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UvoD

Rychlo sa meniaca realita sicasnej globalizovanej spolo¢nosti, s novymi technolégiami a socidlnymi
zmenami ovplyviiuje postoje, hodnotovy systém ziakov a ich konanie. Tato skuto¢nost sa musi odrazit' aj
vo vzdelavani. Vhodnym prostriedkom na to su prierezové témy, ktoré sa svojim obsahom a vychovnym
zameranim premietajii do vymedzenych vzdelavacich oblasti, dopliiaju ich, prepajaji ich obsah s aktualnym
dianim v spoloc¢nosti, s kazdodennou skisenostou ziaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové
témy priaznivo ovplyviiuju proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencif ziakov.
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innost pdsobenia prierezovych tém sa méze zvySit relevantnymi mimoSkolskymi aktivitami. V
rimarnom vzdeldvani maju prierezovy charakter nasledujtce témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Vychova k manzelstvu a rodic¢ovstvu

Environmentalna vychova

Medialna vychova

Multikultirna vychova

Regiondlna vychova a l'udova kultira

Dopravna vychova - vychova k bezpecnosti v cestnej premavke

Ochrana zZivota a zdravia
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Prierezové témy su povinnou stucastou skolského vzdelavania. Realizuju sa:
a) ako sucast ucebného obsahu vyucovacich predmetov,
b) prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov, vyucovacich blokov, kurzov a
pod.,

Ué¢innost’ posobenia prierezovych tém sa moZe zvysit:
o realizaciou relevantnych mimoskolskych aktivit ako napriklad vylety, exkurzie, brigady, sutaze,
besedy, premietanie filmov a podobne;
o zapdajanim sa do programov, projektov a stut'azi so zameranim na ciele PT.

Ucitelia m6Zzu spolupracovat s roznymi centrami, strediskami a neziskovymi organizaciami na
podporu skvalitnenia a vytvarania vhodnych podmienok PT v $kole i mimo $koly v sulade s cielmi vychovy
a vzdelavania.

Tieto formy moézu byt 'ubovol'ne kombinované. Prierezové témy st zaclenené do jednotlivych predmetov
podl'a svojho obsahu a uvedené st v u¢ebnych osnovach a v tematickych vychovno-vzdelavacich planoch
jednotlivych predmetov.

Prierezové témy ISCED 1

Nazov PT Znacka PT
Osobnostny a socialny rozvoj OSR
Vychova k manzelstvu a rodicovstvu VMR
Environmentdlna vychova ENV
Medialna vychova MEV
Multikultiirna vychova MUV
Ochrana Zivota a zdravia 0ZZ
Regiondlna vychova a l'udova kultdra RVLK
Dopravna vychova - vychova k bezpec¢nosti | DOV

v cestnej premavke

1. OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVO]

CHARAKTERISTIKA

Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj ma nad predmetovy charakter, prelina sa celym vzdelavanim.
Jej hlavnym ciel'om je rozvijat osobnost Ziakov predovsetkym v oblasti postojov a hodn6t. Prostrednictvom
nej sa zaroven s vedomostnym rozvojom ziakov cielene rozvijaju aj ich osobné a socidlne kompetencie.
Umoziiuje zZiakom rozmysl'at o sebe, o svojom Zivote, vztahoch s 'ud'mi a smerovani v budicnosti. Vedie ich
k uplatiiovaniu svojich prav a tieZ k reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych. Usmertiuje ich v tom,
ako chranit’ svoje zdravie a odolavat rizikdm. Pri spravnom uplatiiovani vyznamne prispieva k pozitivnej
socialnej klime Skoly a dobrym vztahom medzi pedagégmi a Ziakmi.



Prierezové témy_ISCED 1_priloha ¢ 2 SkVP

CIELE
Cielom uplatnovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:
e porozumel sebe a inym;
optimalne usmernoval vlastné spravanie a prejavovanie emacii;
uprednostnoval priatel'ské vztahy v triede i mimo nej;
osvojil si, vyuzival a d'alej rozvijal zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace;
nadobudol zdkladné prezentacné zrucnosti osvojené na zaklade postupného spoznania
svojich predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;
ziskal a uplatnioval zakladné socidlne zrucnosti pre optimalne rieSenie roznych situdcif;
e reSpektoval rozne typy l'udi, ich ndzory a pristupy k rieSeniu problémov;
e uprednostiioval zadkladné principy zdravého zZivotného $tylu a nerizikového spravania vo
svojom Zivote.

OBSAH
- faktory ovplyviiujice telesny, psychologicky a socidlny vyvin - spravodlivost a rovnost v
spoloc¢nosti
- mravné normy v spravani a myslen{
- ucebné styly a dlhodoby cielavedomy seba rozvoj
- prava, povinnosti, zodpovednost v skupine, rozne typy spoluprace, pravidla
- faktory zdravého zivotného $tylu, prevencia problémového a rizikového spravania

Tato prierezova téma rozvija socialne zrucnosti a etické predpoklady potrebné pre Zivot a spolupracu v
aktualnej skupine a tieZ v SirSom 'udskom spolocenstve. Pri spravnom uplatiiovani vyznamne prispieva k
dobrej socidlnej klime $koly a dobrym vztahom medzi pedagégmi a ziakmi.

METODY A FORMY REALIZACIE

Prierezova téma osobnostny a sociadlny rozvoj vytvara priestor pre uplatnenie medzipredmetovych vztahov
a aktivizujucich participativnych vyucovacich metdd, ako su:

projektova, kooperativna a problémova metoda.

Tieto metddy realizujeme prostrednictvom modelovych situacii, diskusii, hier a inych interaktivnych metéd,
pricom pedagégovia mézu vyuzivat i pomoc inych odbornikov.

Formy realizacie
Integrovane v ramci jednotlivych povinnych predmetov. Vel'mi prospesna je aj forma kurzu alebo ina
cielena mimovyucovacia aktivita (aj triednicka hodina). Dolezité vsak je, aby sa vZdy realizovala prakticky,
bertc do uvahy psychosocialne a vyvinové charakteristiky Ziakov a so zretel'om na ich aktualne problémy a
kazdodenny Zivot.

Sposob realizacie:

a) v ramci vyucovania jednotlivych predmetov - etickd vychova, nabozenska vychova, slovensky jazyk,
triednické hodiny.

b) v ramci celoplosnych aktivit Skoly

- poznavaci kurz ,Neni¢ svoje mudre telo“ - ISCED 1

- Imatrikulacia prvakov - Ziaci 9. ro¢nika prijimaju prvakov do cechu skolského

- besedy, besiedky, sutaze, spoloCenské podujatia

- Svetovy den spanku - pyZzamova party

- Dent komplimentov

TEMATICKE OKRUHY

V ramci jednotlivych predmetov sa budu uplatiiovat nasledujice témy:

1. Poznat sam seba. Sebareflexia ziaka (vlastnosti, postoje, hodnoty, temperament..).

2. Sebapoznanie, sebatcta, sebaddvera ziaka a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie,
osobny zivot a sebavzdelavanie.

Uplatiiovanie prava Ziakov, ale aj reSpektovat nazory, potreby a prava ostatnych.

4. Podporovat svojim obsahom prevenciu socidlno-patologickych javov v §kole (prevenciu Sikanovania,
agresivity, uzivania navykovych latok).

Rozvijanie komunikaénych a argumentacnych zrucnosti, schopnost viest dialég.

ReSpekt a dcta k inym 'ud’om, prijatie inych, empatia.

7. Asertivita a asertivne spravanie (odolavanie manipuldacii).
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UCEBNE ZDROJE

Na podporu a aktivaciu vyucCovania a ucenia Ziakov sa vyuzivaji: encyklopédie, odborna literatira, casopisy,
obrazkovy material, nastenné obrazy, odborné publikacie k danym témam, webové stranky, materialno-technické a
didaktické prostriedky, ktoré ma $kola k dispozicii.

2. VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU

CHARAKTERISTIKA

Doélezitou sucastou osobnostného rozvoja ziakov na 1. stupni je priprava na zodpovedné medziludské
vztahy, manzelstvo a rodic¢ovstvo.

Prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu je zamerana na utvaranie zadkladnych vedomosti a
zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vztahov a rodiCovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a
etickymi normami. Pri realizacii tém vychadzame zo Zivotnej reality Ziakov v konkrétnej triede, ich veku,
zrelosti, vyvinového Stadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagoga.

Pedagogicki zamestnanci mézu vyuzit aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov.

CIELE
Cielom uplatnovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:
e osvojil zdkladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenach, ktoré ovplyviiuju
vyvin jeho osobnosti v stiCasnosti i v budicnosti;
o ziskal zakladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medzil'udskych vztahov;
e uprednostiioval zakladné principy zdravého Zivotného sStylu a nerizikového spravania vo svojom
(kazdodennom) Zivote.

OBSAH

Obsah VMR v primarnom vzdelavani sa uskutociiuje v ramci vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia cez
predmet slovensky jazyk a literatira, vo vzdeldvacej oblasti Priroda a spolofnost cez predmety
prirodoveda a vlastiveda a v oblasti Clovek a hodnoty cez povinne volitelné predmety eticka a nabozenska
vychova, avsak klticové postavenie ma spolocenskovedné ucivo vlastivedy a prirodovedy a nadvizne
prirodoveda, tematicky celok Clovek a jeho Zivotné prostredie.

TEMATICKE OKRUHY

Obsah VMR v primarnom vzdelavani tvoria tieto témy:

1. Vychova v rodine

2. Zasady zdravého Zivota

3. Negativne dosledky fajcenia, alkoholu a d'al$ich drog na zdravie a spravanie ¢loveka
4. Rovnopravnost pohlavi

5. Vznik a vyvoj l'udského jedinca

6. Zmeny v organizme dietata v obdobi puberty

METODY A FORMY REALIZACIE

Doélezitym aspektom efektivnej realizacie stanovenych cielov VMR je aj zvoleny vychovny styl ucitel'a
vyzadujuci si nielen reSpektovanie individuality ziaka, jeho prostredia, z ktorého vychadza, a vyvinovych
Specifik, ale i pedagogicky takt, porozumenie a vytvorenie atmosféry dovery. Sustavne vedieme Ziakov
k tomu, aby dokazali svoje ndzory vyjadrit' a zdévodnit' vlastné postoje k rozliénym situdcidm: v priebehu
diskusie sa drzat ndmetu a vzajomne si na¢uvat. VMR sa realizuje v izkej spolupréci $koly a rodiny.

UCEBNE ZDROJE

Na podporu a aktivaciu vyucovania a u¢enia ziakov sa vyuzivaju: encyklopédie, odborna literatura, ¢asopisy,
obrazkovy material, ndstenné obrazy, odborné publikicie k danym témam, webové stranky, materidlno-
technické a didaktické prostriedky, ktoré ma Skola k dispozicii

3. ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA

Environmentdlna vychova sa ako prierezova téma prelina vSetkymi predmetmi, ale najma prvoukou,
prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim, etickou vychovou. Umoziiuje Ziakom ziskat vedomosti,
zrucnosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia, ktoré su dolezité pre trvalo
udrzatel'ny Zivot na Zemi.
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Vedie ich na veku primeranej tUrovni ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vztahov cloveka,
organizmov a Zivotného prostredia.

Dolezité je, aby ziaci ziskali vedomosti, ale aj zrucnosti, ktorymi m6zu pomahat Zivotnému prostrediu
jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi) ¢innostami - chranit rastliny, mat kladny vztah k domacim
zvieratdm a pod.

CIELE

Cielom uplatniovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) ziak:

osvojil zakladné pravidla a zrucnosti pre spravanie sa v prirode s ohl'adom na organizmy a ich
Zivotné prostredie;

rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody;

rozpoznal hlavné charakteristiky roznych druhov Zivotného prostredia;

poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu svojho Zivotného prostredia;
podiel’al sa aktivne na zvel'ad’'ovani zivotného prostredia $koly a jej okolia;

spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktora zatazuje Zivotné prostredie

METODY A FORMY REALIZACIE
Uskutocniuje sa v objekte Skoly alebo v bezpecénych priestoroch v okoli skoly, v teréne bud”

priamo vo vyucovacom procese v jednotlivych (doporucenych) predmetoch pri suvisiacej
vzdelavacej téme,

formou blokového, projektového vyucovania,

ako sucast hry, sautazi, kvizu, , zberu, ekohry, projektu,

formou exkurzie, besedy

TEMATICKE OKRUHY
1. Ochrana prirody a krajiny:

a)
b)
<)
d)
e)
f)

g)

les (vyznam lesa, funkcia lesného ekosystému, les v naSom prostredi, vzajomné vztahy v
ekosystéme lesa, negativne dosledky odlesiiovania na zivotné prostredie),

pole (vyznam, zmeny krajiny vplyvom ¢innosti cloveka, spdsoby hospodarenia na poli, okolie poli),
vodné zdroje ('udské aktivity spojené s vodnym hospodarstvom, hospodarenie s vodou),

more (druhova rozmanitost, vyznam pre biosféru, morské riasy a kyslik, cyklus oxidu uhlicitého),
tropicky dazd'ovy prales (druhova rozmanitost, miznutie tropickych dazd'ovych pralesov a ich
nasledky na ekologickt rovnovahu Zeme),

I'udské sidlo - mesto - dedina (umely ekosystém, jeho funkcia a vztah k okoliu, aplikicia na
miestne podmienky,

urbanizacia - vplyv na prirodu a krajinu, kultirna krajina (pochopenie désledkov rozhodnuti a
¢innosti 'udi v minulosti na stic¢asny stav Zivotného prostredia ).

2. ZlozKky zivotného prostredia:

a)

b)
<)

d)

Voda (vyznam vody, kolobeh vody, ochrana jej Cistoty, ohrozovanie vod, pitnd voda u nas a vo svete,
Cistenie odpadovych vod, sposoby rieSenia).

Ovzdusie (vyznam pre Zivot na Zemi, klimatické zmeny, zdroje znecistenia, Cistota ovzdusia).
Pdda (vyznam pody pre zZivot na Zemi, ochrana pddy, dosledky erdzie, znecistovanie pody -
odpadové skladky, priemysel, pol'nohospodarstvo).

Zachovanie biodiverzity (vyznam druhovej rozmanitosti pre zachovanie biologickej rovnovahy
na Zemi a jej ochrana).

3. Prirodné zdroje, ich vyuzivanie, ochrana

a)
b)
<)
d)
e)

Vyznam prirodnych zdrojov pre cloveka

Obnovitelné prirodné zdroje

Neobnovitel'né prirodné zdroje

Raciondlne vyuzivanie prirodnych zdrojov vo vztahu k udrzatelnému rozvoju
Vyuzivanie alternativnych zdrojov energie

4. Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia

a)

b)

PoI'nohospodarstvo a zZivotné prostredie, doprava a zivotné prostredie (vyznam, vyvoj,
energetické zdroje dopravy a ich vplyv na prostredie, druhy dopravy a ekologicka zataZz, doprava a
globalizacia).

Priemysel a Zivotné prostredie (priemyselna revolicia a demograficky vyvoj, vplyv priemyslu na
prostredie, spracovavané materialy a ich pdsobenie na Zivotné prostredie, vplyv pravnych a
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ekonomickych néastrojov na vztah priemyslu k ochrane Zivotného prostredia, priemysel a
udrzatel'ny rozvoj spolocnosti).

c) Odpady aspdsoby hospodarenias odpadmi (odpady a priroda, principy a sp6soby hospodarenia
s odpadmi, druhy odpadu, likvidacia, triedenie, recyklovanie odpadu).

d) Ochrana prirody a kultirnych pamiatok (vyznam ochrany prirody a kultirnych pamiatok,
ochrana mestskych pamiatok zaradenych do zoznamu Svetového dedicstva).

e) Zmeny v Krajine (dosledky urbanizicie - naruSovanie prirodnych ekosystémov, zaber
pol'nohospodarskej pody, izemné planovanie z hl'adiska ochrany zivotného prostredia).

5. Dlhodobé programy zamerané na zvySovanie ekologického povedomia ( Den Zeme, Den
Zivotného prostredia ).

6. Vztah cloveka k prostrediu

a) NasSe mesto ( prirodné zdroje, ich pévod, spésoby vyuzivania a rieSenia odpadového hospodarstva,
priroda a kultira nasho okolia a jej ochrana).

b) Nas zivotny Styl (spotreba veci, energie, odpady, vplyv na prostredie).

c) Lokalne a globalne ekologické problémy (priklad problému, jeho pricina, dosledok, suvislost,
moznosti a spdsoby rieSenia, vlastny nazor, jeho zd6vodnenie a prezentacia).

d) Prostredie a zdravie (kvalita Zivota, rozmanitost vplyvov prostredia na zdravie, moznosti a spdsoby
ochrany zdravia, environmentdlne zdravie) nerovnomernost Zzivota na Zemi (rozdielne podmienky
prostredia a rozdielny spoloc¢ensky vyvoj na Zemi, priciny a désledky globalnych ekologickych problémov a
principy udrzatelnosti rozvoja).

PRINOS ENVIRONMENTALNE]J VYCHOVY K ROZVOJU OSOBNOSTI ZIAKA
V oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti:
- schopnost chapat, analyzovat a hodnotit vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim na
zaklade poznania zakonov, ktorymi sa riadi zivot na Zemi;
- poznat a chapat suvislosti medzi vyvojom l'udskej populacie a vztahom k prostrediu v réznych
oblastiach sveta;
- schopnost pochopit stuvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastni zodpovednost
vo vztahu Kk prostrediu;
- poskytovat vedomosti, zrucnosti a navyky, ktoré st nevyhnutné pre kazdodenné konanie a postoje
Cloveka k Zivotnému prostrediu;
- rozvijat spolupracu pri ochrane a tvorbe zZivotného prostredia na miestnej, regionalnej a
medzinarodnej irovni;
- pochopit socidlne a kultirne vplyvy, ktoré determinuji I'udské hodnoty a spravanie, vedomie
individualnej zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitela a vyrobcu;
- vediet hodnotit objektivnost a zdvaznost informécii o stave zivotného prostredia a komunikovat
o0 nich, racionalne ich obhajovat’ a zdévodiovat’ svoje nazory a stanoviska;
- schopnost vyuzivat informacné a komunikac¢né technolégie a prostriedky pri ziskavani a
spracuivani informécii, ako aj prezentacii vlastnej prace.
V oblasti postojov a hodnét
- vnimat Zivot ako najvyssiu hodnotu;
- pochopit vyznam udrzatel'ného rozvoja ako pozitivnej perspektivy d'alSieho vyvoja l'udskej
spolocnosti;
- posiliiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu;
- podporovat aktivny pristup k tvorbe a ochrane Zivotného prostredia prostrednictvom praktickej
vyucby;
- posiliiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zivotnému $tylu a k vnimaniu estetickych
hodnot prostredia;
- schopnost vnimat a citlivo pristupovat k prirode a prirodnému a kultirnemu dedic¢stvu;
- prehlbovat, rozvijat' a upeviiovat hodnotovy systém v prospech konania k Zivotnému prostrediu;
- rozvijat schopnost kooperovat v skupine, delit si tlohy, niest zodpovednost.

Na realizacii prierezovej témy sa podiel'aji viaceré vzdelavacie oblasti (ucebné predmety). Vzajomnym
prepojenim, rozsirenim, upeviiovanim a systematizaciou vedomosti, Specidlnych navykov a zrucnosti
upozoriiujeme Ziakov na suvislosti medzi poznatkami, ktoré si uZ osvojili na pochopenie problematiky zo
SirSieho pohladu. Len tak dokdZu skutofne pochopit globalne problémy. Pochopenie je zakladnou
podmienkou aktivneho pristupu Ziakov k efektivnej ochrane a udrzatenému stavu Zivotného prostredia.
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Prierezové témy su dolezitym prvkom vo vzdelavani a podielaju sa na utvarani a rozvijani kl'icovych
kompetencii predovSetkym v oblasti postojov a hodnot.

UCEBNE ZDROJE

Na podporu a aktivaciu vyucCovania a ucenia ziakov sa vyuzivaji: encyklopédie, odborna literatira, ¢asopisy,
obrazkovy material, ndstenné obrazy, odborné publikicie k danym témam, webové stranky, materiadlno-technické a
didaktické prostriedky, ktoré ma Skola k dispozicii.

4. MEDIALNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA

Média predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu deti. Stali sa integralnou
sucastou ich Zivota, pricom si neuvedomuju dostatocne ich vplyv. Hlavnym cielom Medialnej vychovy je
polozit zaklady medialnej gramotnosti Ziakov a postupne zvySovat uroven schopnosti kriticky prijimat,
analyzovat, hodnotit' a komunikovat' Siroku $kalu medidlnych obsahov.

Medialna vychova dava ziakom prilezitost a priestor na zadkladnu orientaciu v medidlnom svete, osvojenie
si stratégii zaobchadzania s r6znymi druhmi médii, ako aj osvojenie si kritického a bezpe¢ného pristupu pri
ich vyuzivani na veku primeranej drovni.

Dolezitou ulohou medialnej vychovy na 1. stupni je vychadzat z bezprostrednych skusenosti Ziakov s
médiami a vytvorit pre ziakov prilezitosti na ich spracovanie.

CIELE
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) ziak:
e uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spoloCnosti;
e pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;
e osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a vytvaranie vlastnych
medialnych produktov;
¢ nadobudol zaklady zru¢nosti potrebnych na vyuzivanie médii.

METODY A FORMY REALIZACIE
Ulohou pedagéga je podnecovat u Ziaka samostatné kritické myslenie vo vztahu k médiam a ich produktom,
pricom Ziakovi poskytne orientécie, ktoré usmernia tento proces.
Na rozvoj myslienkovych ¢innosti Ziakov ucitel vyuziva:

o reflexiu,

e analyzu,

e syntézu,

e dedukciu,

¢ hodnotiace myslenie.
Ucitel’ by sa mal snazit' priblizit mysleniu ziakov a odhalit spdsoby, ako Ziaci zaobchadzaju s medialne
prezentovanymi vyznamami. - vytvorit na hodinach situacie, kde budd konfrontovani s obsahom, ktory je
blizky ich realite a kde budii méct vyjadrovat svoje potreby, zaujmy a postoje a kde budd vzajomne
o0 svojich postojoch a nazoroch vzajomne komunikovat.
Ucitel uplatiiuje:
a) nazorno demonstracné metody
b) praktické metédy
\%
hodné je vyucovanie medialnej vychovy zaradit do 3. - 4. ro¢nika a vychadzat z osobnych skusenosti deti s
masovymi médiami ( rozhlas, televizia, tlacené média atd’.).

TEMATICKE OKRUHY

Pre Ziakov primarneho vzdeldvania sme pripravili témy, ktoré st im blizke a prostrednictvom ktorych
ziskavaji elementarne poznatky o delenf a funkcii médii.

Na I. stupni st témy rozpracované pre celé primarne vzdelavanie a ucitel ich integruje podl'a vlastného
uvazenia do jednotlivych predmetov.

Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Druhy médii a e Tlatné, elektronické, Ziak vie

masmeédii digitalne - identifikovat zakladné druhy médii
s ktorymi prichddza do kontaktu
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pocas osobnej histoérie a pocas
kazdodenného Zivota,

- rozpoznat, ¢o je médium a ¢o
masmédium, - charakterizovat’
jednotlivé druhy médii

Medialna mapa

Aké média sa nachadzaju
v tvojej izbe

Ziak vie
- urcit média, s ktorymi prichadza
do styku

Moj deit s médiami

Reflexia vlastného
medialneho konzumu

Ziak sa zamysl'a nad vyznamom médii,
dovody vyuzivania

Praca s médiami

Vyhl'adavanie informacii
Hodnotenie, porovnavanie
textov

Ziak ovlada ¢innosti spojené so ziskavanim
informacie hodnotenim informécie

Zahrajme sa

Moderator
Hlasatel
Komentator
Novinar/ Fotograf

Ziak ma elementarne poznatKky o praci
tychto profesii
Vyskusa si rolu profesif

Nasilie v médiach

Co pozeram/ sledujem

Ziak zaujima negativny postoj

k informaciam, ktoré skodia jeho vyvinu
a pozitivny postoj k medialnym obsahom,
ktoré poskytuju pozitivne hodnotové
orientdacie

Rozpravka/ e Vtlatenych médiach Ziak chape:
rozpravkovy e Vdigitalnych médiach - formalnu a obsahova stranku
hrdina rozpravky,
- vie porovnat
- rozliSuje medzi fantaziou a realitou
- vie kriticky zhodnotit
Reklama e Reklamav TV Ziak dokaze:
e Reklamny plagat - vyjadrit svoj vztah k reklame a jej
e Tvorba plagatu vplyv na jeho spravanie
- vytvorit plagat
Hudba e Hudbaaja Ziak si dokaze uvedomit’ vyznam hudby v
Zivote
PC hry e PChry - nésilie v hrach Ziak vie zhodnot a vybrat si hry podla
kvality obsahu
Internet e Internet ako zdroj Ziak:

informacii

- Chape podstatu informacii
- Vie porovnat vplyv informacii na
jeho osobnost

Vyucovacie predmety, do ktorych je mozné témy implementovat’

SJL, MAT, ANJ, VYV, HUV, NAV, ETV, INF, VLA PRi

UCEBNE ZDROJE

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuzivaju: encyklopédie, odborna literatira, Casopisy,
obrazkovy material, nastenné obrazy, odborné publikicie k danym témam, webové stranky, materidlno-technické a
didaktické prostriedky, ktoré ma Skola k dispozicii.

MULTIKULTURNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA

S aktudlnou realitou celosvetovej globalnej spolocnosti a s multikultirnym charakterom slovenskej
spolo¢nosti sa spdjaju rizikd predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuju v roznych podobach
neznasanlivosti, rasizmu ¢ xenofébie. Ziaci st kazdodenne vystaveni réznym kultirnym vplyvom a
dostavaju sa do kontaktu s prislusnikmi réznych kultur.

Prostrednictvom spozndavania svojej kultary a inych kultur, histérie, zvykov a tradicif sa naucia reSpektovat’
tieto kultiry ako rovnocenné a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat' a spolupracovat. Pri
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realizacii Multikultdrnej vychovy vyuZivame také didaktické postupy a metddy, ktoré neucia stierat
medzikultirne rozdiely, ale pochopit ich a akceptovat, ako aj reSpektovat l'udské prava.

CIELE
Cielom uplatniovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:
e reSpektoval prirodzenu rozmanitost spoloc¢nosti;
e spoznaval rozli¢né tradicné aj nové kultiry a subkultiry;
e akceptoval kultiirnu rozmanitost’ ako spoloc¢ensku realitu;
e uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi.

Hlavné ciele

1. Viest Ziakov ku kultirnej sebareflexii.

2. Viest ziakov k mysleniu o kulture.

3. Viest Ziakov k reSpektovaniu kultirnej rozmanitosti blizkeho okolia.
4. Viest ziakov k spolupraci s prislu$nikmi inych kultar.

Ciastkové ciele

1. Rozvinut uvedomelu reflexiu vlastnej kultirnej identity.

2. Prehibit analytické schopnosti v mysleni o kulttre.

3. Rozvinuat schopnosti analyzovat a triedit informacie o kultirach.

4. Rozvinut argumentdaciu pri prezentdcii vlastnych nazorov a postojov.

5. Vybudovat' schopnost odhal'ovat zakladné stereotypy a predsudky.

6. Prehibit poznanie kultur blizkeho okolia.

7. Kultivovat formy a sp6soby komunikacie, formy a spdsoby sebavyjadrenia.
8. Vybudovat reflexiu medzil'udskych vztahov.

9. Podnietit snahu o korektné vztahy s blizkym okolim.

10.Rozvinut zaklady medzi kultirnej tolerancie. Motivovat pre spolupréacu s I'ud'mi z inych socidlnych skupin.

METODY A FORMY REALIZACIE

Pre multikultdrnu vychovu st vhodné hlavne zazitkové, skiisenostné metédy vyucovania, aby Skola prehlbovala
skisenosti s kulturnou roéznorodostou. V primarnom vzdelavani rozvija multikultirna vychova vSeobecnu
otvorenost deti vocCi odliSnému vnimaniu sveta. Kladie aj zaklady pre budice samostatné kritické myslenie Ziakov.

TEMATICKE OKRUHY

1. Uvedomenie si vlastnych koretniov, moznosti, obmedzeni i premien vlastnej kult. Identity.

2. Pochopenie a reSpektovanie faktu kultiirnej rozmanitosti

3. Rozvoj tolerantnych postojov k nositel'om inych kulttr a rieSenie konfliktov pokojnou cestou.

4. Podnecovanie tvorivosti v kazdodennej interakcii s druhymi I'ud'mi.

5. Rozvoj schopnosti pochopit’ odli$na kultiru a odlisny Zivotny $tyl .

6. Rozvoj tolerantnych postojov k prislusnikom inych kultir pri uvedomovani si a zachovavani vlastnej
kultirnej identity.

7. Poznavanie kultudr, s ktorymi Ziaci prichadzajd alebo mézu prist do styku.

8. Rozvoj schopnosti komunikovat a spolupracovat s nositel'mi inych kultir v bezpe¢nom prostredi
tolerancie a vzajomnej ucty.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuzivaju: encyklopédie, odborna literatira, Casopisy,
obrazkovy material, nastenné obrazy, odborné publikacie k danym témam, webové stranky, materialno-technické a
didaktické prostriedky, ktoré ma skola k dispozicii.

5. REGIONALNA VYCHOVA A LUDOVA KULTURA

CHARAKTERISTIKA

Prierezova téma Regiondlna vychova a I'udova kultdra uzko stvisi s prierezovou témou Multikultiirna
vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie zaoberd Zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym
kultirnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie svojho regiénu, jeho kultirneho a prirodného bohatstva
prispieva k formovaniu kultirnej identity a postupnému rozvijaniu historického vedomia Ziakov.
Regionalna vychova a 'udova kultira ma potencial byt stcastou obsahu vSetkych povinnych predmetov,
najmi prvouky, prirodovedy, vlastivedy, slovenského jazyka a literatury, vytvarnej vychovy, hudobnej
vychovy a etickej vychovy. Vhodnymi formami su tiez projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regione a
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pod. Vlastnd realizacia prierezovej témy si vyZaduje zmeny aj v procesualnej zloZke vychovy a vzdelavania
- vo vyucovacich metddach a organizacnych formach.

CIELE

Cielom uplatniovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

rozsiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kultirnych a prirodnych hodnotach svojho
regionu;

vytvaral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regiéonu a krajine;

rozvijal svoju narodnu a kultdrnu identitu.

Cielom je A] vytvarat /poznavat /vyuzivat /objavovat /spoznavat /tvorit /skimat':

vytvarat predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krdsam svojho regiénu, prirody,
stavitel'stva, l'udového umenia a spoznavanie kultirneho dedi¢stva nasich predkov,

histériu a kultdru vlastnej obce, mesta,

funkcne vyuzivat historické regiondlne ukazky - méj rodny kraj, Skola a jej okolie, obec, historia,
povesti, piesne, Sport a kultira, osobnosti,

objavovat Slovensko - spoznavanie prirodnych kras a zaujimavosti Slovenska,

cestovat po Slovensku - oboznamit sa s castami Slovenska formou vyletu,

spoznavat zvyKy a tradicie,

pripominat si nasSich predkov, rodostrom rodiny, tradi¢né jedl3, stretnutie s pamatnikmi,

vediet sa orientovat v turisticky a historicky atraktivnych miestach Slovenska,

spoznavat stavitel'ské pamiatky v regione, obci,

tvorit zbierky I'udovej hudobnej kultiru, jej prezentacia,

spoznavat tradi¢né 'udové remesla, 'udovoumelecké vyrobky regidnu, tradicné jedl3,

skimat vlastnu kultiru a spoznavat iné kultiry v oblasti I'udovych tradicii.

METODY A FORMY REALIZACIE
Uskutocnuje sa :

priamo vo vyucovacom procese v jednotlivych predmetoch pri sivisiacej vzdelavacej téme,
formou blokového, projektového vyucovania,

v zaujmovych utvaroch, vol'nocasovych aktivitach,

ako sucast exkurzii, vyletov, besiedok

TEMATICKE OKRUHY

1. Moj rodny Kkraj
2. Objavujeme Slovensko
Tradi¢na l'udova kultiara

3.

Tematicky celok Obsah

Moj rodny kraj - mojarodina,

- Skola, okolie skoly,

- obec, mesto, v ktorom Zijem (poloha,
histéria a sticasnost),

- rozpravky, pribehy, legendy spojené s
histériou obce, mesta,

- tradicné regionalne zvyky, obycaje,

- kultirne pamatihodnosti, monumenty
obce, mesta,

- regiondlne muzea, prirodovedné muzea,
galérie, skanzeny,

- vyznamné osobnosti regiénu,

- prirodné krasy regiénu,

- naucné chodniky v regiéne,

- chranené rastliny a Zivocichy na dzemi
regiénu,

- mineraly, skameneliny, jaskyne na uzemi
regiénu,
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- tradicné produkty a zamestnania v
regione, - umelecké produkty, tradi¢né
I'udovoumelecké remesla regionu,

- miestne a regionalne jazyky.

Objavujeme Slovensko - spoznavanie regionalnej kulttry a
najtypickejsich prejavov kultdr inych
regionov Slovenska v oblasti 'udovych
tradicii,

- spoznavanie zdkladnych znakov l'udovej
kultiry narodnosti Zijicich na Slovensku,

- vyber z historickych, kultirnych
pamatihodnosti Slovenska (hrady, zamky,
architektuara,

- fléra a fauna na Slovenskuy,

- chranené Gizemia na Slovensku,

- Tudové piesne a tance, dramatické a
vytvarné umenie, tradi¢né
I'udovoumelecké remesla z regiéonov
Slovenska,

- geografické zvlastnosti Slovenska,
geografické a prirodné monumenty,
jaskyne ai.,

- vyznamné osobnosti roznych oblasti
kultury a histdrie Slovenska.

Tradi¢na I'udova kultdra

Tradi¢na hmotna kultira - Tudové stavitel'stvo,

- domadcke a tradi¢né remeselné vyrobky, -
tradi¢né remesla (ich histdria),

- produkcia potravin a strava,

- odev (kroje na dedine),

- vytvarné umenie a i.,

- Ustne tradicie a prejavy vratane jazyka

Tradi¢na nehmotna kultira (I'udova slovesnost, narecia),

- interpreta¢né umenie (I'udové hudba,
piesne, tance, hry),

- spolocenské praktiky, zvyky,

- ritudly a slavnostné udalosti,

- tradicie spojené s  naboZenskymi
sviatkami (napr. viano¢né, vel'kono¢né a
L),

- zvyky a obycCaje suvisiace s prirodou a
vesmirom,

- folklérne tradicie (prejavy tradicnej
I'udovej kulttry: Gstne, herné, dramatické,
spevné, tane¢né a hudobné).

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuzivaju: encyklopédie, odborna literatira, Casopisy,
obrazkovy material, ndstenné obrazy, odborné publikacie k danym témam, webové stranky, materidlno-technické a
didaktické prostriedky, ktoré ma Skola k dispozicii.

6. DOPRAVNA VYCHOVA - VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNE] PREMAVKE

CHARAKTERISTIKA

Zamerom Dopravnej vychovy - vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke je pripravit Ziakov na bezpecny
pohyb v cestnej premavke - ako chodcov alebo cyklistov.

Vyucba sa uskutociiuje v rdmci predmetov prvouka a vlastiveda, v objekte Skoly, na detskom dopravnom
ihrisku alebo v bezpec¢nych priestoroch v okoli skoly.
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Cielom uplatnovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi na veku primeranej Urovni; osvojil si zasady, nadobudol sposobilosti a praktické
zrucnosti bezpecného pohybu v cestnej premavke (ch6dza, jazda na bicykli...);

pochopil vyznam technického stavu a Udrzby vozidiel pre bezpec¢nt jazdu v cestnej premavke a
prakticky zvladol zakladné ulohy udrzby bicykla;

uvedomil si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujicich bezpecnost
cestnej premavky.

7. OCHRANA ZIAVOTA A ZDRAVIA

CHARAKTERISTIKA

Zamerom prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia je viest Ziakov k ochrane svojho zdravia a zZivota, tiez
zdravia a zivota inych I'udi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov, zru¢nosti v sebaochrane,
poskytovania pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota.

Na veku primeranej urovni integruje postoje, vedomosti a zrucnosti Ziakov zamerané na zdravy zivotny Styl
a ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych a nepredvidatel'nych situaciach.

Na 1. stupni sa realizuje prostrednictvom vyucovacich predmetov telesna a Sportova vychova, prvouka,
prirodoveda, vlastiveda, vytvarna vychova, ako aj samostatnych organizacnych foriem vyucovania -
didaktickych hier.

Didaktické hry, ktoré sa uskutocnuju v kazdom rocniku 1. stupiia raz rocne v trvani 4 hodin, slizia na
praktické osvojenie si uciva.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby zZiak:

rozpoznal nebezpecné situacie ohrozujuce zivot a zdravie;

osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;

pochopil délezitost poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
vedel vhodne zareagovat v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci;

osvojil si zakladné Cinnosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode;

rozvijal svoju telesnu zdatnost a pohybovu vykonnost v prirodnych podmienkach.

Podrobne je prierezovd téma rozpracovand v samostatnom dokumente, ktory tvori prilohu tohto
dokumentu.



