
Główną  ideą  Będzińskiej  Akademii  Małego  Sportowca jest  wszechstronny  fizyczny  rozwój 
wszystkich cech motorycznych z uwzględnieniem kilku dyscyplin sportowych, gier zespołowych – 
siatkówka i  piłka  nożna oraz indywidualnych – judo,  kickboxing,  oczywiście  z ogromną dawką 
zabawy i wyzwalania emocji oraz kształtowania charakteru. 
Zapraszamy wszystkie dzieci, nie tylko te mające predyspozycje do uprawiania sportu, ale także 
te, które po prostu pragną być zdrowe, zadbać o sprawność, dobrze się bawić, nabywać nowe 
znajomości i różne cenne umiejętności. Rozwijamy fizycznie i mentalnie!

REGULAMIN
BĘDZIŃSKIEJ AKADEMII MAŁEGO SPORTOWCA

Na potrzeby niniejszego regulaminu ustala się następujące znaczenia poniższych pojęć:

BAMS –  Będzińska Akademia Małego Sportowca, projekt Prezydenta Miasta Będzina 
Uczestnik – dziecko – mieszkaniec Będzina z rocznika 2017 i 2018
Opiekun – rodzic lub opiekun prawny deklarujący opiekę w drodze na zajęcia i z zajęć sportowych 
dla przedszkolaków.

Niniejszy  Regulamin  określa  zasady  organizacji  zajęć  ogólnorozwojowych  i  sportowych  przez 
BAMS oraz warunki uczestnictwa w zajęciach sportowych. 

Podstawą uczestnictwa w zajęciach jest przyjęta przez BAMS deklaracja uczestnictwa złożona 
przez Opiekuna Uczestnika.

Zajęcia sportowe prowadzone przez BAMS są bezpłatne dla wszystkich Uczestników.

BAMS prowadzi zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci rocznika 2017 i 2018, zajęcia prowadzone 
będą  raz  w  tygodniu  do  20  czerwca  2024  roku  w  salach  gimnastycznych  będzińskich  szkół 
podstawowych  lub  w  przedszkolach  dysponujących  salą  gimnastyczną  (  dotyczy  Przedszkola   
Miejskiego nr 1 przy ul. Sportowej 1  ).  

Zajęcia  ogólnorozwojowe  i  sportowe  odbywać  się  będą  we  wszystkich  dzielnicach  Będzina
w salach gimnastycznych szkół podstawowych oraz w Arenie Będzin według ustalonego grafiku.

Zajęcia  sportowe  BAMS  obejmują  ćwiczenia  ogólnorozwojowe  z  elementami  między  innymi 
następujących dyscyplin sportowych: 

 siatkówka,
 piłka nożna, 
 judo,
 kickboxing.

BAMS będzie organizować zajęcia sportowe prowadzone przez wykwalifikowanych instruktorów 
sportu.

BAMS  zapewnia  we  własnym  zakresie  pełną  organizację  zajęć  sportowych.  Od  momentu 
przekazania dziecka przez rodziców/opiekunów na zajęcia sportowe, do momentu zakończenia 
zajęć, dziecko pozostaje pod opieką osoby prowadzącej zajęcia – instruktora sportu/trenera.

Opiekun może zrezygnować z udziału Uczestnika w zajęciach w każdym czasie. 


