Spojena $kola T. Sev€enka s vyuovacim jazykom ukrajinskym,

Sladkovicova 4, PreSov

Plan prace koordinatora dobrovolnickych aktivit Ziakov

Skolsky rok 2023/2024

20. september 2023 Koordinatorka: Mgr. Méria Adamc¢inova
Schvali : 21. september 2023 Ing. Igor Andrej¢ak, MBA riadite I



,, Niekedy aj mala pomoc dokdZe niekomu druhému zmenit’ Zivot.*

Charakteristika:

Dobrovol'nik je ¢lovek, ktory bez naroku na odmenu dava svoj ¢as, energiu, vedomosti
a schopnosti v prospech inych a spolo¢nosti.

Zakladny znak dobrovolnickej Cinnosti je, aby sa ten, kto pomoc potrebuje, mohol na
dohodnutti pomoc plne spol'ahnut’.

Dobrovol'nik ziskava osobnostny a profesiondlny rast, dobry pocit niekedy nové priatel'stva
a zivotné sklisenosti.

Verejnoprospesné dobrovolnictvo je dobrovolnictvo, na ktorom stavaji neziskové
organizacie a ktoré¢ organizuji dobrovolnicke centra.

VSeobecnd deklardcia o dobrovolnictve bola schvalend Medzinarodnou asociaciou

dobrovolnickeho usilia IAVE v medzindrodnom roku dobrovolnictva 2001.

Principy dobrovolnictva:

. Dobrovolnictvo prinasa Gzitok spolo¢nosti aj dobrovolnikovi.

. Dobrovol'nicka praca nie je platena.

. Dobrovolnictvo je vzdy vecou volby.

. Dobrovolnictvo je legitimnym sposobom, ktorym sa ob¢ania mézu zac¢astiiovat’ na

aktivitach vlastnej komunity.
. Dobrovolnictvo je nastrojom pre jednotlivcov alebo skupiny, prostrednictvom ktorého

moézu naplnat’ 'udské, environmentalne alebo socidlne potreby.

. Dobrovol'nici nenahradzaju platenych zamestnancov.
. Dobrovolnictvo reSpektuje prava, dostojnost’ a kultiru inych.
. Dobrovolnictvo propaguje l'udské prava a rovnost’ Sanci.

Druhy dobrovol’nickej ¢innosti

Medzi najCastejSie vykonavané aktivity su zarad’ ované:

. ziskavanie finan¢nych prostriedkov,
. poskytovanie rdd a usmernent,
. organizovanie rekrea¢nych aktivit,

. poradenstvo,



prednasanie, lektorska ¢innost’,
poskytovanie alebo vyhl'adavanie informacii,
navstevovanie l'udi potrebujucich pomoc,
pomoc pri kancelarskych pracach,
administrativne riadenie organizacie,

propagacia, vedenie kampani.

Plan dobrovolnickych aktivit Ziakov na Skolsky rok 2023/2024

Oktober

= Uloha: Koordinovat' zbierku ,.Ponozkovy oktéber* — zmyslom tejto aktivity je

pred zimnym obdobim vyzbierat’ ponozky pre 'udi v nudzi, hlavne pre tych , ktori
ziju na ulici. Zistilo sa, Ze najziadanejSou c¢astou oblecenia v charitach

a organizaciach starajucich sa o takych l'udi st ponozky.

November - December

= Uloha: Koordinovat' vianoénti zbierku pod ndzvom ,.Kol'ko ldsky sa zmesti do krabice

od topanok®“ — zameranda na pomoc a poteSenie pre senioroch v domovoch
doéchodcov, domovoch socidlnych sluzieb a inych zariadeniach a zaroven viest’ deti

k ucte a pomoci seniorom uz od ttleho veku.

Februar

= Uloha: ,, Valentinska kvapka krvi“ — Kampai Slovenského Cerveného kriza -

upovedomit’ ziakov gymndzid na hodinach biologie a triednickych hodinach

0 darovani najvzacnejsej tekutiny — Krvi.



April

= Uloha: Koordinovat’ zbierku - ,, Deii narcisov” - celoslovenska verejnoprospesna

kampan, ktorti kazdoro¢ne organizuje Liga proti rakovine Slovenskej republiky.
Nasa Skola uz niekol’ko rokov je spoluorganizatorom Ligy proti rakovine. Hlavnou

ulohou kampane je upozornit’ na problematiku nadorovych ochoreni.

Mij

= Uloha: Koordinovat’ zbierku - ,, Tyzdeii modrého gombika“- u¢elom zbierky je pomoc
det'om, ktor¢ sa trapia v humanitarnych krizach aj slovenskym detom, tiez na

programy dusevného zdravia u nas aj vo svete.

Plan dobrovolnickych aktivit Ziakov sa bude po¢as $kolského roka rozsirovat’ a dopinat’

podla aktualnych ponuk organizacii v oblasti dobrovolnictva.



