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poniedziałek
GŁÓWKA PRACUJE!

Co wiemy o mózgu? - instrukcja
obsługi mózgu :)

ALE MODEL! - konkurs 
na model mózgu (klasy VII-VIII)

wtorek
W GŁOWIE SIĘ 

NIE MIEŚCI!

środa
TRAIN YOUR BRAIN!

             SZKOLNY KONKURS SUDOKU                     
(klasy I-VIII) 

łamiGŁÓWKI nie tylko 
matematyczne

 

czwartek
ZRESETUJ SWÓJ MÓZG!

Nie ma złych emocji -
 apteczka pierwszej pomocy

emocjonalnej

Jak skutecznie i przyjemnie 
odpocząć? - techniki relaksacyjne.

piątek
CHALLENGE DLA MÓZGU

Szkolny Festiwal
Kreatywności 

konkurs pięknego czytania
 w różnych językach (klasy IV-VIII)



ŚWIATOWY  TYDZIEŃ MÓZGU
11-15 marca 2024 r.
w Szkole Podstawowej nr 39 

im. Księdza Jana Twardowskiego
we Wrocławiu

....

dla uczniów:

Fitness dla mózgu: biblioteka szkolna

SPA dla mózgu: techniki relaksacyjne, sala ciszy,
zmysłoczule przerwy...

Solidna dawka wiedzy o mózgu: lekcje biologii,
chemii, godziny wychowawcze...

W programie

Dieta dla mózgu.

Siłownia dla mózgu w sali i na świeżym powietrzu:
zabawy ruchowe...

dla nauczycieli:
trzymodułowe szkolenie prof. Jacka Pyżalskiego:
“Motywacja i inspiracja - narzędzia nauczyciela”

Konkursy, quizy, łamigłówki...

dla rodziców:
bezpłatna platforma - wideo poradnik 

dostęp do spotkań online z ekspertem


