
                                                                                                                                                                                                                                      

UČEBNÝ PLÁN ŠTUDIJNÉHO ODBORU 

7646 M VYCHOVÁVATEĽSKO-OPATROVATEĽSKÁ ČINNOSŤ 
 

Škola (názov, adresa) Stredná odborná škola pedagogická bl. Laury 

Názov ŠkVP Edukácia 

Kód a názov  ŠVP 76 Učiteľstvo 

Kód a názov študijného odboru 7646 M vychovávateľsko-opatrovateľská činnosť 

Stupeň vzdelania úplné stredné odborné vzdelanie  

Úroveň SKKR/EKR 4 

Dĺžka štúdia 4 roky 

Forma štúdia denná 

Druh školy cirkevná  

Vyučovací jazyk slovenský jazyk 

Vzdelávacie oblasti Vyučovacie predmety 

Počet týždenných vyučovacích hodín v 

ročníku 
Z toho 

disponibilné 
1. 2. 3. 4. Spolu 

Všeobecné vzdelávanie – povinné predmety 18 17 15 14 64 14 

Jazyk a komunikácia 
Slovenský jazyk a literatúra e) SJL 3 3 4 4 14 

8 
Cudzí jazyk c), f) ANJ 4 4 5 5 18 

Človek a hodnoty Katolícke náboženstvo g) KNB 2 2 2 2 8 4 

Človek a spoločnosť h) 
Dejepis DEJ 1 1 - - 2 

0 
Občianska náuka OBN 1 2 - - 3 

Človek a príroda i) Biológia BIO 2 1 - - 3 0 

Matematika a práca 
s informáciami j) 

Matematika  MAT 2 1 2 1 6 
2 

Informatika c) INF 1 1 - - 2 

Zdravie a pohyb k) Telesná a športová  výchova c) TSV 2 2 2 2 8 0 

Odborné vzdelávanie – povinné predmety 16 16 19 19 70 14 

Teoretické vzdelávanie  8 10 9 9 36 

6 

 

 
 

 

 
 

Teoretické vzdelávanie 

Pedagogika PED 2 2 1 1 6 

Psychológia PSY 2 2 2 2 8 

Sociálna pedagogika SCG - - 1 1 2 

Špeciálna pedagogika SPP - 1 1 1 3 

Právna náuka PRN - 1 - - 1 

Metodika edukačných činností ECM 1 1 1 - 3 

Zdravoveda ZDR 2 2 2 2 8 

Opatrovateľská činnosť OTC 1 1 1 - 3 

Sociológia SOC - - - 1 1 

Multikultúrne spolužitie MKZ - - - 1 1 

Praktická príprava m)  8 6 10 10 34 

8 
Praktická príprava 

Hudobná výchova s metodikou HVM 2 2 - - 4 

Výtvarná výchova s metodikou VVM 2 - - - 2 

Telesná a športová výchova s 
metodikou 

TVM - - 1 - 1 

Pracovná výchova s metodikou PVM - - 2 2 4 

Tvorivá dramatika TDA - 2 - - 2 

Aplikovaná informatika c) API - - - 1 1 

Sociálno-psychologický výcvik  c) SCV 2 - - - 2 

Cvičenia z opatrovateľskej činnosti d) COC 2 2 1 2 7 

Seminár z odbornej praxe d) SOP - - 1 1 2 

Odborná prax d) PRX - - 5 4 9 

Spolu 34 33 34 33 134 28 

Účelové kurzy       

Kurz na ochranu života a zdravia        

Účelové cvičenie       

Kurz pohybových aktivít v prírode       



 

 

 

 

 

 

Prehľad využitia týždňov  

Činnosť 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Vyučovanie podľa rozpisu 33 33 33 30 

Maturitná skúška - - - 1 

Súvislá odborná prax 1 1 2 2 

Kurz pohybových aktivít v prírode 1 1 - - 

Kurz na ochranu života a zdravia - - 3 dni - 

Účelové cvičenie 2 dni 2 dni - - 

Časová rezerva (účelové kurzy, opakovanie učiva, exkurzie, 

výchovno-vzdelávacie akcie a i.) 
5 5 5 4 

Spolu týždňov 40 40 40 37 

 

Poznámky k učebnému plánu:  

a) Učebný plán v ŠkVP je vypracovaný z rámcového učebného plánu ŠVP pre skupinu študijných odborov 

76 Učiteľstvo s dodržaním proporcií medzi všeobecným a odborným vzdelávaním (teoretickým 

a praktickým) a ich záväzného minimálneho rozsahu. V učebnom pláne je stanovený počet týždenných 

vyučovacích hodín a celkový počet vyučovacích hodín pre príslušný ročník štúdia. 

b) V ŠkVP je zachovaný počet týždenných vyučovacích: minimálne 33 hodín a maximálne 35 hodín, za celé 

štúdium minimálne 132 hodín, maximálne 140 hodín. Školský rok trvá 40 týždňov, výučba v študijných 

odboroch sa realizuje v 1., 2. a 3. ročníku v rozsahu 33 týždňov, vo 4. ročníku v rozsahu 30 týždňov. Časová 

rezerva sa využije na opakovanie a doplnenie učiva, na kurz na ochranu života a zdravia a kurzy pohybových 

aktivít v prírode ap. a v poslednom ročníku na absolvovanie maturitnej skúšky. 

c) Trieda sa môže deliť podľa špecifík konkrétnej triedy a daného študijného odboru, maximálny počet žiakov 

v jednej skupine je 24. 

d) Trieda sa môže deliť podľa špecifík konkrétnej triedy a daného študijného odboru, maximálny počet žiakov 

v jednej skupine je 15. 

e) Výučba slovenského jazyka a literatúry sa v študijnom odbore realizuje s dotáciou minimálne 3 hodiny 

týždenne v každom ročníku. 

f) Ako cudzí jazyk sa vyučuje anglický jazyk.  

g) Predmet katolícke náboženstvo je na cirkevných školách povinnou súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek 

a hodnoty“. Predmet je klasifikovaný. Vzhľadom na zameranie školy  predmet sa vyučuje v celkovom 

rozsahu 8 hodín, kde sme využili disponibilné hodiny v rozsahu 4 hodín a navýšenie počtu hodín o 2. 

h) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a spoločnosť“ je predmet dejepis a občianska náuka. 

i) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a príroda“ je podľa účelu v danom odbore zaradený predmet biológia. 

j) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Matematika a práca s informáciami“ sú predmety matematika a informatika, 

ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore štúdia.  Výučba matematiky sa realizuje s dotáciou 

minimálne 1 hodina týždenne v každom ročníku.  

k) Súčasťou vzdelávacej oblasti „ Zdravie a pohyb“ je predmet telesná a športová výchova. Predmet telesná 

a športová výchova možno spájať do dvojhodinových celkov. 

l) Hodnotenie a klasifikácia vyučovacích predmetov sa riadi všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

m) Praktická príprava sa realizuje podľa všeobecne záväzných právnych predpisov. Pre kvalitnú realizáciu 

vzdelávania sú vytvárané podmienky pre osvojovanie požadovaných praktických zručností a činností formou 

praktických cvičení (v odborných učebniach a pod.) a odbornej praxe. Na praktických cvičeniach a odbornej 

praxi sa môžu žiaci deliť do skupín, najmä s ohľadom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci a na 

hygienické požiadavky podľa všeobecne záväzných právnych predpisov. Povinnou súčasťou praktickej 

prípravy je absolvovanie odbornej praxe, ktorej rozsah a zaradenie v ročníkoch  je uvedený v učebnom pláne  

ŠkVP, vo vzdelávacej oblasti „Praktická príprava“, zároveň absolvovanie odbornej praxe súvisle v rozsahu 

v 1. a 2. ročníku 5 pracovných dní, 6 vyučovacích hodín za jeden deň a v 3. a 4. ročníku 10 pracovných dní, 

6 vyučovacích hodín za jeden deň. Predmet odborná prax sa klasifikuje v každom klasifikačnom období. 

 



 

 

 

 

n) Disponibilné hodiny na všeobecné vzdelávanie sú využité na posilnenie časovej dotácie vo vzdelávacej 

oblasti „Jazyk a komunikácia“ – 8 disponibilných hodín, „Človek a hodnoty“ – 4 disponibilných hodín a 

„Matematika a práca s informáciami“ – 2 disponibilné hodiny. Pre vzdelávaciu oblasť „Teoretické 

vzdelávanie“- 6 disponibilných hodín a „Praktická príprava“ – 8 disponibilných hodín. 

o) Žiaci v každom ročníku absolvujú exkurzie na prehĺbenie, upevnenie a rozšírenie poznatkov získaných 

v teoretickom vyučovaní. Exkurzie sú súčasťou výchovno-vzdelávacieho procesu. Ich rozsah a obsah 

schvaľuje riaditeľ školy v súlade s učebným plánom. Pripravuje a vedie ich učiteľ, ktorého vyučovací predmet 

najviac súvisí s obsahom exkurzie. 

p) Súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov je kurz na ochrana života a zdravia a kurz pohybových aktivít 

v prírode, ktoré sú uvedené v učebnom pláne ŠkVP. Kurz na ochranu života a zdravia má samostatné 

tematické celky s týmto obsahom: riešenie mimoriadnych udalostí – civilná ochrana, zdravotná príprava, 

pobyt a pohyb v prírode, záujmové technické činnosti a športy. Organizuje sa v treťom ročníku štúdia a trvá 

tri dni po šesť hodín, resp. 5 dní pri realizácii internátnou formou. Účelové cvičenia sú súčasťou prierezovej 

témy Ochrana života a zdravia. Uskutočňujú sa v 1. a 2. ročníku vo vyučovacom čase v rozsahu 6 hodín 

v každom polroku školského roka raz.  

q) Kurz pohybových aktivít v prírode sa koná v rozsahu piatich vyučovacích dní. Organizuje sa v 1. ročníku 

štúdia (so zameraním na zimné športy) a v 2. ročníku štúdia (so zameraním na letné športy). Riaditeľ školy 

má možnosť presunúť kurz do iného ročníka. 

r) Maturitná skúška sa organizuje podľa súčasne platnej školskej legislatívy. 

s) Vyučujúci sú povinní zohľadňovať otázky bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a starostlivosti o životné 

prostredie. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


