PLACÓWKI UDZIELAJĄCE WSPARCIA OFIAROM PRZEMOCY DOMOWEJ- DLA MIESZKAŃCÓW GMINY PUCK

	1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pucku,
     ul. 10 Lutego 38,    58 675 46  81 

	2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Puck
     Urząd Gminy Puck,  ul . 10 lutego 29, Puck,  58 673 56 53

	3. Punkt Pomocy Rodzinie w Pucku  ul. Lipowa 3c
    (czynny w godzinach przyjęć)

         pn- 16.00 – 19.00  - psycholog, 16.00-18.00 psychiatra 
         wt- 14.00 – 16.00  - porady prawne
         sobota (pierwsza i trzecia miesiąca) – 13.00-17.00 – konsultacje dla osób uzależnionych od środków                                  odurzających
         środa – 15.00-19.00 – konsultacje dla dzieci i młodzieży uzależnionej i współuzależnionej od alkoholu oraz ofiar przemocy

	4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pucku
    ul. Kolejowa 7c,    58 673 41 93

	5. Powiatowy Ośrodek  Interwencji Kryzysowej –  ul. Kolejowa 7c      664 494 749
    w ramach konsultacji specjalistycznych można skorzystać z:
    - pomocy psychologicznej
    - porady pedagogicznej
    - porady prawnej
    - grupy wsparcia
    - programu korekcyjno-edukacyjnego
                                 

	6.  Komenda Powiatowa Policji w Pucku
    ul. Dworcowa 5,   47 742 52 22  , 112

	7.  Pogotowie Ratunkowe
     112

	8.  Prokuratura Rejonowa w Pucku
     ul. 1 Maja 15,  58 673 20 66

	9.  Sąd Rejonowy w Wejherowie, Wydział III Rodzinny I Nieletnich
     ul. Reformatów 9, (58) 67 28 974, 975

	10. Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
      “Niebieska Linia”
800 12 00 02

	11. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Pucku
      ul. Kolejowa 7,     58 506 59 99 

	12. TELEFON  WSPARCIA DLA  MIESZKAŃCÓW GMINY PUCK
Linia ma służyć osobom uzależnionym i współuzależnionym od alkoholu, doświadczającym przemocy w rodzinie, świadkom przemocy w rodzinie, doświadczającym aktów agresji i przemocy, opiekunom i dzieciom borykającym się z problemami wynikającymi z kształcenia zdalnego (m. in. uzależnienia od internetu i urządzeń mobilnych, cyberprzemoc, depresja) jak również specjalistom zajmującym się zawodowo pracą dotyczącą uzależnień i przemocy w rodzinie.Jest to anonimowa i bezpłatna pomoc telefoniczna.Przy telefonie dyżury będą pełnić osoby wykwalifikowane (psychoterapeuci, terapeuci, specjaliści od uzależnień).

886 280 803 – wtorek i środa od 17:00 do 19:00 sobota od 15:00 do 17:00 
886 280 806 – poniedziałek  i czwartek od 17:00 do 19:00 niedziela od 15:00 do 17:00


