PRZEDMIOTOWE ZASADY  OCENIANIA   Z  WYCHOWANIA  FIZYCZNEGO   W  KLASACH  IV-VIII   W  SZKOLE   PODSTAWOWEJ   W  KANIOWIE
       Podstawą   oceny   jest  wysiłek  włożony  przez  ucznia  w wywiązywanie się  z obowiązków wynikających ze specyfiki  zajęć.  Ocena  wychodząca  uczniowi  ze  średniej  ważonej      nie  jest ostateczną oceną semestralną lub końcoworoczną . Nauczyciel przy wystawianiu ocen  uwzględnia   wymagania , którymi są:
- Sumienność i  staranność  w wywiązywaniu  się  z obowiązków wynikających  z  przedmiotu.
- Zaangażowanie w przebieg lekcji i przygotowanie się do zajęć.
- Stosunek do partnera i przeciwnika.
- Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa.
- Higiena osobista.
- Aktywność fizyczna.
- Postęp w opanowaniu umiejętności i wiadomości  przewidzianych dla  poszczególnych  klas zgodnie  
   z indywidualnymi możliwościami  i  predyspozycjami.            
- Osiągnięte  wyniki  w sportach wymiernych, dokładność  wykonania  zadania i poziom  zdobytej wiedzy.
SZCZEGÓŁOWE KRYTERIA OCEN:
Ocena celująca:

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:
1. Doskonale opanował elementy dyscyplin sportowych objętych programem nauczania w danej klasie.
2. Systematycznie podnosi swój bardzo wysoki poziom  sprawności fizycznej i motorycznej.
3. Swoją postawą, zaangażowaniem i stosunkiem do przedmiotu nie budzi zastrzeżeń ( jest zdyscyplinowany, ambitny, koleżeński). 
4. Posiada dużą znajomość zasad i  przepisów dyscyplin sportowych uprawianych w szkole.
5. Przestrzega zasad BHP , „fair play”, dba o bezpieczeństwo własne i innych.
6. Posiada nawyki higieniczno-zdrowotne (schludny wygląd, strój, higiena osobista).
7. Bierze aktywny udział w pozalekcyjnych  zajęciach sportowo-rekreacyjnych. 
8. Bierze udział w zawodach sportowych i osiąga w nich sukcesy.
Ocena bardzo dobra:
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:
1. W pełni opanował elementy dyscyplin sportowych objętych programem nauczania w danej klasie.
2. Jest bardzo sprawny fizycznie, doskonali swoją sprawność motoryczną.
3. Ćwiczenia wykonuje prawidłowo, bez błędów technicznych.
4. Swoją postawą, zaangażowaniem i stosunkiem do przedmiotu nie budzi zastrzeżeń. 
5. Wykazał się znajomością przepisów dyscyplin sportowych uprawianych w szkole.
6. Przestrzega zasad BHP i „fair play” na zajęciach.
7. Posiada nawyki higieniczno-zdrowotne.
Ocena dobra:
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:
1. W zasadzie opanował materiał programowy.
2. Dysponuje dobrą sprawnością fizyczną, nie potrzebuje większych bodźców do pracy nad usprawnianiem, wykazuje postępy w tym zakresie.
3. Ćwiczenia wykonuje prawidłowo, lecz nie dość dokładnie i z małymi błędami technicznymi.
4. Swoją postawą, zaangażowaniem i stosunkiem do przedmiotu na ogół nie budzi zastrzeżeń.
5. Posiada dobrą znajomość przepisów uprawianych w szkole dyscyplin sportowych.
6. Na ogół przestrzega zasad BHP.
7. Posiada wystarczające nawyki higieniczno-zdrowotne
Ocena dostateczna:
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:
1. Opanował materiał programowy na przeciętnym poziomie ze znacznymi lukami.
2. Ćwiczenia wykonuje niepewnie i z większymi błędami technicznymi. 
3. Na zajęciach wykazuje braki w zakresie wychowania społecznego (jest mało ambitny, niezdyscyplinowany, niekoleżeński).
4. Często wykazuje brak zaangażowania na lekcji , oraz małe postępy w usprawnianiu.
5. Wykazuje braki w znajomości przepisów dyscyplin sportowych uprawianych w szkole.
6. Nie zawsze przestrzega zasad BHP.
7. Wykazuje brak nawyków higieniczno-zdrowotnych
Ocena dopuszczająca:
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:
1. Nie opanował w stopniu dostatecznym umiejętności w zakresie dyscyplin sportowych objętych programem nauczania w danej klasie.
2. Jest mało sprawny fizycznie.
3. Ćwiczenia wykonuje niechętnie i z bardzo dużymi błędami technicznymi.
4. Wykazuje bardzo małe postępy w usprawnianiu, bardzo często jego postawa oraz zaangażowanie budzi zastrzeżenia.
5. Narusza zasady wychowanie społecznego (jest niekoleżeński, niezdyscyplinowany).
6. Wykazuje duże braki w znajomości przepisów dyscyplin sportowych uprawianych w szkole. 
7. Narusza zasady BHP.
8. Nie posiada nawyków higieniczno-zdrowotnych. 
Ocena niedostateczna:
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:
1. Nie opanował podstawowych umiejętności w zakresie dyscyplin sportowych objętych programem nauczania w danej klasie.
2. Nie pracuje nad podniesieniem swojej sprawności fizycznej i motorycznej.
3. Ma lekceważący stosunek do zajęć i nie wykazuje żadnych postępów w usprawnianiu,
4. Często narusza zasady współżycia społecznego (wchodzi w konflikty z kolegami i nauczycielem). 
5. Nie posiada znajomości przepisów dyscyplin sportowych uprawianych w szkole. 
6. Rażąco narusza zasady BHP, stwarzając niebezpieczeństwo i zagrożenie dla siebie i innych.
7. Prowadzi niehigieniczny i niesportowy tryb życia, notorycznie nie angażuje się w pracę na lekcji.
Na zajęciach wychowania fizycznego obowiązuje odpowiedni strój sportowy ( biała koszulka, czarne lub granatowe spodenki oraz obuwie sportowe o nieślizgającej się jasnej podeszwie).
Uczeń ma możliwość  poprawienia oceny w terminie do dwóch tygodni od jej otrzymania.
Uczeń na koniec semestru może otrzymać ocenę celującą, jeśli oceny cząstkowe uzyskane z przedmiotu są nie niższe niż dobry.
Uczeń  w trakcie roku szkolnego może otrzymać plusy za następujące działania:
Otrzymywanie plusów: ( 3 plusy - ocena bardzo dobra,  4 plusy - ocena celująca )
- szeroki zasób wiedzy ( aktywność ruchowa, bezpieczeństwo,  zdrowie  i  higiena  ,  przepisy  i  zasady  gier  
  sportowych), które uczeń wykorzystuje na zajęciach wychowania fizycznego,
- pomoc w organizacji życia sportowego szkoły ( konkursy, gazetki),
- zaangażowanie na lekcji,
- pomoc w organizacji zawodów sportowych,
- uczestnictwo w rozgrywkach wewnątrzszkolnych.
Dodatkowo  uczeń  końcem każdego semestru otrzymuje oceny lub plusy  za   reprezentowanie szkoły            w zawodach sportowych.
Końcem każdego semestru  uczeń otrzymuje ocenę za zaangażowanie na  lekcjach. W przypadku nie stosowania się do zasad ustalonych przez nauczyciela na lekcji ( braku zaangażowania, niesportowego zachowania, łamania przepisów gier i ćwiczeń ruchowych, oraz naruszania zasad bezpieczeństwa i higieny )  uczeń otrzymuje minusy. W przypadku otrzymania przez ucznia pięciu minusów , każdy kolejny oznacza otrzymanie kolejnej oceny niedostatecznej.
ocena bardzo dobra – 0 lub 1 minus 
ocena dobra - 2 minusy 
ocena dostateczna - 3 minusy 
ocena dopuszczająca - 4 minusy  
ocena niedostateczna - 5 minusów 
Uczeń, który w trakcie  każdego  semestru  miał na wychowaniu fizycznym  100% frekwencję   ( zawsze ćwiczył ) otrzymuje cząstkową ocenę celującą.  Nieobecność nie jest liczona, jeżeli uczeń w tym czasie uczestniczył w innych zajęciach organizowanych przez szkołę (np. wyjazdy klasowe,  zawody, konkursy, olimpiady ). 
Uczeń za każdy brak stroju otrzymuje minusy. W przypadku  trzykrotnego braku stroju  w danym semestrze uczeń otrzymuje  cząstkową ocenę niedostateczną. W przypadku otrzymania przez ucznia trzech minusów , każdy kolejny oznacza otrzymanie kolejnej oceny niedostatecznej.
Nauczyciel może uczniowi  podwyższyć ocenę semestralną i  końcoworoczną,  gdy uczeń osiąga sukcesy        w zawodach międzyszkolnych lub gdy  ma 100% frekwencję.
