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¢ Ze swiata przyrody
Z zycia szkoty
Swieto Edukacji
Narodowe]j

Dzien papieski
Kacik Smiechu
Swieto Zmartych
Kasztanowy zawrot
gtowy
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Idzie jez, idzie jez,
Moze ciebie poktuc tez!

Pyta wrobel: "Panie jezu,
Co to pan ma na
kolnierzu?"

"Mam ja igly, ostre igly,
Bo mnie wroble nie
ostrzygly!"

Dlaczego kupujenry chryzantery na
Shieto Zmartych?

Symbolizujg one bowiem szczescie i
dtugowiecznosc. By¢ moze wtasnie dlatego
chryzantema nie ma jednoznacznie
smutnych konotacji. Cho¢ zanosimy jg na
groby zmartych, niesie ona w sobie
jednoczesnie atmosfere nadziei.




Dzien | apieski

XXI Dzien Papieski, 10 pazdziernika 2021
»Nie lekajcie sie!”
XXI Dzien Papieski bedzie obchodzony w niedziele 10 pazdziernika 2021 roku pod hastem ,Nie lekajcie
sie
Pawet II.

III

. ,,Byly to jedne z pierwszych stéw, z ktdrymi wyszedt do ludzi 22 pazdziernika 1978 roku Jan

Aby zrozumie¢ znaczenie tego zdania musimy najpierw przyjrzec sie pierwszej czesci homilii, gdzie
Jan Pawet Il podkresla swojg tacznosé¢ ze s$w. Piotrem, pierwszym biskupem Rzymu i pierwszym
papiezem.Jan Pawet Il przypomina wyznanie wiary $w. Piotra: ,Tys jest Chrystus, Syn Boga zywego”
(Mt 16,16). Po tym wyznaniu wiary Chrystus wskazuje na przyszty prymat biskupa Rzymu tworzac
w ten sposdb strukture swojego Kosciota: , Btogostawiony jestes, Szymonie, synu Jony. Albowiem nie
objawity ci tego ciato i krew, lecz Ojciec moj, ktory jest w niebie. Ty jestes Piotr [czyli Skafa], i na tej
Skale zbuduje Kosciot mdj, a bramy piekielne go nie przemogg. |tobie dam klucze krélestwa
niebieskiego; cokolwiek zwigzesz na ziemi, bedzie zwigzane w niebie, a co rozwigzesz na ziemi, bedzie
rozwigzane w niebie” (Mt 16, 17-19).W tym bardzo osobistym nawigzaniu do $w. Piotra Jan Pawet Il
szuka drogi dla swojego rozpoczynajgcego sie pontyfikatu. Mozemy wskazaé na kilka takich
wskazéwek, ktéore potem beda rozwijane w kolejnych papieskich homiliach, listach, encyklikach
i adhortacjach i ktére teraz — szesnascie lat po zakonczeniu pontyfikatu Jana Pawta Il — mogg stuzy¢
jego interpretacji i zrozumieniu.

I (LIST DO PRZYJACIELA)
Ten list, Drogi, do Ciebie, bo z Tobg sie
dziele wschodami zdrz i chlebem biatych
btogostawienstw,

XXI DZIEN PAPIESKI i blaskiem, ktory ksiezyc rozsut po popiele,
tesknotami za Ztotym Wiekiem —w $nie —
NlE na jawie...
A tu mosty, tu drogi, tu ciernie. Tak co
dzien.
LEKMCIE Ludzkos¢ spetanym skrzydtom weciaz tozy
objaty.
SIEl Lecz oto jest poeta — piastowicz-kotodziej:
, niech pobuduje mosty, drogi wskros
zatraty. Wznosié tedy poczynam
10 pazdziernika 2021 mtodzieficzy most Dazen: budowla
D kaskadami upietrzona w gére.
*\) \I’ - Na wieczoér ten lipowy wspomnij, jak ja
‘e’:fm pomne,

Opracowata Julka Pietruczuk



Akcja "Sprzatanie Swiata"

Akcja Sprzatanie Swiata — Polska jest czescig

miedzynarodowego ruchu ,Clean Up The
World”, wywodzgcego sie z  Australii.
Uczestniczy w nim blisko 40 milionow

wolontariuszy na catym Swiecie. Kiedy 27 lat
temu inicjowana byta ta Akcja w Polsce, nikt sie
nie spodziewat, ze dotgczy do niej tyle oséb,
firm, organizacji, szkét. Dzieki tej akcji w 3
weekend wrzednia kazdego roku razem
mozemy posprzatac Polske. Potgczyto nas
sprzatanie $wiata, wiec i w tym roku zrobiliSmy
wiele dobrego dla Matki Ziemi.

Akcja "Sprzagtanie $wiata" wywodzi sie z
Australii. Po raz pierwszy odbyta sie w 1989 r.,
kiedy 40 tysiecy mieszkancéw Sydney wzieto
udziat w akcji sprzagtania terenéw portu. Juz rok
pozniej akcja objeta zasiegiem catg Australig, a
liczba jej uczestnikdéw co roku rosnie. W Australii
akcja odbywa sie w marcu. Koordynatorem jest
organizacja spoteczna.

Akcja ,Sprzatania sSwiata” jest najwiekszg
w kraju ekologiczng kampanig spoteczng i
statym punktem kalendarza dziatan w
wielu gminach, szkotach i organizacjach.
W catej Polsce w akcji corocznie
uczestniczy 1,5 — 2 miliony osob, a na
catym Swiecie okoto 40 milionéw. Gtéwne
przestanie akcji to czyste sSrodowisko oraz
cztowiek przyjazny naturze i drugiemu

cztowiekowi. Zeby to osiggngé nie
wystarczy sprzata¢ nasze najblizsze
otoczenie. Zbieranie Smieci daje
najczesciej efekt krotkotrwaty, natomiast
znacznie wazniejsza  jest  zmiana
Swiadomoséci ekologicznej i nawykow
mieszkancow.

29 wrzesnia 2021 roku, uczniowie i
nauczyciele naszej szkoty przystgpili do

ogolnopolskiej akcji ,Sprzgtanie swiata”. W
tym roku odbyta sie ona pod hastem: "MYSLE,
WIEC NIE SMIECE”. Po zajeciach
dydaktycznych sprzatali teren wokot szkoty
oraz najblizszg okolice. Kazda klasa miata
przydzielony inny teren do posprzatania.
Odbyly sie tez pogadanki dotyczgce
segregacji odpadow. Po sprzataniu bylo
wspolne ognisko, pieklismy kietbaski, chleb i
pianki.




O ciekawostek o kasztanach, ktore musisz

wiedziec¢

Kasztany i ich wfasciwosci zdrowotne sg powszechnie znane,

ale rzadko odpowiednio wykorzystywane i doceniane.

Stary zabobon mowi, ze kasztany noszone w kieszeni dodajg energii i mobilizujg
do dziatania. Faktycznie tak jest. Kasztany skupiajg energie niczym anteny,
dzieki czemu czujemy sie w ich otoczeniu wyjgtkowo zmotywowani, energiczni i
weseli. Jednak uwaga - dziata to tak jedynie wtedy, kiedy uzyjemy jeden lub dwa
kasztany. Jesli bedziemy nosi¢ ich przy sobie caly worek, grozg nam nie tylko
migreny, bole gtowy, krwotoki, rozdraznienie, ale takze brak apetytu i uczucie
braku powietrza. Dlatego uwazajmy! Jednak ciekawostkg jest tez fakt, ze
kasztany noszone w kieszeni dziatajg kojgco na reumatyzm i niwelujg bole z nim
zZwigzane.

Kasztany promieniujg. Nikt nie jest w stanie zobaczy¢ ani zmierzy¢ jakiego typu jest
to promieniowanie. Wiadome jest jednak jedno - dla jednej osoby to promieniowanie
dziata korzystnie a dla drugiej osoby bedzie dziatato niekorzystnie i wptywato na zte
samopoczucie i podatnos¢ na choroby réznego rodzaju.

Medycyna naturalna wykorzystuje lecznicze wiasciwosci kasztanowcow. Posiadajg
one cenny sktadnik chemiczny - escyne, ktéra uszczelnia $ciany naczyn
krwiono$nych i zmniejsza obrzeki. Najwiecej jej zawierajg swieze, niedojrzate
nasiona, z ktérych produkuje sie wycigg alkoholowy. Wyciggi majg zastosowanie w
leczeniu urazow mechanicznych, obrzekow ptuc, krtani, mézgu. Podaje sie je takze
w zakrzepowym zapaleniu zyt, przy obrzekach nég, owrzodzeniach zylakowych, w
stanach zapalnych przewodu pokarmowego.

R R . B

Nasi mtodsi koledzy
uwielbiajg zabawy
kasztanowe, dlatego
na zajeciach
Swietlicowych
zamienili kasztany ,,w
$pigcych rycerzy”.
Pdzniej do zabawy
zaprosili swoich
mtodszych przyjaciét z
przedszkola, ktdrzy
mieli za zadanie
odszukac ukrytych
,,$pigcych rycerzy”.
Zwyciezyt ten ktory
najwiecej ich odnalazt.
Zwyciezcy otrzymali
nalezace sie im
nagrody.

| Zgadnij, co to jest?

leze na trawniku.
| W brazowej koszulice,

I
I
Spadtem nagle z drzewa, |
I
| w zielonym pfaszczyku. |

I



73 Sy iata nrayrody

Wora- st st

Woda jest podstawowg czgsteczkg sktadajaca sie z dwdch
atomoéw wodoru i jednego atomu tlenu. Kiedy te trzy atomy
tgczg sie razem, tworzg silne wigzanie.
Na Ziemi jest taka sama ilos¢ wody, jak wtedy, gdy ziemia
byta formowana. Woda z kranu moze zawiera¢ czgsteczki,
ktore pity dinozaury.

Oto najlepsze ciekawostki o wodzie:
1.Prawie 97% wody na Swiecie jest stona lub w inny sposéb
niezdatna do picia. Kolejne 2% jest zamkniete w lodowcach.
Pozostaje tylko 1% na wszystkie potrzeby ludzkosci —
wszystkie potrzeby rolnicze, produkcyjne i spoteczne.
2. Przecietne ciato ludzkie sktada sie w 60-70 procentach z
wody.
3. Woda pokrywa 70,9 procent powierzchni planety.
4. W atmosferze jest wiecej wody niz we wszystkich naszych
rzekach razem wzietych.
5. 68,7% stodkiej wody na Ziemi jest uwiezione w
lodowcach.
6. Kosci ludzkie sktadajg sie w 31% z wody.
7. 30% stodkiej wody znajduje sie w ziemi.
8. Zanieczyszczenie wod gruntowych jest prawie zawsze
wynikiem dziatalnosci cztowieka.
9. Meduza i ogérek to w 95% woda.
10. Woda jest najwazniejszym zasobem na Swiecie.
11. Domowy system dezynfekcji wody moze zapewnic, ze
woda w gospodarstwie domowym jest bezpieczna przed
szkodliwymi bakteriami i szkodliwymi wirusami
przenoszonymi przez wode.
12. Temperatura zamarzania wody spada wraz ze wzrostem
ilosci rozpuszczonej soli. Przy $rednim poziomie soli woda
morska zamarza w temperaturze -2 °C (28,4 °F).
13. Gdyby cata para wodna w atmosferze naszej planety
spadta od razu jako woda i roztozyta sie rGwnomiernie,
pokrytaby swiat na okoto 3 centymetry.
14. Kapanie z kranu moze zmarnowac nawet 128 litrow
wody dziennie.
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ZAGADKA O WODZIE

Co tak wyglad zmieniac
moze:

gdy jej duzo - zwie sie
morzem,

a gdy ilos¢ jest niewielka
to jest kropla lub kropelka.

Michat Jankowiak

»WODA” czyli Wszystko zaczyna
sie w chmurach

Mata chmurka zaptakata,
Kropelkami swiat zalata,
Zasilita rzeki w wode,
Ozywita nam przyrode.

Dzieki wodzie wszystko zyje,
Kazdy jg na swiecie pije,

Maty kwiatek, wielkie drzewo,
Ktore pnie sie, az pod niebo.

Wode, pija takze dzieci,
Taka co ze Zrddta leci,
Bo by rosngé, aby 2y¢,
Trzeba czystg wode picé.

Natalia Kiryluk



Opowiadanie Barbary Szelggowskiej

»Oszczedzajmy wode, dbajmy o przyrode!”

,»Ada, podobnie jak pozostate dzieci, codziennie po $niadaniu myta zeby. Starata sie robi¢ to bardzo
dokfadnie. Tego dnia jak zwykle wyjeta z kubeczka paste i szczoteczke, odkrecita kran i zaczeta
szorowac zgbki. Ciepta woda ptyneta wartkim strumieniem do odptywu, a kubeczek z dinozaurem stat
bezczynnie obok. — Ado, prositam cie juz kilka razy, zebys nalewata wody do kubeczka, a kran zakrecata
podczas mycia zebow — powiedziata pani. — Kazdy z nas powinien oszczedza¢ wode. Po to wiasnie
mamy kubeczki. — Znowu zapomniatam — westchneta dziewczynka. — Ale ja przeciez nie leje duzo
wody. Tylko troszeczke. Naprawde. — Tak tylko ci sie wydaje. Najlepiej bedzie, jesli zrobimy pewien
eksperyment. Moze to cie przekona do oszczedzania wody. Maciusiu, nalej wody do kubeczka i zacznij
my¢ zeby. W tym czasie pani wstawita miske do sgsiedniej umywalki. — A teraz twoja kolej, Ado.
Zacznij myc¢ zeby — powiedziafa pani i w tym samym momencie odkrecita kran. — Skorczytam! —
zawotata po pewnym czasie Ada. Pani natychmiast zakrecita kran i zaniosta miske z wodg do sali.
Wszystkim dzieciom rozdata jednorazowe kubeczki. — A teraz kolejno nabierajcie wode z miski do
swoich kubeczkéw. — Jeden kubeczek, drugi, trzeci... Ada patrzyta z niedowierzaniem. — Jak to
mozliwe? To ja zuzywam az tyle wody? — zastanawiata sie dziewczynka. — Niestety tak. Codziennie
myjesz zgbki i codziennie marnujesz tyle wody, ile zuzywa cata nasza grupa. — To ja juz na pewno sie
poprawie. Obiecuje. — Bardzo sie ciesze, ze tak mowisz. Musicie wiedzie¢, ze na Swiecie sg kraje, w
ktorych brakuje wody. Sg takie miejsca, gdzie trzeba kopac specjalne bardzo gtebokie studnie, zeby sie
do niej dosta¢. Woda, ktorg pijemy, to woda stodka. Wcale nie jest jej tak duzo. — Prosze pani, ale
przeciez w morzu jest mnostwo wody — zawotata Kasia. — Owszem, Kasiu, ale ta woda nie nadaje sie do
picia, bo jest stona. Zaréwno ludzie, zwierzeta, jak i rosliny potrzebujg stodkiej wody do zycia. Dlatego
jest taka cenna. Nie powinni$my marnowac jej bez potrzeby. — W takim razie w domu tez zaczne
oszczedza¢ wode, i to nie tylko podczas mycia zebéw — obiecata Ada, a inne dzieci przytaknety. - W
takim razie — powiedziata pani — proponuje, zebysmy nauczyli sie na pamiec krotkiej rymowanki.
Postuchajcie: Oszczedzajmy wode, dbajmy o przyrode! Wszystkie dzieci juz po chwili zapamietaty

stowa rymowanki. Obiecaty rowniez, ze nie bedg marnowac wody.

WODOCIAGI
CHRZANOWSKIE



75 ROCZNICA BITWY POD
KIEIBASKAMI

Pigtego pazdziernika 1945r w Kietbaskach doszto do
starcia sie Polskich ze znacznie bardziej licznymi
oddziatami strony radzieckiej. Pomnik upamietniajgcy
tamte wydarzenia zostat odstoniety i poswiecony w
1992r. W tej uroczystosci uczestniczyta spotecznosé
naszej szkoty.

Realizacja programu WF z AWF

WF z AWF to program Ministerstwa Edukacji i Nauki realizowany we wspétpracy ze
wszystkimi Akademiami Wychowania Fizycznego w Polsce. Celem programu jest poprawa i
monitoring stanu kondycji fizycznej dzieci i mtodziezy po przerwie od zorganizowanych zajec
z aktywnosci ruchowej, spowodowanej pandemia koronawirusa SARS-Cov-2.

Na jednych z zajec uczniowie
biorgcy udziat w programie do
zabawy zaprosili
przedszkolakow, dla ktorych
zorganizowali podchody. Taka
forma zajec byta doskonatg
okazjg do ruchu, integracji oraz
doskonatej zabawy.




OV FIemow -

Jabtka to jedne z najpopularniejszych owocow na swiecie. 28 wrzesnia obchodzimy
Swiatowy Dzien Jabtka. Przy tej okazji warto przypomnieé, ze Polska jest najwiekszym
producentem tych owocow w Europie, a ich wysoka jakos¢ jest ceniona przez
konsumentow na calym Swiecie, co znajduje odzwierciedlenie we wskaznikach

eksportowych. Klasa 2 i 3 propagujac wartosci

odzywcze jabtek przygotowata pyszne

szarlotki, ktérymi czestowali kolegdw.

Jabtko to owoc o licznych wlasciwosciach prozdrowotnych. Ponizej lista najwazniejszych
dobrodziejstw plynacych z regularnego spozywania tego owocu:

Bielsze i zdrowsze zeby! J

Jabtko nie zastapi szczoteczki do zebow, ale moze pomodc w zapobieganiu prochnicy poprzez redukcje
poziomu szkodliwych bakterii w jamie ustne;.

Sprawniejszy umyst!

Badania laboratoryjne na myszach wykazaty, ze jabtka mogg znaczaco wptynac¢ na zahamowanie
procesu starzenia si¢ mozgu, a takze zapobiega¢ rozwojowi choroby Alzheimera! Dodatkowo wartosci
odzywcze jablka zapobiegaja rozpadowi komoérek mézgowych produkujacych dopaming, co redukuje
ryzyko wystapienia choroby Parkinsona u 0sob starszych!



Swieto Edukacji Narodowej- polskie
Swieto oswiaty i szkolnictwa

wyzszego znane rowniez jako Dzien I4 PﬂZdZ]ETn]ka {
Nauczyciela. Ustanowione w 1972 X Dzien

rok,u, f)bcf'mdzone je.st lt.l v A EdUkaC]l ‘“.“l -
pazdziernika. Upamietnia: \u Nl

powstanie Komicji Edukacji ‘ Narod Owei\
Narodowej. Znaczenie: podkresla
wiodgca role nauczycieli w jakosci
edukacji. Inne nazwy: Dzien

Nauczyciela (od 1982 roku).

W tym dniu Uczniowie klasy VIl i VIII zaprosili pracownikéw szkoty na uroczysty apel. Podziekowali
nauczycielom i pracownikom obstugi za trud wktadany w edukacje. W humorystyczny sposéb
pokazali prace nauczycieli. W tym dniu nie zabrakto rdwniez zyczen od rodzicow, w ich imieniu
Zyczenia pracownikom naszej szkoty ztozyta przewodniczgca rady Rodzicow.

NAUGZYCIEL TO TEN, KTORY
WPROWADZA NAS
DO WIELKIE) SZKOLY ODKRYWANIA SWIATA
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owieto Zmariyen

1 listopada obchodzimy swieto, podczas ktorego wspominamy naszych bliskich

zmarlych. Odwiedzamy ich groby, zostawiamy po sobie promyk swiatta (znicz) i piekne

kwiaty.

Nie zawsze dzien Wszystkich Swietych obchodzono 1
listopada. Na poczatku VII wieku papiez Bonifacy IV
otrzymat, na potrzeby Kos$ciota katolickiego, Panteon -
starozytng rzymska swigtynie. W niedlugim czasie kazat tam
zgromadzi¢, rozrzucone po calej chrzescijanskiej Europie,
relikwie $wigtych meczennikow (pono¢ miescity si¢ w 28
wozach). 13 maja 610 roku odbylo si¢ w tym miejscu oficjalne
poswigcenie $wiatyni jako kosciota Najswietszej Marii Panny
od Meczennikow. I ten wiasnie dzien obchodzono przez ponad
sto lat jako dzien wszystkich meczennikow, ktorzy oddali
swoje zycie dla wiary w Chrystusa. W VIII wieku papiez
Grzegorz I1I przenidst to $wigto na dzien 1 listopada.
Powodem byty pono¢ trudnosci z wyzywieniem rzeszy
pielgrzymow przybywajacych na wiosng do Rzymu. Jesienia,
po zbidrce plondéw, goszczenie na uroczystosciach duzej
rzeszy przybyszow bylo znacznie tatwiejsze. Dlatego tez ta
data stata si¢ dniem, w ktorym modlono si¢ za swietych
Kosciota katolickiego.
Wszystkich Swietych i Zaduszki to czas zadumy i modlitwy.
Pierwszy listopada to data gleboko zakorzeniona w polskiej
tradycji. W tym dniu, co roku, spotykamy si¢ na miejskich
nekropoliach i wiejskich cmentarzach, uczestniczymy w
mszach cmentarnych. Zapalamy znicze na grobach
najblizszych, na mogitach bohateréw zrywdéw narodowych, na
zapomnianych miejscach

"Dla tych, ktorzy

odeszli"

Dla tych

ktorzy odeszli w nieznany
Swiat,

ptomien na wietrze
kotysze wiatr.

Dla nich tyle kwiatow
pod cmentarnym murem

i niebo jesienne

u gory

Dla nich

harcerskie warty

i chorqgiewek

gromada,

i dla nich ten dzien -
pierwszy dzien listopada.
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Mezczyzna idzie ulicq
dzwigajac telewizor.

- Zepsuty? - zagaduje
znajomy.

- Nie, niose go do kosciofa.
- A to dlaczego?

czas, zeby sie wyspowiadat.

- Dlaczego jesien, to najniebezpieczniejsza pora roku?

- Bo mozna dostaé z lidcia

- Bez przerwy kifamie i ktamie,

Jasio przychodzi do domu ptaczac i méwiac:

- Mamo koledzy w szkole sie ze mnie $mieja, ze jestem
gruby.

- To nie prawda a teraz idz do wanny bo zupa stygnie.

Przyszta baba do lekarza i
mowi:

- Panie doktorze, mam
cukrzyce, kamice nerkowa,
nadcisnienie, powiekszona,
tarczyce, jaskre, kamienie w
pecherzyku zétciowym,
nadkwasote, niedowtad prawej
reki, grzybice, miazdzyce,
tuszczyce, niedostuch,
reumatyzm, skolioze...

- Mdj Boze! - zatamuje rece
lekarz.

- A czego pani hie ma? - pyta.

- Nie mam zebéw, panie
doktorze.

Nauczycielka oddaje Jasiowi zeszyt z

wypracowaniem domowym i mowi:
- Same btedy! Znow niedostateczny!
Jasio mruczy pod nosem:

- Biedny tato...

Rozpedzony jez biegnie przez

pustynie, nagle wpada na kaktusa i

wofa:
- Mamo, to Ty?

Pani pyta dzieci:

- Jakie macie zwierzatka w domu?
- Ja mam kota - méwi Zuzia.

- A ja mam psa- méwi Wojtek.
Jasio méwi zadowolony:

- A ja mam kurczaka w zamrazalnikul

Anita Niedzwiedziuk
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4
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6
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1. Stuzy do nagrywania filmow.

2. Swieci w lampie.

3. Zamarza w temperaturze 0 stopni.
4. Do gry w tenisa lub lotu w kosmos.

5. .... Koralowa.

WW W POKOLORUJISWIAT.COM

6. Malowane jajko na Wielkanoc.
7. Domek dla pszczof.
8. Buduja ja bobry. HAStO: _ _ _ _ _ _ _ _
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