NAVRH

na oslobodenie od povinnej telesnej vychovy

V zmysle § 31 odsek 4 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov a podla Upravy MZ SSR z 10. juna 1981 ¢. 1053/1981-B/12 o starostlivosti 0 zdravie pri vykonavani telesnej vychovy, $portu a brannej Sportovej
¢innosti uverejnenej v Ciastke €. 32/1981 Zb. v zneni neskorSich predpisov.

ZDRAVOTNE SKUPINY V TELESNEJ VYCHOVE A BRANNEJ VYCHOVE

Skupina  Zdravotnicky charakter skupiny Povoleny druh telesnej a brannej vychovy
o ] . a) Vrcholovy tréning a pretekarske vykonavanie Sportu v pinom rozsahu,

Jedinei t’elesne a psyc[ncky zdrayl, b) Telesna vychova, rekreany a vykonnostny Sport, turistika a zaujmova branna
1. s vysokym stupfiom trénovanosti, . g ,

schopni velkej telesnej namahy a Sportova ¢innost v plnom rozsahu,

¢) Telesna a branna vychova v Skolach podfa osnov.

Jedinci zdravi, alebo s minimalnymi a) Specializovany tréning a pretekarske vykonavanie portu v plnom rozsahu,

odchylka[m zdrgvotneho stavu pez b) Telesna vychova rekreacna, vykonnostny Sport, turistika a zaujmova €innost,
2, podstatnych zmien, alebo menej . L Dl h

pripraveni (trénovani) na velku Sportova Cinnost v pinom rozsahu,

telesni namahu c) Telesna a branné vychova v $kolach podfa osnov.

Jedinci s vyznaénymi odchylkami , . , . . S .

zdravotn éhyo stavj, t(lal esn é)t;o rozlvoja a) Skolska povinna telesna a branna vychova s Ufavami podla druhu oslabenia,

trvalého, alebo doasného charakteru, b) Telesna vychova v 8kolach, v oddeleniach alebo oddieloch telesnej vychovy oslabenych,
3. ktoré nie su prekazkou pre ucast na ¢) Cvigenie, Sport, turistika a zaujmova Sportova €innost podfa osobitnych osnov, alebo

vyucovani, alebo pre vykon prispdsobeného programu (s vynimkou leteckych, paradutistickych a potapagskych

.zarpe'st.nama,lgle ktore su klont'ra- ginnosti).

indikaciou zvySenej telesnej namahy.
4 Jedingi chori a) Lieebna telesna vychova ako stcast komplexne] lieGebno-preventivnej starostlivosti,

) ' b) Zakaz tréningu a pretekania sa, zakaz povinnej Skolskej telesnej vychovy.
Udaje o ziakovi (vyplni Ziak) :

Meno a Priezvisko ZIAKA: ........ceouevirieeiriireeii et st s Déatum narodenia: ........c..coceeeveeenenceennnne.
Rodné Cislo: ....cooeveeiniiiiiniiiicccee e, Zdravotnd poiStovia: .......ccccceereeereererrereenennes Telefon: ....occocovveivvcncicenne
BYALISKO: et et b et PSC: o
Nazov a adresa SKOly: .....coevevruererennnnnnd Sukromné bilingvalne gymnazium, Bystricka cesta 174/5, Ruzomberok 03401 . ...
Studijny odbor: 7902J 74 - gymnazium, bilingvaine Stidium  Trieda: ........... Ro&niK: ...ocoorvrreeene. SKOISKY TOK: ..o

Potvrdenie lekara

Zaradenie do skupiny vyznaci lekar v nasledujucej ¢asti tohto navrhu. Datum prehliadky vyznaci datumovkou, potvrdi svojim podpisom a peciatkou.
Platnost navrhu na oslobodenie mdze byt maximaine jeden Skolsky rok.

DIHAGNOZA: ....oovvieiiecvieiie ettt ettt ettt ettt et et e st eesteebeesseeseesaeeteesaeeseessea st asseartaa st et es b e st ente st eseene e s eenteehee s ereesbeereesaas
Zdravotna skupina (vyzna¢ krizikom): ‘ 1a ‘ 1o ‘ 1c ‘ ‘ 2a ‘ 2b ‘ 2c ‘ ‘ 3a ‘ 3b ‘ 3¢ ‘ ‘ 4a ‘ 4b ‘
Odporucané oslobodenie od povinnej telesnej vychovy: 0d: i dor
Odporucané preradenie na osobitnu telesntt vychovu (OTV): od: ....cccocvievveiieeennne dor e

peciatka a podpis lekara

Vyjadrenie zakonného zastupcu

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bol informovany o tomto Navrhu na oslobodenie od povinnej telesnej
vychovy a poznam zdravotny stav svojho syna /dcéry a s navrhom suhlasim / nestihlasim (nehodiace sa preskrtni).

podpis zakonného zastupcu
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