
Biuletyn informacyjny (nr 5/03/2021/2022) dot. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w 

Szkole Podstawowej im. Jana Pawła II w małej Nieszawce 

 

Szanowni Państwo,  

poniżej kilka informacji nt. bieżących działań z zakresu pomocy psychologiczno - 

pedagogicznej w naszej szkole: 

 

1. Od 1.03.2022 r. w zastępstwie za Panią dr Aksamit, pracuje w naszej szkole nowa 

Pani pedagog, dr Agnieszka Uniewska.  

Zachęcamy do kontaktu i wizyty w gabinecie pedagoga w każdej sprawie. 

2. Zajęcia MINDFULNESS dla uczniów klas I-III oraz nauczycieli 

Psycholog szkolny kontynuuje prowadzenie zajęć wzmacniających i rozwijających 

uważność uczniów w klasach I-III oraz dla nauczycieli.  

3. Program wychowawczo - profilaktycznych „Spójrz inaczej” 

Grupa nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej wzięła udział w dn. 19 – 22.02.2022 r.  

w warsztatach z zakresu profilaktyki uniwersalnej, ukierunkowanej na wczesne 

zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz przeciwdziałaniu nieprawidłowej 

adaptacji społecznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym poprzez wspieranie ich 

prawidłowego rozwoju i rozwijanie umiejętności psychospołecznych. 

4. Re@lnie Odpowiedzialni – Strefa Wsparcia 

W ramach udziału szkoły w programie przygotowanym przez ekspertów ze 

Stowarzyszenia Strefa Wsparcia przeznaczonym dla przedszkoli i szkół – nauczyciele 

wzięli udział w konferencji (28.02.2022 r.), zaś uczniowie w Ogólnopolskiej 

Kampanii Społecznej „Odłącz się. Połącz się”. 

5. Działania pedagoga i psychologa szkolnego: 

a) w klasach kontynuowana jest realizacja zajęć z zakresu: 

• ABC emocji- jak rozpoznawać i radzić sobie ze swoimi emocjami. 

• Profilaktyki zdrowia psychicznego. 

• Profilaktyki cyberprzemocy- w tym miesiącu najstarsze klasy (chętni 

uczniowie) pojadą na wycieczkę do Warszawy, aby obejrzeć spektakl teatralny 

(„Wszechmocni w sieci”) poświęcony zjawisku cyberprzemocy. 

b) Przygotowujemy się do realizacji warsztatów specjalistycznych dla rodziców, 

wspomagających Państwa kompetencje rodzicielskie. Szczegóły będziemy 



przekazywać na bieżąco. Jeżeli potrzebujecie Państwo doskonalenia jakiegoś 

obszaru Państwa funkcjonowania jako Rodzice, prosimy o informację. 

c) Pedagog szkolny przeprowadzi warsztaty dla rodziców nt. „Co robić, żeby się 

chciało, kiedy się nie chce, czyli o motywowaniu dzieci i młodzieży do 

nauki”, czas trwania ok.45 minut, przewidywany termin 28.03.2022, godzina 

16.00, w siedzibie szkoły. 

d) Pedagog i psycholog szkolny prowadzą liczne rozmowy indywidualne - 

wspierające i interwencyjne z dziećmi i młodzieżą naszej szkoły. Zwracamy 

się do Państwa z prośbą o to, aby w domu również podejmować rozmowy z 

dzieckiem o jego samopoczuciu. 

e) Pedagog i psycholog szkolny pozostają do Państwa dyspozycji, zapraszają do 

kontaktu w każdej ważnej dla Państwa sprawie dotyczącej dziecka. 

Harmonogram dyżurów jest dostępny na stronie www naszej szkoły. 

6. Przypominamy, że Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Małej Nieszawce 

uruchomiła specjalny dyżur psychologa dla naszej szkoły. Potrzeby są ogromne, 

prosimy więc skorzystać z takiej możliwości - podajemy poniżej dane teleadresowe, 

konieczna jest wcześniejsza rejestracja: 

Oddział PPP w Małej Nieszawce (budynek Gminnego Przedszkola), ul. Kręta 4 

tel. 661 539 996 

godziny pracy sekretariatu Oddział w Małej Nieszawce: wtorek 8.00 – 16.00 

e-mail: sekretariat.zlawies@poradnia-chelmza.pl 

7. W związku z sytuacją na Ukrainie, nasza szkoła (Szkolne Koło Caritas) przyłącza się 

do zbiórki dla potrzebujących. Młodzież z zaangażowaniem i gorliwością pomaga 

przy tej akcji, jesteśmy pełni uznania i szacunku dla takiej postawy. 

 

Psycholog szkolny mgr Agnieszka Zielińska 

Pedagog szkolny dr Agnieszka Uniewska 
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