Biuletyn informacyjny (nr 5/03/2021/2022) dot. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w

Szkole Podstawowej im. Jana Pawla II w malej Nieszawce

Szanowni Panstwo,
ponizej kilka informacji nt. biezacych dziatan z zakresu pomocy psychologiczno -

pedagogicznej w naszej szkole:

1. Od 1.03.2022 r. w zastepstwie za Panig dr Aksamit, pracuje w naszej szkole nowa
Pani pedagog, dr Agnieszka Uniewska.
Zachecamy do kontaktu i wizyty w gabinecie pedagoga w kazdej sprawie.
2. Zajecia MINDFULNESS dla uczniéw klas I-111 oraz nauczycieli
Psycholog szkolny kontynuuje prowadzenie zaje¢ wzmacniajacych i rozwijajacych
uwazno$¢ uczniow W Klasach I-111 oraz dla nauczycieli.
3. Program wychowawczo - profilaktycznych ,,Spéjrz inaczej”
Grupa nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej wzieta udziat w dn. 19 — 22.02.2022 r.
w warsztatach z zakresu profilaktyki uniwersalnej, ukierunkowanej na wczesne
zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz przeciwdziataniu nieprawidtowej
adaptacji spotecznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym poprzez wspieranie ich
prawidtowego rozwoju 1 rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych.
4. Re@Inie Odpowiedzialni — Strefa Wsparcia
W ramach udziatu szkoty w programie przygotowanym przez ekspertow ze
Stowarzyszenia Strefa Wsparcia przeznaczonym dla przedszkoli i szko6t — nauczyciele
wzigli udzial w konferencji (28.02.2022 r.), za$§ uczniowie w Ogolnopolskiej
Kampanii Spotecznej ,,Odtacz si¢. Potacz sig”.
5. Dzialania pedagoga i psychologa szkolnego:
a) w klasach kontynuowana jest realizacja zajec¢ z zakresu:
* ABC emocji- jak rozpoznawac 1 radzi¢ sobie ze swoimi emocjami.
* Profilaktyki zdrowia psychicznego.
* Profilaktyki cyberprzemocy- w tym miesiacu najstarsze klasy (chetni
uczniowie) pojada na wycieczke do Warszawy, aby obejrze¢ spektakl teatralny
(,, Wszechmocni w sieci”) poswigcony zjawisku cyberprzemocy.
b) Przygotowujemy si¢ do realizacji warsztatow specjalistycznych dla rodzicow,

wspomagajacych Panstwa kompetencje rodzicielskie. Szczegoty bedziemy



przekazywac na biezaco. Jezeli potrzebujecie Panstwo doskonalenia jakiego$
obszaru Panstwa funkcjonowania jako Rodzice, prosimy o informacje.

c) Pedagog szkolny przeprowadzi warsztaty dla rodzicow nt. ,,Co robié, zeby si¢
chcialo, kiedy si¢ nie chce, czyli 0o motywowaniu dzieci i mlodziezy do
nauki”, czas trwania ok.45 minut, przewidywany termin 28.03.2022, godzina
16.00, w siedzibie szkoty.

d) Pedagog i psycholog szkolny prowadzg liczne rozmowy indywidualne -
wspierajace 1 interwencyjne z dzie¢mi i mtodziezg naszej szkoty. Zwracamy
si¢ do Panstwa z prosbg o to, aby w domu rowniez podejmowacé rozmowy z
dzieckiem o jego samopoczuciu.

e) Pedagog i psycholog szkolny pozostajg do Panstwa dyspozycji, zapraszajg do
kontaktu w kazdej waznej dla Panstwa sprawie dotyczacej dziecka.
Harmonogram dyzuréw jest dostepny na stronie www naszej szkoty.

6. Przypominamy, ze Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Malej Nieszawce
uruchomita specjalny dyzur psychologa dla naszej szkoty. Potrzeby sa ogromne,
prosimy wiec skorzystac z takiej mozliwosci - podajemy ponizej dane teleadresowe,
konieczna jest wcze$niejsza rejestracja:

Oddzial PPP w Malej Nieszawce (budynek Gminnego Przedszkola), ul. Kreta 4
tel. 661 539 996

godziny pracy sekretariatu Oddzial w Malej Nieszawce: wtorek 8.00 — 16.00
e-mail: sekretariat.zlawies@poradnia-chelmza.pl

7. W zwiazku z sytuacjg na Ukrainie, nasza szkota (Szkolne Koto Caritas) przylacza si¢
do zbiorki dla potrzebujacych. Mlodziez z zaangazowaniem 1 gorliwos$cig pomaga

przy tej akcji, jesteSmy pelni uznania i szacunku dla takiej postawy.

Psycholog szkolny mgr Agnieszka Zielinska
Pedagog szkolny dr Agnieszka Uniewska
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