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Praca a studium v zahranici

Mackov¢in a Niels Eric Roeske, Studenti Obchodnej akadémie v Trnave
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Chéapanie pojmu ,finanéna gramotnost® nabera Uplne iny rozmer v momente, ked mladi ludia zaénu zarabat a Setrit
si peniaze sami, €o je jednym z délezitych krokov k dospelosti a nezavislosti od rodi¢ov. Samozrejmostou je, ze

pocas $tudia stoji Skola na prvom mieste, to ale neznamena, Ze by si mladi nemohli privyrobit' uz v tom obdobi. Plati
to aj pre mladych ludi, ktori sa rozhodli Studovat v zahrani¢i.

Akeé su vyhody tohto typu Studia? Na to sme sa spytali dvoch skusenych [udi, ktori nam tieto témy trochu viac
objasnili. Janka je byvald nemecka bilingvalna Studentka, aktuélne Studujuca vo Viedni. Lenka bola taktiez
bilingvalna $tudentka so zameranim na anglicky jazyk.
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Na zaciatok by nas zaujimalo, aky mate nazor na studium a pracu mladych
l'udi v zahrani¢i v su¢asnej dobe.

Pre samotnych mladych udi ma Studium a praca v zahranici velky prinos

z hladiska ich osobného rozvoja, ako napriklad prehlbovanie multikultirne;
inteligencie, ale aj zlepSenie jazykovych kompetencii.

Mbj nazor je dihodobo pozitivny, aj ked vnimam obavy z Uniku mozgov

a kritiku nizkej kvality Skolstva na Slovensku.

Mate aj vy nejaké osobné skusenosti so Studiom a pracou v zahranici,
o ktoré by ste sa s nami podelili?

Pocas $tudia na strednej Skole som dostala moZnost mesacnej stdZe v ramci
programu Erasmus+ vo Viedni, tri roky po sebe som sa zu€astnila projektu

,Eurdépska mladez spoznava Vieden”, poCas ktorého sme mali spoznavali rézne
pamatihodnosti a zaujimavé miesta, ¢o obohatilo moje vedomosti a poznatky

z oblasti nemecky hovoriacich krajin. Aktualne som vo Viedni na Erasme z vysokej

$koly na dizku jedného semestra. Tu tudujem na technickej vysokej $kole,
¢o je pre mia tiez velka zmena a obohatenie, kedZe sa mi okrem méjho
ekonomického zamerania rozsirili vedomosti aj v technickej oblasti.

Sama som sa rozhodovala pri vofbe vysokej Skoly medzi viacerymi
univerzitami na Slovensku a v Cechach, zvazovala som aj Vieden. Stadium
v bilingvalnej anglicko-slovenskej triede na Obchodnej akadémii v Trnave
vo mne len zvysilo zaujem o cestovanie a Studium v zahrani¢i. Pamatam si,

Jana Mackovéinova

Byvala Studentka Obchodnej akadémie
v Trnave. Pocas Studia na strednej Skole
sa venovala mnohym aktivitam, ktoré jej
umoznili ziskat' skusenosti uz v mladom
veku. PokraCuje v Studiu vysokej Skoly
na univerzite vo Viedni.

ako sme boli na dva tyzdne na jazykovo-poznavacom pobyte v Anglicku.

Tam sme mali anglictinu v uCebni, kde sa zrejme vyucovalo naboZenstvo. Ale evidentne nie tak, ako som si ja
pamatala zo zakladnej &i strednej Skoly. V Anglicku to malo skor formu prehfadu nabozenstiev vo svete,
porovnavania rozdielov a podobnych prvkov. Miia nelékalo Studium v zahrani€i iba preto, ze by bolo hodnotené
pausalne ako kvalitnejSie, ale aj pre to, aby som mohla spoznat nie¢o nové a aby som mohla sama porovnavat.
A ano, potvrdili sa aj tie rozdiely v kvalite. Na kombinovanom $tidiu na Fakulte socialnych Studii

na Masarykovej univerzite v Brne boli napriklad ovela vysSie naroky na Studentov nez na prezen¢nom Studiu

na Fakulte medzinarodnych vztahov Ekonomickej univerzity v Bratislave.
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Ked som kondila vysoké Skoly, rozhodovala som sa, i sa prihlasim este
na ro¢né-dvojrocné postgraduélne Studium v zahranici. Nakoniec som sa
rozhodla, Ze chcem ist pracovat a Ze na master program sa prihlasim
neskor. Tak som aj urobila a vyStudovala som eurdpske Studia na Institite
politickych vied v PariZi (Sciences Po Paris).

Prvou pracovnou skusenostou v zahrani€i boli dve leta pogas vysokej
Skoly v reStauraciach vo Francuzsku, v Parizi a v Nice. To bola super
skusenost, vela sme popri praci aj cestovali. Konecne som sa gj
normalne opélila. ©

No a moja sti¢asna praca je takou zmesou prace v zahranici

a na Slovensku. UZ takmer desat rokov psobim na Ministerstve
zahrani¢nych veci a eurdpskych zalezitosti a pracovne som bola v Grécku,
Spojenych Statoch americkych a aktualne vo Francuzsku.

v

Co vie podrla Vas najviac ovplyvnit rozhodnutia mladych l'udi

pri vybere Studia a prace mimo SR? Lenka Turaz

Najvacsim lakadlom je zdokonalovanie sa v danom jazyku, skusenost Taktie? je byvalou §tudentkou

s inym pracovnym, ale aj Skolskym systémom v danej krajine a nové Obchodnej akadémie v Trnave, kde
medzinarodneé priatelstva. sa ztcastnila programu ERASMUS+
Na jednej strane je to tizba spoznévat a cestovat, odstrihnut sa od a inych $tudijnych aktivit. Po
rodiov, ziskat nezavislost, na druhej strane je to kvalita alebo renomé ukondeni $ttdia na vysokych $koléch
zahranicnych $kol. Samotna skisenost so Studiom alebo pracou sa zacala venovat medzinarodnym

v zahranici je navySe Casto vnimana ako plus napriklad pri zamestnavani. | yztahom. Aktualne pracuje na
Clovek s touto skusenostou mé okrem jazykovych znalosti aj lepSie slovenskej ambaséde v Parizi.

hodnotené schopnosti prispdsobit sa novym podmienkam a byt otvoreny
k zmene a voCi multikulturnemu a viacjazyénému prostrediu.

Ak sa hovori o tejto téme, vacSinou sa spominaju len svetlé stranky. VSetko ma vSak aj svoje negativa.
Vedeli by ste nejaké opisat™?

Krajiny Casto prichadzaju o perspektivnych a nadanych [udi, ktori zostavajd v zahranici.

Negativom z osobného pohladu mdZe byt prave vzdialenost od rodiny, kamaratov a blizkych. Niekedy je to g
problém nie uplne legalneho Statutu. Mnoho fudi v zahrani€i pracuje a Zije v podmienkach bez zdravotného,
aspon zakladného cestovného poistenia, sociélneho a déchodkového poistenia. Z pohfadu Slovenska je vysoky
podget mladych fudi odchadzajucich za $tidiom a pracou do zahraniia problémom straty fudského kapitalu —
talentu, inovécii, ale aj ekonomicky ¢inného obyvatel'stva a zniZenia schopnosti pokryt potreby systému
socialneho zabezpec€enia a trhu prace.

Ako isto vieme, program ERASMUS je tu s nami uz niekolko dekad. Zi¢astnili ste sa ako byvalé
bilingvalne Studentky tohto programu? Ak ano, aky to malo prinos pre Vas zivot?

Ano, zugastnila som sa mesaéného vyslania do Viedne. Sucastou edukacie bola taktieZ staz, poCas ktorej som
,vstrebala” nové skusenosti. Okrem toho som sa naucila vela nového o histérii mesta a odliSnostiach

v zahrani¢nej kultire. Samozrejmostou je pridana hodnota pri uéeni sa nemeckého jazyka.

Ano, zG&astnila som sa, jeden semester som Studovala na univerzite Aix-Marseille a Institute politickych vied

v provensalskom Aix-En-Provence. Bola to velmi pozitivna skusenost. Nielen pre Zasné prostredie

a jedineCnosti Studia s mnohymi dal$imi Studentmi z celej Eurdpy, ale aj vdaka moznosti vyberu predmetov,
ktoré vtedy v Bratislave alebo Brne Skoly neponukali, napr. geopolitika Blizkeho Vychodu alebo geopolitika
svetovych nabozenstiev. Uplne ma znicil volitelny predmet frankofénna literatra, kde som si uvedomila, Ze tych



par velkolepych diel francizskych spisovatelov, o ktorych sme sa u€ili na literature u nas, ani zdaleka
nepokryvaju bohatstvo frankofonnej literatury.
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% Jeden z kFiéovych faktorov pri icasti na tomto programe je jeho dizka. Aké trvanie je podFa Vas
adekvatne pre Studentov, ktori o tento program maju zaujem?
Janka: Osobne si myslim, Ze diZka trvania medzi jednym-dvoma rokmi je vhodné na to, aby si ¢lovek zvykol
na konkrétne prostredie, v ktorom sa nachadza, a vstrebal vSetky uzitotné vedomosti a skisenosti.
Lenka: Jeden semester je podra mna prili§ kratky, v zahraniéi podporuju u vysokoSkolskych Studentov jeden rok. To mi
pride optimalne z hladiska zorientovania sa, zlep3enia jazykovych i odbornych znalosti.

O

% Poznate nejaké konkrétne destinacie, ktoré by ste vedeli odporucit mladym Fudom vyhfadavajtcim
program ERASMUS?

Janka: Zo susednych krajin by som si vybrala Rakusko alebo Cesko, pretoze ponukaijii velké mnozstvo kvalitnych
moznosti na Stidium, ale aj pracu a zarovefi st blizko nasej rodnej krajine. Dal$imi krajinami st napriklad
Dansko alebo Finsko, tieZ aj krajiny ,Beneluxu”, ktoré su celosvetovo zname svojou edukaciou, alebo aj
Spanielsko a Portugalsko, ktoré disponuji benefitmi z oblasti cestovatelskych zaZitkov a kultary.

Lenka: Viem, Ze ja som si vyberala Francuzsko kvoli zlepSeniu franctzstiny. Mozno by som otazku zdokonalenia

jazyka odporucila ako uzito€nejSie kritérium, aj ked plati, Ze vela $kél v zahranici uz ponuka aj kurzy

v anglickom jazyku, a tak je moZno jedno, ¢i som na Erasme v Estonsku alebo v Portugalsku.

< Slovenski $tudenti si vedia finanéne prilepsit roznymi spdsobmi. Je to mozné aj v zahraniéi?

Janka: Ur€ite ano, velmi popularnym spdsobom, ako si privyrobit, je napriklad stazovanie v réznych firmach ako
suéast programu Erasmus+, taktiez praca na réznych kulturnych podujatiach, brigady a, samozrejme, praca
na piny Gvazok. Jednoducho, ak neméte problém s jazykom, tak si urCite rychlo najdete nejaku pracu, &i uz
sami alebo pomocou agentury.

Lenka: Je mozné privyrobit si aj v zahrani&i. Ja som popri $tidiu v zahraniéi absolvovala staz v Ceskom centre
v PariZi, no to bola neplatena staZ. V stcasnosti je Coraz viac spoloénosti a intitucii, ktoré aj za staZe platia.
A aj na absolvovanie neplatenych stazi a dobrovolnictva je mozné ziskat' Stipendium.
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g Akymi zruénost'ami by mali mladi mimo uzemia SR disponovat', aby sa vedeli uplatnit'?
Janka: Uplne postaéi motivacia, chut u¢it sa nové veci a uz spomenuta znalost cudzieho jazyka. Dobrou cestou je aj
hladat si pracu, v ktorej priamo vyuZijete svoje doterajSie poznatky zo Studia, ale aj osobné skusenosti.
Lenka: Najma trpezlivost a huZevnatost a tieZ zdravé sebavedomie a sebalcta. Spominam si, ako som po vysokej
Skole zvazovala aj moznost usadit' sa v Londyne a zarobit si na postgradualne $tudium na King's College.
Skusala som posielat a roznaSat mnozstvo zivotopisov, bez Uspechu. A ked som nakoniec skonéila ako
¢adnicka v reStaurdcii, priSlo mi to Uplne iné, menej bezstarostné, ako ked som v reStauraciach robila poéas
leta na vysokej Skole. Ked som raz ako hosti obsluhovala diev¢ata zo Slovenska, ktoré v Anglicku dihé roky Zili
a pracovali ako au-pairky, myslela som si, Ze nieco urobili zle, ked sa neuchytili aj v inych joboch. Ale mozno
0 to ani neusilovali a tato praca im pine vyhovovala. To neviem. Zakladom je nestracat ciel, s ktorym Clovek
do zahranicia odchédza. A ist za nim a plnit si sny.

«  Ked spomenieme pojmy cestovanie a pobyt v zahranici, su finanéné naklady velké alebo dokonca
privelké pre slovenskych studentov?

Janka: V pripade Erasmu Student dostava grant, ale vzhfadom na ekonomické rozdiely medzi krajinami je nie vzdy

postacujuci, aviak je potrebné si uvedomit, Ze peniaze investované do vzdelania a spoznavania inych kultar

maju vyS$Siu mieru rentability v ramci osobnostného a profesijného Zivota.



Lenka: Zavisi od destinacie. Najvyssie naklady su vo velkomestach, na potraviny, ndgjomné, sluzby atd. Naklady ale
vyvazuju dostupné moznosti, pracovné prileZitosti a aj zarobky su spravidla vy$Sie. Vy3Sia je aj konkurencia.

% Keby ste mali porovnat’ sticasné podmienky na $tidium a pracu v zahranici s tymi v minulosti, ako
velky rozdiel v nich vidite?

Janka: Globalizacia a zalozenie Eurdpskej Unie otvorilo brany medzi viacerymi krajinami, a tak poskytlo ludom velké
mnoZzstvo novych prileZitosti, o ktorych v minulosti ani netusili.

Lenka: Neviem to mozno Upline objektivne porovnat a nechcem sa stazovat, lebo aj ked som ja Studovala na strednej

a vysokej Skole, bolo mozné ist Studovat a pracovat do zahranicia. Najvacsi rozdiel je mozno v dostupnosti

informécii — o cudzich krajinach, o moznostiach Studia, stazi, dobrovolnictva a prace v zahranici. Paradoxne

v mojej praci sa uz hovori o probléme motivovat [udi vycestovat do zahrani¢ia na doasné vyslanie. A 3

na zaklade rozhovorov s niektorymi mojimi mladymi kolegami a kolegyfami si uvedomujem, Ze moznosti prace

a osobného rozvoja ¢i Studia na Slovensku prevySuju atraktivitu vycestovania za $tadiom &i pracou za hranice.

< Este jedna otazka na zaver. Chceli by ste nie¢o odkazat' nasim mladym ¢itatefom?

Janka: Uchopte sa kazdej moznosti, ktord Vam zivot prinesie, a pamétajte, aj zla skusenost je skisenost.

Lenka: Tak po prvé, Carpe Diem (uZi diia — pozn. red.). A po druhé, nebat sa zmien a vyziev, nebat sa robit chyby,
najmé vSak ucit sa a posuvat sa na vlastnych chybach.

Dakujeme Janke a Lenke za rozhovor, za mnozstvo informécii, rad a osobnych skusenosti, o ktoré sa s nami podelili.
Verime, Ze budu prospesné pre nasich Citatelov, a to nielen z naSej Skoly, Obchodnej akadémie v Trnave.




