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W tym numerze : 

➢ Zimowy kącik modowy 

➢ Wybitni Polacy 

➢ Mikołajki na całym świecie 

➢ Kącik kulinarny 

➢ Książki, które warto przeczytać zimą 

➢ Konkurs – „Winter jumper” 

➢ Witaj Zimo ! 

➢ Zabawy na śniegu 

➢ Własnoręczne upominki  

➢ Święto Trzech Króli 

➢ Walentynki w innych krajach 

➢ Wyniki konkursu – Quiz o Janie Pawle II 

➢ Życzenia z okazji Świąt Bożego Narodzenia 



 

 

 

 

 

Nadchodząca zima stawia na wygodę i elegancję  

w jednym.  Na topie będą puchowe kurtki i płaszcze, 

do których świetnie pasują : sweter, golfy i długie 

rękawy typu longsleeve. W kolorach królują odcienie 

brązu, beżu i bordo. Duże szale, miękkie czapki, 

różnorodna biżuteria, a także skórzane torebki  

i masywne buty idealnie dopełnią każdą stylizację. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZIMOWY KĄCIK MODOWY 



 

 

 

 

 

 

W zimowym numerze gazetki „Sami o sobie” chcielibyśmy 

zaprezentować inteligentnych Polaków z dziedziny nauki 

ścisłej, czyli fizyki. Poniżej przedstawiamy naukowców, 

którzy przyczynili się do rozwoju świata. 

 
 

 

 

1.  Polak w ekipie Oppenheimera – Stanisław Ulam. 

  Był współtwórcą bomby termojądrowej, rozwijając 

koncepcję znanej jako konstrukcja Ulama – Tellera. Oprócz 

tego wniósł znaczący wkład w rozwój metody Monte Carlo, 

która polega na symulowaniu zjawisk w celu ich badania,  

a także pracował nad rozwojem obliczeń numerycznych, teorii 

mnogości i teorii miary. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

WYBITNI POLACY 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hs=HByo&sca_esv=7b94d764d64bca28&sxsrf=AE3TifNGk5wKBuRSfmScBnVRa6acfb0-lg:1765629570338&q=metody+Monte+Carlo&sa=X&ved=2ahUKEwiHgeHayrqRAxVsBxAIHW97MAgQxccNegUImAEQAQ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Skroplili tlen – Karol Olszewski i Zygmunt 

Wróblewski.  

Wybitni polscy profesorowie Uniwersytetu Jagiellońskiego, 

którzy w 1883 roku dokonali przełomowego odkrycia, jako 

pierwsi na świecie skroplili tlen, a kilka dni później również 

azot, tym samym torując drogę rozwojowi kriogeniki  

i przemysłu. Współpracując, opracowali innowacyjną 

kaskadową metodę skraplania gazów, co pozwoliło na 

uzyskanie skrajnie niskich temperatur.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WYBITNI POLACY 

https://www.google.com/search?q=kaskadow%C4%85+metod%C4%99+skraplania+gaz%C3%B3w&client=firefox-b-d&hs=XWd9&sca_esv=7b94d764d64bca28&biw=1252&bih=531&sxsrf=AE3TifNuiQ9VshXoAXspcE-S8Ygc-HXWdw%3A1765631863104&ei=d2c9aaOIBuXvwPAP49WtsAE&oq=Zygmunt+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCFp5Z211bnQgKgIIATILEC4YgAQYsQMYgwEyChAAGIAEGEMYigUyChAuGIAEGEMYigUyCxAuGIAEGLEDGIMBMggQLhiABBixAzIFEAAYgAQyCBAuGIAEGLEDMgUQABiABDIFEC4YgAQyCxAuGIAEGLEDGIMBSLVgUKMFWO9McAV4AZABApgBcqAByRKqAQQyOC4xuAEByAEA-_gGACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDxy2BHFO74El4b61KQyFtVPpr30z8g3y0ZaZz3J3-EbinAXDUWiCRl8Xis8h66l3BX-oNTaZYZXdie_DZMwaiGlNGkHdM9cNZlrSCnE_3YVzt_MdyhXDq62J9AILsMXBZDT8--8Tu6160nCVYua5KzoAbLCu8VihglfUy9orYozMdn2PVyPqhnSq3xXkFU8CmFOa4H2Jjy8FJEza80XChTTMdhkGv4om8eslRO7cMChe1OZPUvzswRAKs3QXQ6gianq6Zg21s308Jz8LCkvt83&csui=3&ved=2ahUKEwjW1bar07qRAxXFi8MKHcUSKHIQgK4QegYIAQgAEAQ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3. Neutronowy pionier -  Andrzej Sołtan. 

Współtworzył pierwsze na świecie sztuczne źródła neutronów 

(reakcje bombardowania litu i berylu jonami deuteru, 1932-

1933), opracował też prototypowe akceleratory (jak pierwszy 

polski cyklotron C-48) i był kluczową postacią w rozwoju 

polskiej fizyki jądrowej po wojnie, zakładając Instytut Badań 

Jądrowych.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WYBITNI POLACY 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  Przewidywał fale grawitacji, zanim to było modne – 

Andrzej Trautman. 

Wsławił się przede wszystkim badaniem fal grawitacyjnych 

zwanych też promieniowaniem grawitacyjnym lub 

„zmarszczkami czasoprzestrzeni”. Na przełomie lat 50. i 60. 

przewidział, że według ogólnej teorii względności fale te niosą 

energię i przez to są możliwe do zarejestrowania (detekcji). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WYBITNI POLACY 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W Polsce mikołajki obchodzone są 6 grudnia.  

To właśnie, w ten wyjątkowy dzień dzieci dostają 

prezenty od Świętego Mikołaja. A jak są 

obchodzone są one w innych krajach? 

  
 

 

 

 

1. Holandia 
W Holandii dzieci prezentami obdarowuje Sinterklass, który 

przypływa na statku z Hiszpanii. Dzieci najczęściej dostają 

upominki w pozostawionych bucikach. Tradycyjnym 

upominkiem tego dnia są czekoladowe litery. Każde dziecko 

otrzymuje wtedy pierwszą literę swojego imienia. 

 

 

2. Rosja 
Dzieci w Rosji dostają prezenty w Nowy Rok. Obdarowuje je 

Dziadek Mróz, którego żoną jest Starucha Zima, a wnuczką-

pomocniczką Śnieżynka. Dziadek ma na sobie futrzaną 

czapkę i błękitny lub srebrny kożuch przepasany sznurem. 

  
 

 

 

MIKOŁAJKI NA 

 CAŁYM ŚWIECIE 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Włochy 
We Włoszech nie ma zwyczaju obchodzenia mikołajek  

6 grudnia. Altrenatywą jest Święto Trzech Króli, kiedy to 

wiedźma Befana wręcza dzieciom prezenty. Befana to 

staruszka z zakrzywionym nosem, ubrana w stare, brudne 

szaty. Lata na miotle i wrzuca upominki przez komin. 

 

4. Syria 
W Syrii tradycja mikołajek jest obchodzona inaczej niż  

w Polsce. W Wigilię Nowego Roku, zamiast Świętego 

Mikołaja, dzieciom prezenty przynosi mityczny Wielbłąd.  

Z tej okazji maluchy zostawiają przed domem owies i wodę 

dla tego zwierzęcia. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIKOŁAJKI NA 

CAŁYM ŚWIECIE 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  Herbata zimowa - 
 

 

Składniki: 
- pół łyżeczki czarnej herbaty liściastej, 

-2 goździki, 

- 1 gwiazdka anyżu, 

- plaster pomarańczy, 

- łyżeczka miodu. 

 

Sposób przygotowania: 

1. Zaparz herbatę. 

2. Do zaparzonej, gorącej herbaty dodaj goździki, anyż, 

miód do smaku oraz plaster pomarańczy. 

 

 

Smacznego        
 

 

KĄCIK KULINARNY 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Barszcz czerwony - 

Czas przygotowania: 60 min 

Składniki: 

– buraki 4 sztuki 

– bulion warzywny 2 litry 

– Barszcz czerwony Ulubione Smaki Knorr 1 sztuka 

– uszka 200 gram 

– ząbki czosnku 3 sztuki 

– majeranek 1 łyżka  

– cukier 2 łyżki 

 

KĄCIK KULINARNY 



 

 

 

Sposób przygotowania: 

Krok 1 

Buraki obierz, zetrzyj na tarce i wymieszaj z cukrem. 

Odstaw na 10 minut. 

Krok 2 

Zagotuj bulion warzywny. Dodaj rozgniecione ząbki czosnku, 

pokrojone jabłko oraz buraki. Gotuj na bardzo małym ogniu 

przez 20 minut. 

Krok 3 

Zupę Knorr wymieszaj w niewielkiej ilości wody i wlej do 

barszczu. Gotuj jeszcze około 10 minut. 

Krok 4 

Dodaj majeranek i odstaw barszcz, aby wszystkie smaki się 

połączyły. Podawaj odcedzony z ugotowanymi uszkami. Taki 

barszcz najlepiej smakuje, gdy zostanie odcedzony dopiero 

następnego dnia. 

Smacznego        

KĄCIK KULINARNY 



 

 

 

„Zanim wystygnie kawa”- Toshikazu Kawaguchi 

„Zanim wystygnie kawa” jest zwieńczeniem twórczości 

Toshikazu Kawaguchiego, światowym bestsellerem sprzedanym  

w ponad milionie egzemplarzy.  

Trafiamy do Tokio, gdzie w małej bocznej uliczce 

ukryła się klimatyczna kawiarnia, która od ponad 

stu lat serwuje starannie parzoną kawę. Podobno 

oferuje też klientom wyjątkową usługę: możliwość 

wyjaśnienia niewyjaśnionych spraw, naprawienia 

błędów, spotkania się z kimś po raz ostatni. 

Słowem: cofnięcia się w czasie. W powieści 

Kawaguchiego spotykamy cztery osoby, z których każda ma nadzieję 

skorzystać z oferty. 

„Była sobie rzeka” - Diane Setterfield (Albatros) 

Środek zimy. Najdłuższa noc w roku. W gospodzie nad Tamizą 

zjawia się ciężko ranny człowiek. W ramionach trzyma nieżywą 

dziewczynkę. Godzinę później dziewczynka 

ożywa. Tak rodzi się tajemnica, która z biegiem 

czasu staje się coraz bardziej nieprzenikniona 

Dziecko okazuje się bowiem nieme i nie może 

odpowiedzieć na pytania: kim jest, skąd 

pochodzi i co stało się z jej bliskimi. 

Ozdrowienie okazuje się wkrótce zaledwie 

częścią znacznie większej tajemnicy. 

KSIĄŻKI, KTÓRE WARTO 

PRZECZYTAĆ ZIMĄ 



 

 

 

 

”Known from Snow” -  Vela Szulwińska 

Książka o nastolatce Felicity, która w wyniku 

wypadku na stoku narciarskim  

z utalentowanym snowboardzistą Neo 

Harrisonem traci możliwość realizowania 

swojej pasji do sportu. Historia skupia się na 

ich relacji i próbie pogodzenia się z tą 

sytuacją, poruszając tematy takie jak strata, 

radzenie sobie z przeciwnościami losu oraz 

znaczenie wsparcia bliskich.  

 

 

"Such a Snowflake" - A. Gardaś 

To młodzieżowa powieść o młodej gwieździe 

muzycznej, Eli, która czuje się wypalona  

i wyjeżdża na zimowy kurs do Szwajcarii, 

gdzie poznaje Marco, pasjonata robotyki.  

Ich relacja pomaga im przepracować 

trudności, presję i odnaleźć własną siłę,  

w pięknej, zimowej scenerii. To historia  

o dorastaniu, pierwszej miłości, ale też  

o autentycznych emocjach, wypaleniu  

i potrzebie zatrzymania się, a nie tylko 

przesłodzony romans.  

KSIĄŻKI, KTÓRE WARTO 

PRZECZYTAĆ ZIMĄ 



 

 
 

 

Redakcja Gazetki szkolnej ogłasza konkurs dla 

uczniów naszej szkoły dla klas IV – VIII 

 

 

Zaprojektuj swój zimowy sweter na kartce A4. 

Może być śnieżnie, sportowo, górsko. Wszystko 

zależy od Ciebie! Technika wykonania prac 

dowolna. Pracę należy sfotografować  

oraz wysłać na podany poniżej email. 
 

 
 

Termin nadsyłania prac do 15 lutego 2026 roku 

z podaniem imienia nazwiska oraz klasy   

na adres: sami-o-sobie@wp.pl. Na uczestników czekają 

atrakcyjne nagrody. Zachęcamy do wzięcia udziału  

w konkursie. 
 

KONKURS 

„Winter jumper” 

 

 

 

 

  

 

mailto:sami-o-sobie@wp.pl


 

 

  

 

 

 

 

Zima może kojarzyć się ze śniegiem. Niektórzy 

ludzie cieszą się z tego powodu, a dla innych to 

po prostu okres niskich temperatur. Zima trwa 

od 22 grudnia – 21 marca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WITAJ ZIMO! 



 

  

 

 

 

Oczywiście w  zimie są różne sporty na 

przykład: 

- narty, 

- łyżwy, 

- hokej na lodzie,  

Czy wiecie, że narciarstwo i snowboard to najbardziej 

popularne sporty zimowe?  Zastanawialiście się może 

kiedyś jaki jest najstarszy sport zimowy? 

Najstarsza zimowa dyscyplina olimpijska to 

łyżwiarstwo figurowe, jego początki sięgają 1908r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

WITAJ ZIMO! 



 

 

 

 

 

 

Co można robić w zimowe wieczory? 

-  rozwijanie pasji: może być to dobry moment na naukę gry 

na instrumencie, rysowanie lub programowanie, 

-  rodzinne spotkania: okres świąteczny sprzyja zacieśnianiu 

więzi rodzinnych i spędzania wspólnie wolnego czasu. 

W  tym czasie obchodzimy kilka świąt: 

- mikołajki 6 grudnia,                  - Środa Popielcowa 18 luty, 

- Wigilia 24 grudnia,                  - Dzień Kobiet 8 marca, 

- Boże Narodzenie 25 grudnia,   - Dzień Mężczyzn  10 marca, 

- Sylwester 31 grudnia, 

- Nowy Rok 1 stycznia, 

- Święto Trzech Króli 6 stycznia, 

- Dzień Babci 21 stycznia, 

- Dzień Dziadka 22 stycznia, 

- Tłusty Czwartek 12 luty, 

- walentynki 14 luty, 

WITAJ ZIMO! 



 

 

 

 

1.Broń bałwana! 

 

 

 

 

 

Podzielcie się na 4 grupy (w zależności od liczby 

uczestników) następnie niech każda grupa zbuduje 

swojego własnego bałwana. Pamiętaj, aby bałwan był 

bardzo dobrze zbudowany, bo będziesz go musiał 

potem bronić. Na zbudowanie bałwana macie 30 min. 

Po 30 minutach. Czas start! Ruszacie do i celujecie 

śnieżkami w bałwany innych grup chroniąc w tym 

czasie własnego. Wygrywa drużyna, której bałwan 

nadal stoi. 

 

ZABAWY NA ŚNIEGU 



 

 

 

 

2.Noga za nogą 

 

 

 

 

 

 

 

Wejdźcie na zaśnieżone boisko/plac. Jako pierwszy 

kroki stawia opiekun lub osoba dorosła. Za nim rzędem 

podążają dzieci, które kroczą po śladach zadanych 

przez opiekuna. Zadaniem dziecka jest nie 

nadepnięcie poza wydeptaną dróżkę, inaczej 

przegrywa. 

 

ZABAWY NA ŚNIEGU 



 

 

 

 

3.Budowa kopców 

 

 

 

 

 

 

Podzielcie się na kilkuosobowe grupy. Na śniegu  

w odległości od siebie narysujcie tyle kręgów o równej 

średnicy, ile jest grup. Zadaniem każdej grupy jest 

zbudowanie wielkiego kopca w wyznaczonym miejscu. 

Zwycięstwo zdobywa drużyna, która zbudowała 

największy kopiec. 

 

 

ZABAWY NA ŚNIEGU 



 

 

 

4.Słoneczko 

 

 

 

 

 

Idąc cały czas gęsiego osoba prowadząca zatacza 

koło. Dzieci wchodząc do środka koła wydeptują śnieg, 

a następnie z powrotem tworzą krąg. Gdy prowadzący 

nada sygnał, dzieci wykonują  po kilka kroków w różne 

strony, przy tym tworząc promienie słońca. Na 

następny sygnał wracają do okręgó po swoich śladach. 

Również można wprowadzić element rywalizacji - 

każde dziecko robi po 10 kroków. Na sygnał każde  

z dzieci wraca po swoich śladach na miejsce.  

Kto pierwszy - wygrywa! 

 

ZABAWY NA ŚNIEGU 



 

 

 

 

Dlaczego warto postawić na DIY? 

 

¶ Unikalność: każdy przedmiot jest jedyny w swoim 

rodzaju i niepowtarzalny. 

 

 

 

 

 

 

¶ Osobisty akcent: pokazuje, że poświęciłeś swój czas  

i zaangażowanie, a nie tylko pieniądze. 

 

 

 

 

 

WŁASNORĘCZNE 

UPOMINKI 



 

 

 

 

 

¶ Emocje: taki prezent często wywołuje więcej 

pozytywnych emocji niż kupiony w pośpiechu gotowy 

produkt 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Kreatywność: daje satysfakcję z tworzenia czegoś  

od podstaw.  

 

 

 

 

 

WŁASNORĘCZNE 

UPOMINKI 



 

 

 

Dekoracje i rękodzieło 

Dla osób ceniących estetykę i unikalne dodatki do domu. 

¶ Las w szkle: modna i trwała dekoracja, która ożywi 

każde wnętrze. 

 

 

 

 

 

 

¶ Ręcznie malowane kubki lub filiżanki: wystarczą 

specjalne farby do ceramiki. 

 

 

 

 

 

 

WŁASN0RĘCZNE 

UPOMINKI 



 

 

 

 

 

¶ Dziergane lub szydełkowane wyroby: czapki, szaliki, 

podkładki pod kubki. 

 

 

 

 

 

 

¶ Spersonalizowane ramki na zdjęcia lub foto-książki: 

sentymentalny sposób na utrwalenie wspomnień.  

 

 

 

 

 

 

WŁASNORĘCZNE 

UPOMINKI 



 

 

 

 

 Proste i szybkie pomysły (na ostatnią chwilę) 

¶ Zakładki do książek: mogą być wykonane z papieru, 

filcu lub mieć formę biżuterii. 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Personalizowany kosz podarunkowy: skomponowany  

z drobiazgów dopasowanych do gustu obdarowanej 

osoby. 

 

 

 

 

 

WŁASNORĘCZNE 

UPOMINKI 



 

 

 

 

Ciekawostki o Trzech Królach, o których  

nie słyszałeś 

6 stycznia w kościele katolickim obchodzimy uroczystość 

Objawienia Pańskiego, potocznie nazywaną Świętem 

Trzech Króli. Trzej królowie według różnych opowiadań, 

podążali za Gwiazdą Betlejemska, która prowadziła ich do 

miejsca narodzin Jezusa Chrystusa. Oddali mu pokłon  

i przekazali trzy dary: mirrę, złoto i kadzidło. Wzmianka  

o tym wydarzeniu znajduje się w Biblii jedynie w ewangelii 

Mateusza (2,1-12). Obecnie dzień ten zamyka cykl 

uroczystości religijnych Bożego Narodzenia. 

 

¶ Oznaczenie drzwi 

Zapis "K+M+B" na drzwiach to powszechny, choć 

historycznie nieprawidłowy skrót, który nawiązuje do 

imion Trzech Króli: Kacpra, Melchiora i Baltazara.  

W rzeczywistości pierwotny i prawidłowy zapis to "C+M+B" 

pochodzący od łacińskiego zdania "Christus Mansionem 

Benedicat", oznaczającego "Niech Chrystus błogosławi ten 

dom".  

 

ŚWIĘTO TRZECH KRÓLI 



 

 

¶  

 

¶ Dary mają symboliczne znaczenie 
 

o Złoto: Symbol królewskiej godności Jezusa. 

o Kadzidło: Wyraz czci dla boskości Jezusa. 

o Mirra: Zapowiedź cierpienia i śmierci Jezusa, ponieważ 

była substancją używaną do balsamowania zwłok. 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Mędrcy, nie królowie 

Ewangelia św. Mateusza określa ich jako "mędrców" lub 

"magów", a nie królów. Tradycja królów pojawiła się 

później, najprawdopodobniej w VI wieku. 

 

 

ŚWIĘTO TRZECH KRÓLI 



 

 

 

¶ Ilość Mędrców i ich imiona 

 Ewangelia nie precyzuje liczby Magów, choć wspomina  

o trzech darach, które dali Jezusowi, z czego niektórzy 

wyciągnęli wniosek, że prawdopodobnie było ich trzech, 

 ale równie dobrze mogli przybyć w liczniejszym gronie.  

Z ewangelii nie poznamy też ich imion. Najbardziej 

popularna stała się wersja, że byli to Kacper, Melchior  

i Baltazar, ale imiona te wywodzą się z apokryfów i są 

jedną z wielu propozycji. 

 

¶ Jezus mocą na magów 

Słowo „magowie”, którym zostali nazwani w ewangelii, 

kojarzy się nam obecnie raczej z adeptami magii, czyli 

czarodziejami. Taka interpretacja faktycznie pojawiła się 

u kilku ojców Kościoła (takich jak Justyn Męczennik, 

Orygenes, Bazyli Wielki, czy Tertulian). Uważali oni, że 

Magowie ze Wschodu byli tak naprawdę czarnoksiężnikami 

i okultystami, którzy czerpali moc od demonów, ale  

w momencie narodzin Jezusa moc ta osłabła, zaczęli, więc 

szukać przyczyny tego stanu rzeczy. Ich hołd 

interpretowano jako uznanie władzy Chrystusa przez 

pokonanych adeptów magii, którzy nawrócili się i wyrzekli 

bluźnierczych praktyk. 

ŚWIĘTO TRZECH KRÓLI 



 

 

 

  

Niemcy 

W Niemczech walentynki obchodzone są raczej obchodzone 

przez dorosłych, w szkołach rzadko się robi jakiekolwiek 

walentynkowe akcje.  

W tym kraju popularne są : prezenty z wizerunkiem świni. 

Świnia symbolizuje szczęście, dobrobyt i miłość, więc 

zakochani wręczają sobie : 

¶ czekoladowe świnki, 

¶ figurki świń, 

¶ kartki z różowymi świnkami. 

Nie są to jedyne nietypowe prezenty, które są popularne  

w Niemczech są także klucze, przeważnie to mężczyźni dają 

takie o to prezenty kobietom. Jak wyglądają? 

¶ kluczyki z metalu w stylu ‘’vintage’’, 

¶ drewniane z grawerem, 

¶ w kształcie serca (często z inicjałami pary). 

 

WALENTYNKI W 

INNYCH KRAJACH 



 

 

 

 

 

 

        Korea Południowa  

 

W Korei Południowej jest na tyle ciekawie, że jest tam 

dwanaście mini świąt miłosnych, które są świętowane 

każdego 14 dnia miesiąca. Najważniejsze są dwa:  

 

14 lutego - to dzień, w którym to kobiety obdarowywują 

mężczyzn, są to dosyć klasyczne prezenty np.            

perfumy, czekoladki, skarpetki 

 

 

14 marca - mężczyźni zwracają uwagę na to, aby prezenty 

były droższe i większe np. ogromna paczka słodyczy,    

bukiety, ogromne pluszaki. 

 

 

WALENTYNKI W 

INNYCH KRAJACH 



 

 

 

 

 

Chiny  

 

W większych miastach takich jak Pekin czy Szanghaj są 

ciekawe zwyczaje takie jak: 

Rzucanie pomarańczy z numerem telefonów przez kobiety do 

wody, a mężczyźni je wyławiają i dzwonią. 

 

Zwyczaj Qixi - prawdziwe chińskie walentynki, obchodzone 

siódmego dnia siódmego miesiąca. Święto upamiętnia pewną 

legendę. W tym dniu pokazywane są umiejętności kobiety, 

przygotowują hafty, szyją. Oglądanie wspólnie gwiazd w ten 

konkretny dzień - jest to związane z legendą, w której 

miłosć Niu Lang i Zhi Nu symbolizuje gwiazdy Altar i Vega. 

Dopasowywanie stroju do siebie. 

 

 

 

WALENTYNKI W 

INNYCH KRAJACH 



 

 
 

 

Boliwia  

 

To nie są zwyczajane walentynki dla par, ale i dla zwierząt!  

 

W Boliwii święto trwa cały tydzień. Ludzie kupują prezenty 

dla swoich pupili np. słodycze i smakołyki dla zwierząt, 

zabawki, pluszaki, kartki walentynkowe z imieniem zwierzaka.  

 

W miastach organizowane są mini - przyjęcia walentynkowe 

dla zwierząt - konkursy, pokazy mody dla psów, a nawet 

randki. Boliwia to bardzo rodzinny jak i sąsiedzki kraj stąd 

zwierzęta traktowane są jak członkowie rodziny. 

 

 

 

 

WALENTYNKI W 

INNYCH KRAJACH 



 

 

 

 

 
   W jesiennym numerze naszej gazetki odbył się 
konkurs: Quiz o Janie Pawle II. Należało odpowiedzieć 
na pytania dotyczące życia oraz zainteresowań Karola 
Wojtyły. 
 

 
 

½ǿȅŎƛťȊŎȅ ƪƻƴƪǳǊǎǳΥ 
 
 

I miejsce: Nadia Kudelicz klasa 7a 

II miejsce: Lena Bieniasz klasa 7a 

III miejsce: !ƴǘƻƴƛ aŀƎŘƻƵ ƪƭŀǎŀ рō ƻǊŀȊ ¢ŜƻŦƛƭ 

aŀƎŘƻƵ ƪƭŀǎŀ пŀ 

 

Serdecznie gratulujemy. 

 

WYNIKI KONKURSU  

Quiz o Janie Pawle II 

 



 

 

 

 

Z okazji šwiņt BoŮego Narodzenia pragnŋ  
Ci zġoŮyļ serdeczne Ůyczenia! 

Niech ten wyjņtkowy czas napeġni serca nadziejņ, 
 a spotkania z bliskimi przyniosņ Ci duŮo radoŢci 

ciepġa oraz uŢmiechu. 

ŭyczŋ, aby nadchodzņcy rok byġ peġen satysfakcji, 

radoŢci oraz speġnienia marzeŗ.  

Niech zdrowie, dobro oraz ŮyczliwoŢļ  

towarzyszņ Tobie kaŮdego dnia, a kaŮda chwila 

bŋdzie Ŭr·dġem inspiracji do dziaġania. 

 

 

ŻYCZENIA Z OKAZJI ŚWIAT 

BOŻEGO NARODZENIA 



Zostań redaktorem szkolnej gazetki 

„Sami o sobie” 

 
Jeśli masz głowę pełną pomysłów i jesteś ciekawy świata, lubisz, pisać 

rysować, fotografować,  a może masz jakąś wyjątkowo ciekawą pasję, 

którą chcesz podzielić się z innymi, zostań redaktorem lub 

ilustratorem szkolnej gazetki Sami o sobie. Zachęcamy wszystkich 

uczniów do czytania naszej gazetki oraz współpracy z redakcją. 

Wysyłaj artykuły na adres: sami-o-sobie@wp.pl. Czekamy na Ciebie! 
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