WYMAGANIA EDUKACYJNE

Z PRZEDMIOTU BHP KL LIV

Ocena dopuszczajaca

Ocene dopuszczajgcg otrzymuje uczen, ktory:

Z pomocy hauczyciela potrafi odpowiedzie¢ na podstawowe pojecia dotyczgce BHP. Higiena
pracy bezpieczenstwo pracy

Z pomocy hauczyciela potrafi wyjasnic i znalez¢ gtdwne Zrddta prawa pracy w Polsce

Z pomocy hauczyciela potrafi wyjasni¢ pojecia co to jest srodowisko pracy hatas, pyty,
os$wietlenie wymieni podstawowe czynniki zagrozen zawodowych

Z pomocy hauczyciela potrafi wyjasni¢ zagadnienia: ergonomia pracy, podstawy ergonomii
pracy przy pracy, wie co to sg reczne prace transportowe

z pomocy hauczyciela uczen potrafi wyjasni¢ zagrozenia zwigzane z wykonywaniem zadan
zawodowych, zna pojecia: ryzyko zawodowe, zasady stosowania srodkéw indywidualnych

i zbiorowych, zna ogdlne zasady ksztattowania bezpiecznych warunkéw pracy, zna
podstawowe oznaczenia w zaktadach pracy

z pomocy nauczyciel potrafi wyjasni¢ pojecia zagrozenia pozarowe, zagrozenie wybuchowe,
pozar zna zasady zachowania sie w czasie pozaru, akcja ewakuacyjna, wezwanie pomocy

z pomocy hauczyciela potrafi sprawdzi¢ funkcje zyciowe, wie jak postepowac w sytuacjach
zastabnied i utraty przytomnosci potrafi wezwaé pomoc,



Ocena dostateczna
Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

® potrafi rozrézni¢ pojecia zwigzane z bezpieczeristwem i higieng pracy, wypadek choroba
zawodowa

® potrafi wyjasni¢ co oznaczajg pojecia Dziennik Ustaw, Monitor Polski, prawo pracy

® potrafi wymieni¢ i wyjasni¢ czynniki tworzgce srodowisko pracy: czynnik spoteczny , czynnik
uciazliwy czynnik szkodliwy, czynnik niebezpieczny, co oznacza narazenie na oddziatywania
hatasu w srodowisku pracy, Zzrédta emisji pytéw w pomieszczeniach pracy

® zna pojecia ergonomia postawy ciata podczas czasu pracy, potrafi wymienic i wyjasni¢
pojecia pracy dynamicznej napiecia dynamicznego napiecia statycznego wysitku statycznego i
dynamicznego, jak nalezy wtasciwie przenosi¢ przedmioty

® zna zagrozenia zwigzane z wykonywaniem pracy na danym stanowisku prac, wie jakie
zagrozenia wystepujg w procesach pracy, zna zagrozenia wynikajgce, zna zasady higieny
wzroku

® potrafi wyjasni¢ i omowic charakterystyke materiatéw palnych w podziale na poszczegdlne
grupy, zna zasady zachowania sie w czasie pozaru, akcja ewakuacyjna, zna podreczny sprzet
gasniczy, wezwanie pomocy zgodnie z obowigzujgcym schematem

® wie w jakim celu stosuje sie wywiad SAMPLE z poszkodowanym co jest warunkiem do
sprawdzenia oddechu, wie dlaczego nalezy sprawdzac¢ oddech co 10 sek. Potrafi utozy¢
poszkodowanego w pozycji bocznej ustalone;j

Ocena dobra
Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktory:

® potrafi rozréznié¢ pojecia zwigzane z bezpieczeistwem i higieng pracy; wypadek w pracy,
zdarzenie spis choréb zawodowych

® potrafi wyjasni¢ i omowic¢ co oznaczajg uktady zbiorowe pracy, statuty pracy

® zna skutki oddziatywania hatasu na organizm ludzki, zna klasyfikacje hatasu ze wzgledu od
jego zrddta, potrafi wymieni¢ dziatania profilaktyczne w walce z hatasem przemystowym i
komunikacyjnych. potrafi wymienié rodzaje oddziatujgcych pytéw na organizm

® 7na i potrafi wymieni¢ i omowic¢ wady postawy ciata, wymienic¢ profilaktyke wad postawy,
zastosowac nowoczesne rozwigzania techniczne podczas pracy kregostupa z obcigzeniem,
dopuszczalne masy przedmiotdéw przemieszanych recznie przez jednego pracownika

® zna zagadnienia metod likwidacji zagrozen zwigzanych z wykonywanym zawodem, zna
zasady prawidtowego postugiwania sie narzedziami i przyrzgdami w danym zawodzie, potrafi
wyjasnic zagrozenia zawodowe wynikajgce z niewtasciwego obcigzenia fizycznego
pracownika.

® 7na 7rédta zaptonu, zna zasady postepowania w przypadku pozaru, wymieni techniczne
srodki ochrony przeciwpozarowej, zna zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego, potrafi
wyjasnic jak nalezy zachowac sie podczas zapalenia sie ubrania

® potrafi wykonaé RKO dorostego, potrafi opisa¢ roznice RKO dorostego i dziecka i
niemowlecia, potrafi zatamowacd krwawienia i krwotoki,



Ocena bardzo dobra
Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

® potrafi wyjasnic i rozrdzni¢ pojecia higieny pracy, bezpieczenstwa pracy ochrona
pracownikéw przed wypadkami, wypadek ucznia w pracy

® zna uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i ochrony
Srodowiska w Polsce; potrafi wyjasni¢ konsekwencje naruszenia przepisow i zasad bhp
podczas wykonywania zadan zawodowych

® zna wyjasnienie pojecia mikroklimat, praca w mikroklimacie umiarkowanym, gorgcym
i zimnym, zna optymalne warunki w pomieszczeniach pracy oswietlenie, zasady
doboru oswietlenia, normy oswietlenia w pomieszczeniach pracy w zaleznosci od
stanowisk pracy. potrafi wyjasnic znaczenie stresu w srodowisku pracy, objawy

® wymienii opisze prawidtowe i nieprawidtowe postawy ciata podczas wykonywania zadan
zwigzanych z zawodem, wyjasni korzysci zwigzane z wykonywania pracy w pozycji stojacej i
siedzgcej, wymieni i wyjasni jakie obowigzujg normy podczas wykonywania recznych prac
transportowych

® 7na pojecia monitoring srodowiska pracy, zna obowigzki pracodawcy zwigzane z
ryzykiem zawodowym, potrafi okresli¢ jaki jest cel przeprowadzani a oceny ryzyka
zawodowego, potrafi wyjasnic¢ pojecia zespdt cie$ni nadgarstka zna objawy przyczyny
metody leczenia

® zna obowigzki pracodawcy i pracownika w zakresie ochrony przeciwpozarowej, potrafi
wymienic kilka charakterystycznych zrédet zaptonu, zna zastosowanie i rozmieszczenie
$rodkow gasniczych i oznaczen

® zna postepowanie w przypadku urazu kosci uszkodzen stawéw, krwotoki z nosa,
postepowanie w przypadku pogryzienia, uzadlenia, ukaszenia, postepowanie w przypadku
ciata obcego w organizmie

Ocena celujgca
Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory:

® potrafi wyjasni¢ pojecia nagromadzonych zagrozen w procesach pracy,

® potrafi rozrdzni¢ zadania instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i ochrony
Srodowiska w Polsce; Wyjasnia Przepisy powszechnie obowigzujgce

® zna zagadnienia czynniki chemiczne w srodowisku pracy, skutki nieprzestrzegania zasad bhp
w kontakcie ze srodkami chemicznymi w srodowisku pracy, zna klasyfikacje chemikaliéw pod
wzgledem klasy zagrozen. Woyjasnienia oznaczenie NDN NDS. Wypalenie w pracy
zawodowej.

® zna wyjasnienie pojec i udowodnienie, ze praca dynamiczna jest korzystniejsza od pracy
statycznej, zna jakie partie miesni nalezy wzmacnia¢ aby zapobiegac¢ negatywnym skutkom w
pozycji siedzacej, Potrafi omowic i wyjasni¢ obowigzujgce normy przemieszczania
przedmiotéw w réznych wykonywanych zawodach

® zna europejskie dyrektywy oznaczenia CE, zna karte charakterystyk i ryzyka zawodowego na
wybranym stanowisku pracy wybranej branzy zawodowej



zna rdéznice pomiedzy zagrozeniem pozarowym a zagrozeniem wybuchowym, potrafi
scharakteryzowaé grupy pozaréw, zna dokumenty okreslajgce zasady rozmieszczeni
a podrecznego sprzetu gasniczego

zna postepowanie w przypadku wstrzgsu pourazowego, pierwsza pomoc w urazach
termicznych i chemicznych, porazenie prgdem elektrycznym, piorunem. Ewakuacja
poszkodowanych



