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Ako ovplyvinuje prebiehajiuca zmena klimy
zdroje vody na planéte?

Mozno sa pytate, €o to ta klimaticka zmena vlastne je. Suvisi s pojmom klima
a teda dlhodobym reZimom atmosferickych dejov — poc€asia na urcitom
uzemi.

Na klimu vplyva mnozZstvo faktorov ako napriklad slnec¢né Ziarenie, teplota
vzduchu, zrazky €i oblacnost. Samotnu klimatick zmenu mézeme definovat
aj ako Clovekom zapri€inenu zmenu klimy v globalnom meritku, spésobenu
najma emisiami. Ovplyviuje suCasny stav systému krajiny. Bolo by naivné
domnievat sa, Ze sa tejto zmene mbézeme vyhnut. Je to nemozné, pretoze
uz prebieha a nedokazeme ju uz uplne zvratit. Vyrazne sa prejavuje prave
v kontexte vody. Napriklad také oceany su pohlcovacmi oxidu uhli€itého
a za normalnych okolnosti zmiernuju vykyvy teplét na Zemi. Je to tak prave
kvéli tomu, Ze voda ma vyrazné termoregulacné schopnosti. Vodné plochy
ovplyviuju teplotu samotnej atmosféry a zapriCinuju tiez, Ze sidla v ich okoli
prechadzaju miernejSimi zimami a menej horucimi letami. Svoju
nezastupitefnu ulohu ma voda ako taka aj v suvislosti s jej vyparovanim. Sluzi
ako prostriedok na uskladfiovanie energie pre systém klimy.

Projekt: ACCO3P30 ,ZvySovanie povedomia o zmierfiovani a prispésobovani sa zmene klimy medzi
Ziakmi Skoly a verejnostou” spolufinancovany z Ndrskeho finanéného mechanizmu a $tatneho
rozpoctu Slovenskej republiky
Prijimatel’ Spojend Skola, Namestie sv. Martina 5, 908 51 Holi¢



al

Norwa MINISTERSTVO
w x 2
Y ZIVOTNEHO PROSTREDIA

grants SLOVENSKE) REPUBLIKY

Program: ,Zmierfiovanie a prisposobovanie sa zmene klimy“ SK-Klima

ZvySovanie teploty Zeme prinaSa subor zmien, ktoré ovplyviiuju nielen
Cloveka, ale aj vSetky ekosystémy na Zemi. Ako sa tieto zmeny v klime
prejavuju v kontexte vody? Meni sa napriklad rezim zrazok. To ma Casto za
désledok zmenu vo vydatnosti vodnych zdrojov. Dochadza k Coraz
rychlejSiemu topeniu ladovych ploch a snehu. Hladina svetovych mori
a oceanov bude Coraz viac stupat. To isté plati o teplote vodnych zdrojov vo
vSeobecnosti. Postupne sa zvySuje a ovplyvriuje tak kvalitu tychto zdrojov.
Dobrym prikladom je aj zvy$ovanie podielu sklenikovych plynov v atmosfére.
K tymto plynom totiZ patri aj vodna para ako vodné skupenstvo, ktora patri
k prirodnym sklenikovym plynom. Klimatické prejavy su Coraz extrémnejSie
a silnejSie. Napriklad extrémne sucha striedaju extrémne zaplavy. V pripade
vody, ale nehovorime iba o jej kvantite, ale aj o jej kvalite a dostupnosti.
V dnesnej dobe je pre nas voda tak prirodzenou sucastou nasho fungovania,
Ze si mozno ani nedokazeme predstavit to, Ze by sme k nej raz pristup mat’
nemuseli. Ako sme si mozno uz niektori vSimli, mnohé, kedysi bohaté vodné
zdroje, su dnes poloprazdne alebo uplne vyschnuté. Tento doésledok
globalneho oteplovania je velmi nebezpelny pre ekosystémy Zijuce
v blizkosti tychto zdrojov. Nehovoriac o tom, Ze takéto vysuSovanie oblasti
ovplyvhuje aj nas, ludi. Mnohé oblasti su totiz odkazané na lokalne vodné
zdroje, avsak &o potom, ked vyschnu? A &o ak nastane opaéna situacia? Co
ak tych zrazok bude az prilis? Ako sme si uz napisali, my — ludia musime
ratat’ s tym, ze extrémnych prejavov pocCasia bude pribudat’ a budu silnejSie.
Intenzivne zrazky mézu zapricinit zaplavy, ktoré poskodia nielen nase sidla,
ale aj ekosystémy, nehovoriac o tom, Zze spésobuju znecistia zdroje pitnej
vody. To vSetko zas mbzZe narusit’ potravinovu produkciu.

V suvislosti s vodou ako takou ovplyviiuje oteplovanie asi najviac nase
oceany, ktoré su vplyvom stale narastajucej koncentracie oxidu uhliCitého
prekyslené. Tento jav odborne nazyvame acidifikacia. Vysledkom toho
dochadza k zmenam celych ekosystémov a mnohé rastlinné a zivoCiSne
druhy Zijuce prave v oceanoch maju doslova existen¢né problémy. Mozno
ste uz poculi o tom, v akom stave su koralové utesy v tropickych oblastiach.
Prilis kyslé prostredie nie je idealne ani pre makkySe, kbérovce Ci
ostnatokozce. Problémom v tomto pripade nie je iba ohrozenie jednotlivych
druhov. V prirode funguje tzv. potravinovy retazec. Ako vo vode, tak na susi.
Akonahle ale z tohto retazca vypadne jeden Clanok, ovplyvni to vSetky
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ostatné. A ked uz sme pri tom pre velku Cast' fudskej populacie je ocean
a voda ako taka zdrojom potravy. To vSak mdze byt Casom tiez minulostou.
Okrem vyhynutia hrozi vodnym zivoCichom aj to, ze vplyvom zmeny
prostredia budu nutné( a uz dnes je to pre mnohé druhy realitou) menit smery
svojej migracie. Napriklad také ryby.

Samostatnou kapitolou v ramci témy je topenie horskych fadovcov. Pre
mnoho ludi, najma v hornatych &astiach - napriklad v Azii alebo Latinskej
Amerike, to bude problém nakofko ide Casto o ich primarne zdroje vody.
Problém topenia fadovcov spociva v tom, Zze vplyvom zvySenej teploty sa
ladovce v letnych mesiacoch topia rychlejSie, na druhej strane vplyvom
znizenia zrazok v zime dochadza k zmenSovaniu rozlohy lfadovcov. Tie
z povodnych stanovisk doslova ustupuju. Obdobna situacia je aktualna uz
dnes v pohori Andy. Nehovoriac o tom, Ze fadovcoveé oblasti suU domovom
Zivo€isnych a rastlinnych druhov. A ked sme uz pri tych ladovcoch, tie sa
nachadzaju aj v oblasti pobreZzi, kde ich topenie spdsobi zas zvySenie hladiny
vod, Co spbsobi zaplavy a naruSenie ekosystémov. Velkou témou v pripade
zaplav je narusenie prostredia mokradi, ktoré su taktieZ domovom mnozstva
ZivoCichov i rastlin. A €¢o napriklad prenikanie slanej vody do tej sladkej
v obdobi zaplav? Takyto zdroj vody viac nie je povaZzovany za plnohodnotny.

VSetky tieto priklady zmien klimy v suvislosti s vodou prebiehaju uz dnes.
V réznych oblastiach v réznej intenzite a mnozstve. V minulosti, v ktorej svet
preSiel ré6znymi krizami, znamenal aj maly vykyv teplét problémy ako
nedostatok urody Ci nepokoje. Pevne verim, Ze varovania vedcov, ktoré su
opodstatnené budu vyslySané, my koneCne prejdeme od slov k €inom
a pokusime sa nasu planétu zachranit'.

Lucia EstocCinova

Zdroje:
https://daphne.sk/wp-content/uploads/2013/12/na-kazdej-kvapke.pdf

FILO, J. 2021. NaSa klimaticka zmena. Bratislava: Petit Press. 175 s. ISBN
978 —80 — 559 - 0723 - 9.

Foto: cz.depositphotos.com
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TAKZE, CO JE TO GLOBALNE OTEPLOVANIE?

Globalne oteplovanie definuje skuto¢nost, Ze za poslednych 50 rokov sa po€as nami
zaznamenanej histérie priemerna globalna teplota zvySovala obrovskym tempom. Od
roku 2000 bolo historicky zaznamenanych 16 najhorucejSich rokov, pricom rok 2018 bol
zaznamenany ako Stvrty najhorucejsi rok.

Klima na Zemi sa riadi pomalymi cyklami narastania a ustupovania fadovcov, vacsinou v
zavislosti na mnozZstve sinecnej energie prijatej na nasej obeznej drahe.

Napriek tomu je tento trend oteplovania v su€asnosti obzviast' déleZity, pretoze

je vysledkom l'udskej ¢innosti a postupuje velmi rychlo._Teplota pddy je uz teraz 0 1°C
teplejSia ako priemer 20. storo€ia, o znamena, ze uz teraz musime Celit’ celosvetovym
nasledkom globalneho oteplovania a Ze nam zostavaju iba 3°C, aby sme zvratili
najhorsie predpovede.

Ak si zvedavy(a) v akych velkych problémoch sme namoceni, tak ... vo velmi velkych.
Kvali narastu teploty klimy v priebehu nadchadzajucich 25 rokov su predpovede moznych
nasledkov zniCujuce: topenie polarnych ladovcov, zaplavovanie pobreznych miest
zvysujucou sa hladinou mora o viac ako 1 meter (do roku 2050), hromadné
vymieranie rastlin a zvierat a napokon destabilizacia nasej spolo¢nosti.

New York Times vytvorili_interaktivny nastroj, v ktorom mdzes zistit do akej miery sa tvoje
rodné mesto (alebo akékolvek iné miesto na svete) stalo teplejim odo dia tvojho
narodenia.

Vedecka komunita suhlasi: globalne oteplovanie je skuto¢né a takmer urcite je
spbsobena ludskou Cinnostou.

PRECO AKO TO ZACALO: PRICINY

Ked hovorime o nasej planéte, je celkom logické mysliet’ si, Ze globalne oteplovanie by
mohlo suvisiet’ s ¢innostou sinka. V minulych klimatickych zmenach (pomalych a
prirodzenych) Sinko rozhodne zohralo svoju ulohu spolu so sopeénymi erupciami.
Niektoré dékazy vSak ukazuju, ze suc¢asné globalne oteplovanie nie je mozné
vysvetlit’ sineénou aktivitou. V skuto€nosti Sinko od roku 1750 nezvysilo svoju
priemernu aktivitu a mnozstvo energie, ktoré od neho dostavame. A to samo osebe
nestaci na vysvetlenie narastu teploty. Sinko a sopky prispievaju k

oteplovaniu minimalne, iba dvoma percentami.
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<+—— current level

For centuries, atmospheric carbon dioxide had never been above this line

Zdroj: climate.nasa.gov/evidence
Svet vSak, na druhej strane, uvoliiuje do ovzdusia oxid uhli€ity ovela rychlejSie ako
by kedy bola dokazala priroda. Iba v priebehu niekolkych desatroci ludské aktivity
priniesli zmeny, ktoré by prirodzene v prirode trvali vytvorit’ tisicky rokov. I[de najma o
pouZzivanie uhlia, ktoré poskodzuje nasu atmosféru a uvoltiuje o 70% viac oxidu uhli¢itého
ako zemné plyny. Celosvetovo je vyroba elektrickej energie zodpovedna za priblizne 23
miliard ton emisii oxidu uhli¢itého za rok, ¢o je 700 ton za sekundu.
Ochranit’ planétu nam moézu pomoct’ lesy, pretoze dokazu oxid vo velkom
absorbovat. Bohuzial ich v su€asnosti ni¢ime pre polnohospodarstvo a chov
hospodarskych zvierat. Odhaduje sa, Ze az 13% globalnych uhlikovych emisii pochadza z
odlesniovania, €o je vysSie percento ako celkové mnozstvo emisii z kazdého osobného
auta, nakladného auta a lietadla na Zemi.
UBLIZUJEME JEDNEMU Z NASICH NAJLEPSICH PRIATELOV

S| ZVEDAVY/A AKO? ZISTI VIAC V NASOM CLANKU.
Viac o odlesnovani
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Zdroj: worldwidelife.org
Hlavnou pri€inou su¢asného globalneho oteplovania je zvySenie "sklenikového efektu".
Tento efekt nastava, ked plyny, ktoré nazyvame "sklenikové plyny", nachadzajuce sa v
nasej atmosfére zachytia teplo vychadzajuce zo Zeme a blokuju unik tepla do vesmiru.
Oxid uhlicity je jednym zo sklenikovych plynov, ktory sa od priemyselnej revolucie zvysil o
viac ako tretinu. Dal$imi st metan, oxid dusny a chloroflucrokarbény (CFC). Metan je

aktivnejSi sklenikovy plyn a ma viacero zdrojov. Medzi hlavné zdroje metanu patri
Zivo€isny hnoj. Oxid dusny sa vyraba pri kultivacii pddy a pouzivanim hnojiv. CFC sa
pouzivaju v mnohych produktoch, avsak v su€asnosti su viac regulované medzinarodnymi
dohodami.
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DOSLEDKY GLOBALNEHO OTEPLOVANIA

Dokonca aj malé zvySenie teploty Zeme ma vazne nasledky. Nase ladovce ustupuju a v
zniCenych lesoch maju volne Zijuce zvierata problém prezit. Tu su dalSie nasledky, ktoré
sa uz deju okolo nas:

o Oceany absorbuju velku Cast zvySeného tepla a stavaju sa teplejSimi. Okrem toho,
kyslost' povrchovych oceanov vzrastla o priblizne 30% v désledku vysokého
mnozstva absorbovaného oxidu uhli¢itého. To spbsobilo, Zze nas morsky
ekosystém je vo velkom riziku, najma makkyse, kraby a koraly.

e Gronsko a antarkticky lad vyrazne klesol. Antarktida za poslednych 20 rokov stratila
priblizne 119 miliard ton ladu, zatial co Gronsko 281 miliard ton.

o Pri strate ladu dochadza k rychlemu a nebezpeénému narastu hladiny mora, ktory

sa kazdym rokom zrychluje.

Zdroj: lan Hitchcock / Getty Images
o ZvySenie teploty tieZ zhorsuje znedistenie ovzdusia zvySovanim prizemnej hladiny

o0zoénu, ktora je hlavnou zloZkou smogu. Cim je teplota vy$Sia, tym viac 0zénu sa
vytvara.

o Pocasie sa za€ina stavat’ extrémnejSim, zaznamenavame noveé rekorky vysokej aj
nizkej teploty, intenzivne horu€avy a poziare. Na druhej strane Celime aj
dihotrvajucim sucham, silnejSim burkam a hurikanom, dihym dazdom a zaplavam.
Vysledkom je, Ze vihké oblasti sa na nasej planéte menia na vihkejSie a suché este
na suchsie.
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o Mnohé druhy zvierat' sa stahuju do chladnejSich alebo vySSich pol6h, aby sa vyhli
otepfovaniu. Aj napriek tomu vdak mnohé stavovce miznu 114 krat rychlejSie ako by
mali.

V pripade, Ze su€asné trendy budu pokracovat, pravdepodobne dojde k zhorSenym
environmentalnym, hospodarskym a zdravotnym nasledkom.

NASA pripravila krasne interaktivne snimky o dosledkoch klimatickych zmien na rézne
Casti sveta - ak chce$ vediet viac, klikni na tento odkaz.

Globalne oteplovanie sa povazuje za najvacsiu celosvetovu zdravotnicku hrozbu 21.
storocia, a to najma pre deti, starie osoby a komunity s nizkymi prijmami. Hovorime o
unave v dbsledku horucav, astme, infarktoch, kardiovaskularnych, plucnych a oblickovych
ochoreniach.

Sklenikovy efekt nie je nieco, o Com sme sa len nedavno dozvedeli. Vedci uz v 19. storo€i
sklenikovy efekt objavili a vytvorili prvu predpoved o tom, Ze Zem sa v dosledku ludske;j
ginnosti v budtcnosti otepli. Sklenikové plyny sa spravaju ako prikryvka. Cim je
hrubsia, tym teplejSia je nasa planéta. Samozrejme, tieto plyny pomahaju Zemi, aby sa
nestala prili$ studenou, aby sme na nej mohli zit. Prostrednictvom spalovania fosilnych
paliv a inych [udskych aktivit sme ale vypustili velké mnozstvo z nich, ¢o vyrazne oteplilo
Zem.

BUDUCE DOSLEDKY: PREDPOVED

Globalne oteplovanie a zmena klimy su sucastou kazdodenného Zzivota. Uz teraz
mébzeme vidiet rézne nebezpecné nasledky a predpoved’ buducnosti nie je vobec
ubezpecujuca. Budeme musiet Celit’ extrémnym dosledkom, v zavislosti od toho ako
vazne sa o tento problém postarame prave teraz. Vedci predpovedaju, ze ak sa budeme
spravat tak, ako doteraz, toto su problémy, ktorym budeme musiet’ Celit’ v blizkej
buducnosti:

Zdroj: Wenging Yan Yuumei - Deviantart.com
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« Topenie ladovcov, skoré topenie snehu a silné sucha spdsobia dramaticky
nedostatok vody a zvySia riziko poZiarov. O¢akava sa, ze Arkticky ocean sa
zmeni na lad v lete uZ pred rokom 2050.

« Rastuce hladiny mori povedu k pobreznym zaplavam. Burky a vysoké prilivy by sa
mohli skombinovat' s narastom hladiny mori, ¢im by sa mohli zvysit zaplavy aj v
nepobreznych oblastiach. Uroven hladiny mora bude neustale narastat’, pretoze
oceanom trva velmi dlho, kym zareaguju na teplejSie podmienky na povrchu Zeme.
Odbornici sa domnievaju, ze aj keby sme vSetky nase emisie zastavili hned zaijtra,
narast hladiny mora o priblizne 4 az 5 metrov je nevyhnutny. A to je dost’ na
zaplavenie mnohych miest po celom svete.

« Dojde k zmenam v roénych obdobiach, k prediZeniu sezény bez mrazov a k
vacsim a dih§im dazdom. Predpoklada sa, Ze letné teploty budu nadalej stupat, ¢o
povedie k zniZeniu pddnej vihkosti a tym aj k plodnosti.

« Viny horucav, dezertifikacia, zvySené zaplavy a intenzivne burky poskodia alebo
zni€ia polnohospodarstvo a rybné hospodarstvo. Do roku 2025 bude v krajinach
alebo regidonoch s absolutnym nedostatkom vody zit’ 1,8 miliardy l'udi a dve
tretiny svetového obyvatel'stva by mohli Zit' v podmienkach so stazenym pristupom k
vode.

e Mnohé rastlinné a ZivocCisne druhy budu celit' vyhynutiu.

o Klimatické zmeny do roku 2050 donutia k vystahovaniu z domovov 250 milibnov
fudi.

« Alergie, astma a infekcie sa stanu beznejsimi v dosledku vysSej miery znecistenia
ovzdusSia.

AKO ZASTAVIT KLIMATICKE ZMENY

Scenar, ktory sme prave popisali, znie celkom apokalypticky. Existuju nejaké rieSenia
tohto problému? Odpoved je - ano, hoci zmena momentalne prichadza priliS pomaly.
Dobrou spravou je, Ze v mnohych krajinach emisie klesaju v désledku zavadzania novych
zakonov a politik, akymi su napriklad standardy pre pohonné hmoty, prisnejSie stavebné
predpisy a emisné limity pre elektrarne. Mnohé krajiny podpisali v decembri 2015 Parizsku
dohodu a zaviazali sa k lepSej politike v boji proti zmene klimy. Zmena sa prejavi
investovanim do CistejSich zdrojov energie, ako su veterné turbiny, solarne panely, vodné
elektrarne a elektrarne, ktoré spaluju zemny plyn namiesto spafovania uhlia.

Krajiny tiez stanovuju uhlikové dane z emisii, Co by mohlo mat’ hlboky dopad na
priemyselné odvetvia a presvedCit’ ich, aby zacali vyuzivat CistejSie zdroje energie
rychlejSie.
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CO MOZEME UROBIT MY?

Je pre nas globalne oteplovanie prili§ vefkym problémom, aby sme sme sa podielali na
jeho rieseni?

Nezabudaj, ze kazdy maly skutok sa pocita. RieSenie zmeny klimy si vyZaduje kolektive
jednanie. NajprinosnejSou aktivitou je urCite o promlematike hovorit' a poZzadovat’ zmenu.
MG&Zes$ zacat' svojimi priatelmi a rodinou. Mézes to urobit’ osobne, prostrednictvom
socialnych médii alebo eSte na vysSej urovni organizacii Ci politiky.

Mézes tiez podniknut’ priame kroky na znizenie svojej uhlikovej stopy:

o Skus Setrit’ energiu pri spotrebitefskom rozhodovani a pri dennej rutine. Zatesni
domacu izolaciu, nainstaluj smart termostat, zvol SetrnejSie ziarovky, vypinaj
nepouzivane svetla a odpajaj nepouZzivané zariadenia. Nakupuj nové spotrebice s
vysSou energetickou uc€innostou. Odkedy boli prvykrat zavedené, Standardy
ucinnosti pre spotrebice zabranili 2,3 miliardam ton oxidu uhli€itého dostat sa do
vzduchu. To je priblizne rovnaké mnozZstvo ako ro¢né znecistenie uhlikom, ktoré by
malo na svedomi 440 milibnov automobilov.

NEOBNOVITELNE ZDROJE: ,SPINAVA“ ENERGIA

ZAUJIMAJU TA DETAILY? ZISTI VIAC.
Viac o energii
o Pouzivaj mestsku hromadnu dopravu alebo share a ride namiesto toho, aby si
jazdil autom sam.
« Neplytvaj jedlom a jedz menej misa. Setri vodu, pretoZe na jej dopravu a ohrev sa

spotrebuje vela energie.
JEDLO: PODCENOVANA HROZBA

CHCES VEDIET VIAC? PRECITAJ SI VIAC V NASOM CLANKU.
Viac o jedle

« Skus obmedzit’ lietane, o jeden alebo dva lety ro¢ne. Tym uSetri$ velku ¢ast’ emisii.

o Podporuj firmy, ktoré sa snazia o udrzatefnu produkciu tym, Ze si zakupi$ ich
vyrobky a Ze zazdielas ich napady.

o Planujes kupit' v buducnosti novy dom? Zvaz instalaciu solarnych panelov na jeho
streche a napajanie obnovitelnou energiou. Bude$ kupovat  auto? Zvaz elektrické
alebo hybridné. Elektrické vozidla su efektivnejSie ako benzinové vozidla a pocas
dna sa pohybuju bez znecistenia ovzduSia. A mozno sa stanu este ucinnejSimi, ked
sa elektricka energia na ich spotrebu za¢ne vyrabat z obnovitefnej energie. Ak mas
klasické auto, skontroluj, ¢i ma spravne nafukané pneumatiky. To totiz dokaze usetrit
mnozstvo litrov benzinu &i nafty ro¢ne, okolo 4%.
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Ak si mysliS, Ze vacsina z tychto krokov by ta stala vela penazi, skus si vypocitat, Ci v
dlhodobom horizonte Setrenie energia naopak nepovedie k opacnému vysledku. Dnes to
bude sice investicia, no po€as buducich rokov usetris.

NADEJ V LEPSIU BUDUCNOST

Globalne oteplovanie je neodkladnou hrozbou, ktoru sme spésobili a teraz sa o fiu
musime postarat. Uz nebudeme moct vratit’ Cas a budeme musiet’ Celit’ niektorym
ddsledkom zmeny klimy bez ohladu na to, €o teraz robime. Nadej tu ale

stale existuje Ak vSetci spoloCne zapracujeme na znizeni celosvetovych emisii, m6zeme
sa vyhnut najvaznejsim dosledkom, ktory by inak prinieslo globalne oteplovanie. Nasa
spolo¢nost’ stanovila konkrétny kolektivny ciel' - nepresiahnut’ v nadchadzajucich
rokoch teplotu o viac ako 1,5°C. Ak sa nam to podari, zachranime nasu planétu aj
samych seba.

Zdroje: NASA,The New York Times, National Geographic, WWEF, Take part, National
Geographic, WWEF, nrdc.org
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Vyznam zelene

Sucastou zeleného Zivotného prostredia nie su len mestske lesy,

ale aj celkovo —mestska zelen. lde ozelen pristupnu verejnosti bez obmedzenia,
nachadzajucu sa na pozemkoch mesta a mestskych Casti. Je nenahraditelnou sucastou
mestského organizmu.

Zahima vSetky trvalé, ale aj kratkodobé vegetacné prvky - stromy, kry, trvalky, letniCky
a cibufoviny, travnaté plochy, mobilnu zelen Ci streSné zahrady.

Funkcie zelene:

Mikroklimaticka funkcia

Zivotné prostredie v mestach sa v stiiéasnosti vyrazne odli$uje od okolitej krajiny vo
viacerych mikroklimatickych charakteristikach - v teplote, vlhkosti, v kvalite ovzduSia a
iné. Zelen verejnych priestorov zohrava v optimalizacii tychto parametrov hlavnu ulohu.
Zvysuje vihkost ovzdusia, poskytuje tief, znizuje vykyvy teplét a rychlosti vetra a pod.

Regulacia hydrologického cyklu

Dobre navrhnuté verejné priestory (s dostatkom zelene) mézu mat’ pozitivny vplyv na
hydrologicky cyklus v mestskych oblastiach. Zelen svojim povrchom zachytava vyrazné
mnozstva zrazok, ktoré sa mozu nasledne vyparit do atmosféry, ¢im sa zvysi atmosféricka
vlhkost' a Cast’ zrazok pomaly vsiakne do pddy.

Zachovanie biodiverzity

Mnozstvo zelene a priestorove vztahy medzi jednotlivymi zelenymi plochami maju priamy
vplyv na stav biodiverzity v mestskom prostredi. Pojem biodiverzity v mestach sa méze
vztahovat' na rastliny a zZivocichy, ktoré sa vyskytuju v zastavanom prostredi (fasady,
strechy, balkdny), alebo na zostavajuce prvky biodiverzity v prirodzenych oblastiach zelene
(napriklad vo forme mestskych lesov), alebo mdze ist o biodiverzitu na verejnych
mestskych priestranstvach. Fragmentacia prirodnych prvkov v meste si vyZaduje
prepajanie pléch zelene do miestneho systému na celomestskej urovni.

Cistenie ovzdusia

Stromy a takmer vSetky rastliny odstranuju plynné znecistenie ovzdusia prostrednictvom
jeho prenikania do listov, no niektoré plyny su zneSkodnené uz na povrchu listov. Listy
zachytavaju aj obrovské mnozstvo prachovych castic z ovzduSia. Velmi uc€innymi
zachytavaCmi prachu su aj travniky a popinavé rastliny, ako su napriklad bre¢tany na
stenach budov a muarov. Zelen v priebehu rastovych procesov odstranuje z ovzdusSia aj
oxid uhlicity, ¢i uklada uhlik v telach rastlin, v biomase. NajucinnejSimi Cisticmi su velké
listnaté stromy.
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Znizovanie hluku

Zelen je ucinnou hlukovou bariérou. Hluk produkovany cestnou premavkou a vyrobnymi
arealmi vie velmi zneprijemnit’ Zivotné prostredie obyvatelov mesta. Pri vegetacnych
hlukovych bariérach je rozhodujuce druhové zlozenie porastu, jeho mocnost' - hrubka a
etazovitost' (bylinné poschodie, kry, malé stromy, velké stromy). 50 metrov hruby pas
zelene mdze zniZit hluk az o 30 dB.

Socialny benefit

Zelen ma priamy vplyv na psychicku aj fyzicku pohodu obyvatelov. Poskytuje priestor pre
oddych, rekreaciu a vzdelavanie. V mnohych mestach ma vyznamnu a nezanedbatelnu
historicku a kulturnu hodnotu.

Estetické a architektonické benefity

Hlavnou ulohou zelene z tohto pohladu je vylepsit urbanizovany priestor mesta z hladiska
jeho Struktury, tvarov a farieb. Esteticky vhodne usporiadané prvky zelene pésobia
pozitivne na pracovné nasadenie ¢loveka, ale hlavne harmonicky na jeho dusevnu i fyzicku
pohodu.

Sprava a udrzba zelene v sidlach - prirode blizka udrzba zelene

Sprava a udrzba verejnej zelene patri medzi jednu zo zakladnych povinnosti obci.
Princip prirode blizkej tzv. diferencovanej udrzby zelene, ktorej zakladna idea spociva
vo filozofii udrzatelného rozvoja, ma mimoriadny ekologicky, ekonomicky a esteticky
vyznam. Ekologicky vyznam spoCiva vo vytvoreni réznych typov prostredia pre
rozlicné druhy, ako aj zabezpecenia dostatku kvitnucich a medonosnych rastlin pre
opefovace, ekonomicky vyznam spociva v usporach na jednotlivych ukonoch udrzby
a esteticky vyznam tkvie v podd&iarknuti réznorodosti prostrednictvom farieb a voni,
ktoré vyjadruju spatost' s prirodou.

Prirode blizka udrzba zelene v sidlach prinasa este viacero konkrétnych vyhod,
nakolko:

« chrani vodné zdroje a ich kvalitu v obci,

* chrani zdravie obyvatelov,

* podporuje biodiverzitu,

* chrani kvalitu prostredia,

« Setri obecny rozpocet.
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Prirode blizka udrzba zelene sa zacCina dobrou evidenciou vSetkych pléch a ich
spravneho zatriedenia do intenzitnych tried udrzby. Komplexne pojednava vsetky
ukony udrzby, od prirodnych postupov pri ochrane rastlin bez pouzivania chemickych
preparatov, cez kosenie so zretefom na ochranu hmyzu a inych zivoCiSnych druhov.
Velka pozornost’ sa venuje vhodnému vyberu druhov vegetacnych prvkov (drevin a
bylin), a to napriklad formou vyuzivania trvalkovych zahonov nenaronych na zavlahu
a dobre znasajucich podmienky sidelnych stanovist. Prirode blizka starostlivost' sa
aplikuje aj pri starostlivosti o stromy, a to osobitne so zretelom k ochrane druhov,
dutinovych hniezdiCov a hmyzu.

Vplyv klimy a zmien poc€asia v jednotlivych roénych obdobiach
na zivotné prejavy rastlin

Fenoldgia sa zaobera vplyvom klimy a zmien pocasia v jednotlivych rocnych obdobiach na
Zivotné prejavy rastlin a Zivo€ichov. V ramci Eurdpy sa lesy povazuju za najrozmanitejSie
ekosystémy. Stromy predstavuju indikator zdravotného stavu lesov a poskytuju kluCové
informacie o tom ¢&i Zijeme v rovnovahe s prirodnym prostredim, inymi slovami povedané

Ci Zijeme trvalo udrzatelne.

Fenologické pozorovania sa na Slovensku vykonavaju v sieti fenologickych stanic
Slovenského hydrometeorologického ustavu, kde sa v jednotlivych rokoch sleduju
terminy nastupu, trvania a ukoncCenia jednotlivych fenologickych faz (napr.
vzchadzanie, kvitnutie a olistenie rastlin, zrelost plodov, Zltnutie a opadavanie listov).

Zaznamenavanie fenologickych faz

Pocas roka mézete sledovat na stromoch 6 fenologickych faz.

1. PuCanie - ked na otvorenom puciku vidiet zarodky novych listov.

2. Prvé kvety - ked su korunné lupienky otvorené tak, zZe vidno do vnutra kvetu (len u
pagastanu, jarabiny a lipy).

3. Prvé listy - ked sa objavi prvy uplne rozvinuty list a da sa rozpoznat jeho tvar (nemusi
ist o dospely list).

4. Dozreté plody - duzZinaté bobule ma zo sledovanych druhov len jarabina, ktoré su v
zrelosti Cervené, ostatné stromy maju semena ulozené v tvrdych (suchych) plodoch, ktoré
postupne opadavaju.

5. ZacCiatok opadu listov - ked zanu opadavat listy a objavia sa prvé obnazené konare.
Listy mozu za€at opadavat’ skor ako zanu menit farbu.
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6. PIné sfarbenie - ked vSetky listy nadobudnu plné jesenné sfarbenie. Pokial si nie ste isti
fenologickou fazou stromu, skontrolujte ¢i dana faza prebieha aj na ostanych stromoch
rovnakého druhu.

Vplyv zmeny klimy na fenologické fazy rastlin

Zmeny teploty, uhrnov zrazok, ale aj inych faktorov prostredia menia Casovy priebeh
Zivotnych prejavov rastlin, t.j. nastupy fenofraz, a tym aj dizky fenofazovych intervalov a
celych vegetacnych obdobi jednotlivych plodin.

Neustale oteplovanie Zeme sa prejavuje miernym klesajucim trendom v nastupe
sledovanych fenologickych faz, ktory naznacuje ich posun do skorSieho obdobia.
Vacsie rozdiely v nastupe fenofaz je badat pri porovnani su¢asnych (2009 — 2018) a
historickych (1930 — 1960) fenologickych udajov. Nastup fenologickej fazy pucanie
listovych pucikov sa v porovnani s historickymi datami posunul o 32 az 39 dni do
skorSieho obdobia u jednotlivych drevin. Posun do skorSieho obdobia pri fenologickej
faze kvitnutie je menej vyrazny a predstavuje 3 az 11 dni.

Podla globalnych klimatickych modelov d6jde k zvySeniu priemernej rocnej teploty
vzduchu o 2,9 °C v porovnani s obdobim 1986 — 2005, tato zmena méze mat
dramatické dopady na ekosystémy.

Poda

P&da pokryva len okolo 30% nasej planéty a Zije na nej viac ako 7 miliard ludi. Az 85%
nasich zdrojov energie, {j. fosilne paliva, pochadza z pbdy.

Je to miesto, ktoré vyuzivame pre pestovanie nasich potravin, napriek tomu mame
obvykle tendenciu sustredit naSu pozornost’ skor na_znecistenie vody a ovzdusia.
Robime to preto, lebo znecistenie vody a vzduchu mézeme vidiet' viastnymi oCami lepSie
ako znecistenie pbdy. Je to ale spravne?

NASA PODA

Pdda je komplexny rastuci biotop, ktory ma schopnost byt produktivny, ak sa ori dobre
starame. Je to zmes réznych zloziek: strk, piesok, hlina a ulomky hornin a mineralov.
Spomedzi tychto zloZiek predstavuje vacsie riziko kontaminacie najma priepustny Strk a
piesok. Dal$ou, dnes uz neodmyslitelnou zlozkou pddy st rézne druhy negistét. Hromady
vyhodenych odpadkov mézeme vidiet na zemi, v riekach, rybnikoch, a to ani nehovorime
o nelegalnom skladkovani bez akejkolvek regulacie.
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SKOK DO MINULOSTI
Nova technoldgia priniesla nasim krajinam dobré a menej dobré veci. Na jednej strane az
do polovice 20. storoCia bol tuhy odpad zvy€ajne umiestneny na otvorenych skladkach,
kontaminovali p6du a mali nepriaznivy vplyv na Zivotné prostredie a nakoniec aj na nase
zdravie. Ludia zanechavali odpad na uliciach, na okraji ciest a na vzdialenych miestach,
kde zacali rast hromady odpadu Siriacich choroby.
Na druhu stranu, pred dvadsiatym storo¢im bola vaésina materialov, ktoré sme
pouzivali vyluéne prirodna. Ked ich aj niekto vyhodil, vzniknuty odpad bol biologicky
odburatelny a neskodny.
Nedavny vyvoj chemickych materialov (napriklad plastov) vytvoril tazsiu hadanku, ako
vyriesit' likvidaciu odpadu a jeho kone€ny vplyv na znecistenie pédy. Tato hadanka nie je
vyrieSena dodnes.
ZNECISTENIE PODY
ZneCistenie pédy vznika umiestnenim kvapalného alebo tuhého odpadu na zemi alebo v
podzemi. Tento odpad spatne znecistuje pddu a podzemnu vodu a vedie k dalSim
zmenam v pdde (napr. k erdzii). Ide o degradaciu pédy fudskymi aktivitami, ktora
prichadza predovsetkym s rasticou urbanizaciou a industrializaciou. Od zaciatku nasej
modernej histérie sme upravili a zmenili az 50% vSetkej pddy na Zemi.
e e

Zdroj: Zeljkosantrac
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Aby sme ziskali predstavu o tom, aka zasadna tato zmena je, musime pochopit’ jednu
vec._Trva asi 500 rokov, kym sa prirodzene vyprodukuje 2,5 cm pédy v idealnych
podmienkach bez ekologickych zmien.

Znecistena poda je velkou hrozbou pre nas aj pre zivotné prostredie.

AKE SU PRICINY ZNECISTENIA ZEME?

ODLESNOVANIE

Kazdu sekundu sa v amazonskom dazd'ovom pralese v Brazilii vyrube oblast’ o
velkosti futbalového ihriska, dévodmi su vyroba dreva a polnohospodarstvo. Vyrub
stromov a vypalovanie pody nielenze zabija volne Zijuce Zivocichy, ale aj nezvratne
ovplyvnuje pédu. To ju robi zranitefnou voci erézii, pretoze zanechava rastliny neplodné a
bez korenov, ktoré by ich udrziavali na svojom mieste.

UB

POLUNOHOSPODARSTVO

Nasa populacia neustale rastie a tym aj nas dopyt po potravinach. Lesy a luky su preto
premiefiané na pofnohospodarsku pédu. Zatial €o prirodzena vegetacia ma hlboké
korene, kultivované rastliny ako bavina, kava, pSenica, séjoveé bdby hiboké korene
nemaju a vedu k erézii pédy a zaplavam. Okrem toho sa za uc¢elom dosiahnutia ¢o
najvyssej urovne pestovania pouzivaju vysoko toxické hnojiva, pesticidy, fungicidy,
herbicidy a insekticidy.

Tieto postreky sa dalej vsiaknu cez korene rastlin a cez uhynuty hmyz do pédy, ¢im ju
kontaminuje. Takymto spdsobom mdze byt pdda znecistena az 1000 km od zdroja.
Postreky sa teda Siria dalej a kontaminuju aj podzemné vody. Mesta musia tieto
toxické latky odstranovat’ z vody v €istickach véd, Co ich stoji nemalé peniaze.
Podrobnejsie informacie o ucinkoch hnojiv najdes v ¢lanku o znedisteni vody.

- A

Zdroj: lifede - dreamstime.com
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PRIEMYSEL

Priemysel ma na Zivotné prostredie rozhodujuci dopad. V rozvinutych krajinach su sice
emisie a skladky regulované, priemysel ale ¢asto uvolfiuje do pédy alebo atmosféry
toxicky Ci materialovy odpad. Radioaktivne latky, najnebezpecnejsi druh odpadu, musia
byt velmi starostlivo skladované v podzemi.

Naopak, mnohé rozvojové krajiny nemaju (alebo len malo) pravne predpisy o emisiach i
skladkach. Uginky priemyselného odpadu na pdédu st tak Skodlivé a vyvolavaju
negativne zmeny vo svojom mikrobiologickom a mineralnom zlozeni.

TAZBA

Bane prispievaju k erdzii odstrafiovanim pddy. Priblizne 40% vSetkych svetovych bani
tvoria povrchove bane. To znamena, Ze urodna pdda je kvoli ziskavaniu mineralov bud
osekavana alebo vypalovana. Ostatné tradi¢né bane su vybudované vykopom zeminy a
vytvaranim dlhych tunelov. Po tom, ¢o banici tazobné prace pod zemou dokoncia,
opustené bane sa Casom samovolne rutia.

Ak sa rozhodne o ukonCeni tazobného projektu, v rozvinutych krajinach je vyzadovana
rekultivacia pddy. Ale napriklad v Cine sa rekultivuje iba 12% pddy, pretoZe pdda je tak
degradovana, Ze Casto nedokaze podporit novozaloZeny porast.

Dal$imi negativnym désledkom, ktoré tazba prinasa, je poZiar uhlia. Podzemné uholné
poziare mdzu po staroCia horiet’ a vytvarat toxické plyny a popol. Okrem toho sa na
tazbu mineralov pouZzivaju dalSie chemické a elektrické procesy, ktoré tiez prispievaju
k degradacii pody.
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SKLADKY A ODPAD

Skladky su v sulade s predpismi a su beznym spésobom na likvidaciu
nerecyklovatefného a komunalneho odpadu v rozvinutych krajinach. Maju ale tendenciu
byt preplnené a konstrukcia, z ktorej je skladka vyrobena, sa mbze Casom zrutit. To
vedie k uniku toxickych kvapalnych a plynnych odpadov, ktoré kontaminuju pédu.
Napriek tomu stale prispievame k poskodzovaniu pédy vyhadzovanim odpadkov, a to
najma v pripade oleja, farieb a inych nebezpecnych odpadov z domacnosti, ktoré by sme
namiesto toho mali vhodne recyklovat.

URBANIZACIA

RozSirovanie miest v dosledku zvySujuceho sa poctu obyvatefov vedie k dalSiemu
vyuzivaniu pody kvéli dopytu po byvani, potravinach, vode a po likvidacii komunalneho
odpadu. Predstav si, Zze rozloha pédy potrebna na nasytenie obyvatelov Londyna a na
opatovné absorbovanie ich emisii CO2 je 125-krat vac¢Sia ako rozloha samotného mesta.
V skuto€nosti byvame asi iba na 3% celkového povrchu planéty, ale potrebujeme az
tretinu celkovej plochy Zeme pre polnohospodarstvo.

Je velmi doleZité si uvedomit, Ze poskodzovanie pody vedie k ohrozeniu zivota. Ak
sa stane pdda neurodnou, zivot ludi a zvierat sa stane kritickym.

AKE SU DOSLEDKY TOHO VSETKEHO?
Nasledky znecistenia pody su rézne:
e Znehodnotenie podzemnych véd: kontaminanty z fariem, priemyselnych oblasti a
skladok koncia v podzemnej vode.

« Strata ornice: pouZivanie hnojiv a pesticidov meni zloZenie ornice. Stava sa
nachylnejSiou na erdziu, na znizenu plodnost' a produktivitu.

« Enviromentalny dopad: v dosledku odlesriovania a erdzie sa zvierata presuvaju
inam s cielom najst novy domov a vyzivu. To méze byt pre mnoho druhov
nebezpecné a spolu s tym rastie riziko ich vyhynutia. Strata stromov ovplyvriuje
dazdovy cyklus, ¢o vedie k nepravidelnym dazdom, zaplavam, nesezénnym
zmenam pocasia a globalnemu oteplovaniu.

« Klimatické zmeny a vznik poziarov: s rizikom straty ekosystémov so
zneCistenou pddou su ovplyvnené klimatické modely. Znecistujuce latky v péde a
vSetko ostatné ¢o sme doteraz popisali, vytvaraju suché podmienky a dokonalé
prostredie pre poziare, ktoré na znecistenej pdde mdzu rychlo rast ovela
rychlejSie.
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Zijleme na Zemi, a teda by malo byt v naSom najlepSom zaujme, aby sme sa o fu starali.
Uginky znegistenia pody su niekedy podceriované, pretoze su vysledkom dihodobych
procesov, ale stale maju velky vplyv na zivotné prostredie a nas zivot.

Nastastie je mozné negativne vysledky zne€istenia pédy vyrazne znizit, ak budeme
spolupracovat’. Pokial si uvedomime, Ze nasa planéta je obomedzenym a vzacnym
zdrojom Zivota, budeme mat vacsiu nadej na lepSiu buducnost, v ktorej si budeme viac
cenit' naSe Zivotné prostredie a menej nicit’ krajinu.

A ak chces vediet viac 0 miestnom stave nasej pody, mdzes si pozriet’ tuto reportaz z
Ceskej republiky od A dost!

Zdroje: Britannica, Conservation institute, Conserve energy future, New world encyclopedia, Explain
that stuff, Greentumble www.klimaspaija.sk, www.uzemneplany.sk, www.svkbb.eu, www.stromzivota.sk., vedanadosah.sk,
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