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Wakacje dobiegly konca, wrécilismy do szkoty wypo-
czecl 1 petni energii do dziatania. Chociaz wspomnienia z
lata nie opuszcza nas jeszcze dlugo, to musimy dzielnie sta-
wic czota szkolnym realiom. Redakcja gazetki powiekszyta
si¢ 0 wielu pierwszoklasistow, ktorych serdecznie witamy w
zespole! Wszystkim zycze duzo sukceséw w roku szkolnym
2017/2018. Zapraszam do lektury!

Redaktorzy naczelni




NEWS)

29.09 — SPOTKANIE Z HISTORIA -
wykta prof. US
22.09 — WYCIECZKA DO SALONU
MATURZYSTOW PERSPEKTYWY
17.09 — Z wizyta u Sybirakow
15.09 — Dzien patrona

08.09 — Akcja Narodowego Czytania
,,Wesela”




Amandafpytaps

Amanda: Witaj w gronie uczniow naszej szkoty. Czy moglabym zada¢ Ci kilka
pytan dotyczacych szkoly?
Witaj, ciesze sie, ze to wlasnie ja moge odpowiedzie¢ Ci na Twoje pytania.

Jakie byly Twoje pierwsze wrazenia po przekroczeniu murow naszej szkoly?
1. Szkota po przekroczeniu muréw wywarta na mnie ogromne wrazenie. Pierwsza
mysla bylo, ze cigzko bedzie mi si¢ przystosowac oraz bed¢ miata takze problem
ze znalezieniem poszczegdlnych miejsc w budynkach. Minat tydzien, a ja znala-
zlam swoje miejsce tutaj oraz przy pomocy rowiesnikoOw z starszych rocznikdéw nie
mam problemdéw z odnalezieniem klas.

Co Cig sklonilo do tego, ze wybrales ZSP w Barlinku jako kolejny etap nauki?
Czym si¢ kierowalas?

2.Wybralam t¢ szkote ze wzgledu na tradycje tej placowki, w ktorej chee si¢ zako-
rzeni¢. Drugim powodem dla ktérego uczeszczanie do tej szkoty stato si¢ moim
priorytetem jest nieograniczona ilo$¢ mozliwosci samorozwoju, wliczajac w to
edukacj¢ oraz rozwijanie wtasnych zainteresowan. Plusem jest takze to, ze szkota
w moim przypadku znajduje si¢ na miejscu i nie musze¢ dojezdzac.

Czym rozni si¢ szkola gimnazjalna od liceum?

3. Liceum od gimnazjum r6zni si¢ na pewno ilos$cig nauki. Tutaj bedzie o wiele
wigce] wymagane 1 juz widze, ze bedzie cigzko. Tym bardziej, ze jestem w liceum.
Obawiam si¢ troche matury, ale mam nadzieje, ze tutaj zostan¢ bardzo dobrze do
niej przygotowana.

Co sadzisz o nauczycielach, masz juz swoich faworytow? Kto zostal Twoim
wychowawcg?

4. Jak na razie nauczyciele sg w miar¢ mili,. Mysle, ze raczej nie bedzie najgorzej 1
jezeli klasa nie bedzie robita zadnych problemow, to bedzie mozna dogadac si¢ z
kazdym nauczycielem. Moja wychowawczynig zostata pani Marzena Lewandow-
ska 1 pomimo tak krotkiego czasu, wydaje si¢ bardzo mitg i pomocng osobg, na
ktorg z pewnoscig bedzie mozna liczy¢. Mysle réwniez, ze kazdy nauczyciel jest w
porzadku 1 ma nam duzo do zaoferowania, wszystkich jeszcze nie poznatam na ty-
le, aby ich dobrze oceniac.

Nowa szkota to oczywiscie nowe znajomosci. Co mozesz powiedzie¢ o swoich ko-
legach 1 kolezankach ze szkolnej tawy?

5. Klasa trafita mi si¢ raczej najlepsza, jakg do tej pory moglam mie¢. Mimo tylko
dwoch tygodni wszystkich bardzo polubitam 1 mam nadzieje, ze nie bedzie
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niepotrzebnych ktétni, ani zadnych innych komplikacji. Wszyscy si¢ dogadujemy,
tak jak powinno by¢ o czym roéwniez moze $wiadczy¢ nasza wygrana w piatko-
wych otrzesinach, ktore odbyty sie 15 wrzesnia. Gdyby nie nasze zgranie 1 wspot-
praca, nie wiadomo jak by to wyszto.

No wlasnie, jesteScie juz po otrzesinach. Jakie wrazenia?

6. Otrzgsiny byty wydarzeniem, ktore bardzo mi si¢ podobato 1 licz¢ na wigcej ta-
kich imprez 1 zabaw w szkole, poniewaz uwazam, ze to najlepszy sposob na od-
stresowanie ucznidw od ciggltych sprawdzianow, kartkdwek etc. Szkota powinna
kojarzy¢ si¢ z najlepszym okresem w zyciu kazdego mtodego cztowieka, ponie-
waz to wlasnie wtedy zawiera si¢ jak najwiecej nowych znajomosci 1 nawigzuja
si¢ trwale przyjaznie, a do tego potrzeba zawsze troche rozrywki. Dodam jeszcze,
ze otrzesiny byly pomystowe, zabawne 1 bardzo dobrze zorganizowane, przez co
zostaliSmy mito przyjeci.

Jak si¢ tutaj czujesz?

7. Czuje si¢ bardzo dobrze, odnajduje si¢ w nowej szkole. Jak nie wiem gdzie
znajduje si¢ jakas sala, zawsze znajdzie si¢ ktos, kto udzieli pomocy. Nie zastatam
zadnych wyzwisk, ani ztych spojrzen na korytarzach, co moze jedynie $wiadczy¢
o tym, Ze uczniowie sg przyjaznie nastawieni.. Pasuje mi atmosfera panujgca tutaj
1 mam nadziej¢, ze pozostanie tak przez najblizsze lata.

Pewnie juz wiesz, ze w drugiej klasie musisz wybra¢ przedmioty, ktore be-
dziesz rozszerzala przygotowujac si¢ do matury. Czy juz wiesz jakie to beda
zajecia?

8.Jak na ten czas mysle, aby rozszerzac biologi¢, matematyke, polski 1 moze histo-
ri¢, lecz wszystko moze si¢ jeszcze zmieni¢, poniewaz jak na razie nie jestem do
konca pewna kim chciatabym by¢ w zyciu.

W naszej szkole dzialajg rozne kotka zainteresowan, czy poznalas juz oferte
jestes czyms zainteresowana?

9. W nowej szkole mam zamiar dofgczy¢ do samorzgdu uczniowskiego oraz wo-
lontariatu. Chciatabym pomaga¢ w réznych szkolnych uroczystosciach i dawac no-
we pomysty, aby szkota byta coraz lepiej reprezentowana. W wolontariacie dziata¢
na rzecz osob, ktdre potrzebujg pomocy. Odwiedzac¢ schroniska, hospicjum oraz
inne organizacje. Pisze sie na wszystko!!!

Dziekuje za piekny wywiad i zycze powodzenia w naszej szkole.



»Wynalazcy i innowatorzy — nasze dziedzictwo i nasza przyszlos¢” -
nowy Projekt Erasmus+ ,,Na Gorce”

Jest nam bardzo mito poda¢ do wiadomosci publicznej, ze w naszej szkole
dzigki pracy nad wnioskiem Erasmus+ Partnerstwa strategiczne szkot, Zespot
Szko6t Ponadgimnazjalnych nr 1 im. kpt. hm. Andrzeja Romockiego ,,Morro” z
dniem 1 wrzesnia 2017 przystgpuje do realizacji kolejnego projektu wymian zagra-
nicznych dla mtodziezy. Koordynatorem projektu jest nauczyciel jezyka angiel-
skiego pani Monika Jagietto-Trif, ktora uczestniczyta w pracach zespotu miedzy-
narodowego, 1 dzigki ktorej projekt odniodst sukces.

Projekt trwac bedzie dwa lata ze szkotami z Chorwacji Szwecji, Niemiec 1 Grecji 1
skierowany jest do wszystkich uczniéw naszej szkoty uczacych si¢ w klasach LO,
technikum czy w szkole branzowej. Szkola tym samym zapewnia zainteresowa-
nym nauczycielom, rodzicom czy pracodawcom, otwarty dostep do wszystkich
materiatow 1 rezultatow projektu.

-Erasmus

W ramach projektu zaplanowane zostaly nast¢pujagce wymiany:

1 ROK
Listopad - Chorwacja wymiana nauczycieli
Marzec 2018- Niemcy - wymiana uczniow
Maj 2018 —Szwecja — wymiana uczniow

2 ROK
Pazdziernik 2018 - Chorwacja - wymiana uczniow
Marzec 2019 - Grecja - wymiana nauczycieli
Maj 2019 - Polska - wymiana uczniéw
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[Keeik ImMeormetyczmny
Plany odnosnie nowej strony internetowej naszej szkoly :

Jak wiadomo nasza strona do najladniejszych nie nalezy a jej obstuga (z punk-
tu widzenia administratora) jest dosy¢ toporna. Wpadtem na pomyst przebudowy
strony zerowym kosztem, opracowatem wstepnie systemy zarzadzania strong jak i
zabezpieczen (jest tez pomyst dotyczacy mozliwosci komentowania réznych wy-
darzen na stronie po utworzeniu konta), w tym samym czasie Damian zajmuje si¢
projektowaniem nowoczesnego wygladu, ktory bedzie przyciagat oczy dostownie
kazdego. Strona ma by¢ tadna, dost¢pna na kazdym urzadzeniu, przejrzysta oraz
co najwazniejsze prosta w nawigacji. Wsparcie uzyska rowniez podstrona technika
-informatyka, ktora obecnie wyglada jak zart... Wykorzystamy chyba wszystkie 4
jezyki, jakimi bedzie MySQL (baza danych), PHP (obstuga bazy + silnik zabezpie-
czen), JS/jQuery (dynamika strony) oraz CSS (wyglad). Bulka z mastem w stosun-
ku do projektu naszej gry, wyczekujcie kolejnych informacji o naszej pracy w na-
stepnym numerze gazetki (budowanie strony troszke potrwa).

Ipnene A

Szczerze mowiagc, Apple w tym roku nie pokazato nic specjalnego. Mimo 1z

Mateusz Durlak

zagorzali zwolennicy majg zapewne odmienne zdanie. Stylistyka: Prawie bezram-
kowy przod, ktory zmusit Apple do zrezygnowania z wprowadzonego w 2013 ro-
ku czytnika linii papilarnych Touch ID oraz szpetne wcigcie w gornej czesci urza-
dzenia. W Iphone XD zastosowano rowniez ekran Super Amoled. Wspomniane
przed chwilg Touch ID zostato zastapione skanerem twarzy, znanym jako Face ID.
Brak Touch ID wymusil takze przebudowe systemu 10OS 11. Na ten moment jed-
nak, w mojej opinii, czytnik linii papilarnych jest lepszym zabezpieczeniem niz
Face ID. Rok temu pozbyto si¢ mini jacka, w tym roku Touch ID. Co b¢dzie na-
stepne? Nigdy nie wiadomo, ale mozna spodziewac si¢ najgorszego. W tym arty-
kule bardzo istotna jest jedna cyferka, a doktadniej cena: jak to u Apple, tanio nie
bedzie - za iPhone'a XD w wersji z 64 GB pamigci zaptacimy 4979 zt w przypad-
ku modelu 256 GB kwota ta wzro$nie do 5729 zl. Przedsprzedaz rusza 27 paz-
dziernika, a deklarowana dostepnos¢ od 3 listopada. Moim zdaniem mocne 2/10!

Robert Zima

7



PDzien Cﬁfopa@d

Dzien Chiopaka, to nowe, nieoficjalne swigto obcho-

dzone w Polsce 30 wrzesnia, glownie wsrod mio-

WRZESIEN

dziezy szkolnej. Jest to w pewnym sensie meski, albo
raczej chlopigcy, odpowiednik Dnia Kobiet. W dniu
tym dziewczeta skladaja chlopcom zyczenia 1 wre-

czajg drobne upominki, aby wyrazi¢ swoja sympatie.
W Polsce jest to Swieto nieco bardziej popularne od
Dnia Mezczyzn, co wigze si¢ zapewne z popularyza-
cja 1dei rownosci plci 1 wiekszej aktywnosci ze strony kobiet, ktore dzigki niemu

zyskuja pretekst do okazania swojej sympatii dla chtopcow.

Nejserdecznigisze zezemnia
naszymikeehanymimezez)znom
ity mimalymifymidizym

ezesela, zudrowia, milosel, racesel.

Klaudia, Monika



JL1 = Barlinek Lubl Teair

W dniach 17-20 sierpnia 2017 roku odbyto si¢ Barlineckie Lato Teatralne, kto-
rego organizatorem bylo Stowarzyszenie Plantacja Wyobrazni — Maty Dom Kultu-

ry 1 Teatr Wiatrak. W Barlinku pojawity si¢ teatry z Krakowa, Podgorza, Maszewa,
Goleniowa, Debna, Poznania, Raciborza i Gryfina. W ciggu pierwszych trzech dni
o godzinie 11:00 rozpoczynaly si¢ warsztaty teatralne, ktore prowadzit Arti Gra-
bowski. W trzecim 1 czwartym dniu wszyscy zainteresowani mogli przyjs¢ o go-
dzinie 12:00 do parku im. Emanuela Laskera na joge, ktorag poprowadzita pani
Grazyna Tabor. Dnia 17 sierpnia na scenie Barlineckiego Osrodka Kultury pojawit
si¢ teatr Krzyk z Maszewa w sztuce ,,To Face”. Tuz po nich wystapit teatr Wiatrak
w spektaklu ,,Dobrze, ze daleko”. O godzinie 21:30 w Kawiarni Strzeleckal8 od-
byt si¢ koncert Leny 1 Meta z Maszewa. 18 sierpnia wieczor, jak w dniu poprzed-
nim, zarezerwowany byt dla teatréw, a tych wystgpito tego dnia dwa: teatr tanca
EGO VU z Gryfina, teatr KOD z De¢bna. Na scenie w monodramie ,,Kamica79”
wystgpita Marta Grygier. 19 sierpnia na scenie zagraly dla nas teatry: Tetraedr z
Raciborza, Porywacze ciat z Poznania oraz Katarzyna Pawlowska w monodramie
,,Picknie tadnie” oraz Arti Grabowski z Krakowa. O 21:30 w ECS-ie rozpoczeto
si¢ kino festiwalowe. 20 sierpnia, czyli ostatniego dnia Lata Teatralnego rozpoczg-
lisSmy o godzinie 12:00 w parku im. E. Laskera, gdzie odbyt si¢ piknik rodzinny,
spektakl dla dzieci w wykonaniu teatru Brama z Goleniowa oraz warsztaty dla
dzieci z Justyna Budzyn pt.: Ptaki Dziwaki. Niestety, te dni minety bardzo szybko 1
zanim si¢ spostrzegliSmy juz zegnaliSmy si¢ z innymi teatrami. Uwazam, ze
wszystkie

spektakle by-
ty warte zoba-

czenia.

Wiktoria

Egier



glEnZyKeolSkin

Kazdemu z nas zdarza si¢ popetia¢ btedy przez to kaleczymy piekno
jezyka polskiego. Zacznijmy od tego, ze gdy chcemy poda¢ komus jakis

cytat to mowimy w cudzystowie a nie cudzystowiu ( znajdujemy sie¢ w
rowie czy rowiu?). Ludzie dokonujg zmiany ptci stowom, ten por zmienia
si¢ na tg pore, ta pomarancza na ten pomarancz a to winogrono na ten wi-
nogron. Prawdziwa plaga w jezyku polskim sg pleonazmy, czyli tak zwa-
ne masto maslane np. Spada¢ w dol(w gore nie mozemy) fakt autentycz-
ny (fakt zawiera sam w sobie autentyczno$¢ ) brzydka Niemka (zarcik).
Podawanie aktualnego czasu tez sprawia ludziom trudnosc, nie mowmy :
okres czasu, miesigc maj (maj sam w sobie jest miesiacem) 1 zapamigtaj-
my rok dwutysigczny byt tylko raz! Jednym z najgorszych btedow jest
ten, gdy faczymy przymiotnik "przystowiowy" z ludzmi, rzeczami, ktore
nie majg nic wspolnego z przystowiami "przystowiowy Kowalski" zna-
cie jakies przystowie o Kowalskim? Oto kilka przyktadowych btedow "z
wielkiej litery" zamiast poprawnie "wielka literg", "pod rzad" zamiast "z
rzedu", swiatlo "wigczamy", bo do tego stuzy wiacznik.

Kasia Lewandowska
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Nowoczesny artysta 95
'y

Artur Grabowski to cztowiek, ktorego kazdy powinien ko-
jarzyc¢ (bo niestety watpie, aby duzo oséb go znato) . Arti jest pol-
skim poetg - autorem pieciu to-
mow wierszy: "Z didaskaliow",
"Pojedynek"”, "Ziemny poczatek",
"Szary cztowiek", "Jasnienie",
profesorem UJ, a takze wykta-
dowcg uniwersytetéw amery-
kanskich w Chicago, w Seattle, w

Buffalo. Jednak przede wszyst-
kim jest - tworcg teatralnym!
Witasnie on prowadzit warsztaty "W kamiennym - i nie tylko - kre-
gu" podczas tegorocznego festiwalu BLT - Barlinek Lubi Teatr. Byto
to niesamowite przezycie zarowno dla naszego barlineckiego tea-
tru "Wiatraki", jak i dla mtodych artystow z m.in. Debna i Racibo-
rza. Nie prowadzit on tylko warsztatow, wystawit rowniez swoj
performance - "CV", przy ktorym kazdy zrywat boki ze smiechu.
Wystepy Artiego mozna znalez¢ na YouTubie. Zainteresowanych
zapraszam do obejrzenia.
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STAL GORZOM WYGRYIA RIS 562
0 BRRAZOMY A1, 2 GALIRAZE Z1EL00A GORA

W niedzielg 17 wrzesnia na Stadionie im. Edwarda Jancarza w Gorzowie

Wielkopolskim odbyl si¢ mecz zuzlowy pomiedzy Stalg Gorzow a Falubazem Zie-
lona Goéra. Druzyny walcza o brazowy medal w PGE Ekstralidze. Zwycigsko z te-
go pojedynku wyszta druzyna Stali Gorzéw wygrywajac 52:38, a zarazem przybli-
zajac si¢ do miejsca na podium. W ekipie zotto- niebieskich najlepiej spisali si¢
Bartosz Zmarzlik 1 Martin Vaculik, ktorzy zdobyli po 13 punktow, a dodatkowo
Stowak dotozyt jeden bonusowy punkt. Najmocniejszy zawodnik Zielonej Gory,
Jason Doyle takze zdobyt 13 oczek. Juz 24 wrze$nia w Zielonej Gorze bedziemy
swiadkami starcia rewanzowego. W finale natomiast Unia Leszno pokonata Sparte
Wroctaw 49:41 na Stadionie im. Alfreda Smoczyka w Lesznie. Zwyci¢zce Speed-
way Ekstraligi poznamy réwniez 24 wrzesnia.

Michat Stypik

RN ATER A RACAYDORRSI

Michal Materla po ponadrocznej przerwie wraca do klatki. Wystapi na gali
KSW 40, ktora odbedzie si¢ 22 pazdziernika w 3Arena w Dublinie. Szczecinski
Berserker ostatni raz walczyt w walce wieczoru KSW 36 z Brazylijczykiem Rou-
simarem Palharesem. Polak wygral wtedy w 2 rundzie przez nokaut. Michat Ma
terla zmierza teraz po trzecig wygrang z rzedu, ktora moze by¢

1 dla niego przepustkg do walki o tytul mistrzowski.

*Ciekawostka: Do Bersekers Team Szczecin (team Michata Ma-
terly) nalezy aktualnie byly uczen tej szkoty Piotr

,,Morales” Wroblewski

Tymoteusz Grzegorczyk
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CIRS BARILINER AWANSOMAL
O DALSZES FZY PUCKARY POLSI

Dnia 20.09.2017 sw6j mecz w pucharze polski rozegrata druzyna z Barlinka.

Ten mecz zostat rozegrany na wyjezdzie. CRS Barlinek podejmowatl druzyne z
Pelczyc. Mecz byt strasznie wyroOwnany. Na przerwe obie druzyny schodzily bez
strzelonej bramki. Druga polowa pomimo staran 1 lekkiej dominacji druzyny z Bar-
linka na boisku nie przyniosta rezultatu, poniewaz druga polowa zakonczyta sie
bezbramkowym remisem. O wyniku koncowym zadecydowaty karne. W nich lep-
sza okazata si¢ druzyna z Barlinka, ktora wykorzystata wszystkie karne, 1 awanso-
wala do dalszej fazy pucharu polski.

Konrad Janik

KYRIE IRVING W [BOSTORIER
PAVL GEORGE YW OKILARON

IEC
VAR KURTIRANSREROW(VIINE™!

To byta szokujaca noc w NBA. Najstynniejsi dziennikarze amerykanscy prze-

scigali si¢ na newsy, wyscig wygrat Shams Charania, ktory najszybciej doniost o
rozmowach, a pdzniej o porozumieniu mi¢dzy klubami. W zamian za Kyrie Irvin-
ga, Celtics przekazuja Cavs Isaiaha Thomasa, Jae Crawdera, Ante Zizica oraz nie-
chroniony pick od Brooklyn Nets z draftu 2018. Czyzby Kyrie nie mogt juz wy-
trzymac 1 w koncu chciat si¢ wydostac z pod skrzydet Le Brona? Indiana Pacers
porozumieli si¢ z Oklahoma City Thunder 1 to tam trafi ich lider Paul George. To
kolejna gwiazda NBA, ktora zagra w Konferencji Zachodniej. George kilka tygo-
dni temu oswiadczyt, ze nie przedtuzy wygasajacego za rok kontraktu z Pacers, bo
marzy mu si¢ gra w Los Angeles Lakers. Od tego momentu zespo6t z Indiany szu-
kat zespotu, z ktorym bedzie mogt przeprowadzi¢ wymiang, by za rok nie zostac¢
na lodzie. Propozycje sktadali Cleveland Cavaliers, Boston Celtics, Houston Roc-
kets, ale Pacers porozumieli si¢ z Oklahoma City Thunder. W zamian z George’a
Pacers dostang rzucajacego Victora Oladipo oraz silnego skrzydtowego Domantasa
Sabonisa.

Alan Niedzwiedz
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TURNIES

Nie wiem czy wiecie, ale w naszym miescie od 4 lat odbywa si¢ tur-

niej amatorskiej pitki noznej dla kobiet. Co roku zjezdzaja si¢ damskie druzy-
ny z réznych miast w Polsce m.in. z Poznania, Warszawy, Krzywina... Sg to
kobiety w roznym wieku 1 o réznym doswiadczeniu, ale nikt na to nie pa-
trzy bo jak wiadomo liczy si¢ zabawa. W turnieju uczestniczyly rowniez na-
sze gospodynie- CRS Women. Druzyna ta istnieje od 3 lat. W zesztym roku
rowniez braly udzial 1 na 10 druzyn zajety 4 miejsce. Szesnastego wrzesnia
(16.09.), tego roku odbyt si¢ IV turniej. Nasze dziewczyny przygotowywaly
si¢ cale 12 miesigcy, aby pokaza¢ na co je sta¢ 1 o0siggnaé wyzsze miejsce
niz w ubieglym roku. Nastawienia przed turniejem byly jak zawsze pozytyw-
ne. O 9.00 odbylo sie¢ oficjalne rozpoczecie turnieju. Wszystkie druzyny we-
szty na murawe¢ 1 juz nie mogly doczeka¢ si¢ pierwszych rozgrywek.

Pierwszy mecz, jak to zazwyczaj bywa, byt najtrudniejszy. Nasze dziewczyny
niestety przegraty, lecz drugi zakonczony juz byt remisem. Kolejne dwa na szcze-
scie si¢ powiodly 1 nasze gospodynie wygraly. Nastepny zakonczyt si¢ przegrana,
a po nim kolejny remis. Ostatni mecz rowniez byt najtrudniejszy, gospodynie graty
ze Zwyci¢zczyniami tegorocznego turnieju 1 mimo przegranej, poradzily sobie na-
prawde dobrze. Strzelity tylko jedng bramke, ale dla wygranych byla to jedyna
bramka jaka przepuscity w turnieju 1 w ciggu wszystkich siedmiu meczy, wigc mi-

mo wszystko spisaty si¢ znakomicie.

Tegoroczny turniej dla CRS Women, zakonczyt si¢ 6-stym miejscem z 8 dru-
zyn. Mtode zawodniczki nie osiggnety wymarzonego wyniku, lecz zyskaly dobrg
zabawe 1 wspaniale spedzity czas. Dziewczyny zblizaja si¢ do siebie coraz bar-
dziej, a w tym roku 4 z nich dolaczyty do naszej szkoty. Kasia Wasilewska, Daria
Dominiak, Klaudia Sowala i Justyna Michalska.

~D.D i K.W~
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Jalk rackzic solbie z esienng chandrg?
leplie) wylarae spacer

Poczatek jesieni to tez, niestety, jak wskazujg eksperci, poczatek sezonu na de-
presje. I nic dziwnego, bo przeciez gdy robi si¢ szaro, zimno, a w dodatku desz-
czowo, to powoddw do radosci jako$ tak automatycznie robi si¢ mnie;.

Poza depresja, jesien ma jeszcze jedng ,,dobra” kolezanke. To chandra, obja-
wiajaca si¢ przygnebieniem, ztym samopoczuciem. Jak sie jej nie da¢? Jesienna
chandra jest nam potrzebna i nie do konca zgadzam si¢ z twierdzeniem, ze nie na-
lezy si¢ jej dawac¢ .Nasze zycie przebiega w cyklach uwarunkowanych takze tym,
co si¢ dzieje w przyrodzie, wigc chandra nie pojawia si¢ bez powodu. Najlepsza
strategig radzenia sobie z nig jest po prostu jej zaakceptowanie.

Depresja 1 obnizenie nastroju jesienig zwykle maja charakter adaptacyjny: sta-
nowig dla czlowieka informacje, zeby zwolni¢, odpoczac i przygotowac sie do
zimy. Jesli jednak kto$ uzna, ze tej chandry 1 smutkow ma dos¢, sa oczywiscie na
nig sposoby. Eksperci podkreslaja, ze wbrew pozorom zlotg radg na zlotg jesien
nie jest objadanie si¢ czekolada czy innymi stodkosciami. Czekolada rzeczywiscie
nie jest najlepszym pomystem na chandre. Badania pokazuja, ze najlepszym spo-
sobem na popraw¢ nastroju jest umiarkowany wysitek fizyczny, czyli np. 10-
minutowy spacer. Znacznie efektywniej poprawi nam samopoczucie niz wspo-
mniana czekolada czy kawa. Stodkosci rzeczywiscie poprawiajg nastroj, ale na
krotko.Z naukowego punktu widzenia nastroj to nie jest jeden, a kilka wymiarow,
na ktore si¢ sktada poziom napiecia, energii, poczucie przyjemnosci.

Sigganie po czekoladg czy kawe co
prawda poprawia subiektywne poczucie
przyjemnosci, ale wptywa tez na szybki
wzrost napigcia. Dostajemy krotki skok
energii, ale potem ona znowu spada. Wy-
silek fizyczny pozwala nam na dlugo
podwyzszy¢ energie i skutecznie obni-
zy¢ napiecie.
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18 wrzesnia

@

Miedzynarodowy Dzien Geologa

W Polsce geologia ma dlugowiekowe tra-
dycje. Juz w XVIII wieku ta dziedzing na-
uki zajmowal sie Gabriel Rzaczynhski —
przyrodnik, ktéry w swojej pracy
»Historia naturalis curiosa Regni Polo-
niae..” jedna z rozpraw po$wiecil wlasnie
geologii.

Polecane strony:

http://www.geo.uw.edu.pl

23 wrzesSnia

@

Pierwszy Dzien Jesieni

Pozostalo$¢ stowianskiego §wieta plonow
poswieconego bogom Perunowi i Dadz-
bog-Swarozycowi. W ten dzien dziekowa-
no bogom za plony i proszono o jeszcze
lepsze w przyszlym roku. Wrézono przy-
sztoé¢, a po modlitwach organizowano
rytualne biesiad. PozostaloScia jest obrzed
dozynek.
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@

Europejski Dzien bez Samochodu

Kampania ta, to europejska akcja obywa-
telska promujaca proekologiczne zacho-
wania i korzystanie z publicznych $rod-
kow transportu. Pierwszy taki dzien od-

byt sie w 1998 roku we Francji. Akcja jest
odpowiedzig na negatywne konsekwen-
cje wynikajgce z nadmiernego ruchu sa-

mochodowego w miastach.




5 NAJCIERAWSZYCH MIEJISGC
W JAPONIIE

1. Kiyomizu to jedna z najstarszych buddyj-|

skich swiatyn, ktoéra urzeka  wszystkim
niezwykta architektura, a przy jej budo-
wie, co ciekawe, nie uzyto ani jednego &
gwozdzia. Kiyomizu oznacza ,,czysta wo- £
da”, a nazwano jg tak na czes¢ pobliskiego, j"l 7

13-metrowego wodospadu.

2. Zbudowany w 1333r Zamek Himeji uwazany jest za klasyczny przyktad ja-
ponskiej architektury. Budowla zostata niemal nienaruszona podczas II Wojny
Swiatowej, zamek jest najlepiej zachowanym patacem w kraju. Sktada si¢ on
z 83 budynkow, ktore taczy ze sobg krety labirynt. Jest najczesciej odwiedza-
nym budynkiem przez turystow

o K Zloty Pawilon jest buddyjska swiatynig w Kioto.
Co ciekawe, pawilon powstat w celu przechowywania
relikwii Buddy. Dwa gorne pietra budynku pokryte sg
ztotem. Warto rOwniez zauwazyc, ze Swigtynia wraz z
8 cudownym okolicznym ogrodem jest jedng z najcze-

B Sciej fotografowanych scenerii w Japonii.

4. Bedac w Japonii nie sposob nie przejechac si¢ miejscowy linig kolejowa —
Shinkansen. Taki pociag rozwija maksymalng predkos¢ 300 km/h. Ze wzgledu
na tak duze predkosci, torow nie przecina zadna droga, ani przejscie.

5. Gora Fuji jest nie tylko najwyzszg géra w Japonii (3776m), ale rOwniez swoi-
stym symbolem kraju. Fuji jest aktywnym wulkanem, ktorego ostatni wybuch

miat miejsce w 1707 roku. Na Gore kazdego roku wspina si¢ na nig ponad
200 tys. osob.
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Faveuriie Worst Nightmare

Wspolnie uzgodnili, Ze zostang na noc u Vallery. Zadne z nich nie miato ochoty wracaé
do domu, zwtaszcza po wydarzeniach dzisiejszego dnia.

Fabien okupowat kanapg, nie mogac jednak zasng¢. Przez dtuzsza chwile lezat po prostu
na plecach, wpatrujac si¢ w sufit. Cienie, telefony, tajemnicza kartka z prosba o pomoc... Fa-
bien westchnat cigzko, krecac glowa. Wszystko wydawato mu si¢ po prostu ghupie. Gtupie i
bezsensowne. Ale skoro dotyczylo Daniela to nie mogt tego tak zostawi¢. Zawsze byli w troj-
ke, jak trzech muszkieterow. Jeden za wszystkich 1 wszyscy za jednego.

Ustyszat kroki na korytarzu, na co podnidst gtlowe, odwracajac ja w strong wejscia,
ogromnego drewnianego tuku, wychodzacego na ciemny korytarz. Usiadt powoli na kanapie,
marszczac brwi, chcac cokolwiek zobaczy¢ w ogarniajacej przedpokdj ciemnosci.

— Val? — Rzucit cicho, nie chcac obudzi€ przyjaciela. Daniel jednak spat najlepsze, obslinia-
jac poduszke. — Val.

Kiedy nie dostat odpowiedzi, wywrdcil oczami, wstajac powoli. Podtoga skrzypiata ci-
cho pod jego stopami, jednak nie na tyle gtosno, zeby kogos$ zbudzi¢. Stangt w progu, zerkajac
w prawo, gdzie znajdowala si¢ reszta pokoi.

— Vallery, to nie jest Smieszne — burknat cicho, opierajac si¢ wygodniej, wpatrujac si¢ w
ciemng sylwetke przyjaciotki. Stata lekko zgarbiona, z gtowa spuszczong w dot. Fabiena za-
niepokoita cisza, ktéra zapadta. — Val?

Posta¢ podniosta gtowe, odwracajac ja w jego strone. Fabien nie nalezal do osob, ktore
baty si¢ byle czego, ale w tym momencie po plecach przebiegly mu ciarki. Cofnat sig¢, kiedy
poczul za plecami co$ migkkiego.

— Jezu, stary! — Krzyknat cicho, odwracajac si¢ gwattownie w strone stojacego przyjaciela.
— Wystraszyte§ mnie.

Daniel unidst pytajaco brew, przecierajac twarz dtonig.
— Co jest? — Spytat zaspanym glosem, zerkajac za jego rami¢. — I czemu wotasz Vally, sko-
ro $pi?

Fabien chcial mu powiedzie¢, ze styszat kroki, ale najpierw odwroécit glowe do tytu, zer-
kajac przez siebie. W korytarzu nikogo nie byto.

— Cos$ mi si¢ zdawalo — burknal, ziewajac. Ogarngto go nagle zmeczenie. — To przez te wa-
sze chore bajki o duchach.

Daniel zmarszczyt brwi, krzyzujac ramiona na piersi.
— To nie sg bajki, Fabien. To...

— Wiem, wiem, stary — poklepal go dtonig po ramieniu, mijajac w wejsciu. Polozyt si¢ z po-
wrotem na kanapie, nakrywajac kocem pod szyje. — Przeciez ci wierze.

Jeszcze nigdy nie mowil niczego tak szczerze, jak w tamtym momencie.
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Mindfulness

Jak obecny jestes w zyciu?

W jakim stopniu zgadzasz si¢ z tymi stwierdzenia-
mi?

1.)Przychodz¢ do szkoly i nie wiem w zasadzie jak
tam dotarlem.

bardzo czgsto
czasami
nigdy

2.)Kiedy koncze jes¢ kanapke lub obiad, orientuje
sie, Ze bylem tak zamyslony, Ze nawet nie wiem jak
to smakowalo.

bardzo czgsto
czasami
nigdy

3.)Patrze¢ na zegarek i widze, ze jest godzina 17.

Wiem, Ze jestem zmeczony i Ze musialem sporo

pracowac, ale nie czuje, zebym dzisiaj zrobil cos
waznego.

bardzo czgsto
czasami
nigdy

4.)Jest koniec stycznia, a ja czuje jakbym wczoraj
przygotowywal si¢ do Bozego Narodzenia.

bardzo czgsto
czasami
nigdy

5.)Na lekcjach w szkole staram si¢ uwazac, ale mo-
je mysli dryfujg gdzie indziej.

bardzo czgsto
czasami
nigdy
6.)Nawet kiedy jestem w domu, nie moge przestaé

mysle¢ o szkole i czekajacych mnie zadaniach.

bardzo czgsto
czasami
nigdy

7.)Zapoznaje si¢ z kilkoma nowymi osobami. Po
wymianie usciskow dloni orientuje sie, Ze nie stu-
chalem i nie wiem, jak maja na imie¢ te osoby.

bardzo czgsto
czasami
nigdy

8.)Od paru lat wracam do domu tg sama droga, ale
zdarzylo mi si¢ skreci¢ w zlg ulice.

bardzo czgsto

czasami

nigdy

Odpowiedzi ktorych uzyskale$ najwiecej dadza

Ci wynik testu.

Bardzo Czesto - Nieobecny w zZyciu.

Czasami masz wrazenie, ze minuty, godziny, cate
dni przeciekajg Ci przez palce. Twoj umyst
stale meandruje, mysli si¢ rozbiegaja , trudno
Ci si¢ skupi¢. Nie potrafisz by¢ "tu 1 teraz".
Jeste$ roztargniony, zapominasz o spotkaniach,
terminach, uciekaja Ci imiona... Owszem, ar-
tystyczna z Ciebie dusza, ale czy inne dziedzi-
ny zycia na tym nie tracg ?

Czasami - Latwo si¢ rozkojarzasz.

Starasz si¢ z tym walczy¢, powtarzaé sobie, ze mu-
sisz si¢ skupi¢ 1, Ze to z czym si¢ mierzysz jest
wazne 1 wymaga stuprocentowej uwagi, ale...
niestety, fatwo Ci¢ z tego rytmu wytracic.
Chwytasz zbyt wiele srok za ogon, probujesz
zrobi¢ wszystko jednocze$nie i w rezultacie
niczego nie robisz stuprocentowo dobrze. Wy-
starczy drobny impuls, by$ zupehie stracit
rezon 1 popadl w trwate rozkojarzenie.

Nigdy - W pelni swiadomy.

W pehi §wiadomie przezywasz kazda godzing
swojego dnia. Zalezy Ci na tym, by to, co ro-
bisz, mialo znaczenie i przyniosto pozadane
owoce. Koncentrujesz si¢ na kazdym zadaniu i
poswiecasz mu maksimum uwagi, jeste$ solid-
ny, mozna polega¢ na twoich obietnicach, nie
rzucasz stoéw na wiatr. Smakujesz kazda chwi-
le, wiedzac, ze nigdy si¢ juz ona nie powtorzy,
a przeciez nie wiadomo, co przyniesie jutro.
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Lato powoli odchodzi w zapomnienie i dni
stajg si¢ coraz krotsze. To znak, ze zbliza si¢
najbardziej kolorowa pora roku — jesien!. Od-
powiedz z przymruzeniem oka na ponizsze
pytania i policz, ktorych odpowiedzi udzielita$
najczesciej. Przekonaj sig, czy jestes gotowa
na jesien J.
1.Patrzac na jesienne trendy:
A. zaczynam planowac jesienne zakupy
B. zastanawiam si¢, co z mojej szafy do
nich pasuje
C. nie mam pojecia co bedzie modne w
tym sezonie

2.Jesienne porzadki:
A. mam juz to za sobg
B. powoli si¢ do nich zabieram
C. jeszcze nie zaczetam..

3.Twoje letnie ciuchy:
A. spakowane czekaja na nowy sezon
B. czes$¢ ciagle jeszcze trzymam w szafie
C. ciagle zbieram si¢ do ich spakowania

4.Jak wzmacniasz swojg odpornos¢?
A. biorg suplementy diety
B. tykam witaming C i pij¢ wzmacniajace
herbatki
C. jeszcze o tym nie mys$latam

5.Twdj plan na najblizszy weekend to:
A. domowe SPA
B. spacer lub dobra ksigzka
C. wyjscie z przyjaciotmi

6.Najbardziej marzysz teraz 0?
A. kubku goracej herbaty/kawy
B. spacerze w stoneczny dzien
C. podrozy do cieptych krajow

20

7.Parasol:
A. mam zawsze przy sobie
B. zabieram ze sobg tylko jesli pada
C. zwykle zapominam zabra¢ go z domu

Najwiecej odpowiedzi A
Jesien ci nie straszna
Przygotowania do jesieni zaczetas juz duzo
wczesnie], wiec ze spokojem czekasz na zbli-
zajacy si¢ sezon. Tak trzymaj, a na pewno nie
spotkaja ci¢ zadne przykre niespodzianki!

Najwiecej odpowiedzi B
Jestes w polowie drogi:
Zaczelas juz jesienne przygotowania, ale cig-
gle masz jeszcze troch¢ do zrobienia. Nie
zwlekaj zbyt dtugo, by nie zaskoczyly cig¢ je-
sienne chtody 1 infekcje.

Najwiecej odpowiedzi C

Jeszcze duzo przed Toba

Oj, jestes jeszcze ciggle myslami na wa-
kacjach i1 nie zauwazasz, ze trzeba by kupi¢
nowy plaszcz na jesien. Nie zwlekaj jednak
zbyt dhugo z zadbaniem o siebie. Cho¢ nie
warto popada¢ ze skrajnosci w skrajnos¢, to
jednak odrobina porzadku w domu tez by si¢
przydata.

Paulina




7 2NCIA GWIAZD

Zmara NAJGRUBSZA kebieta swiafa =
przez 25 [at nie wychodZla z domu

Mieszkanka Egiptu miala 37 lat.
Kilka miesiecy temu Eman trafila do
Indii, gdzie przeszla operacje zmniej-
szenia zoladka. Wazaca 500 kg Egip-
cjanka schudla ponad 300 kg, ale
zmarla na skutek innych chor6b be-
dacych efektem otyloSci.

Znamylhieefdzieekea
Joammy Koremiewslde] [ liacieja Dowlboral

Zdaje sie, ze kryzys w burzliwym zwigzku Joanny Koroniewskiej i Macieja

WPy

Dowbora jest juz zazegnany na dobre. Asia 1 Maciek chwalg si¢ uSmiechnigtymi
zdjeciami w mediach spotecznosciowych, na ktorych wygladaja jak zakochana
para nastolatkow. Cho¢ kariera Joanny po powrocie do niewiernego partnera
przyhamowala i od tamtej pory stoi w miejscu, w jej zyciu prywatnym duzo si¢
dzieje. Kilka dni temu para podzielita si¢ radosng nowing oficjalnie informujac,
ze spodziewaja si¢ drugiego dziecka.
Teraz okazuje si¢, ze uzdolniona Janin-

‘komedia

ka bedzie miata towarzystwo w po-
staci siostry. Magazynowi Party udato
si¢ bowiem ustali¢, ze Koroniewska
urodzi dziewczynke.

OKTAWIA I PAMELA )

21



WSO CO OO KA -
TARE] MOTORYZAGYINE FARKAVIRT 2007

Na wiekszosci targdw motoryzacyjnych producenci chcg pokaza¢ nowe modele, rozwia-
zania techniczne lub wizje przysztosci. Targi motoryzacyjne we Frankfurcie sg zupetnie inne.
Targi te dobitnie pokazaty, ze to wszystko to parada wojskowa, czysty pokaz sity. Wyraznie wi-
dac to po dysproporcji miedzy producentami, ktérzy przyjechali na wystepy goscinne do Nie-
miec, a tymi, ktdrzy sg na swojej ziemi i pokazujg, kto tu rzadzi. A oto trzy najwieksze, najbar-
dziej wyczekiwane premiery:

Audi A8 czwartej generacji — czy w
koricu doréwna Mercedesowi klasy S? Sprze-
daz rozpocznie sie pdzng jesienig tego roku.
Na rynku niemieckim nowy model bedzie
kosztowad od 90 600 euro.

Hyundai i30 N - oto pierwszy praw-
, dziwy hot hatch z Korei. Hyundai i30 N
ma turbodofadowany silnik 2.0 T-GDlI,
ktorego standardowa moc wynosi 250
KM, a z pakietem Performance wzrasta
do 275 KM.

DER STARKSTE
BUCHSTABE DER
WELT.

BMW MS5 - wyczynowa limuzyna z
Monachium po raz pierwszy zostata wypo-
sazona w odtgczany naped na cztery kofa.
Pod maskg nadal pracuje silnik V8 biturbo
o pojemnosci 4,4 litra, ale zostat on mocno
zmodyfikowany.

Damian Maciag
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pelikatny torelk czekolacowy,
ldealny na pechmurne cmnH

Skladniki : 125 g drobnego cukru

125 g masta 1/4 szklanki maki

200 g czekolady deserowe;j Polewa:

1/3 szklanki kakao 100 g czekolady deserowe;j
50 ml alkoholu* 60 g masta

60 ml wody 1 tyzka alkoholu*

5 jajek (w temp. pokojowej)

PRZYGOTOWANIE

Jajka wyja¢ wezesniej z lodowki. Do garnka wtozy¢ pokrojone na kawateczki ma-
sto, potamang na kosteczki czekolade, kakao, alkohol lub sok pomaranczowy oraz
wodg¢. Podgrzewa¢ na minimalnym ogniu ciaggle mieszajac, az uzyskamy gladka
czekoladowa mase, jednoczesnie starajmy si¢ nie podgrzewac za bardzo masy. Od
razu odstawi¢ z ognia, ostudzic.

Zo6ttka ubié z potowa drobnego cukru na gesta, puszysta i jasng mase (ok. 8 mi-
nut). Oddzielnie ubi¢ bialka ze szczypta soli na sztywng piane, nastepnie dodawac
stopniowo reszte drobnego cukru caly czas cierpliwie ubijajac, az piana bedzie ge-
sta, sztywna 1 btyszczaca.

Piekarnik nagrza¢ do 160 stopni C (gora 1 dot bez termoobiegu). Dno tortownicy o
srednicy 21 cm wylozy¢ papierem do pieczenia.

Do ubitych zottek doda¢ ostudzong mase czekoladowa 1 delikatnie wymieszac tyz-
ka. Nastepnie bezposrednio przez sitko doda¢ make 1 zmiksowa¢ mikserem na mi-
nimalnych obrotach tylko do potaczenia si¢ sktadnikéw. Na koniec, w dwoch par-
tiach, dodac¢ piang z biatek, za kazdym razem delikatnie mieszajac tyzka.

Wytozy¢ do formy 1 wstawic¢ do piekarnika. Na dno piekarnika postawi¢ keksowke
napeiniong do potowy wrzaca woda. Piec przez 40 minut. Po wyjeciu z piekarnika
ciasto moze by¢ w srodku delikatnie wilgotne.

Po przestudzeniu pola¢ polewa: do garnka wlozy¢ potamang na kosteczki czekola-
de, pokrojone masto, alkohol lub sok oraz matg szczypte soli. Caty czas mieszajac
podgrzewa¢ mas¢ na matym ogniu az czekolada si¢ roztopi. Od razu odstawi¢ z
ognia. Pola¢ po ciescie.
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Suehm jeczmienmny 2@ Siwlamt

Skladniki
e 3 szklanki mleka ryzowego
3 tyzki oleju o delikatnym smaku 1 zapachu, np. z pestek winogron
1/2 szklanki kaszy jeczmienne]
1/4 szklanki + 1 tyzka cukru trzcinowego
szczypta soli
250 g sliwek
1/2 tyzeczki cynamonu

1/4 tyzeczki kardamonu

Sposob przygotowania

Do matego rondla z grubym dnem wlewamy mleko 1 olej, dodajemy
kasze, 1/4 szklanki cukru 1 szczypte soli. Gotujemy 15-20 minut na ma-
tym ogniu, mieszajac od czasu do czasu, az kasza wchionie wigkszos¢
mleka. Sliwki kroimy na pot, usuwamy pestki, wrzucamy owoce do dru-
giego rondla. Dodajemy tyzke wody, tyzke cukru trzcinowego, cynamon 1
kardamon. Podgrzewamy 3-5 minut na matym ogniu, az sliwki zmigkna,
ale nie beda si¢ rozpadac. Goracg kasz¢ szybko miksujemy w blenderze,
rozlewamy do miseczek 1 podajemy ze Sliwkami.

Smacznego!

Paulina i Natalia
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http://przepisy.magazyn-kuchnia.pl/przepisy/skladniki/160470800/%C5%9Bliwka/p
http://przepisy.magazyn-kuchnia.pl/przepisy/skladniki/158219015/cynamon/p

Baheczkifgkalvalkamiczekalady,

Sktadniki na 12 sztuk:

e 2 szklanki maki pszenne;j
e | szklanka mleka

1/3 szklanki oleju

e !5 szklanki cukru

e 2 jajka

e 2 tyzeczki proszku do pieczenia
e 2 tyzeczki cukru wanilinowego
e | tabliczka gorzkiej czekolady

e 2-3 kropelki olejku pomaranczowego
Sposob przygotowania:

W jednym naczyniu nalezy wymiesza¢ wszystkie suche sktadniki. W
drugim naczyniu sktadniki mokre. Nast¢gpnie wszystkie skladniki razem
potaczy¢ 1 wymieszac delikatnie tyzkg. Na koniec doda¢ potamang na ka-
watki tabliczke czekolady. Form¢ do muffin wykladamy papilotkami, a
do nich naktadamy mase (3/4). Pieczemy ok.20-25 min w 180*C.
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DZiewezyha 2 [Brooklynu

Autor: Guillaume Musso
Najnowsza ksigzka Guillaume Musso to mocny, wstrzasajacy thriller.

Genialna pozycja, pelna napiecia, emocji, znakow zapytania. Od pierwszych
rozdzialdow porywa w niesamowity wir akcji, momentami bulwersuje i1 przeraza.

Niedlugo mieli si¢ pobra¢. Jednak Anna wyciagneta zdjecia z przesztosci 1 wska-

WILLAUME

zujac na nie, powiedziata do Raphaéla — Ja to zrobi-
tam. On zareagowat szokiem, a ona... uciekta. Mez-
czyzna postanawia jg odnalez¢, rownoczesnie wpada-
jac w sie¢ intryg 1 powoli odkrywajac prawde o swo-
jej narzeczonej. Kim jest Anna? Ksigzka zaczyna si¢
tajemnicg, ktora poglebia si¢ z kazdym rozdziatem.
Ksigzka zaczyna si¢ tajemnica, ktora poglebia si¢ z
kazdym rozdziatem. Jest to wspaniata propozycja dla
0sob lubigcych dreszczyk emocji 1 przejmujace , mo-

10

,To’ opowiada o siedmioosobowej grupce nastolatkow zamieszkatych w Der-
ry, ktorzy pod koniec lat piecdziesiatych ubieglego wieku stoczyli niebezpieczny

mentami przerazajace historie.

Autor: Stephen King

pojedynek z potworem zyjacym w kanatach pod miastem. Gtownym bohaterem
powiesci jest William Denbrough (nazywany Billem Jgkatg), ktérego brat George
ginie w przerazajacy sposob. Po dwudziestu latach TO znowu daje o sobie zna¢, a
ci, ktorzy przezyli, zostaja wezwani do powrotu w rodzinne strony. Zapomniane
strachy dziecinstwa powracajg. Dzieci sa juz dorostymi, ale muszg odnalez¢ w so-
bie dziecigcg wiarg, lojalnos¢ 1 odwage by skutecznie stawi¢ mu czota. Niemal po-
towa ksigzki to rozlegle historie poszczegdlnych bohaterow, ktorym przychodzi
zmierzy¢ si¢ nie tylko z potworem, ale 1 ze szkolnymi chuliganami. ,To’ nie jest
wylacznie powiescig o dziecinstwie. To przede wszystkim pelnokrwisty horror,
obfitujacy w rozlegte sceny morderstw i prawdziwej przyjazni.
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lecem razy cis”

Autorstwa Lauren Oliver to wysokiej jakosci materiat na film, poruszajacy is-
totne problemy dzisiejszej miodziezy. Napisana w dobrym stylu powies¢ zyskata
popularnos¢ oraz zostata okrzyknigta miedzynarodowym bestsellerem, ktory zostat
przettumaczony az na 21 jezykow. Coraz wigkszy rozglos powiesci, nie umknat
tworcg filmowym z Hollywood, tak wigc, po siedmiu latach od pierwszego wyda-
nia ksigzki doczekaliSmy si¢ ekranizacji 1 trzeba
przyznac, ze warto byto czekac na takie dzieto. Saman-
tha Kingston jest gtowng bohaterky filmu, ktéra ma
idealne zycie: trzy najlepsze przyjaciotki, przystojnego
chtopaka oraz nalezy do najpopularniejszych dziew-
czyn w szkolg. Wszystko komplikuje jednak impreza,
podczas ktorej nastolatka ulega wypadkowi. Od tamte;
chwili, codziennie budzi si¢ 12 lutego 1 probuje
przerwac petle czasu, w ktorej utkneta. Z pozoru sche-
matyczna fabuta, skrywata w sobie potencjat, ktory
Russo-Young wydobyta, nakrecajac jeden z lepszych
filméw miodziezowych ostatnich lat.

Tefora | Fall®

W "Before I Fall" pojawia si¢ wiele symboliki. Watek Syzyfa nie zostat tutaj
poruszony bez powodu, nawigzuje on przeciez do sytuacji, w ktorej znalazta si¢
gltowna bohaterka. Podobnie jak posta¢ z greckiej mitologii Samantha wtacza glaz
na szczyt gory, ktory za kazdym razem wymyka si¢ jej z rak 1 stacza na dot zbocza,
a bohaterka wraca do punktu wyjscia.Film zmusza do glebokich refleks;i,
pokazujac, ze niektore bledy mozna naprawié, ale takze to, ze na poprawe
niektorych mozne nam zabrakng¢ czasu. Pojawia si¢ rown-
iez wiele inteligentnych dialogow, ktore trafnie obrazujg

i sumowujac, "Before I Fall" to madry film, ktory porusza
*wiele istotnych tematow 1 zmusza do glebokich refleksji.
4 Bezbtedna praca operatora, dostarczyta wielu doznan es-
tetycznych, a swietnie skomponowana $ciezka dzwigkowa

4" @l nadaje odpowiedni wydzwiek. Ponadto utalentowana obsa-
BBHOR E dg wyk.reovsfa’lla bohaterow z krwi 1 kos$ci, z ktérymi mozna
| IBAUL L si¢ utozsami¢. "Before I Fall" to po prostu film na medal.
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Prezenci jalk ta lala

BABY MOP

Pewnie nie jeden z nas ma w rodzinie jakie$ mate dziecko. Lecz jaki
prezent bylby odpowiedni dla takiego brzdaca? Najlepiej taki, ktory przy
okazji zatatwi sprawy czystosci w domu, co przy opiece nad dzieckiem
na pewno si¢ przyda.

Powiedzmy sobie szczerze, prawie nikt nie pami¢ta zadnych zdarzen,
ktore mialy miejsce przed ukonczeniem drugiego roku zycia. Dlatego z
pewnoscig nie miatbys zadnych pretensji do swoich rodzicow, ze wyko-
rzystywali Ci¢ do prac porzadkowych w formie uroczego, Smiejacego si¢
mopa.

Przeciez 1 tak bys raczkowat po podtodze swojego mieszkania pozna-
jac otaczajacy swiat, bez dodatkowego wysitku mogltbys wiec odwdzig-
czy¢ si¢ rodzicom za opieke 1 pomoc w obowigzkach domowych.

To tez dobre rozwigzanie dla ciggltego prania spioszkow lub innych
tego typu ubranek. Dziecko majac na sobie baby mop bedzie mogto bru-
dzi¢ si¢ do woli. W koncu to tylko mop prawda?




Konlurs

Pierwsze 3 osoby, ktore poprawnie wykreslg wszystkie stowa 1

zgtosza sie z rozwigzaniem do Redakcji Naczelnej, otrzymaja po

5 niepytek o dluzszym terminie waznosci. Powodzenia!
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Zatonadiec

Dlaczego talerz lezy w szpitalu?
Bo zostat pobity

Skad wiadomo, ze owca jest smutna?
Bo beczy

Jak dlugo zwiazany jest okulista ze swoja zong?
Powieki.

Czemu niewidome dzieci lubig bulki z makiem?
Na kazdej jest inna historyjka

Z. jakiego drzewa powstaja najgorsi raperzy?
Zbuku
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Wiktona Bednarczyk, Weronika Wasiak
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