Nazov : Skolska jedaleri pri ZSa MS v Selci

JEDALNY LISTOK od 27.03.2023 do 31.03.2023

Adresa : Selec 214 91336 Strana ¢.1
Datum .Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka drozdova et Polievka kuracia o B Natierka Sunkova so z. "
Chlieb na desiatu - opinty Strapadky s kyslou kapustou * [ Chlieb na olovrant Opininy
Mlieko $kolské e Slize-zavarka cney Caj ovocny
Pondelok Zeleninova obloha - uh. Caj ovocny
27.03.2023 Caj ovocny
42031 5367 / 0 (kJ)
Natierka kuracia Miekariorica Polievka mrkvova so zemiakmi [ Natierka vajcova Veeablieks forics
Chlieb na desiatu celo. |™"™ Hovadzi gulaéd mexicky crint Hieke Chlieb na olovrant crlin
Caj ovocny Kysla uhorka Caj ovocny
Utorok Zeleninova obloha - pa. Caj ovocny
28.03.2023 &aj ovocny
4126/ 5176 / 0 (kJ)
Hrianky s maslom a ce. |*"™""* Polievka slovenska $ajtlava * ~ >"™=* Jogurt ovocny ek
Mlieko plnotuéné et Rybie krokety s citronovou oma, | dafubsliiee Caj ovocny
inova - pa. iaky varené lom II. Mieko
Streda Zeleninova obloha - pa éel_'ma y varené s maslo
Caj ovocny
29.03.2023 Caj ovocny
4256 1 5645 / 0 (kJ)
Natierka tvarchova s c. " Polievka kysla zemiakova s vaji. ™™ Natierka liptovska e
Chlieb na desiatu celo. ™™™ Cestovina zapetend s bravéovyy. [T ez Chlieb na clovrant oy
& Mlieko pinotuéné Hieko Salat paradajkovy so zelerom [ Caj ovocny
Stvrtok ) P iy o
Zeleninova obloha - pa. Voda s citrénovou stavou
30.03.2023 Voda s citronovou Stavou
4347 1 5570 1 0 (kJ)
Natierka z tuniaka bl Polievka z miedanych strukovin . [ Natierka talianska ke
ghlleb na dESIatu Oblniny OSie hnieZda OblIniny, Vajcia,Mifeko BOiky Obilniny
Piatok Caj ovocny Caj ovoeny _ Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Miieko $kolské-z$ et
31.03.2023
4956 / 6111/ 0 (kJ)

MS / Lstupeii / Dospeli

Veduci : GabriSova

Hlavny kuchar : Letkova Katarina
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ALERGENY: 4-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryhy, 5-Aragidy,8-Séja, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zelér,10-Hordica, 11-S&zam, 12-Siriitany, 13-VIET bab, 14-Méakkyse
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