Menu 2023-05-01 - 2023-05-05 Dieta: A podstawowa

Danie 2023-05-04 2023-05-05
Czwartek Pigtek
Chilli con carne z fasola, papryka i kukurydzg 160 *1,|Ryba soute pieczona 70.g *4
RyzZ biaty 1609 Sos pietruszkowy *1, *7, 50.9
obiad 'Woda zrédlana 250ml Z_iemniaki gotowane 150g
Pieczone warzywa *9, 70.g

kompot owocowy 200.9

Jabtko 1szt

. Gruszka 1 szt 150.9 Gofry z sosem waniliowym i brzoskwinia 60g *1,3 *7,

POd\’V'eCZOIfQKChrupki kukurydziane porcja 2 szt
Zupa Krem z dyni 250ml *7, *9, Pomidorowa z makaronem 250ml *1, *3, *9,

Wykaz alergendéw zgodnie ze specyfikacjami przekazanymi przez producentow: 1. gluten:2. skorupiaki; 3. jaja;4.ryby; 5 orzeszki ziemne; 6. soja 7. mleko; 8.orzechy: 9.seler

10.gorczyca; 11. ziarna sezamu; 12. dwutlenek siarki; 13. tubin Legenda (*)produkt zawiera wskazany alergen; (+) produkt moze zawiera¢ wskazany alergen

Menu 2023-05-01 - 2023-05-05 Dieta: A podstawowa Il opcja obiadowa

Danie 2023-05-04 2023-05-05
Czwartek Piatek
Filet drobiowy gotowany 70g Gzik z rzodkiewka i szczypiorkiem 80g *7,
Ryz bialy 160g Ziemniaki puree 200g *7,
obiad marchew gotowana 70g kompot owocowy 200ml
Sos biaty 50g *1, *7, Jabtko 1szt
'Woda Zrodlana 250ml

Wykaz alergendéw zgodnie ze specyfikacjami przekazanymi przez producentow: 1. gluten:2. skorupiaki; 3. jaja;4.ryby; 5 orzeszki ziemne; 6. soja 7. mleko; 8.orzechy: 9.seler
10.gorczyca; 11. ziarna sezamu; 12. dwutlenek siarki; 13. tubin Legenda (*)produkt zawiera wskazany alergen; (+) produkt moze zawiera¢ wskazany alergen



