DOSTOSOWANIE OCENIANIA ORAZ WYMAGAN EDUKACYJNYCH
7. JEZYKA POLSKIEGO DLA UCZNIOW OBJETYCH POMOCA
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W KLASACH 1V-VIII

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych dla ucznia z dysleksja rozwojowa na

lekcjach jezyka polskiego:

1. Nalezy kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez
ucznia polecen, szczegdlnie podczas sprawdziandOw ( wolne tempo czytania,
stabe zrozumienie jednorazowo przeczytanego tekstu moze uniemozliwic¢

wykazania si¢ wiedzg z danego materiatu).

2. Ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania nalezy zmniejszy¢ ilos¢
zadan ( polecen) do wykonania w przewidzianym dla catej klasy lub wydtuzy¢

czas pracy dziecka.

3. Nalezy ograniczy¢ teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych
notatek, ktorych nie ma w podreczniku; jesli to bedzie mozliwe dawaé dziecku
gotowa notatke do wklejenia.

4. Pisemne sprawdziany ograniczy¢ do sprawdzenia wiadomosci, zastosowaé
testy wyboru, zdania niedokonczone,teksty z lukami-pozwoli to uczniowi

skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania.

5. Preferowac odpowiedzi ustne. Sprawdzenie wiadomosci bedzie dotyczy¢
krotszych partii materiatu a odbywac bedzie si¢ czesciej. Pytania do ucznia
beda bardziej precyzyjne. Naprowadza¢ podczas wypowiedzi ustnych poprzez
pytania pomocnicze .

6. Stosowac zasady oceniania rzeczywistych indywidualnych postepéw w nauce,
a nie stanu faktycznego.

7. Stosowac réznego rodzaju wzmocnienia, tj. pochwaly 1 zachety.

8. Unika¢ omawiania bledow w obecnosci calej klasy.

9. Uczen postuguje si¢ wszystkimi poznanymi formami wypowiedzi pisemnej,
przy czym o ocenie decyduje tres¢ 1 zawarto$¢ merytoryczna, a nie sposob
zapisu 1 poprawno$¢ ortograficzna.

10. Na lekc;ji nie jest sprawdzana technika glto$nego czytania tekstow nowych.



11. Projektujac prace pisemne zwroci¢ uwage na graficzne rozplanowanie

sprawdzianow.

12. Unika¢ wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe, uprzedzi¢ ucznia ( na
przerwie lub na poczatku lekcji), ze bedzie w danym dniu pytany. W ten
sposob nalezy umozliwi¢ dziecku przypomnienie wiadomosci,
skoncentrowanie si¢ , a takze na opanowanie napi¢cia emocjonalnego , czgsto
blokujacego wypowiedz.

13. W miar¢ mozliwosci posadzi¢ ucznia blisko siebie, aby zwiekszy¢ jego
koncentracj¢ uwagi, ograniczy¢ ilo$¢ bodzcow rozpraszajacych. Bliskos¢
tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ bledow popehianych przy przepisywaniu.

14. Podczas oceny prac pisemnych postara¢ si¢ nie uwzglednia¢ poprawnosci
ortograficznej lub oceniac ja opisowo. Pozwoli¢ uczniom na korzystanie ze
stownikéw ortograficznych podczas pisania prac klasowych.

15. Unika¢ gltosnego czytania w obecnosci catej klasy ( ewentualnie po
opracowaniu zadanego tekstu ).

16. Unika¢ czytania zbyt dtugich tekstow, pisania dyktand, uczenia si¢
wierszykow czy piosenek na pamie¢ ( zwlaszcza dtuzszych ) poprzez dawanie
mozliwos$ci nauczenia si¢ ich czytania.

17. Wyrabia¢ nawyk korzystania ze stownikow.

18. Uczen ze stwierdzong dysleksja rozwojowa ma mozliwo$¢ popethienia dwoch
btedow ortograficznych wiecej niz uczen bez dysfunkcji w odniesieniu do
kazdej oceny.

19. Ocenia¢ prace ucznia — klasa VII i VIII — wedtug kryteridéw przyjetych na
egzaminie 6smoklasisty.

Dysfunkcja ta nie zwalnia ucznia z obowiazku opanowania materialu przewidzianego

podstawa programowa.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych dla ucznia z dysgrafia na lekcjach jezyka
polskiego:

1. Dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci.



2.

Wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny by¢ ogdlne, takie
same jak dla innych wucznidw, natomiast sprawdzanie pracy moze by¢
niekonwencjonalne.

Nalezy zaakceptowaé pismo drukowane, pismo komputerowe, zwlaszcza
w przypadku obszernych prac. Nie oceniaé estetyki pisma. Jesli pismo ucznia jest

trudne do odczytania, mozna zamieni¢ prace pisemng na wypowiedz ustng.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych dla ucznia z dysortografia na lekcjach

jezyka polskiego:

1.

Dostosowanie wymagan dotyczy glownie formy sprawdzania i oceniania wiedzy
z tego zakresu.

Zamiast klasycznych dyktand mozna robi¢ sprawdziany polegajace na uzasadnianiu
pisowni wyrazow, odwolujac si¢ do znajomosci zasad ortograficznych, oceniaé
odrebnie merytoryczng strong pracy i odrgbnie poprawnos$¢ pisowni.

Nauczyciel nie musi wpisywac tej drugiej oceny do dziennika.

W Zadnym wypadku dysortografia nie uprawnia do zwolnienia ucznia z nauki

ortografii 1 gramatyki.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyijnych dla ucznia slaboslyvszacego na lekcjach
jezyka polskiego:

1.

Nalezy zapewni¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla ucznia w pierwszej
fawce najlepiej w rzedzie od okna; uczen, bedac blisko nauczyciela, moze stuchaé
jego wypowiedzi i jednoczesnie odczytywa¢ mowe z ust.

Umozliwi¢ odwracanie si¢ w kierunku innych kolegéw odpowiadajacych na
lekcji, co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi.

Nauczyciel powinien sprawdza¢ zrozumienie przez ucznia zlozonych polecen
stownych, zapisywa¢ na tablicy kluczowe stowa i nowe pojecia, wprowadzac

liczne powtdrzenia.

4. Nalezy wydtuzy¢ uczniowi czas na pamigciowe uczenie si¢ wierszy.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Nauczyciel, méwiac do calej klasy, powinien sta¢ w poblizu ucznia zwrdcony
twarzg w jego strong - nie powinien chodzi¢ po klasie czy by¢ odwrdcony twarza
do tablicy; to utrudnia uczniowi odczytywanie mowy z jego ust.

Nalezy méwi¢ do ucznia wyraznie, uzywajac normalnego glosu i intonacji, unikac¢
gwaltownych ruchow glowa czy nadmiernej gestykulacji.

Trzeba zadbac o spokdj 1 cisze w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas m.in. zamykac
okna przy ruchliwej ulicy, unika¢ szeleszczenia kartkami papieru, szurania
krzestami; takie zaktocenia stanowig réwniez problem dla ucznidéw z aparatami
stuchowymi.

Nauczyciel powinien oceni¢, czy polecenia kierowane do catej klasy sg whasciwie
rozumiane przez ucznia niedostyszacego (w przypadku trudnosci zapewni¢ mu
dodatkowe wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie)

Uczen niedostyszacy powinien siedzie¢ w tawce ze zdolnym uczniem,
zrbwnowazonym emocjonalnie, ktory chetnie dodatkowo bedzie pomagal mu np.
szybciej otworzy ksigzke, wskaze ¢wiczenie, pozwoli przepisa¢ notatke z zeszytu
itp.

W czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczegsciej pomocy wizualnych
1 tablicy, m.in. zapisanie nowego tematu.

Mozna przygotowaé uczniowi z niedosluchem plan pracy na pisSmie opisujacy
zagadnienia poruszane w wyktadzie lub poprosi¢ innych uczniow w klasie, aby
robili notatki z kopig 1 udostepniali je koledze.

Konieczne jest aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez zadawanie prostych
pytan, podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stow,
umowne gesty, mimika twarzy.

Nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zwracaé si¢ do ucznia niestyszacego,
zadawaé pytania — ale nie dlatego, aby ocenia¢ jego wypowiedzi, ale by
zmobilizowa¢ go do lepszej koncentracji uwagi i utatwi¢ mu lepsze zrozumienie
tematu.

Podczas wypowiedzi ustnych nauczyciel powinien naprowadza¢ ucznia poprzez
zadawanie pytan pomocniczych.

Z uwagi na wolne tempo czytania, dziecko potrzebuje wigcej czasu na
przeczytanie catej ksigzki; dla ulatwienia zrozumienia tresci nauczyciel moze
poda¢ pytania pomocnicze, na ktore uczen powinien przygotowaé¢ odpowiedzi —

czytajac wczesniej lekture.



16. Jezeli pisanie ze stuchu sprawia dziecku niedostyszacemu duze trudno$ci, mozna
je zastagpi¢ 1inng formg d¢wiczen w pisaniu, np. przepisywaniem zdan
z uzupehieniem ,,luk” odpowiednimi wyrazami, utrwalaniem znanych zasad
pisowni 1 zwrotdéw gramatycznych — dobieranie odpowiednich wyrazow,
uwzgledniajac ich rodzaj, osobe, liczb¢ oraz sprawdzaniem notatek ucznia
1 uzupetnianie ich.

17. Przy ocenie prac pisemnych ucznia nie nalezy uwzglednia¢ btedow wynikajacych
z niedostuchu, one nie powinny obnizy¢ ogdlnej oceny pracy; bledy moga
stanowi¢ dla nauczyciela podstawe, do podjecia z dzieckiem dalszej pracy
samoksztatceniowej 1 korekcyjnej; bledy w pisowni nalezy ocenia¢ opisowo,
udzielajac dziecku wskazowek do sposobu ich poprawienia.

18. Indywidualizacja oceniania- przy ocenie osiggni¢¢ ucznia z wadg stuchu nalezy
szczegoOlnie docenia¢ wiasng aktywno$¢ i wklad pracy ucznia, a takze jego
stosunek do obowigzkéw szkolnych (systematyczno$¢, obowigzkowosc,
doktadnos$¢). Nalezy unika¢ obnizania oceny za przekrecanie nowych stow lub za
problemy z wypowiadaniem sléw dluzszych. Ocenianie toku mys$lenia
1 umiejetnosci  wyciggania wnioskow, a nie bledow ortograficznych
W wypracowaniach.

19. Nauczyciel powinien stosowa¢ rdéznego rodzaju wzmocnienia, tj. pochwaty

1 zachety oraz unika¢ omawiania btgdow w obecnosci calej klasy.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyijnych dla ucznia zdolnego na lekcjach jezyka

polskiego:

1. Nalezy przydziela¢ uczniowi zdolnemu trudniejsze, bardziej ztozone zadania.

2. Nauczyciel moze zadawa¢ dodatkowe zadania podczas prac klasowych, roznicowac
stopien trudnosci prac domowych.

3. Nalezy zachg¢ca¢ do podejmowania prac dodatkowych oraz do czytania polecanych
przez nauczycieli czasopism, ksigzek.

4. Uczen moze przygotowywac referaty po przeczytaniu odpowiedniej literatury; nalezy
stwarza¢ mozliwosci ich prezentacji.

5. Nalezy przygotowac ucznia do udzialu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.

6. Mozna przydzieli¢ uczniowi zdolnemu specjalne role, np. asystenta, lidera itp.



7.

10.

1.

Nauczyciel powinien zwigkszy¢é wymagania, co do Scistosci i precyzji wypowiedzi
ucznia.

Nauczyciel powinien wspotpracowa¢ z innymi nauczycielami uczacymi ucznia,
pedagogiem 1 rodzicami dziecka, @w celu zapewnienia uczniowi zdolnemu
harmonijnego rozwoju.

Nalezy promowac ucznia i jego osiggni¢cia na terenie szkoty 1 poza nig.

W pracy z uczniem zdolnym nalezy stosowac¢ zasady: indywidualizacji, stopniowania
trudnosci, systematyczno$ci, udzielania pomocy kolezenskiej, powierzanie
odpowiedzialnych rol.

Glowne metody wskazane w pracy z uczniem zdolnym to: metody aktywizujace,
problemowe, zespolowe z uwzglednieniem indywidualnych zdolno$ci (asystent, lider),
wskazane sg zadania o zwigkszonym stopniu trudnosci (karty pracy), teksty zrodlowe
-analiza, uczestnictwo w konkursach, olimpiadach przedmiotowych, przynaleznos¢ do

kot zainteresowan.



Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych dla ucznia stabowidzacego na lekcjach
jezyka polskiego:

1.

Korzystnym miejscem dla ucznia z zaburzeniem percepcji wzrokowej jest miejsce
przy tablicy, najlepiej w S$rodkowym rzedzie. Uczen zawsze powinien miec

mozliwo$¢ podejscia do tablicy, gdy nie rozpoznaje pisma ze swojego miejsca.

Podczas odpisywania uczen powinien moc korzysta¢ z pomocy kolegi, kolezanki

z tawki. Nalezy takiemu uczniowi wydtuzy¢ czas na przepisywanie z tablicy.

W miejscu nauki ucznia nalezy zadba¢ o dobre o$wietlenie. W przypadku gdy
oswietlenie sufitowe nie wystarcza, nalezy zastosowa¢ dodatkowe o$wietlenie np.

lampke.

Rysunki na tablicy nalezy wykonywac na czystej powierzchni z uzyciem biatej lub

z6ltej kredy. Kolorowej kredy nalezy unikac.

To co napisane na tablicy nauczyciel powinien opatrzy¢ werbalnym komentarzem,
tak aby nieczytelne informacje uczniowie mogli rowniez ustysze¢. Nalezy unikac¢

niewerbalnych wskazowek, jak np.: skinigcie glowa.

Nauczyciel powinien slownie objasnia¢ wszystko to, co robi, by uczen w petni
mogl uczestniczy¢ w lekcji. Niewidomemu uczniowi nalezy udziela¢ dodatkowych
wskazowek co do przedmiotow, zjawisk, ktore uczniowie widzacy uzyskuja za

pomoca obserwacji.

Ucznia wyposazonego w pomoce optyczne nalezy zacheca¢ do korzystania z nich

rowniez na zajeciach lekcyjnych.

Nalezy powigkszy¢ czcionke na kartach pracy i tekstach czytanych. Ciemne pisaki

1 kontrastowe linie utatwiajg pisanie uczniowi z dysfunkcja wzroku.

. Nie nalezy zwalnia¢ uczniéw z dysfunkcja wzroku z obowigzku prowadzenia

zeszytu. Zeszyty natomiast mogg mie¢ rézne formy w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb ucznia. Moze na przyklad korzysta¢ z zeszytow
z pogrubiong liniaturg. Indywidualnie trzeba dobra¢ odpowiedni przyrzad do
pisania. Moze nim by¢ cienkopis, flamaster z pogrubiong koncowka. Do czytania,
jesli nie ma w Kklasie stolikéw z ruchomymi blatami, bardzo przydatna jest
podstawka do ksiazek oraz tzw. ,, okienko” do czytania, czyli prostokat ciemnego

kartonu z wycigtym otworem, ktoéry pozwala widzie¢ tylko jedng linijke tekstu.



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

Pomocny moze by¢ réwniez podkladany pod czytang strone ciemny papier
zmniejszajacy jego jasnos¢ lub arkusz folii, np. zoltej, umieszczany na tekScie w
celu uzyskania lepszego kontrastu. Jezeli uczen musi przerwac czytanie lub
czytajac robi notatki, moze zaznaczy¢ miejsce w tek$cie, wykorzystujac np.

spinacz.

Obszerne teksty powinny zosta¢ dzien wczesniej udostepnione uczniowi

stabowidzacemu, w celu wcze$niejszego zapoznania si¢ z nim.

Nalezy wprowadza¢ przerwy w pracy ucznia: czg¢stsze wysilanie wzroku jest
nieszkodliwe a nawet go trenuje, jednak wykonywanie tych samych czynnosci

dtuzszy czas meczy wzrok. Powinno si¢ wtedy wprowadzi¢ fazy relaksu.

Nauczyciel powinien stosowa¢ na lekcji zmienne rodzaje zaje¢, ¢wiczenia

angazujace receptory wzrokowe nie powinny trwa¢ dtuzej niz 15 — 20 minut.

Nalezy tolerowal przestawianie i opuszczanie liter, mylenie liter i wyrazow

o podobienstwie graficznym, unika¢ komentowania bteddéw przy catej klasie.

Uczniowie stabowidzacy powinni mie¢ wystarczajagco duzo czasu, aby dostrzec
szczegOly, ze wzgledu na utrudnione postrzeganie. Formy pracy na lekcji

1 zajeciach powinny by¢ elastyczne.

Podczas egzamindw i sprawdzianow nalezy uwzgledni¢ wydluzenie czasu pracy.
Ten dodatkowy czas nie zawsze musi by¢ wykorzystany, ale jest wazny, uczen

powinien wiedzie¢, ze go ma.

Uczen slabowidzacy czy niewidomy powinien zosta¢ wyposazony w odpowiednie
podreczniki, ktére umozliwia mu samodzielne zdobywanie wiedzy. Podre¢czniki
wydane w wersji brajlowskiej lub drukiem powiekszonym sg dostepne na stronie
internetowej www.ore.edu.pl. Osrodek Rozwoju Edukacji realizuje zadania
zlecone przez Ministerstwo Edukacji Narodowej dotyczace adaptacji
podrecznikéw szkolnych i1 ksigzek pomocniczych przeznaczonych dla uczniéw
niewidomych (w systemie Braille’a) 1 stabowidzacych (w druku powigkszonym).
Nie ma mowy o pelnej integracji, gdy dziecko z dysfunkcjg wzroku na lekcji czyta
inny tekst lub wykonuje inne ¢wiczenie niz pozostali uczniowie. Czasem
wystarczy zmieni¢ nieco polecenie, aby to samo ¢wiczenie mogli wykonywac

uczniowie widzacy 1 niewidomi.



17.

18.

19.

20.

21.

Nie nalezy ocenia¢ zeszytdw ucznia od strony graficznej.

Nalezy ocenia¢ prace pisemne pod katem umiej¢tnosci 1 wyciggania wnioskow
oraz przygotowanie ucznia do zajec i1 jego zaangazowanie.

Nalezy umozliwi¢ uczniowi korzystanie z ,,ksiagzki mowione;j” np. lektury.

Na lekcji mozna pozwoli¢ uczniowi korzysta¢ z komputera (programy mogace

powiekszy¢ okreslone fragmenty tekstu do kilkudziesieciu razy, zamieni¢ kolor

obrazu i ta itp.)

Uczniom, ktorzy biegle pisza na komputerze nalezy pozwoli¢ sporzadzaé prace

pisemne przy jego pomocy.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych dla ucznia z zespolem nadpobudliwosci

psychoruchowej, zaburzeniami zachowania, zaburzeniami koncentracji i uwagi na

lekcjach jezyka polskiego:

A S A R e
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15.

Nalezy posadzi¢ ucznia z dala od okna, ze spokojnym uczniem.

Nie zniechecac i nie dyskwalifikowa¢ dziecka za pierwsza zta odpowiedz.
Nie odpytywa¢ w stanie silnego pobudzenia.

Wyznacza¢ uczniowi konkretny cel 1 dzialanie.

Dzieli¢ zadania na mniejsze mozliwe do zrealizowania etapys,.

Pomagac¢ uczniowi w skupieniu si¢ na wykonywaniu jednej czynnosci.
Wydawac¢ jasno sprecyzowane polecenia (na raz tylko jedno polecenie).
Skraca¢ zadania poprzez dzielenie ich na mniejsze polecenia czastkowe.

Sprawdzac¢ stopien zrozumienia wprowadzonego materiatu.

. Dzieli¢ dluzsze sprawdziany na czgsci.

. Wydtuza¢ czas odpowiedzi.

. Przypomina¢ o terminach sprawdzianow 1 koniecznos$ci odrobienia pracy domowe;.
. Utrzymywac staty kontakt z rodzicami.

. Wzmacnia¢ wszystkie przejawy pozadanego zachowania oraz motywacj¢ do

nauki.

Poswigca¢ dziecku wigcej czasu niz innym uczniom.



16. Przypomina¢ o istniejacych regutach, wycigga¢ konsekwencje po kilku

przypomnieniach.

17. Skupia¢ uwage dziecka na tym, co najwazniejsze ( np. wyrdzniac to kolorem )

18. Zadawac prace domowe sformutowane w sposob jasny i przejrzysty.

19. Zadawa¢ do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykona¢ samodzielnie.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych dla ucznia z choroba przewlekla na

lekcjach jezyka polskiego:

1.

W przypadku zwigkszonej absencji umozliwienie pisania sprawdzianOw 1 prac
pisemnych w dodatkowych terminach.

Wykorzystanie okreséw lepszego stanu zdrowia do pozyskania ocen z odpowiedzi
ustnych.

Traktowanie chorego dziecka jako petnoprawnego cztonka klasy.

Uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego.
Zapewnienie spokojnej atmosfery pracy z uwzglednieniem problemow

wynikajacych z choroby.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych dla ucznia z Zespolem Aspergera na

lekcjach jezyka polskiego:

1. Nalezy dostosowa¢ do indywidualnych potrzeb ucznia miejsca nauki i procesu
nauczania.

2. Trzeba eliminowa¢ bodzce rozpraszajace (wzrokowe, stuchowe); dostosowanie
metod i form pracy do indywidualnych potrzeb ucznia;

3. Nauczyciel powinien pomdc w nabywaniu umiejetnosci w zakresie ,,funkcji
wykonawczych”, takich jak umiejetno$ci organizacyjne i umiej¢tnosci uczenia si¢;
4. Nauczyciel powinien popiera¢ informacje slowne tekstem pisanym albo
obrazem, ilustracja, filmem;

5. Nalezy przedstawia¢ nowe pojeci lub material abstrakcyjny w sposdb mozliwie

najbardziej konkretny.



6. Nauczyciel powinien zwraca¢ si¢ do dziecka bezposrednio po imieniu,
powtarza¢ polecenia, sprawdza¢ stopien zrozumienia polecenia, czekaé az
rozpocznie prace; uzywac krotkich zdan i podawac jasne instrukcje.

7. Nalezy zache¢cac ucznia, by w razie potrzeby prosit o powtorzenie, uproszczenie
czy zapisanie polecenia.

8. Nalezy uwzglednia¢ deficyty w zakresie rozumienia niedostownych
wypowiedzi, ironii, metafor, stow 1 wyrazen wieloznacznych, a takze pojec
abstrakcyjnych, wyjasnia¢ ich za pomoca obrazow albo przeciwienstw np.
przyjazn - wrogo$¢; uzywanie prostego i jednoznacznego jezyka, unika¢ ironii,
dowcipow, przenosni itp.

9. W zwiazku z trudno$ciami w prawidlowym odczytaniu przez ucznia sygnatow
pozawerbalnych, kazdy wyraz twarzy i gest powinien by¢ poparty informacja
stowna.

10. Nalezy w sposob kreatywny wykorzysta¢ zainteresowania ucznia, wspomagac
rozw6j umiejetnosci  komunikacyjnych  (stownictwo, rozumienie); dbac
0 pozytywna wi¢z z dzieckiem.

11. Nauczyciel powinien pracowa¢ w oparciu o tzw. pozytywne wzmocnienia —
pochwaty, nagradzanie.

12. Nalezy wdraza¢ i1 oczekiwa¢ od ucznia przestrzegania zasad panujgcych
w szkole; pomaga¢ mu w sytuacjach przezywanego stresu poprzez przewidywanie,
zapobieganie, rozumienie przyczyn i rozwigzywanie stresujacych sytuacji.

13. Nauczyciel powinien dzieli¢ zadania na wieloetapowe, krotsze czesci;
wyznacza¢ mniejsze ilosci zadan do wykonania, zadawac¢ krotsze prace domowe

w sytuacji, gdy rodzice zglaszaja, ze nauka w domu trwa bardzo dtugo.

Sposoby dostosowania __wymagan edukacyjnych dla ucznia w sytuacji
kryzysowej/traumatycznej na lekcjach jezyka polskiego:

1. Stworzenie przyjaznej spokojnej atmosfery.
2. Uwzglednienie problemow ucznia w odniesieniu do zachowania si¢ na lekcji.
3. Ewentualne zapewnienie dodatkowych terminow prac pisemnych i odpowiedzi.

4. Unikanie krgpujacych, osobistych pytan wynikajacych z tematu lekcji.






