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Metodicky material na vyuéovaciu hodinu
Klimatické zmeny 2
Ro¢nik Treti (Gymnazium)
Predmet Biologia

Tematicky celok

Zakladné predpoklady zdravia. Civilizané choroby

Téma

Vplyv klimatickych zmien na imunitu €¢loveka

Vzdelavaci Standard (ISCED 3)

Obsahova ¢Cast

Vykonova Cast

rast kosti, spojenie kosti
kontrakcia kostrového svalu
derivaty koze

enzymy, travenie, vstrebavanie
distribucia a difuzia dychacich
plynov ventilacia pluc

krv, lymfa/miazga, tkanivovy
mok, zrazanie krvi cievne
systéemy, systém difuzny a
distribu¢ny prejavy €innosti
srdca

homeostaza, termoregulacia
regulacia latkova, nervova
imunita vrodena, ziskana,
imunitna reakcia, alergia prenos
nervového vzruchu

podnet, vnem

reflex nepodmieneny a
podmieneny, reflexny obluk
vznik pohlavnych buniek,
menstruacny cyklus oplodnenie,
vyvin prenatalny a postnatalny
gravidita, porod, heterosexualita,
homosexualita

neplodnost, nahradné
tehotenstvo, asistovana
reprodukcia

aplikovat poznatky o stavbe
organovych sustav pri charakteristike
ich funkcii,

analyzovat vzajomné vztahy medzi
procesmi prebiehajucimi v fudskom
tele,

vytvorit schému vztahu medzi organom
traviacej sustavy, enzymom a zlozkou
potravy,

zaujat stanovisko k roznym formam
alternativnej vyzivy,

navrhnut tyzdenny stravovaci plan s
prihliadnutim na individualne potreby
jedinca,

overit suvislost vitalnej kapacity plic so
svalovym vykonom,

overit suvislost pracovného cyklu srdca
so svalovym vykonom,

hodnotit limitujuce kritéria pre
darovanie krvi,

schematicky znazornit' reflexny obluk,
navrhndt moznosti imunizacie
organizmu,

diskutovat o etickych principoch
partnerstva a planovaného rodicovstva,
zdovodnit priciny a dosledky
civilizaCnych a infekénych ochoreni,
diskutovat o vyzname vedeckych
objavov pre diagnostiku, prevenciu a
lie€bu ochoreni,

analyzovat rizikové faktory stresu,
kriticky posudit Zivotny Styl seba
samého a vybranej osoby

Metédy Skupinova praca
dotaznik

Ciele Poukazat na ddsledky klimatickych zmien a ich priamy vplyv na zivot
Cloveka

Pomécky Internet, pocitac

Pocet vyu€ovacich hodin
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Organizacia hodiny:

MOTIVACIA: V &lanku Klimatické zmeny a zdravie je uvedena nasledujlca informécia:
MnozZstvo pelov ako aj ostatnych alergénov je tieZ vy$Sie v extrémnych horuacéavach. Tieto méZu vyvolat astmu,
ktora zasahuje cca 300 miliénov ludi. O¢akava sa, Ze postupne narasty horucav tento problém zhorSia.

https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=2307%3Aklimaticke-zmeny-

anzdravie&catid=100%3Aklimaticke-zmeny-a-zdravie&ltemid=106)

Uloha pre ziakov:

Medzi Studentami ndSho gymnazia zistite, kolki maju alergiu

a) na pel a ktoré rastliny st hlavnymi alergénmi,

b) na prach a roztoce

¢) kofki maju astmu

Zo ziskanych informacii vytvorte prehladnu tabulku.

Z dostupnych zdrojov zistite, ¢i sa pocet alergikov na Slovensku za posledné desatrocia zvySil a akd to ma
suvislost so zvySovanim teploty prostredia.

Vytvorte prezentaciu.
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