
Úvodný ročník - učebné pomôcky 
 

Každodenné pomôcky 

 euroobaly - 20 ks a rýchloviazač na euroobaly
 kancelársky papier – na kopírovanie pracovných listov (celý balík)
 peračník
 farbičky (odporúčame trojhranné, hrubšie)
 ceruzky – aspoň 2 ks ( tiež hrubšie)
 strúhadlo (výhodnejšie je uzatvárateľné s odpadovou nádobkou), gumu
 zošit M 513 - 1ks
 zošit M 511 - 1 ks
 zošit 420 (veľký čistý) - 3ks

 obaly na zošity a knihy

 

Výtvarná výchova 

 detský kufrík a vnútri:
 vodové farbičky 
 štetec okrúhly č.8, plochý č.12 
 plastová nádobka (asi 2 - 3 dcl) 
 voskovky 
 plastelínu - 2 sady 
 lep - lepiaca tyčinka – 3 ks 
 nožnice so zaobleným hrotom 
 bielu temperovú farbu- belobu 
 igelitový obrus 

 plášť alebo staré tričko proti znečisteniu oblečenia 

ďalšie pomôcky: 

 výkresy A4 - 30 ks
 výkresy A3 - 10 ks
 skicár - blok s mäkkým čistým papierom

 farebné papiere - 2 sady
  obaly na pracovné listy 

a    práce z výtvarnej 
výchovy - 2 ks (A4) - 
výhodnejšie sú plastové s 
gumičkou

 
Telesná výchova 

 tepláková súprava, tričko, športové krátke nohavice, ponožky, tenisky

 

Prezuvky 

 
PROSÍME VŠETKO PODPÍSAŤ. 



Pár užitočných rád a informácií 

Ceruzky 

Pri kúpe ceruziek máte možnosť voľby – klasické šesťhranné alebo ergonomické trojhranné. 

Prikláňame sa ku kúpe trojhranných modelov a pre začiatok- skôr hrubších ceruziek. Deťom 

sa lepšie držia v ruke. Klasické ceruzky zvádzajú veľmi často k nesprávnemu držaniu. Až neskôr, 

keď si deti zautomatizujú písanie a majú zafixovaný správny úchop, je vhodná ceruzka užšia. 

Uvedené produkty sa obvykle nelámu (pretože majú špeciálny spôsob vkladania tuhy), dobre sa 

strúhajú a dieťaťu vydržia pomerne dlho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stabilo graph s ergonomickými plôškami 

Farbičky 

Ponuka je široká, takže už len nejako vyhodnotiť pomer cena : výkon. 

Medzi klasiky trojhranných, dobre farbiacich a dobre strúhateľných farbičiek patria 

napr. Koh-i-noor, Trilino, Stabilo, tiež farbičky Maped. Pri práci v úvodnom ročníku deti  

s farbičkami pracujú takmer na všetkých hodinách. Je preto dôležité, aby sa dieťa mohlo na 

svoje farbičky spoľahnúť. 

Ak farbia slabo, dieťa musí pre požadovaný farebný efekt tlačiť veľmi silno. Potom sa mu rýchlo 

unaví ruka a niektoré deti sú často frustrované tým, že sa veľmi snažia a ich farby nie sú také 

pekné. 

Deti nepotrebujú v škole sady farbičiek s viac než 12 kusmi – príliš široký výber farebnej škály 

ich môže pri práci rozptyľovať a takéto sady sú tiež neskladné v peračníku, resp. školskej taške. 

 
Peračník 

 

Je vhodné zabezpečiť dieťaťu peračník, do ktorého dieťa nebude mať problém uložiť si 

ceruzky, strúhadlo, gumu, farbičky. Nemusí ísť však o niekoľko poschodový peračník, ten 

môže dieťaťu zbytočne zaberať miesto v aktovke a veľa zbytočných vecí v ňom rozptyľovať 

pozornosť. 

 

Deti v úvodnom ročníku nepotrebujú perá, fixky ani pravítka. 


