
Úprava stravného v školskej jedálni od 1. 1. 2023 
 
Na zabezpečenie výroby jedál a nápojov v zariadeniach školského stravovania je okrem plnenia odporúčaných 

výživových dávok, zásad pre zostavovanie jedálnych lístkov, dodržiavania materiálno - spotrebných noriem 

dôležité aj stanovenie výšky príspevku zákonného zástupcu dieťaťa alebo žiaka na nákup potravín na jedno 

jedlo. Uvedené zmocnenie vyplýva pre MŠ SR nadobudnutím účinnosti zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a 

vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 

 

Vzhľadom na skutočnosť, že v rámci Slovenskej republiky sú rozdielne cenové relácie v dodávkach 

potravinových komodít, z ktorých sa strava v zariadeniach školského stravovania pripravuje, MŠ SR pre 

stanovenie výšky príspevku na stravovanie uvádza rozpätie finančných pásiem, na základe ktorých riaditelia 

škôl, školských zariadení v zriaďovateľskej pôsobnosti miestnej štátnej správy a zriaďovatelia (obce, 

samosprávny kraj) všeobecne záväzným nariadením stanovia výšku príspevku za stravovanie v školskej jedálni. 

 

Pri stanovení finančného pásma na nákup potravín na jedno jedlo sa určuje jednotné finančné pásmo pre 

stravníkov všetkých vekových kategórií vrátane dospelých stravníkov (zamestnanci a iné fyzické osoby) 

okrem stravníkov s diétnym stravovaním a žiakov športových škôl. 

 

V zariadení školského zariadenia sa určuje jednotný stupeň finančného pásma pre všetky kategórie stravníkov. 

Finančné pásmo bolo upravené VZN  na 1. pásmo  od 1. 1. 2023 (za základe vydaného Finančného pásma 

A platného od 1. 1. 2023) nasledovne: 

 

Škola – veková 

kategória 

Desiata 

v € 

Obed 

potraviny v € 

Olovrant  

v € 

Úhrada  

EUR strava 

(1 deň) 

+  

mesačné režijné 

náklady v € 

materská škola 

celodenná 

dochádzka 

od 2 do 6 rokov 

0,40 1,00 0,30 1,70 3,00 

materská škola 

desiata + obed 

od 2 do 6 rokov 

 

0,40 

 

1,00 

 

- 
 

1,40 

 

3,00 

základná škola 

1. stupeň 

od 6 do 11 rokov 

 

- 

 

1,30 

 

- 
 

1,30 

 

3,00 

základná škola 

2. stupeň 

od 11 do  15 

rokov 

 

- 

 

 

1,50 

 

- 
 

1,50 

 

3,00 

 

Zamestnancom školy alebo školského zariadenia a iným fyzickým osobám sa určuje stupeň 

finančného pásma ako pre vekovú kategóriu stravníkov 15-19 ročných podľa Finančného pásma B 

platného od 1. 1. 2023.  

Kategória  

dospelých 

stravníkov 

Obed 

potraviny v € 

Obed režijné 

náklady v € 

Úhrada 

stravného v € 

Príspevok 

zamestnávateľa 

(škola), alebo obce 

- dôchodcovia v € 

Stravník 

platí 

za 1 obed 

Zamestnanci 2,00 2,19 4,19 2,31 1,88 

Dôchodcovia 

nad 70 rokov 

(s dotáciou 

obce) 

 

2,00 

 

2,19 
 

4,19 

 

0,69 
 

3,50 

Cudzí 

stravníci 

 

2,00 

 

2,19 

 

4,19 

 

- 
 

4,19 

 


