Špeciálna materská škola internátna vo Valaskej
Školský vzdelávací program pre deti s mentálnym postihnutím so ŠVVP
,,SLNIEČKOVO“ 
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 1.  Špeciálna materská škola internátna – základné identifikačné údaje 

	Názov školy
	Špeciálna materská škola internátna
Švermova 1  Valaská

	Názov ŠkVP


	Školský vzdelávací program pre deti  s mentálnym postihnutím- Slniečkovo

	Stupeň vzdelania
	Predprimárne vzdelanie



	Dĺžka dochádzky


	1 až 4 roky

	Forma výchovy a vzdelávania


	 poldenná

	Vyučovací jazyk


	 slovenský

	Dátum prerokovania v pedagogickej rade
	30.06.2017

	Dátum prerokovania v rade školy


	31.08.2017


	Dátum predloženia zriaďovateľovi


	

	Platnosť ŠkVP


	01.09.2017


2.  Kontakty pre komunikáciu so školou

	Titul, meno, priezvisko
	Pracovná pozícia
	Telefón
	e-mail

	Mgr. Iveta Setváková
	Riaditeľ
	048 / 617 69 24

0905 63 30 88
	ovalaská@email.cz
ivaset@centrum.sk

	Mgr. Milena Fábryová
	Zástupca riaditeľa

pre ŠZŠI a ŠMŠI
	048 / 617 69 23

0905 63 30 88
	ovalaská@email.cz

	Mgr. Danka Dorková 

Ing. Martina Štulajterová
	Výchovní poradcovia
	048/6176923
	ovalaská@email.cz


Dátum schválenia ŠkVP: 31.08.2017
Dátum prerokovania ŠkVP radou školy pri OUI: 31.08.2017
Zriaďovateľ:

Regionálny úrad školskej správy v Banskej Bystrici

Námestie Ľ. Štúra 1,
Banská Bystrica
 

Kontakt – sekretariát riaditeľa

Tel.: 048/3226315


e-mail: jana.svidranova@russ-bb.sk

Vo Valaskej 31.08.2022

                       Mgr. Iveta Setváková
                                                                                       riaditeľ školy

3. Záznamy o platnosti a revidovaní školského vzdelávacieho programu

	Dátum platnosti ŠkVP
	Dátum revidovania ŠkVP
	Zaznamenanie inovácie, zmeny, úpravy a pod.

	01.09.2017
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Školský vzdelávací program pre deti s mentálnym postihnutím so ŠVVP
,,SLNIEČKOVO“ 
Motto:   Úsmev dieťaťa je najkrajší dar. Máme to šťastie, že môže byť darom za našu prácu. Je krásne dostať ho každý deň.
Každé dieťa je v základe dobré, poslušné, tvorivé, spoločenské. Má schopnosť osobnostného rastu, sebarozvoja, napĺňania vlastných možností. Ale každé dieťa má jedinečnú vrodenú výbavu, ktorú môže pri svojom rozvoji využívať. V predškolskom období sú „okná poznávania a rozvíjania“ otvorené dokorán, je to priaznivé obdobie pre rozvíjanie rôznych stránok osobnosti dieťaťa. Procesy zrenia a učenia prebiehajú pomerne intenzívne, preto je potrebné využiť túto etapu v živote dieťaťa v prospech jeho čo najširšieho osobnostného rozvoja. Túžba po poznaní je deťom vlastná, vrodená, samy od seba chcú porozumieť svetu, pochopiť ho, chcú sa naučiť nové veci, byť samostatnejšie. Aj deti so zdravotným znevýhodnením majú potrebu byť užitočnými a chcú byť súčasťou spoločenstva, v ktorom žijú. Rady príjmu našu pomoc, ale to, čo im poskytneme, musí mať pre ne zmysel. Najlepšie im porozumieme vtedy, keď sa budeme zaoberať ich vnútorným svetom, a dáme im na výber čo a ako v danej chvíli využijú. Preto je našou snahou dieťaťu poskytovať zdroje, vytvárať podmienky, aby malo dostatok možností okolitý svet pochopiť. Umožňovať dieťaťu experimentovať, vyskúšať si rôzne činnosti, rôzne roly, rôzne cesty riešenia problémov. Jednoducho pomáhať mu spoznávať a chápať svet okolo seba, akoby osvetliť ho lúčmi slnka a tým pomôcť dieťaťu byť  spokojným a šťastným v tomto svojom malom svete, nepochopiteľnom pre väčšinu ostatných ľudí. 
Preto má školský vzdelávací program našej špeciálnej materskej školy názov ,,SLNIEČKOVO“.
4. Vymedzenie vlastných cieľov a poslania výchovy a vzdelávania

4.1.   Vlastné ciele: 
· Podporovať u detí pozitívny vzťah k telesnému cvičeniu ako k dennej potrebe,  zabezpečovať dostatok aktívneho pohybu a prostredníctvom pohybových aktivít  posilňovať telesné aj duševné zdravie detí. 
.

· Zdravie, poznanie a vnútornú pohodu detí rozvíjať a upevňovať  aj prostredníctvom prvkov hipoterapie a canisterapie.
· Získavať elementárne  poznatky o zdraví, zdravej výžive , naučiť deti rozpoznať, čo je pre telo potrebné a čo nie.
· Prostredníctvom bádania, skúmania a experimentov oboznamovať deti so živou i neživou prírodou a viesť deti k povinnosti prírodu chrániť.

· Vytvárať vzťah detí k tvorivej výtvarnej činnosti s využitím prvkov arteterapie , cieľom ktorej je sebavyjadrenie, uvoľnenie, znižovanie napätia, rozvoj jemnej motoriky, verbálneho aj výtvarného prejavu.

· Vhodnými  hrovými aktivitami rozvíjať hudobno- pohybový prejav, kultivovať ho, udržiavať ľudové tradície a ľudovú kultúru.

· Rozvíjať komunikatívne schopnosti individuálnou logopedickou intervenciou

· Umožniť zážitok z úspechu , radosť z výhry, viesť deti k prejavu na verejnosti  a tým zvyšovať ich sebaúctu, zdravé sebavedomie a sebarealizáciu.
4.2.     Zameranie ŠMŠI
           Špeciálna materská škola internátna poskytuje výchovu a vzdelávanie zdravotne postihnutým deťom vo veku 3-6 rokov, u ktorých bolo diagnostikované mentálne postihnutie. Cieľom výchovy a vzdelávania je podporovať komplexný osobnostný rozvoj, pomôcť dieťaťu s mentálnym znevýhodnením formovať vlastnú jedinečnosť a životné kompetencie a podporiť tak integráciu do bežného života.

            Zloženie triedy je heterogénne- to znamená vekovo zmiešané, s rozdielnymi rozvojovými možnosťami a rôznym stupňom postihnutia. Preto je potrebné výchovno- vzdelávaciu činnosť plánovať a riadiť tak, aby bola primeraná pre každé dieťa, čo vyžaduje od učiteľky poznať individuálne osobitosti každého dieťaťa. V maximálnej miere využívame individuálny  prístup, a tým sa pôsobenie vo všetkých výchovných zložkách zintenzívni. Pri zaradení dieťaťa do ŠMŠI ak je to potrebné, je vypracovaný individuálny výchovno - vzdelávací plán, ktorý bude zameraný na oblasti, ktoré treba u dieťaťa prednostne rozvíjať. Edukačné činnosti  realizujeme v malom triednom kolektíve v počte 4-8 detí.
         K zvýšeniu kvality výchovy a vzdelávania na našej ŠMŠI prispeli aj terapie - muzikoterapia,  arteterapia,  ergoterapia, hipoterapia a canisterapia . Na stimuláciu a rozvoj v oblasti psychomotoriky deti využívajú aj multisenzorickú miestnosť Snoezelen. 
 V blízkosti školy je Ranč, kde sme pravidelnými návštevníkmi. Deti tu majú možnosť vidieť takmer všetky domáce zvieratá a starostlivosť o ne, majú možnosť v rámci hipoterapie jazdiť na koníkovi Pejkovi, ktorý je vlastníctvom našej školy.

        Pohyb je pre deti v predškolskom veku prirodzenou činnosťou, ktorá im prináša radosť. Je neoddeliteľnou súčasťou zdravého životného štýlu, preto rôznymi pohybovými aktivitami si deti osvojujú základné pohybové zručností a návyky,   upevňujú vôľové vlastnosti. Pravidelne na pohybové aktivity  využívame telocvičňu, turistické vychádzky do prírody , aj školský dvor, kde okrem hier a športových disciplín sa  deti učia jazdiť na bicykloch, poznávať a rešpektovať dopravné pravidlá – dopravné značky, prechod pre chodcov, reagovať na farebné signály semaforu a i.
              Pri zabezpečovaní vnútornej pohody rešpektujeme individuálne tempo, vývinové osobitosti a schopnosti každého dieťaťa z hľadiska fyziologického aj psychického. Na odbúravanie napätia a stresu využívame relaxačné cvičenia, hru ako dôležitý článok sebarealizácie dieťaťa, prvky alternatívnej terapie vo výchovno-vzdelávacom procese: arteterapie, muzikoterapie, canisterapie.
             V školskej záhrade realizujeme  aktivity zamerané na rozvoj pracovných zručností pri obrábaní pôdy, pestovaní zeleniny, na prírodovedné poznávanie formou priameho zážitku, vytváranie pozitívnych postojov k prírode, k sebe a k svojmu zdraviu. Využívame aj  plody z našej úrody, aby deti nadobudli poznanie, že pestrá a plnohodnotná strava má vplyv na zdravie človeka.
          Mnohé deti, majú prirodzený vzťah k hudbe, či k výtvarným prejavom, čo sa snažíme podporiť a naďalej rozvíjať. Výtvarné práce vystavujeme pravidelne  pre rodičov k prezentácii, zapájame sa do rôznych výtvarných súťaží.                  

        Zúčastňujeme sa vystúpení na vianočnej akadémii, besiedke s rodičmi, starými rodičmi, na rozlúčke so škôlkou. V ŠMŠ organizujeme výlety, exkurzie, divadelné predstavenia a ďalšie aktivity s informovaným súhlasom zákonného zástupcu.
5.  Dĺžka dochádzky a formy výchovy a vzdelávania 
          Dĺžka dochádzky je spravidla 3 roky, pohybuje sa však podľa rozsahu 2-4 roky,  a to od nástupu dieťaťa až po plnenie povinnej školskej dochádzky.  Na predprimárne vzdelávanie v materskej škole prijímame dieťa od troch do šiestich rokov jeho veku a dieťa, ktoré dovŕšilo šiesty rok veku v prípade, ak mu bol odložený začiatok plnenia povinnej školskej dochádzky. Štúdium sa končí absolvovaním posledného ročníka vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v materskej škole.
          Špeciálna materská škola poskytuje poldennú  formu výchovy a vzdelávania. 
6.   Učebné osnovy  školského vzdelávacieho programu  Slniečkovo
Učebné osnovy vymedzujú základné komponenty procesu výučby: výchovno–vzdelávacie ciele a obsah vzdelávania v materskej škole.

Našimi učebnými osnovami sú vzdelávacie štandardy jednotlivých vzdelávacích oblastí Štátneho vzdelávacieho program pre predprimárne vzdelávanie v materských školách

(https://www.minedu.sk/data/att/7828.pdf)

Vzhľadom na osobitosti obsahu edukácie, charakter edukačnej činnosti a osobitosti učenia sa detí predškolského veku sú tieto vzdelávacie štandardy rozpracovávané do týždenných, resp. viactýždenných projektov podľa obsahových celkov a k nim prislúchajúcich tém.

            Obsah učebných osnov je rozpracovaný do desiatich obsahových celkov, ktoré sú realizované v priebehu desiatich mesiacov školského roka. Nadväzujú na seba tak, aby sa vedomosti, schopnosti a zručnosti detí plynule rozvíjali. Obsahové celky sa delia na témy. Časový priestor na realizáciu jednotlivých tém zostáva otvorený, flexibilný, s priestorom na rešpektovanie aktuálnej situácie,   individuálneho prístupu a individuálneho tempa detí. Jednotlivé špecifické ciele sú rozdelené do troch skupín podľa obtiažnosti:

- Špecifické ciele pre deti s ľahkým mentálnym postihnutím ďalej len ĽP
- Špecifické ciele so stredným mentálnym postihnutím ďalej len SP

- Špecifické ciele pre deti s ťažkým mentálnym postihnutím ďalej len ŤP
          Každodennou súčasťou výchovnovzdelávacej činnosti budú aj špecifické ciele dosahované bežnými  dennými aktivitami bez potreby plánovania v rámci cielených vzdelávacích aktivít., ktorými sa utvárajú, rozvíjajú a upevňujú kultúrne, hygienické, stravovacie a spoločenské návyky detí, zručnosti, súvisiace so  sebaobsluhou pri obliekaní a vyzliekaní, ako aj zručnosti v rozvíjaní hier a hrových činností. 

6.1.Východiská plánovania

               Plán výchovno - vzdelávacej činnosti je úplne v kompetencii učiteľky, s dôrazom na dodržiavanie všeobecných zásad plánovania. Zloženie triedy je heterogénne- vekovo zmiešané s rôznym stupňom zdravotného znevýhodnenia detí. Pri plánovaní vychádzame z Učebných osnov ŠkVP Slniečkovo, ktoré tvoria výkonové štandardy jednotlivých vzdelávacích oblastí. Dbáme o vyvážený pomer činností, rešpektujúc vekové zvláštnosti a individuálne osobitosti detí. Znamená to, že  pri stanovení konkrétnych  výchovno -vzdelávacích cieľov určujeme úroveň a tempo učenia sa detí podľa stupňa postihnutia (ľahkého, stredného a ťažkého postihnutia).

Pre dosiahnutie vyššej flexibility sa vypracúvajú plány výchovno-vzdelávacej činnosti na dobu jedného týždňa. 
Do plánu sú zahrnuté aj zdravotné cvičenia, hry a činnosti podľa výberu detí a pobyt vonku, ktorý plní funkciu pedagogickú, rekreačnú a zdravotnú. 
6.2.Vzdelávacie štandardy, ktoré sa plnia bežnými aktivitami v priebehu dňa: 

Súčasťou učebných osnov  sú aj vzdelávacie štandardy bez potreby ich ďalšieho plánovania v rámci cielených vzdelávacích aktivít. Sú to vzdelávacie štandardy z týchto vzdelávacích oblastí:
                            Jazyk a komunikácia
 Hovorená reč: 
· ĽP,SP - Aktívne a spontánne / ŤP- s podporou/ nadväzuje rečový kontakt s inými osobami- deťmi i dospelými

· ĽP- Vyjadruje svoje potreby a želania samostatne alebo s pomocou učiteľa pri formálnej a neformálnej komunikácii /SP,ŤP – verbálne alebo prostredníctvom AAK .
· Reaguje neslovne na otázky a pokyny.
· ĽP- Reaguje slovne na jednoduché otázky jednoslovnou, viacslovnou odpoveďou alebo jednoduchou frázou

/ SP,ŤP- jednoslovnou odpoveďou, alebo prostredníctvom AAK/ 
Písaná reč:

·  Používa knihu správnym spôsobom. 
·  ĽP- Používa výrazy ako kniha, strana pri manipulácii, SP- Pozná výrazy ako kniha, začiatok a koniec knihy, ŤP- Používa výraz kniha.

·  Správne sedí   
·  Využíva koordináciu zraku a ruky  

·  ĽP,SP-  Drží správne grafický materiál / ŤP- s pomocou/

                            Človek a spoločnosť
Orientácia v čase:
· Vie, koľko má rokov.

· ĽP- Rozlíši záľuby a povinnosti bez/ s pomocou / SP- s pomocou/ ŤP- označuje svoje obľúbené činnosti s pomocou
· ĽP- Určí postupnosť činností počas dňa / SP- s pomocou/ TP- oboznámi sa orientačne s postupnosťou činností počas dňa
Ľudia v blízkom a širšom okolí:

· Nadviaže adekvátny sociálny kontakt /verbálny i neverbálny/ s inými osobami- deťmi i dospelými.
· ĽP,SP- Pozná mená rovesníkov v triede ŤP- priraďuje mená niektorých rovesníkov v triede s pomocou
· ĽP,SP- Pozná mená učiteliek v triede ŤP- identifikuje učiteľky v triede na základe mena.
Základy etikety:

· ĽP- Pozdraví, poprosí, poďakuje, ospravedlní sa vzhľadom na aktuálnu situáciu 

       / SP,ŤP – s pomocou, alebo prostredníctvom AAK.

· ĽP,SP- Rešpektuje dohodnuté pravidlá spoločensky prijateľného správania / ŤP- správne reaguje na pokyny súvisiacimi s dohodnutými pravidlami spoločensky prijateľného správania .

Ľudské vlastnosti a emócie:

· ĽP- Spolupracuje v skupinovej činnosti na základe osobných predpokladov./SP- prejavuje záujem o spoluprácu v skupinovej činnosti na základe osobných predpokladov.
· ĽP,SP- Sústredí sa na činnosť na základe zapojenia vôľových vlastností / ŤP- pomocou aktívnej motivácie/.

· ĽP,SP- Reaguje spoločensky prijateľným spôsobom na aktuálne prejavy emócií- pozitívne i negatívne. /ŤP- reaguje na aktuálne prejavy pozitívnych i negatívnych emócií.
Prosociálne  správanie:
· ĽP,SP- Vypočuje iných/deti i dospelých/ v krátkom dialógu/ŤP-  vníma krátky dialóg so spontánnou reakciou- úsmev, smiech/.

· Správa sa priateľsky k deťom i dospelým.

· ĽP- Požiada o pomoc, keď si to situácia vyžaduje a poďakuje za pomoc od druhých / SP- s pomocou alebo prostredníctvom AAK.

· ĽP- Poskytne iným pomoc/ SP- pokúša sa poskytnúť pomoc iným na elementárnej úrovni / ŤP- reaguje na výzvu inej osoby ( podanie predmetu a iné).

· ĽP,SP- Podelí sa o veci / ŤP- na pokyn/.

· ĽP- Reaguje adekvátne na dobré skutky.

· ĽP,SP- Presadzuje sa v hre alebo v činnosti spoločensky prijateľným spôsobom ŤP- rozvíja sociálnu interakciu s rovesníkmi prostredníctvom krátkych hier.
· ĽP- Nenásilne rieši konflikt.

· ĽP - Rozlišuje vhodné a nevhodné správanie /SP- s pomocou/.

· ĽP,SP- Odmieta nevhodné správanie

· ĽP,SP- Odmieta kontakt s neznámymi osobami

· Uvedomuje si na elementárnej úrovni dôsledky svojho správania.

· ĽP,SP- Pozná na elementárnej úrovni svoje práva a splniteľné povinnosti

· ŤP- Vyvoláva situácie krátkych interakcií s učiteľom

· ŤP-  Vyjadruje vlastnú potrebu ( jesť, piť) nadviazaním očného kontaktu a prostredníctvom AAK
· ŤP-  Rozvíja neverbálnu imitáciu
· ŤP-  Vyjadruje súhlas a nesúhlas, radosť a hnev prijateľným spôsobom

· ŤP – Prejavuje radosť z vlastného úspechu a pocit uspokojenia z hry alebo čnnosti 
                            Umenie a kultúra 
Výtvarná výchova:

· ĽP,SP-  Upevňuje návyky držania kresliaceho nástroja ŤP- nacvičuje uchopenie a držanie kresliaceho nástroja s pomocou 
                            Zdravie a pohyb
Zdravie a zdravý životný štýl:
· ĽP-  Dbá na správne držanie tela v stoji a v sede SP- Reaguje na pokyn ohľadom správneho držania tela v stoji a v sede ŤP- uvedomuje si vlastné telo vo vzťahu k inštruktážam k pohybu

· ĽP,SP- Dodržiava zásady ochrany zdravia s pomocou dospelých 

Hygiena a seba- obslužné činnosti:
· Dbá na dodržiavanie základných hygienických návykov/ použitie toalety a toaletného papiera, umývanie rúk po použití toalety, umývanie rúk pred jedlom a po zašpinení./ bez/ spomocou
· Zvláda sebaobslužné činnosti ( obliekať sa, obúvať sa umývať sa, čistiť si zuby) a návyky správneho stolovania ( jesť príborom, udržiavať čistotu pri jedle) s pomocou .

· ĽP- Zachováva pri rôznych /SP,ŤP- pravidelne sa opakujúcich/ činnostiach návyky poriadku a čistoty s pomocou.

Pohyb a telesná zdatnosť:

· ĽP- Dodržiava pravidlá v pohybových hrách SP,ŤP- aktívne vníma zvolené jednoduché pravidlá v pohybových hrách pomocou usmernení a príkladu.

· Zvládne krátku turistickú vychádzku počas pobytu vonku.
6.3.     OBSAHOVÉ CELKY  :
1. Vitaj v Slniečkove                                       6.  Vesmírny karneval
2. Budem zdravý ako rybka                           7.   Slniečko sa zobudilo          
3. Na ceste si pozor daj!                                8.   Na modrej planéte

4. Trblietavé sviatky zimy                               9.  Máj, máj zelený
5.  Pod bielou perinou                                   10. Hurá je tu leto
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SEPTEMBER                                                                                                             
Vitaj v Slniečkove :       Moja rodina
                                                     Moji noví kamaráti 

                                                            Miestom, kde býva
                                                                               Keď raz budem veľký

Charakteristika obsahového celku:

Cieľom prvého obsahového celku je utvárať pozitívne vzťahy medzi sebou navzájom, k zamestnancom školy a vytvárať podmienky na úspešnú adaptáciu dieťaťa na nové prostredie. Súčasťou obsahového celku je téma: 
Ja a moja rodina, ktorá podporuje  u detí citový vzťah k svojej rodine a k svojmu domovu a smeruje k vytváraniu lepších sociálnych vzťahov. Táto téma sa prelína s nasledujúcimi témami: Moji noví kamaráti, Keď raz budem veľký, Miesto, kde bývam, v ktorých spoznávajú nové prostredie, mená kamarátov, učiteliek, spoznávajú prácu zamestnancov materskej školy Primeraným a príťažlivým spôsobom ich budeme viesť k návykom slušného správania a komunikácie, vytvoríme spoločné pravidlá vzájomných vzťahov, ktorými sa budeme riadiť v každodennom kontakte v materskej škole a v rodine. 

	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA
Hovorená reč:

Písaná reč:


	- ĽP,SP –Poznať svoje meno a meno svojho kamaráta, ŤP- Reagovať na svoje meno

- ĽP- Dbať na zreteľnú artikuláciu, uvedomovať si prozodické faktory reči     

  (melódia, tempo, dynamika, modulácia hlasu) SP,ŤP-Napodobňovať  

  artikuláciu hlások, zopakovať jednoduché cvičenia na rozvíjanie pohyblivosti   

  hovoridiel, vokalizovať
- ĽP,SP,ŤP- Vnímať s citovým zaangažovaním bábkové divadielko a iné  

  detské divadlo

- ĽP,SP,- Prejavovať záujem a pozitívny vzťah ku knihám, písanej kultúre, 

  orientovať sa (ŤP- s pomocou) v knihách 

- ĽP,SP,ŤP – Kresliť veľkými grafickými pohybmi

	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI
Čísla a vzťahy:

Geometria a meranie:


	- ĽP- Vymenovať čísla od 1 maximálne do 5, ako idú za sebou, pomocou   

  jednoduchých básničiek

  SP,ŤP – Orientačne poznať ( SP-  čísla od 1 do 5) (ŤP- pojem číslo)   

  pomocou jednoduchých básničiek
- ĽP,SP- Určiť počítaním po jednej počet predmetov v skupine v obore  

  maximálne do (ĽP-5 ) (SP-2) bez/s pomocou

  ŤP- Určiť s pomocou vzťahy všetko - nič
- Postaviť jednoduchú stavbu z primeraného množstva (ĽP- do 5 až 7,SP- 
  maximálne do 5, ŤP- maximálne do 3) stavebnicových dielcov podľa  

  predlohy

  Logika:
- Vytvoriť (ĽP- nakresliť) pravidelnosť jednoduchej postupnosti 2 (ĽP-až 4)  

  objektov (SP- s pomocou) (ŤP- podľa názoru s pomocou)

  Práca s informáciami:
- ĽP,SP,ŤP – Zoznamovať sa s Digitálnymi technológiami (PC, interaktívna    

  tabuľa, tablet, včela bee - bot 



	ČLOVEK A PRÍRODA
Vnímanie prírody : 

Rastliny:
	 -Určiť (ŤP- rozpoznať a s pomocou ukázať) niektoré prírodné reálie  

   z najbližšieho okolia  

 - Poznať (ŤP – rozpoznať a s pomocou ukázať) niektoré zložky živej a neživej prírody

 - Identifikovať niektoré rastliny v najbližšom okolí (ŤP- s pomocou)



	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ
Orientácia v priestore:

Dopravná výchova:

Ľudia v blízkom a širšom

okolí:

Ľudské vlastnosti a emócie:

Prosociálne správanie:


	-  ĽP,SP- Orientovať sa v interiéri a exteriéri materskej školy ( ŤP- s pomocou) 
-  ĽP- Poznať nebezpečenstvá súvisiace s cestnou premávkou SP,ŤP-  
   oboznámiť sa s nebezpečenstvami súvisiacimi s cestnou premávkou  

-  Rozlíšiť a pomenovať (SP- alebo ukázať s pomocou, ŤP- ukázať
   s pomocou najbližších členov rodiny) 

-  ĽP -Predstavovať sa menom, prípadne i priezviskom

   SP,ŤP- Predstavovať sa menom s pomocou, alebo prostredníctvom AAK

 - ĽP,SP – Poznať mená rovesníkov v triede

   ŤP –  Pridať mená niektorým rovesníkom v triede s pomocou
 - ĽP,SP – Poznať mená učiteliek v triede

   ŤP – Identifikovať učiteľky v triede na základe mena  

 - ĽP,SP- Rozlíšiť (ŤP- vnímať) niektoré pozitívne a negatívne ľudské vlastnosti 

-  Odmietať kontakt s neznámymi osobami

	ČLOVEK A SVET PRÁCE
Remeslá a profesie:


	- ĽP,SP- Oboznamovať sa ( ŤP- orientačne) s niektorými tradičnými remeslami

	UMENIE A KULTÚRA
Hudobná výchova:

Výtvarná výchova:
	 - ĽP- Rytmizovať samostatne hrou na telo 2/4 pri rôznych postojoch a chôdzi

 - SP- Vnímať rytmizovanie 2/4 taktu hrou na telo

 - ŤP- Nadväzovať sociálne interakcie prostredníctvom hudby, spolupracovať pri rytmizovaní hrou na telo 

 - ĽP,SP,ŤP- Počúvať detské hudobné skladby , piesne a spev učiteľky

 - Vyjadriť charakter piesní a hudby (ĽP- prirodzeným, kultivovaným, SP,ŤP-   

   spontánnym) pohybom    

 - ĽP,SP- Osvojovať si návyky držania maliarskeho nástroja
   ŤP – Nanášať farby na mokrý podklad prstom, špongiou, vatou

 - ĽP- Kresliť, maľovať plošne a priestorovo zobrazovať ľudskú postavu s     

   pomocou 

 - SP,ŤP- Kresliť, maľovať , plošne dokresľovať predkreslené tvary prstom s 

   pomocou

	ZDRAVIE A POHYB
Pohyb a telesná zdatnosť:


	- ĽP- Napodobňovať základné polohy, postoje a pohyby ( stoj, ľah, sed, 
   kľak...) (SP,ŤP- s pomocou)

 - Ovládať (ŤP- napodobňovať) základné lokomočné pohyby (chôdza, beh 

   skok, hádzanie, lezenie a chytanie) SP,ŤP- s pomocou

 -ĽP,SP,ŤP- Manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním ( rukami, nohami  

  zdvíhať, nosiť, podávať, gúľať, pohadzovať odrážať, kopať)   


Odporúčané stratégie a metódy výchovno- vzdelávacej činnosti 


Zážitkové učenie, praktické činnosti, manipulácia s predmetmi, názorno-demonštratívne činnosti - pozorovanie predmetov a javov,
· jazykové, artikulačné a dychové cvičenia

· hry na sebapoznávanie

· tvorba pravidiel triedy

· pohybové a relaxačné cvičenia

· kreslenie a maľovanie na tému: Moja rodina, Moji kamaráti 

· čítanie, ilustrácia rozprávky
· hudobno - pohybové hry

· rozprávanie, rozhovor na tému: Moja rodina, Moje bydlisko

· DH s maňuškou „Stratilo sa dievčatko“

· sluchová hra: Čo počujem 

· exkurzia v budove školy
Odporúčané učebné zdroje :
Edukačná pomôcka Dieťa a jeho 

pracovné listy k téme Môj domov,

didaktická a učebná pomôcka –

Časové vzťahy, výtvarný materiál,

detská literatúra -  Moja malá encyklopédia ,

Poznaj svet, leporelá, pracovný zošiť Naša rodina,  Škôlkár poznáva, pracovné listy na rozvíjanie priestorovej orientácie,

maňuška, 

predmety dennej potreby,

Orffove nástroje 
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           OKTÓBER   
Budem zdravý ako rybka:      Farby jesene

                                                       Ovocie a zelenina

                                                              Zdravá výživa

                                                                                          Ľudské telo                                                                                               
Charakteristika obsahového celku: 
Cieľom je hravou formou upriamiť detskú pozornosť na vlastné zdravie a zdravú výživu. Rozšíria si poznanie o zdravé stravovacie návyky. 

V téme projektu Farby jesene, sa deti naučia charakterizovať ročné obdobie podľa typických znakov. Pozorovaním, vysvetľovaním a praktickými prácami v školskej záhrade budeme využívať všetky zmysly, aby si rozšírili poznanie o tom, čo nám jeseň prináša.  

Téma Ovocie a Zelenina plynule nadväzuje na predchádzajúcu tému,  je zameraná na priblíženie a zdôraznenie významu ovocia a zeleniny pre zdravie človeka. Metódou zážitkového učenia pozorovaním, objavovaním a experimentovaním budeme rozvíjať kľúčové kompetencie detí pri zbere, triedení, ochutnávaní a spracovávaní ovocia a zeleniny. 

V téme projektu Zdravá výživa, zameriame pozornosť detí na potraviny, ktoré sú pre zdravie človeka vhodné a na tie, ktoré nám škodia. Spoločne vytvoríme zásady starostlivosti o svoje zdravie pri konzumácii jednotlivých potravín. Pri činnostiach budeme využívať všetky zmysly.       

Téma Ľudské telo je zameraná na vytváranie poznatkov  o vlastnom tele a o dôležitých životných orgánoch. Hravou formou sa oboznámia s poskytovaním prvej pomoci a s možnosťami prevencie chorôb a zranení. Budeme ich usmerňovať k nadväzovaniu a udržiavaniu dobrých medziľudských vzťahov, k humanite, tolerancii empatii a potláčaniu  prejavov násilného správania.. 

	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA
Hovorená reč:

Písaná reč:
	 - ĽP- Dbať na zreteľnú artikuláciu, uvedomovať si prozodické faktory reči     

  (melódia, tempo, dynamika, modulácia hlasu) SP,ŤP - Napodobňovať  

  artikuláciu hlások, zopakovať jednoduché cvičenia na rozvíjanie pohyblivosti   

  hovoridiel, vokalizovať
 - ĽP- Komunikovať  bez/s pomocou jednoduchými vetnými konštrukciami

   SP,ŤP – Komunikovať verbálne, alebo prostredníctvom AAK

 - ĽP,SP- Počúvať s porozumením, ŤP- Vnímať počutý text

 -  ĽP,SP,ŤP- Získavať predstavu o funkcii písanej reči 
 -  Prehlbovať a upevňovať ĽP,SP- porozumenie čítaných textov, ŤP-

    zameranosť pozornosti na čítaný text následnými   

    aktivitami a vzdelávacími činnosťami

	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI
Čísla a vzťahy:

Geometria a meranie:

Práca s informáciami:
	- ĽP,SP - Určiť počítaním po jednej počet predmetov v skupine v obore 
  maximálne do (ĽP-5 ) (SP-2) bez/s pomocou ŤP- Určiť s pomocou vzťahy 
  všetko - nič
 - Vytvoriť skupinu predmetov s určeným počtom v obore maximálne do ĽP- 5,  

   SP- 2 bez/s pomocou. ŤP- Pridať predmet k číslu 1 s pomocou
 - Určiť rovnaké, alebo rozdielne množstvo prvkov v skupine ( ŤP- s pomocou)
 - Určiť objekt na základe popisu polohy pomocou slov a slovných spojení    

  hore, dole (ĽP- nad, pod, pred, za, medzi, na, v , SP- vpredu, vzadu 
ŤP- Určiť objekt s pomocou idúci dopredu - dozadu na základe konkrétnej  

  ukážky  a popisu polohy pomocou slov a slovných spojení. 
 - ĽP- Dokresliť jednoduchý obrázok podľa pokynov pomocou slov a slovných 
    spojení hore, dole, medzi, na, v (SP,ŤP- s pomocou)  
 - ĽP- Jednoducho  kresliť, farebne vypĺňať uzavreté plochy (SP,ŤP- 
    s pomocou)

	ČLOVEK A PRÍRODA

Rastliny:

Človek:


	 -ĽP,SP,ŤP Poznať a určiť niektoré druhy zeleniny a ovocia

 - ĽP Vedieť/ SP- oboznámiť sa s tým / , že huby sú jedlé, nejedlé a jedovaté   ŤP-  spoznávať niektoré druhy húb
 - ĽP- Určiť /SP- alebo ukázať bez/s pomocou, ŤP- ukázať s pomocou / niektoré časti ľudského tela 

	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ
Ľudské vlastnosti a emócie:
	 - ĽP - Spolupracovať v skupinovej činnosti na základe osobnostných  

  predpokladov  SP,ŤP- Prejavovať záujem o spoluprácu v skupinovej činnosti 
  na základe osobnostných predpokladov  



	ČLOVEK A SVET PRÁCE

Konštruovanie:
Užívateľské zručnosti:
Technológie výroby:

	 - ĽP- Vytvoriť jednoduchý výrobok(SP- pomocou procesuálnej schémy) a 
  pomenovať jeho účel bez/s pomocou, ŤP- Vytvoriť jednoduchý výrobok 
  pomocou procesuálnej schémy (maximálne 2-3 prvky) a pomenovať ho 
  verbálne alebo s AAK s pomocou
 - ĽP, SP- Používať predmety dennej potreby v domácnosti a v záhrade ŤP – 
  s pomocou

 - ĽP,SP - Manipulovať s drobnými predmetmi a rôznymi materiálmi / ŤP- bez/s  pomocou 

 - Oboznamovať sa so surovinami potrebnými na prípravu niektorých bežne  

  používaných výrobkov (napr. ovocný a bylinkový čaj, kakao, sušené ovocie) 

	UMENIE A KULTÚRA
Hudobná výchova:
Výtvarná výchova:

	- ĽP- Rytmizovať ľudové riekanky a detské ľudové a umelé piesne hrou na  

  telo, alebo prostredníctvom Orffovho inštrumentára SP,ŤP- rytmizovať 
  s pomocou jednoduché riekanky hrou na telo
 -ĽP- Spievať SP-  spievať(imitovať spev) s radosťou jednoduché ľudové, detské umelé piesne ŤP- pokúšať sa vyludzovať zvuk imitujúci spev s pomocou  zvukovej podpory
  - ĽP- Zvládnuť jednoduché inštrumentálne sprievody k piesňam a riekankám (SP- s pomocou) ŤP- vyludzovať s pomocou zvuky na jednoduchých hudobných nástrojoch Orffovho inštrumentára 

 - Dodržiavať (SP- s pomocou usmernení a príkladu jednoduché) pravidlá  

  hudobno-pohybových hier ŤP- prejavovať záujem o jednoduché pohyb. hry

 - ĽP- Spájať časti obrázkov lepením (SP,ŤP- s pomocou)
 - Modelovať (SP,ŤP- s pomocou jednoduché) tvary z mäkkej modelovacej   

   hmoty 

- ĽP- Pomenovať, alebo priradiť (SP- priradiť, ŤP- spoznávať) základné farby

	ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravý životný štýl:

Pohyb a telesná zdatnosť:


	 - ĽP- Charakterizovať zdravé a nezdravé stravovanie, uviesť príklady 
  zdravej a nezdravej výživy bez/s pomocou, SP,ŤP- Rozlíšiť zdravé  

  a nezdravé potraviny ( 2-3 základné druhy) s pomocou  
- ĽP Zvládnuť rôzne ( ŤP- nenáročné) techniky lezenia, plazenia, preliezania  

  (SP,ŤP- s pomocou) 

- Ovládať (ŤP- napodobňovať základné lokomočné pohyby (chôdza, beh skok, 
  hádzanie, lezenie a chytanie) SP,ŤP- s pomocou

 - ĽP- Rytmicky správne využívať základné lokomočné pohyby a tanečné 
  kroky (cvalové poskoky, poskočný krok, otočky úklony) na hudobný sprievod 
  bez/ s pomocou SP- Zvládať koordináciu pohybu v rytme a jednoduché 
  tanečné kroky (cvalové poskoky, otočky, úklony) na hudobný sprievod bez/ 
  s pomocou ŤP- Uplatňovať napodobovanie pri jednoduchých pohybových 
  aktivitách s hudobným sprievodom pri rytmických hrách s pomocou


Odporúčané stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti 

· Praktické činnosti - vyrezávanie tekvice

· praktické činnosti- práca v školskej záhrade, zber úrody
· príprava ovocných a zeleninových šalátov

· čuchové, chuťové a hmatové hry

· pohybové a relaxačné cvičenia

· kreslenie, maľovanie a modelovanie 
· spevácke činnosti, hudobno-pohybové hry s tematikou ovocia, zeleniny, záhrady

· výtvory z produktov, ktoré sme vypestovali v školskej záhrade

· DH - u lekára

· nácvik a recitácia básne na danú tému
·  jazykové, artikulačné cvičenia, slovné hry

Odporúčané učebné zdroje:  

· zážitkové učenie, pozorovanie, rozhovor,  praktické činnosti o najkrajšiu tekvicu- Tekvicová párty

Didaktické a učebné pomôcky „ Ovocie a zelenina“, Ročné obdobia
·     výtvarný a prírodný materiál

·     detské záhradné náradie

·     zeleninová hriadka v školskej záhrade

·     telovýchovné náradie a náčinie 

·     detská lekárnička

·     CD nahrávky: M. Podhradská : Deťom, DVD nahrávka Spievankovo 
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  NOVEMBER:   
  Na ceste si pozor daj!:        Dopravné prostriedky

                                                                        Na križovatke

                                                                                  Doktor Jajbolí

                                                                                             Prvá pomoc          
Charakteristika obsahového celku: 

Prostredníctvom obsahového celku budú deti lepšie poznávať a objavovať prostredie vo svojom okolí. Zameriame sa na utváranie a následne v praktických situáciách uplatňovanie zásad bezpečného správania sa pri pobyte vonku a spoločných vychádzkach aj v cestnej premávke. V téme projektu Dopravné prostriedky si deti rozšíria informácie o dopravných prostriedkoch, ich využitia na rôzne účely a delenia podľa miesta pohybu. V priebehu hier a edukačných aktivít budú mať dostatok priestoru na seba vyjadrenie a seba realizáciu. Téma Na križovatke nadväzuje na predchádzajúcu tému a je zameraná na priblíženie a zdôraznenie významu svetelnej signalizácie na križovatke a na dodržiavanie dopravných značiek z hľadiska bezpečnosti svojej i druhých, na podporu rozvíjania kľúčových kompetencií - pozorovaním, objavovaním. V besede so zdravotníkom si rozšíria poznatky o poskytovaní prvej pomoci a ako predchádzať úrazom. Všetky témy budú motivačne zjednotené a vyvrcholia aktívnym zapojením detí do dopravnej súťaže na bicykloch. sa aj na perceptuálno - motorický rozvoj a potrebu zdokonaľovať sa v jazde na bicykloch.  Témy Doktor Jajbolí, Prvá pomoc sú motivačne prepojené. Deti sa oboznámia s obsahom lekárničky a poskytnutím prvej pomoci pri úraze. Budú pozorovať, v hrách a hrových činnostiach prezentovať poznanie o práci v zdravotnom stredisku. Deti si v praktických situáciách na dopravnom ihrisku overia svoje poznatky a pohotové reakcie. 

	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Hovorená reč:
Písaná reč:
	 - Reagovať slovne na jednoduché otázky ĽP- jednoslovnou, viacslovnou  

  odpoveďou alebo jednoduchou frázou SP- jednoslovnou odpoveďou alebo  

  prostredníctvom AAK ŤP- reagovať slovne alebo zvukom či mimikou, resp. 
  pohybom  na jednoduché otázky jednoslovnou odpoveďou alebo 
  prostredníctvom AAK
 -ĽP,SP- Počúvať s porozumením detskú ľudovú a autorskú poéziu, rozprávky a príbehy ŤP- rozvíjať schopnosť počúvať krátky príbeh s maximálne dvoma postavami a opakujúcim sa dejom

 -ĽP- Rozprávať /SP- s pomocou alebo prostredníctvom AAK/ jednoduchý 
  príbeh a základe ilustrácie( bez/ s pomocou) ŤP- napodobňovať s pomocou 
  jednoduché činnosti na základe ilustrácie
 -ĽP,SP,ŤP- Znázorňovať graficky motivovaný pohyb vychádzajúci 
  z ramenného kĺbu (kývanie, mletie, hojdanie, navíjanie) /ĽP,SP- aj zápästia 
  (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, slučky) a pohyb dlane a prstov ( 
  horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka)/  bez alebo s pomocou učiteľa 
 - Recitovať /SP- recitovať, alebo rytmizovať /  básne a spieva piesne 
  s rytmickým sprievodom (napr. tlieskaním, rytmizáciou na ľahko 
  ovládateľných hudobných nástrojoch) ŤP- rytmizovať riekanky a básne 
  rytmickým sprievodom (napr. tlieskaním, rytmizáciou na ľahko ovládateľných 
  hudobných nástrojoch)
  ĽP - Uplatňovať aktívnu slovnú zásobu vzhľadom na obsahový kontext

	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI

Geometria a meranie:

Logika: 

Práca s informáciami:


	- ĽP- Určiť, triediť, pomenovať, rozlíšiť kruh, štvorec, obdĺžnik, trojuholník /SP- kruh, štvorec/  bez/ s pomocou  ŤP- triediť, rozlíšiť kruh bez/ s pomocou
 - ĽP,SP- Dá pokyn na umiestnenie predmetu na určené miesto bez 
  s pomocou ŤP – Umiestniť predmet na určené miesto podľa pokynov alebo 
  názornej ukážky s pomocou 
 - ĽP-  Približne nakresliť, strihať, lepiť kruh, štvorec, obdĺžnik trojuholník / SP- kruh a štvorec /   ŤP- približne nakresliť, nalepiť kruh s pomocou  

 - ĽP- Vedieť sa rozhodnúť o pravdivosti ( áno-nie) jednoduchých tvrdení 
  a vlastností daného objektu / SP- s pomocou /
-ĽP-  Jednoducho  kresliť, farebne vypĺňať uzavreté plochy /SP,ŤP- 
  s pomocou/

	ČLOVEK A PRÍRODA

Človek:
Neživá príroda:

	-ĽP- Určiť /SP- alebo ukázať bez/s pomocou, ŤP- ukázať s pomocou / niektoré časti ľudského tela

 - ĽP- Určiť /ŤP- vnímať/ niektoré fyziologické funkcie tela (dýchanie, pohyb)  

  /SP-  s pomocou/
 - ĽP,SP- Oboznámiť sa s javmi v ktorých je možné vnímať prítomnosť 
  vzduchu ŤP- vnímať prítomnosť vzduchu

 - ĽP- Poznať význam vody pre rastliny, živočíchy a človeka SP- 
  Oboznámiť sa s významom vody pre rastliny, živočíchy a človeka /ŤP- pre 
  človeka/

	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ
Orientácia v priestore:
Dopravná výchova:

	 - ĽP,SP- Poznať niektoré verejné inštitúcie a služby vo svojom okolí: obchod, 
  polícia, pošta, lekárska ambulancia ŤP- rozoznať s pomocou aspoň 2  

  verejné inštitúcie vo svojom okolí: obchod, lekárska ambulancia
 - ĽP- Poznať nebezpečenstvá súvisiace s cestnou premávkou SP,ŤP-  
  Oboznámiť sa s nebezpečenstvami súvisiacimi s cestnou premávkou  

 - ĽP- Poznať základné pravidlá správania sa účastníkov cestnej premávky 
  týkajúce sa chodcov SP,ŤP – správne reagovať na pokyny súvisiace so 
  základnými pravidlami správania sa účastníkov cestnej premávky týkajúce 
  sa chodcov 
 - ĽP-  Poznať a rozlíšiť rôzne /SP- niektoré/ druhy dopravných prostriedkov 

   ŤP- rozlíšiť s pomocou vybrané druhy dopravných prostriedkov
 -  oboznámiť sa so základnými pravidlami správania sa účastníkov cestnej 
  premávky týkajúce sa cyklistov, kolobežkárov, korčuliarov SP,ŤP-  správne 
  reagovať na pokyny súvisiace so základnými pravidlami správania sa 
  účastníkov cestnej premávky týkajúce sa cyklistov, kolobežkárov
 -ĽP- Poznať význam vybraných dopravných značiek bez/s pomocou SP,ŤP- 
  oboznámiť sa s významom niektorých dopravných značiek


	ČLOVEK A SVET PRÁCE

Konštruovanie:
Remeslá a profesie:

	 - ĽP- Zhotoviť daný predmet podľa návrhu / vkladať do predlohy (schémy, 
  náčrtu) / SP- s pomocou/ ŤP- Zhotoviť daný predmet  vkladaním do predlohy s pomocou

 - ĽP,SP- Oboznámiť sa so základnou pracovnou náplňou vybraných 
  profesií ( napr. lekár, šofér, učiteľ, policajt  

	UMENIE A KULTÚRA

Hudobná výchova:
Výtvarná výchova: 


	- ĽP- Imitovať hlasom zvuky a spievať osvojené piesne na neutrálne slabiky

  SP,ŤP- imitovať hlasom zvuky okolitého sveta
 -ĽP- Skladať plošné geometrické tvary / SP- z maximálne 3 tvarov, ŤP- 
  z maximálne 2 tvarov/ a vytvorí jednoduchý novotvar

- ĽP - Opísať obsah svojej kresby bez/ s pomocou

	ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravý životný štýl:

Pohyb a telesná zdatnosť:


	 - ĽP- Uvedomovať si, prečo je pohyb dôležitý pre zdravie človeka SP,ŤP-   

  Oboznámiť sa na elementárnej úrovni s významom pohybu pre zdravie  

  človeka  

- ĽP- Rozlišovať /SP- s pomocou/ jednoduchým spôsobom stav zdravia a stav choroby ŤP- vyjadriť jednoduchým spôsobom alebo prostredníctvom AAK  stav zdravia a stav choroby
 -ĽP- Zvládnuť rôzne ( ŤP- nenáročné) techniky lezenia, plazenia, preliezania 
  (SP,ŤP- s pomocou) 

 - ĽP- Dodržiavať zvolené pravidlá, spolupracovať a rešpektovať ostatných

   SP,ŤP- aktívne vnímať zvolené jednoduché pravidlá v pohybových hrách 
  pomocou usmernení a príkladu, prejavovať záujem o spoluprácu, akceptovať  ostatných


Odporúčané stratégie výchovno - vzdelávacej činnosti:

· problémové, zážitkové a projektové učenie, výklad, rozhovor, vysvetľovanie, predvádzanie činností

· manipulácia s predmetmi a obrázkami

· beseda so zdravotnou sestrou

· analýza a syntéza

· opis obrázku: Na križovatke 

· relaxačné, pohybové cvičenia

· grafomotorické cvičenia

· počúvať príbeh s dopravnou tematikou

· kresliť, maľovať, modelovať dopravné prostriedky, zážitky z vychádzky

· konštruovanie, stavanie so stavebníc

· spevácke činnosti 

· artikulačné, rečové a sluchové, rytmické  hry,  hry so slovami

· praktické činnosti, strihanie, lepenie

Odporúčané učebné zdroje: 

· pracovné listy na rozvíjanie matematických predstáv

· pracovné zošity Písanka predškoláka, Škôlkár počíta

· výtvarný a grafický materiál

· detská literatúra k dopravnej tématike -  Laurinka na cestách

· encyklopédie pre deti, časopis Včielka, Šikovníček

· obrazový materiál - dopravné prostriedky, značky, vesty dopravných prostriedkov

· detská lekárnička

· bicykle, semafór

· CD nahrávky, PC - edukačné programy pre deti: maľovanie pre deti ,výučbové pexeso
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DECEMBER
Trblietavé sviatky zimy:          Mikuláš
                                                                      Advent

                                                                              Vianoce

Charakteristika obsahového celku: 
 Prostredníctvom obsahového celku sa deti prirodzeným spôsobom oboznámia s Vianočnými zvykmi a tradíciami.  Spoločne s deťmi sa budeme tešiť na príchod Mikuláša a Vianočných sviatkov s posilnením citových vzťahov a rozvojom estetického vnímania. V priebehu hier budú a edukačných budú mať dostatok priestoru na seba vyjadrenie a seba realizáciu v témach: Mikuláš, Advent, Vianoce. Obsahový celok je plný radostí, očakávania a citového prežívania. Deti sa aktívne zapoja do výzdoby, do skrášľovania prostredia, výroby darčekov, vianočných prekvapení, zúčastnia sa besiedky s Mikulášom, s koledami a pripraveným programom vystúpia na Vianočnej besiedke. 

	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Hovorená reč:
Písaná reč:
	 - ĽP- Zapamätať si  a prednášať bez/ s pomocou riekanky, hádanky, vyčítanky, krátke básne SP- Zapamätať si  a reprodukovať s pomocou alebo 
  prostredníctvom AAK riekanky,  vyčítanky, krátke básne ŤP-  rytmizovať 
  s pomocou riekanky, vyčítanky, krátke básne
 - Reagovať slovne na jednoduché otázky ĽP- jednoslovnou, viacslovnou 
  odpoveďou alebo jednoduchou frázou SP- jednoslovnou odpoveďou alebo 
  prostredníctvom AAK ŤP- reagovať slovne alebo zvukom či mimikou, resp. 
  pohybom  na jednoduché otázky jednoslovnou odpoveďou alebo 
  prostredníctvom AAK
- ĽP- Rozprávať /SP- s pomocou alebo prostredníctvom AAK/ jednoduchý 
  príbeh na základe ilustrácie( bez/ s pomocou) ŤP- napodobňovať  s pomocou jednoduché činnosti na základe ilustrácie

- ĽP,SP,ŤP- Znázorňovať graficky motivovaný pohyb vychádzajúci  

  z ramenného kĺbu (kývanie, mletie, hojdanie, navíjanie) /ĽP,SP- aj zápästia 
  (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, slučky) a pohyb dlane a prstov ( 
  horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka)/  bez alebo s pomocou učiteľa  

	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI

Čísla a vzťahy:
Práca s informáciami:


	- Vytvoriť skupinu predmetov s určeným počtom v obore maximálne do ĽP- 5,  

  SP- 2 bez/s pomocou. ŤP- Pridať predmet k číslu 1 s pomocou

- Určiť rovnaké, alebo rozdielne množstvo prvkov v skupine ( ŤP- s pomocou)

- ĽP- Kresliť, farebne vypĺňať uzavreté plochy (SP,ŤP- 
  s pomocou)

	ČLOVEK A PRÍRODA

Vnímanie prírody : 

Prírodné javy:

	- ĽP,SP- Určiť (ŤP- rozpoznať a s pomocou ukázať) niektoré prírodné reálie 
  z najbližšieho okolia  

 - ĽP- Rozlíšiť podľa typických znakov ročné obdobia / SP-s pomocou ŤP- 
  pozorovať zmeny v prírode

- ĽP- Poznávať / ŤP- pozorovať/ vybrané prírodné javy: svetlo, tiene, teplo 

  a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpúšťanie, zvuk, sila a pohyb 

  SP-  oboznamovať sa pozorovaním s vybranými prírodnými javmi: svetlo, 

  tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpúšťanie, zvuk

	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ

História okolia:
Ľudské vlastnosti a emócie:

	 - ĽP-  oboznamovať sa / SP,ŤP- orientačne/ s tradičnou regionálnou kultúrou 

 - ĽP,SP,ŤP- Vyjadriť aktuálne emócie 



	ČLOVEK A SVET PRÁCE

 Konštruovanie:

	 - ĽP,SP- Oboznámiť sa s postupom zhotovenia vybraných výrobkov ŤP- 
  vymodelovať jednoduchý výrobok (maximálne z 2-3 častí) s pomocou

	UMENIE A KULTÚRA

Hudobná výchova:

Výtvarná výchova:


	 - ĽP -Vyjadriť charakter piesne hrou na detských hudobných nástrojoch / SP- 
  s pomocou/ ŤP- prejaviť radosť pri vyludzovaní zvukov jednoduchými 
  detskými hudobnými nástrojmi

- Vyjadriť charakter piesní a hudby (ĽP- prirodzeným, kultivovaným, SP,ŤP- 
  spontánnym) pohybom    

- ĽP- Spievať SP-  spievať(imitovať spev) s radosťou jednoduché ľudové, detské umelé piesne ŤP- pokúšať sa vyludzovať zvuk imitujúci spev s pomocou   zvukovej podpory

 - ĽP- Experimentovať s vlastnosťami farieb a uplatňovať ich tvorivé variácie

   SP,ŤP- experimentovať s vlastnosťami fariem (liatie, kvapkanie, otláčanie, 
  vytváranie farebných škvŕn, fúkanie do škvŕn)   
 - Modelovať (SP,ŤP- s pomocou jednoduché) tvary z mäkkej modelovacej   

   hmoty 

 - ĽP- Skladať, spája z rôznych materiálov priestorovú zostavu / SP,ŤP- 
  s pomocou

	ZDRAVIE A POHYB

Pohyb a telesná zdatnosť:


	- ĽP- Napodobňovať základné polohy, postoje a pohyby ( stoj, ľah, sed, kľak...)  

  (SP,ŤP- s pomocou)

- ĽP,SP,ŤP- Manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním ( rukami, nohami 
  zdvíhať, nosiť, podávať, gúľať, pohadzovať odrážať, kopať
- ĽP- Rytmicky správne využívať základné lokomočné pohyby a tanečné kroky (cvalové poskoky, poskočný krok, otočky úklony) na hudobný sprievod bez/ s pomocou SP- Zvládať koordináciu pohybu v rytme a jednoduché tanečné kroky (cvalové poskoky, otočky, úklony) na hudobný sprievod bez/ 
  s pomocou ŤP- Uplatňovať napodobovanie pri jednoduchých pohybových 
  aktivitách s hudobným sprievodom pri rytmických hrách s pomocou


Odporúčané stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti: 


· projektové zážitkové učenie, manipulácia s predmetmi a obrázkami, rozhovor, rozprávanie, práca s knihou

· praktické konštruktívne činnosti, skladanie tvarov do rôznych obrazcov

· námetové,  didaktické,  pohybové a hudobno-pohybové hry

· kreslenie, maľovanie na tému:  Vianoce, Mikuláš,
·  vianočné zdobenie triedy 

· tvorivé vianočné dielne- príprava a zhotovenie vianočných ozdôb

· školská oslava sviatkov Vianoc, besiedka s Mikulášom

· práca v PZ: Naša rodina, Svet ceruzky

· grafomotorické, jazykové, artikulačné cvičenia, slovné hry

Odporúčané učebné zdroje: 

· pracovný zošit Škôlkár poznáva,  Papierová dielnička

· Pracovné listy na rozvoj grafomotoriky a matematického myslenia

· výtvarný a technický, odpadový materiál

· učebné pomôcky, plošné geometrické tvary, piktogramy

· CD nahrávky -Vianočné piesne, koledy

· detská literatúra k téme Mikuláš, Vianoce, encyklopédie, leporelá, detské časopisy: Včielka, Bobík, Šikovníček

· PC- edukačné programy: Výučbové pexeso, Maľovanie pre deti

· telovýchovné náradie a náčinie
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       JANUÁR

      Pod bielou perinou:        Slovensko - moja vlasť

                                                        Príroda v zime 

                                                                                Zimné športy  

   Charakteristika obsahového celku: 
Prostredníctvom obsahového celku budú deti spoznávať svoju krajinu, v ktorej žijú, pozorovať a skúmať život v okolitom prostredí. Rozšíria si poznanie o ročnom období - zime a jej charakteristických znakoch. Budeme podnecovať u detí predstavivosť, rozvíjať slovnú zásobu a vyjadrovanie, posilňovať vlastenecké cítenie. Téma projektu Slovensko - moja vlasť je zameraná na poznávanie svojej vlasti SR. Na elementárnej úrovni sa zoznámia s hlavným mestom Bratislava, štátnymi symbolmi, kultúrnymi pamiatkami. Spoznajú významné miesta našej krajiny a okolité deťom známe obce a mestá. V téme projektu Príroda v zime budú mať možnosť priamym pozorovaním a skúmaním objavovať typické znaky zimnej prírody, bádať a experimentovať v zimnom prostredí so zámerom poznávať vlastnosti snehu a ľadu, s využitím všetkých zmyslov. Deťom poskytneme dostatok priestoru verbálne a neverbálne vyjadriť vlastné myšlienky, zážitky a skúsenosti z pohybu v zimnej prírode. Budú  poznávať jednotlivé druhy lesných zvierat a vtákov a spôsoby ich ochrany a starostlivosti v zime. Téma Zimné športy je zameraná predovšetkým na perceptuálno - motorický rozvoj a potrebu upevňovať zdravie otužovaním a športovaním. Prostredníctvom hier na snehu budeme u detí rozvíjať pohybové schopnosti, súťaživosť a radosť z pohybu. Cieľom je rozširovať u detí poznanie, že pohyb je dôležitý pre naše zdravie, ale zároveň musíme dbať na bezpečnosť.

	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Hovorená reč:
Písaná reč:

	 - ĽP,SP- Počúvať s porozumením, ŤP- Vnímať počutý text

-  ĽP- Komunikovať  bez/s pomocou jednoduchými vetnými konštrukciami

   SP,ŤP – Komunikovať verbálne, alebo prostredníctvom AAK

 - ĽP,SP,ŤP- Kresliť uvoľnenou rukou

	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI
Čísla a vzťahy:

Geometria a meranie:
Logika: 

Práca s informáciami:


	- ĽP- Pridať do skupiny a odobrať zo skupiny daný počet prvkov / SP- 
  s pomocou,  ŤP- na základe príkladu s pomocou/

 - ĽP- Umiestniť predmet podľa pokynov pomocou slov a slovných spojení / 
  ŤP- konkrétnej ukážky dopredu – dozadu s pomocou/  hore, dole, nad, pod, 
  pred, za, medzi, na v / SP- s pomocou/ 
 - ĽP- Určiť, triediť, pomenovať, vymodelovať guľu, kocku, valec bez/ s pomocou 
  /SP- s pomocou/ ŤP- vymodelovať guľu, valec s pomocou
 - ĽP- Roztriediť objekty v skupine na základe určenej vlastnosti (farba, tvar, 
  veľkosť) SP- vybrať zo skupiny objektov všetky objekty s danou    

  vlastnosťou (farba, tvar, veľkosť) s pomocou ŤP- vybrať zo skupiny 2  

  rozličných objektov všetky objekty s danou vlastnosťou (farba, tvar, veľkosť) 
  s pomocou
 - Vytvoriť (ĽP- nakresliť) pravidelnosť jednoduchej postupnosti 2 (ĽP- až 4) 
  objektov (SP- s pomocou) (ŤP- podľa názoru s pomocou)

 - ĽP,SP – Zvládnuť /ŤP- s pomocou/ na základe nápodoby a slovných 
  inštrukcií dospelého jednoduché digitálne hry podľa možností a schopností 
  detí

	ČLOVEK A PRÍRODA

Vnímanie prírody : 

Živočíchy:
Človek:

	 - ĽP- Rozlíšiť podľa typických znakov ročné obdobia /SP- s pomocou/ ŤP- 
  pozorovať zmeny v prírode
 - ĽP- Poznať, rozlíšiť a určiť niektoré voľne žijúce živočíchy /SP- s pomocou/

   ŤP-  Poznať niektoré voľne žijúce živočíchy s pomocou

- ĽP- Určiť /ŤP- vnímať/ niektoré fyziologické funkcie tela (dýchanie, pohyb) 
  /SP-  s pomocou/



	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ

Geografia okolia:  
Národné povedomie:
Ľudské vlastnosti a emócie:

	 - ĽP- Poznať / SP- oboznámiť sa / najznámejšie prírodné krásy regiónu napr. rieku, ktorá preteká cez daný región, pohorie či vodnú plochu ŤP- orientačne sa oboznámi s niektorými z geografických pojmov  ako les , lúka, rieka, jazero vo vzťahu k blízkemu okoliu

 -ĽP- Oboznámiť sa /SP,– orientačne/ so štátnymi symbolmi Slovenskej republiky – zástava, hymna Je oboznámený / ŤP – oboznámiť sa orientačne so štátnym symbolom Slovenskej republiky – zástava

 - ĽP,SP - Vyjadriť pocity zo zážitku, vypočutej / ŤP- alebo sledovanej/ rozprávky, alebo krátkeho príbehu – pozitívne i negatívne 

	ČLOVEK A SVET PRÁCE

Remeslá a profesie:

	- ĽP,SP- Oboznámiť sa so základnou pracovnou náplňou vybraných profesií ( napr. lekár, šofér, učiteľ, policajt , športovec) 

	UMENIE A KULTÚRA

Hudobná výchova:
Výtvarná výchova:

	 - ĽP- Identifikovať s pomocou niektoré vyjadrovacie prostriedky hudby (rytmus a dynamiku) SP- reagovať jednoduchým pohybom na zmenu rytmu a tempa

 ŤP- uvoľňovať motoriku a rozvíjať zmysel pre rytmus
- ĽP- Skladať,spájať z rôznych materiálov priestorovú zostavu / SP,ŤP- s pomocou/ 



	ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravý životný štýl:
Pohyb a telesná zdatnosť:


	- ĽP- Uvedomovať si, prečo je pohyb dôležitý pre zdravie človeka SP,ŤP- oboznámiť sa na elementárnej úrovni s významom pohybu pre zdravie človeka  

 - ĽP- Zvládnuť skok znožmo a skok cez prekážku bez/ s pomocou  SP- zvládnuť skok znožmo a skok/ prekročenie cez prekážku s pomocou.
- Ovládať (ŤP- napodobňovať) základné lokomočné pohyby (chôdza, beh skok, hádzanie, lezenie a chytanie) SP,ŤP- s pomocou
- ĽP,SP,ŤP- Manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním ( rukami, nohami zdvíhať, nosiť, podávať, gúľať, pohadzovať, odrážať, kopať


Odporúčané stratégie výchovno - vzdelávacej činnosti: 


· inscenačné metódy - hra, dramatizácia, zážitkové učenie, experimentálne metódy, 

· pozorovanie a poznávanie prírody

· zdravotné, relaxačné, dychové cvičenia, pohybové hry

· triedenie, vkladanie tvarov do otvorov

· grafomotorické cvičenie

· kreslenie, maľovanie, modelovanie na tému zima

· činnosti zamerané na rozvoj rečového prejavu - rozprávanie, opis, rozhovor, prezerania detských kníh, encyklopédií a časopisov

· počúvanie, reprodukcia, dramatizácia rozprávky, spevácke činnosti, počúvanie hudby, HPH

· sánkovanie, kĺzanie, hry so snehom

Odporúčané učebné zdroje: 

· detská literatúra, encyklopédie k téme : Slovensko - moja vlasť, Zima

· detské časopisy : Šikovníček, Včielka

· pracovné zošity: Ohýbaj sa jazýček, Maťkove objavy, Naša rodina, Škôlkár poznáva, Rastiem zdravo
· PC - edukačné programy: Detský kútik, Maľovanie pre deti, 
· Didaktické učebné pomôcky: Zima, kalendár počasia, Zvieratá

· výtvarný materiál

· PL na rozvoj grafomotoriky - Svet ceruzky, 
· vkladačky tvarov, piktogramy, 
· CD nahrávky na tému Zima
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     FEBRUÁR:     
     Vesmírny karneval:          Ľudia a hviezdy

                                                                    Ako ten čas letí

                                                                              Predmety a ich vlastnosti

                                                                                      Fašiangy 
Charakteristika obsahového celku: 

 Cieľom obsahového celku je rozvíjať poznanie o neživej prírode a ochrane životného prostredia. Využijeme informácie z rôznych médií a detskej náučnej literatúry na rozšírenie prírodovedného poznania, ale tiež bezprostredným kontaktom a pozorovaním prírody budeme podnecovať detskú zvedavosť a radosť z objavovania. Lebo objavovať prírodu znamená pozorne sa dívať na všetko čo sa v nej deje. So zbierky prírodnín si vytvoríme vlastné prírodovedné múzeum. V téme projektu Ľudia a hviezdy budú deti objavovať tajomstvá planéty Zem a vesmíru. Hravou formou sa zoznámia so Slnečnou sústavou. Budeme klásť dôraz na tie expozičné metódy, ktoré podnecujú záujem, aktivitu, skúmanie a zvedavosť detí. V téme Ako ten čas letí budú poznávať a rozlišovať pojmy súčasnosti, minulosti a budúcnosti.  Rozšíria si poznanie o pravidelnosti striedania dňa a noci pozorovaním javov, vzťahov a súvislostí. V téme Predmety a ich vlastnosti montážnymi a demontážnymi činnosťami,  manipuláciou s predmetmi budú poznávať materiály, s ktorých sú predmety vyrobené. V téme Fašiangy  deti spoznajú ľudové tradície týkajúce sa týchto sviatkov, vlastnoručne si vyrobia karnevalovú masku a zúčastnia sa tradičného fašiangového karnevalu. 
	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Hovorená reč:
Písaná reč:
	- ĽP,SP,ŤP- Reagovať neslovne na otázky a pokyny 
- ĽP- Zapamätať si  a prednášať bez/ s pomocou riekanky, hádanky, vyčítanky, krátke básne SP- Zapamätať si  a reprodukovať s pomocou alebo 
  prostredníctvom AAK riekanky,  vyčítanky, krátke básne ŤP-  rytmizovať 
  s pomocou riekanky, vyčítanky, krátke básne

 - ĽP,SP- Počúvať s porozumením, ŤP- Vnímať počutý text

 - ĽP – Rytmizovať riekanky a piesne, rozčleniť zvolené slová na slabiky / SP- 
  s pomocou/  ŤP- Rytmizovať riekanky a básne s rytmickým sprievodom  (  

  napr. tlieskaním, rytmizáciou na ľahko ovládateľných hudobných nástrojoch) 
  s pomocou  


	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI

Geometria a meranie:
Logika:

Práca s informáciami:


	- ĽP-  Približne nakresliť, strihať, lepiť kruh, štvorec, obdĺžnik trojuholník / SP- 

  kruh a štvorec /   ŤP- približne nakresliť, nalepiť kruh s pomocou  

- Umiestniť predmet podľa pokynov pomocou slov a slovných spojení / ŤP- 
  konkrétnej ukážky dopredu – dozadu s pomocou/  hore, dole, nad, pod, 
  pred, za, medzi, na v / SP- s pomocou/ 

- Vytvoriť (ĽP- nakresliť) pravidelnosť jednoduchej postupnosti 2 (ĽP-až 4) 
  objektov (SP- s pomocou) (ŤP- podľa názoru s pomocou)
- ĽP- Vedieť sa rozhodnúť o pravdivosti ( áno - nie) jednoduchých tvrdení 
  a vlastností daného daného objektu / SP- s pomocou/

- ĽP,SP,ŤP – Zoznamovať sa s Digitálnymi technológiami (PC, interaktívna    

  tabuľa, tablet, včela bee - bot

- ĽP,SP – Zvládnuť / ŤP- s pomocou/ na základe nápodoby a slovných 
  inštrukcií dospelého jednoduché digitálne hry podľa možností a schopností 
  detí



	ČLOVEK A PRÍRODA

Vnímanie prírody : 

Neživá príroda:
Prírodné javy: 

	 - SP -Poznať, rozlíšiť / ĽP- a opísať / prvky počasia ŤP- pozorovať zmeny v 
  prírode
 - ĽP - Vyjadriť vlastné predstavy  o Zemi, Slnku a iných hviezdach a Mesiaci 

   SP- oboznámiť sa s pojmami, poznať a rozlíši Zem, Slnko, hviezdy, 
  Mesiac   ŤP-  oboznámiť sa s pojmami  Zem, Slnko, hviezdy, Mesiac 
  a niektoré s pomocou rozlíšiť      
- ĽP- Poznávať / ŤP- pozorovať/ vybrané prírodné javy: svetlo, tiene, teplo 

  a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpúšťanie, zvuk, sila  a pohyb 
  SP-  oboznamovať sa pozorovaním s vybranými prírodnými javmi: svetlo, 

  tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpúšťanie, zvuk

	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ

Orientácia v čase:
História okolia:
	 - ĽP- Rozlíšiť pojmy včera, dnes a zajtra / SP,ŤP- s pomocou/ 
 - ĽP – Oboznámiť sa orientačne s časovými vzťahmi /ŤP –deň a noc/ / SP-  

   dňa, týždňa/ dňa, týždňa, mesiaca, roka

 - ĽP,SP - Vedieť, že čas sa meria hodinami

 - ĽP-  Oboznámiť sa / SP,ŤP- orientačne/ s tradičnou regionálnou kultúrou

	ČLOVEK A SVET PRÁCE

Materiály a ich vlastnosti:
Konštruovanie:

	 ĽP- vymenovať/rozlíšiť / SP- rozlíšiť bez/ s pomocou/ niektoré prírodné   

      materiály (napr. kameň, drevo, uhlie, slama, šúpolie, perie, vlna a pod.) 

  ŤP- Vnímať hmatom rôzne povrchy
 -ĽP – Pracovať s pomocou podľa jednoduchého kresleného postupu 

	UMENIE A KULTÚRA

Hudobná výchova:
Výtvarná výchova:

	- ĽP -Vyjadriť charakter piesne hrou na detských hudobných nástrojoch / SP- 
  s pomocou/ ŤP- prejaviť radosť pri vyludzovaní zvukov jednoduchými 
  detskými hudobnými nástrojmi

 - ĽP- Používať rôzne maliarske nástroje SP- Používať vybrané /ŤP- 
  jednoduché/  maliarske nástroje s pomocou
 - ĽP- Používať niekoľko techník maľovania SP- Používať niekoľko 
  jednoduchých techník maľovania s pomocou ŤP- používať aspoň 1 
  jednoduchú techniku maľovania s pomocou 

- ĽP-  Skladať plošné geometrické tvary / SP- z maximálne 3 tvarov, ŤP- 
  z maximálne 2 tvarov/ a vytvoriť jednoduchý novotvar



	ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravý životný štýl:
Pohyb a telesná zdatnosť:


	- ĽP- Uvedomiť si, prečo je pohyb dôležitý pre zdravie človeka SP,ŤP-  
  Oboznámiť sa na elementárnej úrovni s významom pohybu pre zdravie 
  človeka  

- ĽP,SP,ŤP- Manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním ( rukami, nohami 
  zdvíhať, nosiť, podávať, gúľať, pohadzovať odrážať, kopať
- ĽP- Rytmicky správne využívať základné lokomočné pohyby a tanečné kroky (cvalové poskoky, poskočný krok, otočky úklony) na hudobný sprievod bez/ s pomocou SP- Zvládať koordináciu pohybu v rytme a jednoduché tanečné kroky (cvalové poskoky, otočky, úklony) na hudobný sprievod bez/ 
  s pomocou ŤP- Uplatňovať napodobovanie pri jednoduchých pohybových 
  aktivitách 
-  ĽP- Dodržiavať zvolené pravidlá, spolupracovať a rešpektovať ostatných

   SP,ŤP- aktívne vnímať zvolené jednoduché pravidlá v pohybových hrách 
  pomocou usmernení a príkladu, prejavovať záujem o spoluprácu, akceptovať ostatných hudobným sprievodom pri rytmických hrách s pomocou

 - Pohybovať sa okolo osi vlastného tela- obraty,/ ĽP- aj kotúle/, stoj na jednej  

  nohe /SP,ŤP- s pomocou/



Odporúčané stratégie výchovno - vzdelávacej činnosti:

· manipulácia s predmetmi a obrázkami, rozprávanie, vysvetľovanie, rozhovor, práca s knihou 
· výtvarné a pracovné činnosti- tvorba fašiangovej výzdoby, masiek

· hudobno -pohybové činnosti, spevácke činnosti

· karneval- súťaž, prezentácia v maskách
· poznávanie a pozorovanie prírody

· praktické činnosti

· triedenie, porovnávanie, priraďovanie predmetov 

· zdravotné, relaxačné, jazykové, grafomotorické cvičenia
· zhotovenie Malého prírodného múzea z nazbieraných prírodnín

Odporúčané učebné zdroje : 

· obrazový materiál - Časové vzťahy

· detská literatúra k téme - Ľudia a hviezdy, encyklopédie Pramienok, Svet okolo nás

· detské rytmické nástroje

· CD nahrávka Slniečko (muzikoterapia)

· detská literatúra 

· pracovné zošity Škôlkár poznáva, Papierová dielnička, Škôlkár počíta
· programovateľná hračka Bee - Bot, podložka

· Krepové a farebné papiere, stuhy
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   MAREC  
   Slniečko sa zobudilo:       
  Domáce zvieratá
Zvieratá a ich mláďatá

                                                                                Prebúdzanie prírody
Voda-elixír života

Charakteristika obsahového celku: 

 V obsahovom celku sa zameriame na využitie a skvalitnenie informačných kompetencií detí z detských kníh, časopisov a encyklopédií. Rozšírime poznanie prostredníctvom exkurzií, pozorovania a bádania v oblasti živej a neživej prírody. Návštevou knižnice podporíme čitateľskú gramotnosť detí. Témy projektu Domáce zvieratá,  Zvieratá a ich mláďatá sú zamerané na spoznávanie a pozorovanie domácich zvierat, ich typických znakov, úžitku pre človeka a starostlivosti týchto zvierat o svoje mláďatá. Rozlišovaním, porovnávaním a pozorovaním sa zameriame na učebné a kognitívne kompetencie.  Cieľom témy Prebúdzanie prírody je pozorovať a vnímať charakteristické znaky jarnej prírody.  Počas edukačných aktivít budeme využívať všetky formy komunikácie k prezentácií, skúseností a zážitkov z aktívneho pobytu v jarnej prírode. Experimentovaním s rastlinkami, pozorovaním klíčenia a rastu budeme rozvíjať psycho-motorické, učebné, kognitívne  a informačné kompetencie  detí. Téma Voda- elixír života  úzko súvisí aj sa prelína s predchádzajúcou témou, deti sa zoznámia s kolobehom vody na zemi, prečo je voda dôležitá pre život ako ju chrániť a snažiť sa zabraňovať jej znečisteniu. Deti spoznajú rôzne sladkovodné aj morské živočíchy. 

  Rôznymi výtvarnými a pracovnými technikami si z rôznorodého materiálu budú rozvíjať najmä psycho-motorické kompetencie, naučia sa spolupracovať, hodnotiť vlastné konanie a konanie iných na základe vopred dohodnutých pravidiel. 

	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Hovorená reč:
Písaná reč:


	 - ĽP,SP - Prejavovať záujem a pozitívny vzťah ku knihám, písanej kultúre, 

    orientovať sa (ŤP- s pomocou) v knihách 

 -  Prehlbovať a upevňovať ĽP,SP- porozumenie čítaných textov, ŤP-

    zameranosť pozornosti na čítaný text následnými   

    aktivitami a vzdelávacími činnosťami

 - ĽP – Používať výrazy ako kniha, strana pri manipulácii SP- poznať výrazy 
   ako kniha, začiatok a koniec knihy, ŤP- poznať výraz kniha 

 - ĽP,SP,ŤP-  Získavať predstavu o funkcii písanej reči 



	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI

Čísla a vzťahy:
Geometria a meranie:
Logika: 


	- Vytvoriť skupinu predmetov s určeným počtom v obore maximálne do ĽP- 5,  

   SP- 2 bez/s pomocou. ŤP- Pridať predmet k číslu 1 s pomocou

 - ĽP- Zostaviť z puzzle, rozstrihaných obrázkov alebo geometrických tvarov 
   obrazce a útvary podľa predlohy a slovných inštrukcií / SP,ŤP- s pomocou/
 - ĽP – Vytvoriť dvojicu objektov na základe jednoduchej logickej súvislosti 
   bez/ s pomocou /SP- s pomocou/ ŤP-  vytvoriť dvojicu objektov na základe 
   predlohy bez/ s pomocou
 - ĽP- Vedieť sa rozhodnúť o pravdivosti (áno - nie) jednoduchých tvrdení 
   a vlastností daného daného objektu / SP- s pomocou/



	ČLOVEK A PRÍRODA

Rastliny:
Živočíchy:
Neživá príroda:

	 - ĽP,SP,ŤP - Poznať niektoré životné prejavy rastlín

 - ĽP,SP- Poznať a určiť niektoré živočíchy chované pre úžitok / ŤP-  

   s pomocou/

 - ĽP- Poznať úžitok niektorých živočíchov/ SP- s pomocou/ ŤP- priradiť  

   k vybraným živočíchom jeden úžitok s pomocou

 - ĽP- Poznať, kde sa v prírode nachádza voda SP- poznať alebo rozlíšiť na 
   obrázku, kde sa v prírode nachádza voda s pomocou ŤP- identifikovať na   

   základe vlastnej skúsenosti vodu, s pomocou ukázať na obrázku, kde sa 
   v prírode nachádza voda 
- ĽP- Poznať význam vody pre rastliny, živočíchy a človeka SP-   oboznámiť sa s významom vody pre rastliny, živočíchy a človeka /ŤP- pre 

  človeka/

	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ

Geografia okolia:
História okolia:
Ľudské vlastnosti a emócie
	- ĽP- Poznať niektoré z geografických pojmov ako vrch, les, pole, lúka, potok, 
   rieka, jazero, rybník /SP- s pomocou/ ŤP- orientačne sa oboznámiť  

   s niektorými z geografických pojmov  ako les , lúka, rieka, jazero vo vzťahu 
   k blízkemu okoliu
- ĽP-  oboznamovať sa / SP,ŤP- orientačne/ s tradičnou regionálnou kultúrou

- ĽP,SP - Vyjadriť pocity zo zážitku, vypočutej / ŤP- alebo sledovanej/ 
  rozprávky, alebo krátkeho príbehu – pozitívne i negatívne

	ČLOVEK A SVET PRÁCE
Materiály a ich vlastnosti:

	- ĽP – Vhodne využívať materiáli pri modelovaní objektov / SP- s pomocou/

  ŤP- Využívať materiáli pri modelovaní objektov s pomocou

	UMENIE A KULTÚRA

Hudobná výchova:
Výtvarná výchova:


	 - ĽP- Rytmizovať ľudové riekanky a detské ľudové a umelé piesne hrou na 
   telo, alebo prostredníctvom Orffovho inštrumentára SP,ŤP- rytmizovať 
   s pomocou jednoduché riekanky hrou na telo
 - ĽP,SP,- Uplatňovať základné schopnosti v pohybovej improvizácii podľa 
   hudby ŤP- uplatňovať s pomocou získané schopnosti v pohybovej 
   improvizácii podľa hudby
 - ĽP – Stvárniť hudobno-dramaticky textovú časť hry s pomocou SP- zladiť 
   pomocou vizuálnej opory pohybovú a hudobnú stránku v hudobno-
   pohybovej hre ŤP- sprevádzať jednoduché hry s pohybom
- ĽP-  Spájať časti obrázkov lepením (SP,ŤP- s pomocou)

- ĽP- Kresliť, maľovať plošne a priestorovo zobrazovať ľudskú postavu s     

   pomocou 

 - ĽP,SP,ŤP- Pokryť celú plochu rozmanitými farbami / SP,ŤP- s pomocou/ 

 - SP,ŤP- Kresliť, maľovať , plošne dokresľovať predkreslené tvary prstom s 

   pomocou

	ZDRAVIE A POHYB

Pohyb a telesná zdatnosť:


	- ĽP- Rytmicky správne využívať základné lokomočné pohyby a tanečné kroky (cvalové poskoky, poskočný krok, otočky úklony) na hudobný sprievod bez/ s pomocou SP- Zvládať koordináciu pohybu v rytme a jednoduché tanečné kroky (cvalové poskoky, otočky, úklony) na hudobný sprievod bez/ 
   s pomocou ŤP- Uplatňovať napodobovanie pri jednoduchých pohybových 
   aktivitách s hudobným sprievodom pri rytmických hrách s pomocou

 - ĽP- Dodržiavať zvolené pravidlá, spolupracovať a rešpektovať ostatných

   SP,ŤP- aktívne vnímať zvolené jednoduché pravidlá v pohybových hrách 

   pomocou usmernení a príkladu, prejavovať záujem o spoluprácu, akceptovať ostatných

-  ĽP- Zvládnuť/ SP,ŤP- krátku/ turistickú vychádzku počas pobytu vonku


Odporúčané stratégie výchovno - vzdelávacej činnosti:

· návšteva detskej knižnice v obci- meste

· práca s knihou, manipulácia s predmetmi a obrázkami, zážitkové učenie

· tvorba vlastného leporela

· pohybové a relaxačné cvičenia

· praktické poznávanie a pozorovanie prírody

· jazykové, artikulačné, dychové cvičenia

· praktické činnosti - práca z papierom, prírodninami

· spevácke činnosti - piesne o zvieratkách, 

· plošné a priestorové zobrazenie zvieracej postavy

· triedenie, porovnávanie množstva, usporadúvanie - dejová a časová postupnosť

· manipulačné a konštruktívne hry z rôznych stavebníc

· práca v PZ a PL

· počúvanie , reprodukcia, ilustrácia rozprávky 
· grafomotorické cvičenia

Odporúčané učebné zdroje :
· detská literatúra k téme  Ján Andel - Klásky, Našim deťom, Krista Bendová - Nezábudky, Riekanky, pesničky a rozprávky

· encyklopédie pre deti - Poznaj svet,  Svet okolo nás, časopis Včielka,  Šikovníček

· pracovné zošity Maťkove objavy, Moja prvá kniha predškoláka, Ohýbam si  jazýček 

· CD nahrávky - deťom I, II

· makety domácich zvierat a ich mláďat

· UP - Jar, Tri medvede

· výtvarný a grafický materiál, telovýchovný materiál
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          APRÍL                         
        Na modrej planéte:        
Letom- svetom
Veľká noc
Les a jeho tajomstvá
                                                                                                                                                             Bláznivé počasie

Charakteristika obsahového celku: 
Letom – svetom – je téma vďaka ktorej môžu deti sprostredkovane spoznávať ďaleké krajiny, zistia aké exotické zvieratá žijú v týchto krajinách i to, že v rôznych krajinách môžu mať ľudia aj rôznu farbu pleti. V téme Veľká noc sa deti prostredníctvom rôznych literárnych žánrov oboznámia s ľudovými zvykmi a tradíciami Sviatkov jari. Hry, činnosti a edukačné aktivity budú zamerané na aktívnu účasť detí pri príprave a výzdobe Veľko-nočných dekorácií.
Pomocou témy- Les a jeho tajomstvá  sa deti oboznámia s lesnými zvieratkami, budú rozvíjať pozitívny vzťah k prírode. Počas turistických vychádzok do prírody, sa zameriame na znečistenie prírodného prostredia na čo nadviažeme zapojením sa do celo-obecného projektu ,, Vyčisti si svoju obec“ V téme Bláznivé počasie si budú deti prehlbovať poznatky o počasí - pozorovať, hodnotiť, pomenovať prírodné javy a označovať časové vzťahy. Deti si vytvoria vlastný kalendár počasia. 

	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Hovorená reč:
Písaná reč:
	- ĽP- Komunikovať  bez/s pomocou jednoduchými vetnými konštrukciami

  SP,ŤP – Komunikovať verbálne, alebo prostredníctvom AAK

- Reagovať slovne na jednoduché otázky ĽP- jednoslovnou, viacslovnou 
  odpoveďou alebo jednoduchou frázou SP- jednoslovnou odpoveďou alebo 
  prostredníctvom AAK ŤP- reaguje slovne alebo zvukom či mimikou, resp. 
  pohybom  na jednoduché otázky jednoslovnou odpoveďou alebo   

  prostredníctvom AAK

 - ĽP,SP,ŤP- Reagovať neslovne na otázky a pokyny 

- ĽP,SP,ŤP – Kresliť veľkými grafickými pohybmi

	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI

Geometria a meranie:
Logika:

Práca s informáciami:


	 - LP- Porovnávať dva predmety podľa veľkosti určeného rozmeru (dĺžka, výška, šírka, hrúbka).Výsledok porovnania vysloví použitím prídavných mien (   kratší, vyšší, bez/ s pomocou SP- Porovnávať dva predmety podľa veľkosti 
  určeného rozmeru (malý, veľký, krátky, dlhý) / ŤP- malý -veľký/
- ĽP – Vytvoriť dvojicu objektov na základe jednoduchej logickej súvislosti 
  bez/ s pomocou /SP- s pomocou/ ŤP-  vytvoriť dvojicu objektov na základe 
  predlohy bez/ s pomocou

- ĽP,SP – Zvládnuť / ŤP- s pomocou/ na základe nápodoby a slovných 
  inštrukcií dospelého jednoduché digitálne hry podľa možností a schopností 
  detí



	ČLOVEK A PRÍRODA

Vnímanie prírody : 

Živočíchy:

	- SP -Poznať, rozlíšiť/ ĽP- a opísať / prvky počasia ŤP- pozorovať zmeny v 
  prírode

- ĽP- Poznať, rozlíšiť a určiť niektoré voľne žijúce živočíchy /SP- s pomocou/

  ŤP-  Poznať niektoré voľne žijúce živočíchy s pomocou



	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ
Orientácia v čase:

Orientácia v priestore:
História okolia:


	-ĽP- Rozlíšiť pojmy včera, dnes a zajtra / SP,ŤP- s pomocou/ 

 - ĽP- Pomenovať miesto svojho bydliska SP- Pomenovať, alebo poznať, označiť  miesto svojho bydliska s pomocou

 - ĽP,SP,ŤP - Oboznámiť sa s niektorými historicky významnými lokálnymi objektmi, napr. hrad, zámok

	ČLOVEK A SVET PRÁCE

Materiály a ich vlastnosti:
Užívateľské zručnosti:


	- ĽP- Rozpoznávať/ poznávať niektorý materiál, z ktorého je predmet vyrobený/ SP- bez/ s pomocou/ ŤP – prirovnávať niektorý materiál, z ktorého je   predmet vyrobený s pomocou
- ĽP, SP- Používať predmety dennej potreby v domácnosti a v záhrade ŤP – 
  s pomocou

	UMENIE A KULTÚRA

Hudobná výchova:
Výtvarná výchova:


	 - ĽP-  Zvládnuť jednoduché inštrumentálne sprievody k piesňam a riekankám (SP- s pomocou) ŤP- vyludzovať s pomocou zvuky na jednoduchých hudobných nástrojoch Orffovho inštrumentára 

- ĽP- Uplatňovať /SP- niektoré/ tanečné prvky s pomocou (cvalové poskoky, 
   poskočný krok, otočky, úklony) ŤP- sprevádzať jednoduché hry s pohybom

 - ĽP- Zladiť pohybovú a hudobnú stránku v hudobno-pohybovej hre SP- zladiť pomocou vizuálnej opory pohybovú a hudobnú stránku v hudobno -pohybovej hre ŤP- prejavovať záujem o jednoduché hry so spevom 

- ĽP- Experimentovať s vlastnosťami farieb a uplatňovať ich tvorivé variácie

   SP,ŤP- experimentovať s vlastnosťami farieb (liatie, kvapkanie, otláčanie, 
   vytváranie farebných škvŕn, fúkanie do škvŕn)   
- ĽP- Kresliť, maľovať plošne a priestorovo zobrazovať ľudskú postavu s     

   pomocou 

 - SP,ŤP- Kresliť, maľovať , plošne dokresľovať predkreslené tvary prstom s 

   pomocou

 - ĽP- Vytvárať jednoduchú skladačku /SP- maximálne z 3 častí s pomocou/  

   ŤP- skladať, spájať z rôznych materiálov jednoduchú a ľubovoľnú priestorovú  zostavu s pomocou

 - ĽP- Vystrihovať časti obrázkov bez/ s pomocou / SP- s pomocou/ ŤP- spájať časti obrázkov lepením s pomocou 

	ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravý životný štýl:
Pohyb a telesná zdatnosť:
	- ĽP- Upevňovať hygienické návyky, jednoducho opísať prevenciu prenesenia infekčného ochorenia ĽP- upevňovať základné hygienické návyky ŤP-   aktívne spolupracovať pri vykonávaní základných hygienických návykov

- Pohybovať sa okolo osi vlastného tela- obraty,/ ĽP- aj kotúle/, stoj na jednej 
  nohe /SP,ŤP- s pomocou/

- ĽP- Zvládnuť / SP,ŤP- krátku/ turistickú vychádzku počas pobytu vonku


Odporúčané stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti: 


· cvičenie

·  sluchové, artikulačné, slovné hry

· počúvanie hudby, tanečná improvizácia

· rozlišovanie, priraďovanie, vyhľadávanie geometrických tvarov

· prezeranie a " čítanie " z detskej encyklopédie námetové, didaktické, pohybové a hudobno-pohybové hry na tému na Orfových

· inštrumentálne činnosti na hudobných nástrojoch

· básne , riekanky, spev piesní na danú tému

· počúvanie, reprodukcia, ilustrácia, rozprávky 

· kreslenie, maľovanie, koláž, strihanie, nalepovanie, grafomotorické cvičenie

· hra s pexesom lesných zvierat

Odporúčané učebné zdroje: 

· výtvarný, odpadový, prírodný materiál- gaštany, šípky, jarabina, jesenné listy

· Didaktické a učebné pomôcky:

· obrazové súbory 

· pracovné listy, pracovné zošity

· CD nahrávka M. Podhradská Deťom 1, 2

· Orfové nástroje, telovýchovné náčinie a náradie, hračky

· detská literatúra (Svet v obrazoch, Moja prvá kniha predškoláka, Pramienok),  detské časopisy a leporelá, Glóbus, mapa 
· kalendár počasia
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      MÁJ   
     Máj, máj zelený        Stromy a kríky

                                               Kvety pre mamičku

                                                                  Hmyz

                                                                         Život vo vode     
 Charakteristika obsahového celku: 

Obsahový celok je zameraný na podporovanie citlivého vzťahu detí k prírodnému prostrediu. Cieľom je poznať a využívať kritické myslenie pri pozorovaní správania sa ľudí, zvierat, rastlín v rôznych eko-systémoch – voda, lúka, les. Deti sa naučia vnímať, ako sú zvieratá, hmyz, aj rastliny  zraniteľné na necitlivý prístup a správanie človeka. Témy Stromy a kríky, Kvety pre mamičku, Hmyz, Život vo vode sú motivačne prepojené a navzájom na seba nadväzujú. Deti poznávajú   stromy, rastliny, hmyz a živočíchy, ktoré žijú vo vode , ich význam, starostlivosť o ne, učia sa ich rozlišovať, triediť, porovnávať. Osvojujú si výtvarné a pracovné techniky z rôznym materiálom, hudobno-pohybové hry , detské piesne , riekanky a básničky na danú tému.
	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Hovorená reč:
Písaná reč:

	- ĽP- Zapamätať si  a prednášať bez/ s pomocou riekanky, hádanky, vyčítanky, krátke básne SP- Zapamätať si  a reprodukovať s pomocou alebo 
  prostredníctvom AAK riekanky,  vyčítanky, krátke básne ŤP-  rytmizovať 
  s pomocou riekanky, vyčítanky, krátke básne

- Rozprávať /SP- s pomocou alebo prostredníctvom AAK/ jednoduchý príbeh 
  na základe ilustrácie( bez/ s pomocou) ŤP- napodobňovať s pomocou 
  jednoduché činnosti na základe ilustrácie

 - ĽP,SP,- Prejavovať záujem a pozitívny vzťah ku knihám, písanej kultúre, 

  orientovať sa (ŤP- s pomocou) v knihách 

 - ĽP,SP,ŤP- Znázorňovať graficky motivovaný pohyb vychádzajúci 
  z ramenného kĺbu (kývanie, mletie, hojdanie, navíjanie) /ĽP,SP- aj zápästia 
  (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, slučky) a pohyb dlane a prstov ( 
  horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka)/  bez alebo s pomocou učiteľa 



	ČLOVEK A PRÍRODA

Rastliny:
Živočíchy:

	 - ĽP – Poznať a rozlíšiť / SP,ŤP- rozlíšiť/ stromy a kry
 - ĽP,SP- Poznať a rozlíšiť niektoré kvitnúce rastliny ŤP- rozlíšiť stromy 

   a kvitnúce rastliny

- ĽP- Poznať úžitok niektorých živočíchov/ SP- s pomocou/ ŤP- priradiť 
  k vybraným živočíchom jeden úžitok s pomocou
 - ĽP – Poznať niektoré životné prejavy živočíchov bez/ s pomocou 

   / SP- s pomocou/ ŤP- priradiť niektoré prejavy vybraných živočíchov s pomocou

	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ

Prosociálne správanie:

	 - ĽP,SP – Rozlíšiť vhodné a nevhodné správanie



	ČLOVEK A SVET PRÁCE

Materiály a ich vlastnosti:
Konštruovanie:

	- ĽP- vymenovať/rozlíšiť / SP- rozlíšiť bez/ s pomocou/ niektoré prírodné   

  materiály (napr. kameň, drevo, uhlie, slama, šúpolie, perie, vlna a pod.) 

  ŤP- Vnímať hmatom rôzne povrchy

- ĽP- Pochopiť technický náčrt ako návod pre vytvorenie predmetu 

  SP- zhotoviť daný predmet podľa návrhu, vkladať do predlohy – náčrtu  

  s pomocou ŤP- zhotoviť daný predmet vkladaním do predlohy s pomocou
- ĽP – Pracovať s pomocou podľa jednoduchého kresleného postupu

	UMENIE A KULTÚRA

Hudobná výchova:

Výtvarná výchova:


	- ĽP- Imitovať hlasom zvuky a spievať osvojené piesne na neutrálne slabiky

  SP,ŤP- imitovať hlasom zvuky okolitého sveta
- ĽP,SP,ŤP- Počúvať detské hudobné skladby , piesne a spev učiteľky

- ĽP- Vytvárať návyk správneho speváckeho dýchania realizáciou dychových 
  rozcvičiek a hier s dychom / SP,ŤP- s pomocou)
 - ĽP- Uplatňovať /SP- niektoré/ tanečné prvky s pomocou (cvalové poskoky, 
  poskočný krok, otočky, úklony) ŤP- sprevádzať jednoduché hry s pohybom

- ĽP- Skladať plošné geometrické tvary / SP- z maximálne 3 tvarov, ŤP- 
  z maximálne 2 tvarov/ a vytvoriť jednoduchý novotvar



	ZDRAVIE A POHYB

Pohyb a telesná zdatnosť:
	- ĽP,SP,ŤP- Manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním ( rukami, nohami   

  zdvíhať, nosiť, podávať, gúľať, pohadzovať odrážať, kopať)   
- ĽP- Zvládnuť rôzne ( ŤP- nenáročné) techniky lezenia, plazenia, preliezania  

  (SP,ŤP- s pomocou) 
- ĽP- Zvládnuť skok znožmo a skok cez prekážku bez/ s pomocou  SP- 
  zvládnuť skok znožmo a skok/ prekročenie cez prekážku s pomocou.

- ĽP- Zvládnuť / SP,ŤP- krátku/ turistickú vychádzku počas pobytu vonku




Odporúčané stratégie výchovno - vzdelávacej činnosti:

· zážitkové, aktívne, pozorovanie prírody, 
· manipulácia s predmetmi a obrázkami

· relaxačné, pohybové cvičenia

· grafomotorické cvičenia

· počúvať príbeh s dopravnou tematikou

· kresliť, maľovať, modelovať stromy, kvety, zážitky z vychádzky

· konštruovanie, stavanie so stavebníc

· spevácke činnosti - k téme

· artikulačné, rečové a sluchové, rytmické  hry,  hry so slovami

· praktické činnosti, strihanie, lepenie

· pestovateľské práce - Kútik živej prírody

· priraďovanie, počítanie, porovnávanie

· hry s pexesom

· pracovné činnosti v školskej záhrade

Odporúčané učebné zdroje :
· pracovné listy na rozvíjanie matematických predstáv

· pracovné zošity Písanka predškoláka, Maťkove objavy, Moja prvá kniha predškoláka, Jazýček šikovníček

· výtvarný a grafický materiál

· detská literatúra k téme   Meduška, MOJA PRVá KNIHA PRíRODA

· encyklopédie pre deti-Poznaj svet, Pramienok, časopis Včielka, Šikovníček

· obrazový materiál - Stromy, kríky, kvety

· detská lekárnička

· bicykle, semafór, dopravné značky

· CD nahrávky, PC - edukačné programy pre deti: maľovanie pre deti ,výučbové pexeso
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         JÚN [image: image2]
         Hurá – je tu leto        Týždeň plný zábavy

                                                   Cestujeme za poznaním

                                                                         Vitaj leto

                                                                                 Letné športy        
Charakteristika obsahového celku: 

Cieľom obsahového celku je priblížiť deťom pravidelne sa opakujúce rytmy v prírode s identifikovaním typických znakov ročného obdobia, so zmenou v počasí, v prírode, v obliekaní, športovaní. Téma projektu Týždeň plný zábavy je zameraný na vytváranie pozitívnych sociálnych vzťahov s rovesníkmi a dospelými. Oslávime Deň detí, -hrami, súťažami, darčekmi. Pozrieme sa do sveta, kde žijú  deti inej farby pleti, iné- exotické zvieratá, ktoré môžeme u nás vidieť len v ZOO.  Rozšíria si poznanie o  okolitých, deťom známych mestách a obciach ako je napr. Hronec,  Chvatimech s prekrásnou prírodou , ktorá poskytuje široký priestor pre  turistické vychádzky, enviromentálne hry, skúmanie a poznávanie prírody. Blízke letné kúpalisko v Podbrezovej môžeme využiť na pred plaveckú prípravu a hry s vodou.  Téma Letné športy je zameraná predovšetkým na perceptuálno-motorický rozvoj a potrebu upevňovania zdravia športovaním a otužovaním slnkom, vodou a vzduchom. 
	Vzdelávacia oblasť
	Špecifické ciele

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Hovorená reč:

Písaná reč:


	- ĽP, SP- Aktívne a spontánne nadväzovať (ĽP- rečový) kontakt s inými  

  osobami – deťmi a dospelými  ŤP- Nadväzovať kontakt s inými osobami –  

  deťmi a dospelými

- ĽP,SP- Počúvať s porozumením detskú ľudovú a autorskú poéziu, rozprávky a príbehy ŤP- rozvíjať schopnosť počúvať krátky príbeh s maximálne dvoma postavami a opakujúcim sa dejom

 - ĽP,SP,ŤP- Vnímať s citovým zaangažovaním bábkové divadielko a iné 
  detské divadlo

 - ĽP - Uplatňovať aktívnu slovnú zásobu vzhľadom na obsahový kontext



	MATEMATIKA A PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI

Čísla a vzťahy:
Geometria a meranie:
Logika:


	 - ĽP- Pridať do skupiny a odobrať zo skupiny daný počet prvkov / SP-   

   s pomocou,  ŤP- na základe príkladu s pomocou/
 - ĽP,SP – Usporiadať 3 útvary alebo 3 predmety podľa veľkosti ŤP- 
   Usporiadať 2 útvary alebo 2 predmety podľa veľkosti
 - ĽP,SP  – Určiť objekt v usporiadanom rade na základe slov prvý, druhý, 
   posledný bez/ s pomocou  
- ĽP- Vedieť sa rozhodnúť o pravdivosti ( áno - nie) jednoduchých tvrdení 
   a vlastností daného objektu / SP- s pomocou/



	ČLOVEK A PRÍRODA

Vnímanie prírody : 

Živočíchy:
Prírodné javy:
	-  ĽP,SP- Určiť (ŤP- rozpoznávať a s pomocou ukázať) niektoré prírodné reálie z najbližšieho okolia  

- ĽP- Rozlíšiť podľa typických znakov ročné obdobia /SP- s pomocou/ ŤP- 
   pozorovať zmeny v prírode

- ĽP- Poznať, rozlíšiť a určiť niektoré voľne žijúce živočíchy /SP- s pomocou/

  ŤP-  Poznať niektoré voľne žijúce živočíchy s pomocou

- ĽP,SP- Oboznámiť sa s javmi v ktorých je možné vnímať prítomnosť 
   vzduchu ŤP- vnímať prítomnosť vzduchu

	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ

Geografia okolia:   
Ľudské vlastnosti a emócie:

	- ĽP- Poznať / SP- oboznámiť sa / najznámejšie prírodné krásy regiónu 
  napr. rieku, ktorá preteká cez daný región, pohorie či vodnú plochu ŤP- 
  orientačne sa oboznámiť s niektorými z geografických pojmov  ako les , lúka, rieka, jazero vo vzťahu k blízkemu okoliu
 - ĽP,SP- Sústrediť sa krátky čas na činnosť na základe zapojenia vôľových 
   vlastností / ŤP- pomocou aktívnej motivácie/
- ĽP,SP,ŤP- Vyjadriť aktuálne emócie

	ČLOVEK A SVET PRÁCE

Užívateľské zručnosti:

	 - ĽP,SP- Zapnúť a vypnúť rôzne elektronické zariadenia- ŤP- Zapnúť a vypnúť vybrané elektronické zariadenia s pomocou

	UMENIE A KULTÚRA

Hudobná výchova:

Výtvarná výchova:


	   ĽP- Rytmizovať samostatne hrou na telo 2/4 pri rôznych postojoch a chôdzi

  SP- Vnímať rytmizovanie 2/4 taktu hrou na telo ŤP- Nadväzovať sociálne 
   interakcie prostredníctvom hudby, spolupracovať pri rytmizovaní hrou na telo
- ĽP- Pomenovať, alebo priradiť (SP- priradiť, ŤP- spoznávať) základné farby

- ĽP- Kresliť, maľovať podľa predlohy a vlastnej fantázie SP- Kresliť, maľovať 
  tvarovo nenáročné predmety s pomocou (napr. slnko, klbko, had) ŤP- kresliť, maľovať na veľkých i malých formátoch 

 - ĽP- Vnímať a pozorovať krásu umeleckých diel



	ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravý životný štýl:

Pohyb a telesná zdatnosť:


	 - ĽP- Upevňovať hygienické návyky, jednoducho opísať prevenciu prenesenia infekčného ochorenia ĽP- upevňovať základné hygienické návyky ŤP- aktívne spolupracovať pri vykonávaní základných hygienických návykov
- Ovládať (ŤP- napodobňovať) základné lokomočné pohyby (chôdza, beh 
   skok, hádzanie, lezenie a chytanie) SP,ŤP- s pomocou

- ĽP- Zvládnuť skok znožmo a skok cez prekážku bez/ s pomocou  SP- 
   zvládnuť skok znožmo a skok/ prekročenie cez prekážku s pomocou.

-  ĽP- Zvládnuť / SP,ŤP- krátku/ turistickú vychádzku počas pobytu vonku




Odporúčané stratégie výchovno  - vzdelávacej činnosti:

· zážitkové, situačné, projektové učenie - metóda riešenia problémov, rozhovor, rozprávanie

· námetové ,didaktické, pohybové hry, improvizácia na detské piesne

· manipulácia s predmetmi a obrázkami

· relaxačné, pohybové cvičenia - otužovanie slnkom, vzduchom a vodou

· grafomotorické cvičenia

· kresliť, maľovať, modelovať 

· konštruovanie, stavanie so stavebníc

· spevácke činnosti - k téme 

· artikulačné, rečové a sluchové, rytmické  hry,  hry so slovami

· praktické činnosti, strihanie, lepenie

· pozorovanie a poznávanie prírody a okolia

· súťaže a športové aktivity v prírode

· počítanie, triedenie a porovnávanie množstva

· kreslenie farebnými kriedami na asfalt

· pracovné činnosti v školskej záhrade

Odporúčané učebné zdroje: 

· didaktická pomôcka: homonymá, antonymá

· pracovné listy na rozvíjanie matematických predstáv

· pracovné zošity 
· výtvarný a grafický materiál

· detská literatúra k téme
· encyklopédie pre deti, časopis Včielka
· CD nahrávky 
· PC , včielka Bee - Bot
· telovýchovné náradie a náčinie

· Spievankovo - DVD nahrávka

7. Spôsob a podmienky ukončovania výchovy a vzdelávania a vydávanie dokladu o získanom vzdelaní 

          Predprimárne vzdelanie získa dieťa absolvovaním posledného ročníka vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v materskej škole. Predprimárne vzdelávanie ukončuje dieťa spravidla v školskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne šiesty rok veku a dosiahne školskú spôsobilosť.

         Dokladom o získanom stupni vzdelania je Osvedčenie o absolvovaní predprimárneho vzdelávania, ktoré vydáva materská škola k 30. júnu príslušného kalendárneho roka.

          Osvedčenia sa odovzdávajú deťom pri tradičnej rozlúčke s predškolákmi posledný deň školského roka.

 8. Personálne zabezpečenie

           Výchovno-vzdelávaciu činnosť pri poldennej forme zabezpečuje jedna učiteľka spĺňajúca podmienky odbornej a pedagogickej spôsobilosti v súlade s platnou legislatívou, jedna  asistentka a logopéd - učiteľka primárneho vzdelávania s ukončeným vysokoškolským vzdelaním so štátnou skúškou z logopédie  s úväzkom 3 hod. týždenne

 9.  Materiálno - technické a priestorové podmienky. 
         Oddelenie ŠMŠI je súčasťou budovy, v ktorej sa nachádzajú triedy Špeciálnej základnej školy, Odborného učilišťa a internátu. Je umiestnené v suteréne budovy. Tvoria ju dve miestnosti, ktoré slúžia ako herne, pri odpoludňajšom odpočinku ako spálne.  Nachádza sa tu sociálne zariadenie pre deti. V blízkosti je zriadená veľká telocvičňa, ktorá sa využíva podľa harmonogramu žiakmi celej školy.  K zvýšeniu kvality výchovy a vzdelávania prispeli aj  projekty, ktoré sa realizovali a tým materiálne zabezpečili vybavenie školy. Z projektu bola zriadená na škole multisenzorická miestnosť Snoezelen, ktorú deti využívajú na edukačné aktivity, a rozvoj v oblasti psychomotoriky. Spoločná chodba je vybavená šatňovými skrinkami a lavičkami, kde sa deti prezliekajú. K ŠMŠI patrí aj príručný sklad pomôcok. Desiata a obed sa podávajú v školskej jedálni. Súčasťou školy je veľký školský dvor s pieskoviskom, a lavičkami , ktorý často využívame na pohybové, hrové a relaxačné aktivity.  V školskej záhrade máme vyčlenený pozemok pre pestovateľské práce , čo umožňuje realizáciu aktivít zameraných na rozvoj pracovných zručností pri obrábaní pôdy  a pestovaní zeleniny. Po materiálnej a technickej stránke je trieda vybavená hračkami a didaktickými  pomôckami, ktoré sa priebežne dopĺňajú, detskou a odbornou literatúrou, telovýchovným náradím a náčiním, audiovizuálnou technikou/ v triede je počítač, tlačiareň, dotiková obrazovka, Interaktívna nástenka, CD prehrávač, fotoaparát, programovateľná hračka Bee Bot. Naša materská škola vytvára pre deti domáce prostredie, ktoré sa snažíme esteticky zušľachťovať a flexibilne prispôsobovať a meniť podľa potreby na terapeutické kútiky, inokedy na hrové kútiky, aby sme v plnej miere uspokojovali psychické, citové a telesné potreby detí. 
10.   Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní 
        Podmienky na zaistenie bezpečnosti a  ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní sú v materskej škole  zabezpečené v súlade so zákonom č. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplnení niektorých zákonov, vyhláškou MZ SR č. 527/ 2007 Z.z. o požiadavkách na zariadenia pre deti a mládež, vyhláškou MZ SR č. 521/2007 Z.z. o požiadavkách na pieskoviská. 
Špeciálna materská škola pri výchove a vzdelávaní a pri iných činnostiach, ktoré priamo súvisia s výchovou a vzdelávaním je povinná:

· zaistiť bezpečnosť a ochranu zdravia detí

· prihliadať na základné fyziologické potreby detí s mentálnym postihnutím
· vytvárať podmienky na zdravý vývin detí a na predchádzanie sociálno - patologických javov

· poskytnúť nevyhnutné informácie na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia detí

· viesť evidenciu registrovaných školských úrazov pri činnostiach organizovaných ŠMŠ

Problematika bezpečnosti a ochrany zdravia je podrobne je rozpracovaná v Prevádzkovom poriadku a v Školskom poriadku ŠMŠI. 

11.   Vnútorný systém kontroly a hodnotenia detí 
         Cieľom hodnotenia vzdelávacích výsledkov detí v škole, je ich uvedomenie si kladného hodnotenia (pohladenie, pochvala ...) a záporného hodnotenia ( napomenutie, posunok...). Každé hodnotenie musí mať na dieťa pozitívny, motivujúci účinok. Pochopiteľnou úlohou pedagóga, je dodržiavanie metodických pokynov pre klasifikáciu a hodnotenie detí s prihliadnutím na stupeň a druh postihnutia, s poznaním osobnej anamnézy dieťaťa.

        Hodnotenie detí realizujeme pedagogickým diagnostikovaním, Využíva sa na zisťovanie napredovania vývoja dieťaťa v predprimárnom vzdelávaní. Výsledky pedagogickej diagnostiky každého dieťaťa budú vedené a zaznamenávané  vždy pri nástupe dieťaťa do materskej školy.  Potom v príslušnom roku dvakrát formou diagnostického listu, ktorý bude založený v osobnom spise dieťaťa. Hodnotenie detí bude tiež slúžiť na prehodnocovanie efektivity výchovno - vzdelávacieho pôsobenia na dieťa, na plánovanie a skvalitňovanie výchovno-vzdelávacích postupov a individuálnej práce s dieťaťom. 

      Každé dieťa má portfólio svojich prác a výrobkov , ktoré je súčasťou diagnostického procesu. Pri hodnotení detí úzko spolupracujeme s CŠPP v Banskej Bystrici a CPPaP v Brezne.
Zásady využívané pri hodnotení detí:

1. Individuálny prístup v hodnotení: hodnotiť dieťa podľa jeho vlastných možností a schopností.

2. Otvorenosť hodnotenia: hodnotiť priebežne denne (formatívne hodnotenie) a hodnotiť po určitom celku (sumatívne hodnotenie).

3. Pozitívna orientácia hodnotenia: hodnotiť úspechy dieťaťa, nie jeho nedostatky.

4. Komplexnosť hodnotenia: hodnotiť celostný rozvoj osobnosti dieťaťa 
5. Tendencia k sebahodnoteniu a aktívny podiel dieťaťa na hodnotení: umožniť dieťaťu na elementárnej úrovni sa podieľať na hodnotení seba a spolužiakov

Metódy, techniky a typy hodnotenia: pedagogické diagnostikovanie, pozorovanie štruktúrované, neštruktúrované, diagnostický rozhovor, analýza produktov detí, portfólio, slovné hodnotenie, sociálne normované, individuálne normované, formatívne, kriteriálne, sumatívne, neformálne, autentické, sebahodnotenie.

12.   Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov školy 
          Hodnotenie zamestnancov je jednou z najdôležitejších činností systému riadenia ľudských zdrojov. Predstavuje vyvážený pomer medzi vonkajším hodnotením a sebahodnotením. Dobre spracovaný systém hodnotenia zamestnancov sa prejaví hlavne v zvýšenom pracovnom výkone, v zlepšení motivácie zamestnancov ku kvalite, v zvýšení spravodlivosti a efektívneho odmeňovania a mnohých ďalších aspektov.

Hodnotenie zamestnancov sa realizuje na základe:

· pozorovania ( hospitácie)- hodnotenie manažmentom školy,

· na základe ďalšieho vzdelávania, tvorby učebných pomôcok mimoškolskej činnosti,

· vzájomného hodnotenia učiteľov (otvorené hodiny, vzájomné hospitácie)

· hodnotenia rodičmi- formou dotazníka,

· príkladného vzťahu k žiakom a ich rodičom,

· tvorivého prístupu, ochote ďalšieho vzdelávania
· reprezentácie seba a školy prostredníctvom výsledkov žiakov na súťažiach,

· tvorba projektov,

· účasť na akciách školy, žiakov.

· Problematika vnútorného systému kontroly a hodnotenia pedagogických zamestnancov je podrobne rozpracovaná v ročnom pláne práce školy.
 13.  Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov

Vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov sa bude uskutočňovať v súlade so zákonom č. 138/2019 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov a vyhlášky MŠ SR č. 445/2009 o kontinuálnom vzdelávaní, kreditoch a atestáciách pedagogických zamestnancov a odborných zamestnancov.

Kontinuálne vzdelávanie ako súčasť celoživotného vzdelávania zabezpečuje zdokonaľovanie a dopĺňanie profesijných kompetencií potrebných na výkon pedagogickej praxe a na výkon odbornej činnosti so zreteľom na premenu tradičnej školy na modernú.

Zahŕňa tieto formy vzdelávania:

1. Adaptačné vzdelávanie umožní získať profesijné kompetencie potrebné na výkon činností samostatného pedagogického zamestnanca alebo samostatného odborného zamestnanca, ktoré nezíska absolvovaním študijného programu alebo vzdelávacieho programu v požadovanom študijnom odbore poskytujúcom žiadaný stupeň vzdelania. Je určené pre začínajúcich pedagogických a odborných zamestnancov školy. Za tento typ vzdelávania sa nezískavajú kredity.

2. Aktualizačné vzdelávanie poskytne aktuálne poznatky a kompetencie potrebné na udržanie si štandardného výkonu alebo na prípravu na vykonanie atestácie. Za tento typ vzdelávania sa získavajú kredity.

3. Inovačné vzdelávanie umožní pedagogickým zamestnancom zdokonaliť si profesijné kompetencie potrebné na štandardný výkon pedagogickej činnosti alebo na štandardný výkon odbornej činnosti. Za tento typ vzdelávania sa získavajú kredity, okrem funkčného inovačného vzdelávania, za ktoré sa kredity nezískavajú.

4. Špecializačné vzdelávanie zabezpečí získať profesijné kompetencie potrebné na výkon špecializovaných činností.

Pedagogickým zamestnancom – špecialistom je triedny učiteľ, uvádzajúci pedagogický zamestnanec, vedúci metodického združenia alebo iný zamestnanec vykonávajúci špecializované činnosti určené riaditeľom, napríklad špecialista na výchovu a vzdelávanie detí zo sociálne znevýhodneného prostredia, cvičný pedagogický zamestnanec.

Odborným zamestnancom – špecialistom je uvádzajúci odborný zamestnanec, iný zamestnanec vykonávajúci špecializované činnosti určené riaditeľom. Za tento typ vzdelávania sa získavajú kredity.

1. Funkčné vzdelávanie umožní získať profesijné kompetencie potrebné na výkon riadiacich činností vedúcich pedagogických a odborných zamestnancov.
Vedúcim pedagogickým zamestnancom alebo vedúcim odborným zamestnancom je riaditeľ, zástupca riaditeľa, ďalší pedagogický zamestnanec alebo odborný zamestnanec ustanovený podľa osobitného predpisu. Za tento typ vzdelávania sa nezískavajú kredity.

2. Kvalifikačné vzdelávanie umožní získať profesijné kompetencie požadované na doplnenie kvalifikačných predpokladov alebo splnenie kvalifikačného predpokladu na vyučovanie ďalšieho aprobačného predmetu. Za tento typ vzdelávania sa získavajú kredity.

Problematike kontinuálneho vzdelávania zamestnancov sa venuje plán kontinuálneho vzdelávania pedagogických a odborných zamestnancov materskej školy. Tento sa podrobne rozpracováva a priebežne dopĺňa po dohode so zriaďovateľom a na základe aktuálnej ponuky Metodicko-pedagogického centra, prípadne iných vzdelávacích inštitúcii.

Podľa plánu kontinuálneho vzdelávania si všetci pedagogickí zamestnanci rozvíjajú a dopĺňajú profesijné kompetencie prostredníctvom akreditovaných programov kontinuálneho vzdelávania organizovaných Metodicko- pedagogického centra a inými  subjektmi, ktoré majú oprávnenie  poskytovať kontinuálne vzdelávanie v súlade s platným právnym stavom. 
          V rámci sebavzdelávania pedagogickí zamestnanci študujú odbornú literatúru, vzájomne diskutujú a konzultujú na pedagogických radách a metodických združeniach na rôzne odborné témy, sledujú aktuálne informácie o výchove a vzdelávaní, vzdelávacích programoch a  pedagogických dokumentoch .
        Problematika kontinuálneho vzdelávania pedagogických zamestnancov je podrobne rozpracovaná v ročnom pláne kontinuálneho vzdelávania pedagogických zamestnancov.
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