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[Ki@i@]y Z nas lubi zﬁmcg

Kto nie lubi zimy? Chyba nie ma takich ludzi. Zima kojarzy nam sie z Bozym Narodze-
niem, $niegiem i ogdlng radoscig wsrdd dzieci. W swieta Bozego Narodzenia wszyscy s3
weseli. Kochamy prezenty, przebywanie z rodzing, przepyszne potrawy
i ogdélny klimat swiat. Aktualny numer Uczniaka chcemy poswiecié zwyczajom Swigtecz-
nym oraz zaprezentowac ciekawostki, jakie na temat zimy udato nam sie znalezé
w roznych zrodtach. Jestesmy Polakami, ale takze Europejczykami. W Polsce Swieta
rozpoczyna uroczysta Wigilia, Pasterka w kosciele na pamigtke przyjscia Jezusa na
Swiat.

A jak celebrujg Swieta Bozego Narodzenia inni Europejczycy? Ponizej przedstawiamy
Wam bozonarodzeniowe tradycje z innych krajéw.

Anglia:

W Anglii nie spozywa sie Wigilii bozonarodzeniowej. Najwazniejszy positek swigteczny
je sie pierwszego dnia swigt. Na stole kréluje wtedy nadziewany indyk i deser nazywany
Christmas Pudding. Wieczorem, tego samego dnia, prezenty przynosi Swiety Mikotaj
i zostawia je w Swigtecznych skarpetkach. Najczesciej zostawia mu sie kieliszek alkoho-
lu i marchewke dla renifera.

Niemcy:

W Niemczech bardzo duzg uwage przyktada sie do oczekiwania na swieta — Adwentu.
Kazdy dom przystrojony jest wiericami, na ktérych znajdujg sie po cztery swiece.
W kazdg adwentowg niedziele jedna z nich jest zapalana. W Niemczech Wigilia jest
obchodzona, ale nie tak uroczyscie jak w Polsce. Gtéwny positek spozywa sie pierwsze-
go dnia $wiagt, 25 grudnia. Najpopularniejszg potrawga jest pieczona ges. Prezenty
u naszych zachodnich sasiadéw przynosi, podobnie jak u nas, Swiety Mikotaj lub Dzie-
ciagtko Jezus.

Wiochy:

We Witoszech w Wigilie przygotowuje sie uroczystg kolacje dla catej rodziny. Na stotach

kréluja wtedy popularne wtoskie ciasta zwane penettone i pandoro oraz orzechy laskowe, migdaty i nugat. We wio-
skich domach odpowiednikiem polskiej choinki jest szopka bozonarodzeniowa. Budujg jg wszyscy — stoi w kosciotach,
w domach i mieszkaniach, a nawet na klatkach schodowych.

Francja:

Podobnie jak we Wtoszech, we Francji bardzo popularne sg szopki bozonarodzeniowe, a takze ozdoby z jemioty
i ostrokrzewu. Le Reveillon, czyli odpowiednik polskiej wigilii, spozywa sie tuz po pasterce. Z racji na rozmiary Fran-
cji, tradycyjne potrawy wigilijne rdznig sie w zaleznosci od regionéw. W Alzacji najpopularniejszg potrawg jest ges,
w Bretanii podaje sie gryczane nalesniki polane kwasng $mietang. W Burgundii serwuje sie indyka i kasztany,
za$ w stolicy na stofach krélujg ostrygi. W catej jednak Francji, nie ma Bozego Narodzenia bez tradycyjnego deseru,
w ttumaczeniu polskim zwane po prostu ,Swigteczna Ktoda”. Wyglada niemal tak samo jak polska rolada, jednak
czesciej podaje sie jg z lodami zamiast kremu.

W. Zaborek, A. Pawtowska, VI
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Laporiniane traiye]e bozonaroilzeniome

Dawniej Swieta Bozego Narodzenia obchodzono zupetnie inaczej jak dzis. Oto kilka przyktadéw zapomnia-
nych tradycji:

1. W poranek wigilijny myto sie w misce z zimng wodg, w ktdrej zanurzone byty ztote lub srebrne mo-
nety. Miato to zapewni¢ bogactwo w przysztym roku. Aby mieé pewnosé, ze rytuat zadziata, nalezato
miec przy sobie monety podczas wigilijnej kolacji.

2. Tego dnia nie wolno byto sprzatac¢, gotowaé, przynosi¢ wody ze studni oraz rgba¢ drewna. Zakazy-
wano takze przegladania sie w lustrze, czesania sie i sktadania wizyt w innych domach.

3. Aby nigdy nie zabrakfo jedzenia w nadchodzacym roku, trzeba byto ples¢ stét tancuchem choinko-
wym. Pod zadnym pozorem nie wolno byto pozycza¢ mleka ani chleba ztosliwej sasiadce, ktéra
przyszta do nas z pustym garnkiem lub torba.

4. Wybranie i przyniesienie odpowiedniego drewna byto wielkim wydarzeniem. Kiedy ktos$ widziat pro-
cesje niosacg drewno, ktaniat sie nisko, zdejmujac czapke z gtowy. Owym drzewem palono w piecu
przez dwanascie dni okresu $wigtecznego, a popiét po jego catkowitym wypaleniu, zachowywano
do nastepnego Bozego Narodzenia. Miato to chronié przez pozarem i zapewnic szczeScie domowni-
kom.

5. Swietowanie Bozego Narodzenia rozpoczynata wigilijna kolacja. Dzief 24 grudnia takze miat duze
znaczenie — do tej pory w wielu domach przetrwato powiedzenie ,Jaka Wigilia, taki caty rok”. Dlate-
go tez w tym szczegdlnym dniu nie mozna byto okazywac negatywnych uczuc ani sie ktdci¢. Nalezato
takze zachowaé w dzien Scisty post, aby wieczorem, po zabtysnieciu pierwszej gwiazdy, zasig$¢ do
kolacji wigilijnej.

6. W niewielu domach jeszcze pamieta sie zwyczaj niesprzgtania potraw ze stotu po skoriczonej wie-
czerzy. Miaty one stuzyé za positek dla dusz zmartych cztonkdw rodziny, ktére miaty skosztowac ich,
gdy zapadnie zmrok. Niekiedy gospodarz wynosit owe potrawy przed drzwi, by utatwié¢ duszom do-
step do nich. Gospodyni za$ podczas kolacji miata zakaz odpoczynku, miato to zapewnic¢ urodza;j,
dostatek oraz pomysine zbiory w nadchodzgcym roku.

7. Dawniej podczas Swiat Bozego Narodzenia nie jedzono potraw z wody. Wierzono, ze w wodzie czai
sie zto i nieczyste duchy. Dlatego tez jedzong w dzisiejszych czasach rybe zastepowano potrawami
z ogrodu, lasu i pola, czyli owocami, miodem, orzechami i ptodami rolnymi.

8. Jednym ze zwyczajéw byto trzymanie w rece tyzki przez catg kolacje. Jej odfozenie, a co gorsza
upuszczenie zwiastowato nieszczescie i Smier¢ przed kolejng Wigilig. Pasterze po Wigilii zbierali
wszystkie tyzki ze stotu i wigzali w peczek. Zwyczaj ten miat zapobiec rozpierzchaniu sie bydta
w nadchodzgcym roku.

W. Zaborek, A. Pawtowska, VI
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- o o Dla niektorych postaé bajkowa, dla innych prawdziwa.
gwg%ﬁy Ny Ek@% Jak to jest naprawde z tym Swietym Mikotajem? Historia

podaje, ze byt taki cztowiek, ktory lubit dzieci i dawat ubogim
prezenty. Byto to bardzo dawno temu i nikt z obecnie zyjacych ludzi nie pamieta tego dobrego cztowieka o imieniu
Mikotaj. Urodzit sie on w Patras w Grecji 270 r. i pochodzit z bogatej rodziny. Jako dziecko marzyt o tym, aby zosta¢
biskupem i pomaga¢ biednym. Kiedy dordst, jego marzenia sie spetnity. Zostat wybrany na biskupa miasta Mira
(obecnie Demre w potudniowe] Turcji). W czasie zarazy, jaka nawiedzita jego strony, ustugiwat zarazonym z naraze-
niem witasnego zycia.

Postaé Swietego Mikotaja, mimo skapych wiadomosci o jego zyciu, jest jedng z najbardziej barwnych w hagiografii
(dziat piSmiennictwa opisujgcy zywoty swietych i ich cuda). Jest patronem Grecji, Rusi, Antwerpii, Berlina, Miry, Mo-
skwy, Nowogrodu. Patronuje takze ludziom wykonujgcym okreslone zawody oraz bedgcym cztonkami niektérych
grup spotecznych. Jest opiekunem bednarzy, cukiernikdw, dzieci, flisakdw, jerncow, kupcdw, marynarzy, mtynarzy,
notariuszy, panien, piekarzy, pielgrzyméw, piwowardw, podrdéznych, rybakéw, sedzidw, studentdw, wiezniow, zegla-
rzy. Mikotaj byt uwazany za $wietego, ktéry udziela pomocy w kazdej potrzebie. Byt tak bardzo popularng postacia,
ze poswiecono mu tysigce kosciotéw, ottarzy, kaplic, szpitali i hospicjow. Wedtug przekazéw historycznych w roku
1500 liczba poswieconych Mikotajowi kosciotéw, tylko w Europie zachodniej, przekroczyta 2000.

- 4 = = [} = = = =y
Ubior i wyglad Mikolaja dawniej i dzis
W dzisiejszych czasach przedstawia sie go jako staruszka z dtugg biatg brodg, czasem doczepiana.
Obowigzkowo Mikotaj ma czerwong czapeczke, a na niej duzy pompon . Jego czerwony kubraczek
jest przepasany czarnym skdrzanym pasem. Na nogach tej sympatycznej postaci znajdujg sie dtugie,
grube spodnie réwniez koloru czerwonego i czarne kozaki. Taki wyglad Swietego Mikofaja powstat

w 1931 roku. Stworzono go w Stanach Zjednoczonych na potrzeby reklamowe. Na miejsce zamiesz-
kania wymyslonej postaci wybrano Laponie w Finlandii.

Natomiast dawniej Mikotaj wygladat catkiem inaczej. W kosciele swiety Mikotaj .
czesto przedstawiany jest jako duchowny ubrany w biskupie czerwone szaty. Na gtowie ma infute, 7\
czyli uroczyste nakrycie gtowy noszone przez biskupéw. W rece trzyma pastorat - dtugg laske zakon- A
czong u gory spirala. Swietego Mikotaja przedstawia sie z pewnymi atrybutami. Jednym z nich sa trzy

ztote kule, ktére majg symbolizowac ztote monety podarowane trzem ubogim pannom, aby mogty

wyjs¢ za maz.

W Laponii obecnie znajduje sie Fundacja Swietego Mikotaja, ktéra zbiera pienigdze dla biednych rodzin, aby im po-
mac. Oto adres do tej fundacji : Joulumaa Santa Claus,, Post OFFICE “Arctic circle, 96- 930 Rovaniemi Finland.
Wiemy, ze swiety Mikofaj jest bardzo zapracowany i zapewne naszego listu nie przeczyta. Jednak zdecydowatysmy
sie do Niego napisaé. Przeciez kazdy, czy to duzy, czy to maty cztowiek moze by¢ swietym Mikotajem i nies¢ pomoc
innym. Piszac ten list, wtasnie ten fakt miatySmy na uwadze.

(@ D
Gasocin, 5.11.2015r.

Drogi Swiety Mikotaju!

JesteSmy uczennicami klasy V Szkoty Podstawowej w Gasocinie. Jest to mata malownicza miejscowos¢ potozona
niedaleko Ciechanowa w centralnej Polsce. StyszatySmy o Tobie bardzo duzo dobrego. Podobno potrafisz lataé
saniami, jeste$ bardzo mitym i przyjaznym cztowiekiem, pomagasz ubogim rodzinom i wprowadzasz wsréd dzieci
mita atmosfere swigteczng. Wiemy takze, ze prowadzisz fundacje realizujgca marzenia dzieci na catym swiecie.
Dlatego prosimy Cie ,abys spetnit takze marzenie dzieci z naszej szkoty i odwiedzit jg w wolnej chwili. Bardzo chcia-
tybysmy, zebys kiedys tu przyjechat, aby wszystkie dzieci nareszcie Cie poznaty osobiscie, a nie tylko z opowiadan.
Poniewaz uwazamy, ze jeste$ wspaniatym Swietym Mikotajem o niesamowitych mocach, wierzymy w to, ze nas
odwiedzisz i pokochasz nas tak jak my Ciebie ©.

Bytybysmy bardzo szczesliwe, gdybys przyleciat do nas ze swoimi pomocnikami, ktérzy moze zacheciliby nas do
pomagania innym. Pozdrawiamy Ciebie i Twoich pomocnikéw. Wesotych Swiat!!!

J

M. Cejmerowska, A. Elak, V
3



Zaden pfatek éniegu nie wyglada jed-
nakowo — kazdy jest wyjgtkowy. A tak
wyglada jeden z ptatkdw $niegu pod
mikroskopem.

Zrédto: twojapogoda.pl

Pierwsze narty skonstruowat w Cieklinie Stani-

staw Barabasz w roku 1888. Jedng narte zrobit
z buku, druga zas z jesionu. Byty bardzo cien-
kie, co wida¢ na fotografii.

Czy wiecie, ze zaobserwowano opady

$niegu poza Ziemig? Zaobserwowano je na
Marsie dzieki sondzie Phoenix, ktorej zdje-

Zrédto: pogorza.pl

NiedZwiedzZ polarny to zwierze bardzo przysto-
sowane do zimy. Dzieki ttuszczowi zawartemu
pod skora jest zdolny przetrwaé najmrozniejsze
zimy. Jego skdra ma czarne ubarwienie, lecz jest
okryta biatym futrem, przez co tatwo S$cigga
promienie stoneczne, bez koniecznosci rzucania
sie w oczy na $niegu. Zywi sie gféwnie rybami.

Zrédto: ciekawostki-abc-rodziny.pl

\

Nietoperze majg w zimie bardzo ciezko.
Hibernacja, czyli sen zimowy, jest dla nich
bardzo niebezpieczny, poniewaz mogg
uzyska¢ temperature jedynie o 1 stopien
wyzszg od otoczenia. Kazde przebudzenie
jest ryzykowne, poniewaz kosztuje to nie-
toperza utrate tkanki ttuszczowe;j.

Zrédto: ciekawostki-abc-rodziny.pl

Borsuki to zwierzeta bardzo utalentowane
architektonicznie. Ich nory, w ktérych zapa-
dajg w sen zimowy, przypominajg system
dtugich i kretych korytarzy. W wielu norach
znaleziono takze system odprowadzajacy
wode z nory. By zapewni¢ sobie ciepto, zaty-
kajg wszelkie dziury. W cieplejsze dni budzg
sie, by zaspokoic swoje potrzeby.

Zrédto: ciekawostki-abc-rodziny.pl

W. Zaborek, A. Pawtowska, VI

cie zamieszczone jest powyze;j.
Zrédto: apollol1.com

Niedzwiedzie, mimo piosenki ,Stary
niedzwiedz”, majg bardzo ptytki sen.
Moze je wybudzié¢ najmniejsza zmiana
temperatury. Samicom nie przeszkadza
jednak w $nie pordd, ktory odbywa sie
na przetomie grudnia i stycznia.

Zrédto: ciekawostki-abc-rodziny.pl

Jeze w zime $pig zakopane pod
lisémi, oraz zwiniete w kulke.
Chroni to je przed utratg ciepta.
Podczas zimowego snu jego serce,
zamiast 180 uderzen na minute,
wykonuje zaledwie 20. Przy nagtej
zmianie temperatury badz odwil-
2y, jez sie budzi, po czym za kilka
godzin zasypia ponownie.

Zrédto: ciekawostki-abc-rodziny.pl
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MIKSTURKI NA PRZEZIEBIENIE

Kazdy ma czasem problemy z przeziebieniem, dlatego mamy dla Was kilka tatwych sposobow,

jak pozby¢ sie przeziebienia.

Jak przygotowac?

Syrop z cebuli

Sktadniki:
e 1 lub2cebule;
e Midd

Sposdb przygotowania: Cebule pokroi¢ drob-
no w kostke. Nastepnie zala¢ miodem i od-
stawi¢ na 24h. Nalezy spozywaé¢ od 3 do 5
tyzek dziennie. Syrop wspomaga sity obron-
ne organizmu do walki z infekcjg, zmniejsza
uporczywos¢ kaszlu oraz ostabia bél gardta.

Wywar z pietruszki
Sktadniki:
e 0,2 kg pietruszki
Sposdb  przygotowania: Pietruszke
gotowaé w gorgcej wodzie przez oko-

/ s to godzine. Pi¢ ten ptyn raz dziennie
3 g przed potozeniem sie spac. Wywar
pomaga w walce z kaszlem.

Jak przygotowaé mleko z mastem i miodem ?
Sktadniki:

e Mleko
e Midd
e Masto

Sposdb przygotowania:

Mleko nalezy ugotowac na matym ogniu. Po ugotowaniu mle-
ka nalezy przela¢ je do szklanki. Do mleka dodac tyzeczke
miodu i masta. Mieszac dotad, az nam sie rozpusci miéd i ma-

Syrop z buraka

Sktadniki:
e 1lub 2 duze buraki
e Cukier
e Miod

Sposéb przygotowania: Buraki zetrzeé na
tarce, doda¢ 2-3 tyzki miodu. Wszystko
gotowacd przez 20 minut. Catos¢ wstawié
do lodowki. Dzieciom podawaé po 1 ty-
Zeczce co godzine, a dorostym po 1 tyice
stotfowej. Syrop z burakéw wspomaga
leczenie grypy, przeziebienia i anginy.

sto. W czasie chorobv napdi nalezv spozvwac raz dziennie.

P~
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Mamy nadzieje, ze nasze sposoby pomogq Wam w czasie przeziebienia.

A. Pawlak., O. Falecka., VI
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TUTAJ MOZECIE ZAMIESZ-
cZAC SWOTA TWORCZOSE

Niedawno na lekcjach jezyka polskiego uczniowie klasy piatej i szostej brali udzial w projektach
edukacyjnych dotyczacych omawianych lektur — powiesci ,,Chtopcy z Placu Broni” i ,,Ten obcy”.
Podzieleni na grupy tworzyli w czasie wolnym w wyznaczonych terminach gry planszowe tema-
tycznie zwigzane z ksigzkami. Kazdy cztonek grupy otrzymat do wykonania zadanie indywidual-
ne, ktore po konsultacji z nauczycielem trafiaty do puli zadan grupowych. Ucz-
niowie wywiazali si¢ z przydzielonych im zadan, zaréwno tych indywidual-
nych, jak i grupowych, za co otrzymali znaczki: w klasie piatej — flagi, w klasie
szostej — kompasy, ktore zostaty przeliczone na oceny szkolne. Zgodnie z umowa zawarta z nau-
czycielem polonista 1 podpisang w imieniu grupy przez jej lidera zdobycie pigciu flag czy kompa-
sow skutkowato oceng celujaca, mniejsza ilos¢ znaczkéw oznaczata nizszg oceng. Uczniowie pra-
cowali z zapatem i osiggneli wysokie wyniki. Oto rezultaty ich pracy:

red.




................................................... - 7

- Grudzien 2015 ¢, Numer:-29- - Uezniakl ?Bgsocm

Wielu ucznidow naszej szkoty posiada talenty. Jednym z nich jest talent literacki. Wasza kolezanka z szdstej
klasy odznacza sie niezwykle lekkim piérem. Poproszona o napisanie opowiadania zwigzanego z Bozym
Narodzeniem napisata tekst liczacy ponad siedem stron. Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ stron w naszej
gazecie publikujemy opowiadanie we fragmentach, za co z géry przepraszamy autorke. (red.)

souda jednalk istniejg”

Nazywam si¢ Rose Irwin, mam 16 lat. Mieszkam w New Yorku z rodzicami i mtodszg siostrg Izabelle,
ktora nazywam Izzy. Kocham ja ponad zycie. Jestem tak zwang szarg myszka, w szkole nie lubi¢ zwracac¢ na
siebie uwagi. Kocham taniec oraz $piew, kiedy nikogo nie ma w domu zaczynam swdj koncert.

Wilasnie wrocitam z trzygodzinnego, wieczornego treningu, padam z nég. (...) Izzy prosi, by si¢ z nig
pobawi¢, ale dobrotliwie odmawiam i ide do kuchni, gdzie znajduje si¢ moja mama, z ktora przez chwile
rozmawiam. Potem kieruje si¢ do swojego pokoju, ale po drodze zastaje $pigcg na podtodze Izabelle, a wo-
kot niej klocki. Smieje sie pod nosem, podnosze mata, zanosze ja do pokoju, powoli ktade na tozku, przy-
krywam koldra, caluj¢ w czolo i wychodze. Id¢ do tazienki, bior¢ prysznic. Ubieram si¢
w swoja pizame sktadajaca si¢ z biatych szortow i za duzej, biatej koszulki z nadrukiem ,,Nie jestem ideal-
na, ale trzeba przyznac, ze piekna jestem :) *’. Wchodze do swojego pokoju i rzucam si¢ na 16zko, zasypiam.

Budzi mnie oddr spalenizny. Po chwili zrywam si¢ z 16zka, zdajac sobie sprawg, ze co$ moglo sie
sta¢. Wybiegam z pokoju i zamieram. To pozar!!! Strach paralizuje mnie tak bardzo, Ze stoj¢ tak kilka se-
kund. Chwilg p6zniej podbiegam do schodow, ktore si¢ rozpadty. Nie ma zej$cia na dot, nie ma ucieczki!!!
Chwila! Jest! Wiem! Wbiegam do pokoju krzyczacej lzabelle. Omijajac ptomienie, zabieram ja i szybkim,
ale uwaznym krokiem, wychodz¢ zabierajac nasze medaliony, ktore dostalySmy od mamy 2 lata temu.
Whbiegam do mojego pokoju i natychmiast otwieram okno. Skaczemy. (...) Poczutam przeszywajacy bol
w plecach. Zdazytam jeszcze zobaczy¢ wtulong we mnie Izabelle oraz nadjezdzajaca straz pozarng i karetke.
Dalej byta tylko ciemnos¢.

Obudzitam si¢ w bardzo jasnym biatym pomieszczeniu. (..) ,,Jestem w szpitalu”- przeszto mi przez
mysl. Ciezko wzdycham, odczuwajac bol w klatce piersiowej. Od pielegniarki dowiaduje sie, ze kiedy wy-
skakiwalam z okna, prawdopodobnie trafitam w konar drzewa, na skutek czego mam ztamany palec w le-
wej rece 1 kontuzjowane zebro. Pytam o mojg rodzing i méj dom. W gardle czuje¢ wielka gule, kiedy stysze
o Smierci rodzicow. Na szczgscie 1zzy nic powaznego si¢ nie stalo. W moich oczach pojawiajg si¢ tzy,
a przez gtowe przelatuja setki mysli. Dlaczego akurat ja, dlaczego mnie to spotkato? Przeciez nic zlego nie
zrobitam, zawsze dobrze si¢ uczytam i bylam grzeczna, dotrzymywatam stowa, na nic si¢ nie spoézniatam.
To jest cios ponizej pasa. A co bedzie teraz ze mng i1 Izzy? Gdzie bedziemy mieszka¢? Nie mamy zadnej
bliskiej rodziny. Nie jestem przeciez jeszcze petnoletnia. Nie chee i8¢ do domu dziecka! (...)

Kilka dni temu dostatam wypis ze szpitala. Oczywiscie zgodnie z przypuszczeniem trafiamy do domu
dziecka. Dzi$ jest poniedziatek, pierwszy dzien w mojej nowej szkole. Izzy do przedszkola idzie dopiero za
miesigc, na razie czas spedza w moim pokoju, czekajac, az wrocg. Moja siostra nie pyta, czemu tu jesteSmy
1 gdzie sg rodzice. Mam czas na przemyslenie, jak jej podam te informacje. (...)

Po powrocie ze szkoty juz od drzwi stysze ptacz dziewczynki. Szybko ide¢ w jego kierunku, dobiega
z sali zabaw. Biegne tami przystaj¢ zszokowana zaistnialg sytuacja. Izabelle kleczy, trzymajac si¢ za rgke
1 ptacze, a opiekunka siedzi na krzesle i czyta gazete. Podbiegam do matej z postanowieniem, ze uciekniemy

stad.(...)
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Jest godzina 00:12. Po cichu ze $piaca Izzy na rgkach wysztam na $wieze powietrze do pobliskiego
parku. Wszedzie bylo ciemno, droge o$wietlaty mi tylko latarnie. Usiadtam na tawce i odetchnetam z ulga.
Zaczetam glaska¢ glowke siostry. Naglew oczy mi si¢ rzucit medalionik od mamy. Otworzytam go i spoj-
rzatam na znajdujace si¢ tam zdjecie, na ktorym byliSmy wszyscy, cata nasza rodzina. Thumigc rekg odglosy
tkania zamykam oczy i po chwili zapadam w sen. ObudzityS§my si¢ okoto 6:00. Niedaleko nas zebrala si¢
grupka grajacych na gitarach osob. Zaczetam nuci¢ tekst dobrze mi znanej piosenki. Byta jedng z moich
ulubionych. Spiewatam coraz gloéniej i gtosniej. Zamknetam oczy i skupitam si¢ na melodii. Dzwicki gitar
styszatam coraz glosniej i wyrazniej. Gdy skonczytam $piewac, ustyszatam burzg¢ braw. (...) Obok mnie
siedzieli wcze$niej wspomniani gitarzysci, a naprzeciwko w kregu ustawieni ludzie klaskali i wrzucali pie-
nigdze do matej miseczki, ktorg pozostawitam po zjedzonych na $niadanie ptatkach. Po chwili rozeszli sig,
zostala tylko siwowlosa starsza pani w okularach. Podeszta do mnie, pochwalita moj gtos i odeszta. (...)
Wrécita po kilku godzinach i zaoferowata pomoc. Udaly§my si¢ za staruszkag w mniej odwiedzang czg$é
parku. Nie podobato mi si¢ to. Izabelle zapytata, jak jest tam, dokad idziemy. W odpowiedzi ustyszaty$Smy,
ze to magiczne miejsce. Jest tam duzo zabawek 1 stodyczy, wiele szczgécia 1 zabawy. ,,A najlepsze jest to,
Ze nasza rodzina jest ogromna. Liczy 300, moze nawet 400 os6b” — opowiada kobieta, gestykulujac re¢kami,
a w jej oczach zauwazam tanczace radosne iskierki. Kiedy znalazty§my si¢ na pustej, bez drzew, czgsci par-
ku, babcia (tak kazata si¢ nazywac kobieta) podata nam czerwono-zielone okulary z poleceniem zalozenia
ich. Zobaczyty$my wielkie czerwone sanie zaprzgzone w 9 reniferow. Ze zdumienia otwieram buzi¢. Zau-
wazytam, ze moja siostra zrobila to samo, wolajac radosnie, Ze to sanie Swietego Mikotaja. Usiadty$my
w pojezdzie, ktory zaczal si¢ unosi¢. Renifery pedzity jak szalone, a my niedowierzajac, ze to wszystko sie
dzieje naprawdg, leciatySmy nad wieloma miastami. (...) WyladowalySmy przed ogromnym ozdobionym
monstrualnej wielkosci lampkami choinkowymi drewnianym domem z napisem: ,, Witamy w Laponii’’.
Jestem w Laponii?! Ale jak?! Jakim cudem?!

-Stad pochodze! Jestem matka Swigtego Mikotaja! — babcia odpowiada na me nieme pytania.

Przez ogromne drewniane drzwi wesztySmy do srodka. Wszedzie bylo kolorowo i §wiatecznie. Izabelle,
kiedy zobaczyta elfa, od razu si¢ na niego rzucita, wskakujac mu na plecy. Zasmiatam si¢ na ten widok.(...).
Tylko gdzie jest §wigty Mikota;?!

-Rozwozi prezenty. W ubieglym roku ledwo zdazyl, wiec teraz wylecial wcze$niej — poinformowat jeden
z elfow. Staruszka zasmucila sig, ale po chwili na jej twarzy zndéw pojawil si¢ usmiech. Przedstawila nas
wszystkim elfom 1 zaprowadzita do naszego pokoju, abySmy mogly przygotowac si¢ do Wigilii. (...)

Po uroczystej kolacji przyszta pora na prezenty. Wszyscy zebraliSmy si¢ na dworze przed wielka,
siegajacg pewnie pie¢ metrow choinkg, aby dosta¢ swigteczne podarki. Kiedy przyszta kolej na mnie, babcia
wreczyta mi pudetko, w ktorym zobaczytam maty drobiazg po naszych rodzicach. Byta to pozytywka z tan-
czagcy parg, (nie wspominatam, ze moi rodzice byli tancerzami). Na dnie lezato jeszcze zdjgcie, nasze
wspolne zdjecie. Takie samo, jakie jest w moim i Izzy medalionie i karteczka od Swigtego Mikotaja: ,,Zaw-
sze o nich pamietaj.” (...) Rozptakatam si¢ jak dziecko. Dzigkujac za podarek, przytulitam si¢ mocno do
babci. Cuda jednak istnieja, poczutam, Ze mamy z siostra nowg rodzing, ale nigdy nie zapomnimy o tej na-
szej, prawdziwej.

Magdalena Makowska, VI
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Jak udekorowaé pokéj na Swieta???

Nie macie czasem tak, ze chcecie udekorowac pokdj, ale nie wiecie, jak sie do tego zabraé? Mnie
osobiscie tak sie czesto zdarza. Dlatego dam Wam pare prostych porad ( mysle, ze skorzystajg
z nich nawet najwieksze leniuszki na swiecie) !!!

= ~— Porada 1: W s$wigtecznym klimat bardzo dobrze wprowadzajg
czerwone Swiece. Gdy wieczorem je zapalicie, bedg Was wprawia¢ w cudowny na-
strdj. A gdyby jeszcze Swieczka tez pieknie pachniata, efekt bytby po prostu znakomi-
ty!!l Czerwona Swieczka zapachowa. Koszt ok. 4 zt

W $wigtecznym pokoju nie powinno zabrakngé dekoracji wykonanych wtasnorecznie. Postanowitam wiec jedng
Z takich dekoracji Wam pokazac.

Gwiazda z patyczkow od lodéow

Potrzebne materiaty:

e klej na goragco

e okoto 20/30 patyczkéw od lodéw

e farba

e wstgzka, jesli chcemy zawiesi¢ prace

Sposdb przygotowania:

Nalezy pouktadad tak patyczki od lodéw, by stworzyty gwiazde. Gdy juz utozymy gwiazde z patyczkdw, nalezy przykle-
i¢ je do siebie klejem na goraco, aby powstat wczesniej utozony projekt gwiazdy. Gwiazde mozna pomalowac na jakis
Swigteczny kolor np. czerwony, biaty lub ztoty. Prace mozna przewigzad tez jakas wstazka, by jg przywiesic¢ albo moz-
na po prostu oprzec jg o Sciane.

Porada 2: By pokdj byt bardziej $wigteczny, mozna na oknach porozwieszaé $wieczki,
tancuchy swiateczne, wydrukowac swiateczne obrazki i wstawi¢ do ramki czy tez,, wpro-
wadzi¢’ czerwone i biate elementy np. poscieli¢ 6zko biatym kocem itp. Aa .... i nie zapo-
mnijcie tez o Swigtecznej muzyce :)

To juz wszystkie moje porady - proste, ale i efektowne.
Mam nadzieje, ze sie spodobaty i zainspiruja Was do dekorowania pokoju !ll Powodzeniall

A. Kacprzak, VI
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Podczas ferii zimowych duzo osdb gdzie$ wyjezdza. Jesli nie masz zadnych plandw i sie nudzisz, to tutaj znajdziesz

kilka porad, co robi¢ w nudne, zimowe dni badz po prostu w weekendy.

MOC EMOCII

Film i
Wieczorem przyjemnie jest cos obejrze¢ przy misce popcornu i szklance jakiego$ napoju. Oto film %\\‘\G\\\é}g‘\\ggﬁ\
warty polecenia: ‘H. .

W gtowie sie nie miesci”
Ten film to animowana, Smieszna i petna wzruszen opowies$é o 5 emocjach kierujgcych zyciem
Riley: Rados¢, Smutek, Zto$é, Odraza i Strach. Kiedy dziewczynka przeprowadza sie wraz z rodzi-
cami do San Francisco, gére nad Radoscig wezmg inne emocje.

Ksigzka
a1 = Nie wszyscy lubig czytaé, to fakt. Jesli jednak kogos z Was ta kategoria zainteresuje,
&= 3 lfé to zapraszamy!!!
. ,Girl online”
@f(afw Jedng z ciekawszych ksigzek jest ksigzka pewnej youtuberki Zoelli. Opowiada ona historie dziew-
O@‘é czyny o imieniu Penny, ktéra w codziennym Zzyciu dostaje atakdow paniki. Dziewczyne wspiera jej
4 VNS przyjaciel Eliot i rodzice. Po ,, drodze” Penny przezywa wiele przygdd np. wyjazd do Nowego Yorku.

Platforma edukacyjna

Learningapss.org

Zabawa, ktdrg chcemy Wam przedstawic¢ , nie jest grg planszowa ani ,,typowo’ komputerowa. Pewnie zastanawiacie
sie w takim razie, jaka jest to gra, a wtasciwie gry znajdujgce sie na stronie Learningapps.org . Na tej stronie dzieki
uzyciu réznych aplikacji mozna tworzy¢ wtasne gry, a takze po prostu w nie gra¢. Mozna ¢wiczy¢ tam np. ortografie,
a takze mozna przygotowywac sie do sprawdziandw m.in. z polskiego, matematyki, religii i wielu, wielu innych
przedmiotow.

Gra planszowa

Tumblin monkeys
Jedng z najciekawszych i najbardziej wesotych gier jest ,Tumblin monkeys” , czyli spadajace
matpki. Gra jest bardzo prosta i interesujgca. Wystarczy tylko rzuci¢ kostkg, a kolor, ktéry
wypadnie nam na niej, bedzie oznaczat wyciggniecie patyczka danego koloru. Na patycz-
kach sg powieszone matpki. Ten gracz, ktory zbierze najwiecej matpek, niestety przegrywa.

Przekaska
Gorgca czekolada na zimowe dni. Mozesz jg sam/ sama tatwo i szybko przygotowaé. Oto przepis, jak to zrobic.
Sktadniki:

e 250 ml mleka.

o 5tyzek Smietanki kremowej (30%). é
e 2-3tyzki cukru.

e 1/3tyzeczki chili w proszku, lub kawatek papryczki chili. -

e 1/3tyzeczki cynamonu w proszku, lub kawatek kory cynamonu.

e 50g gorzkiej, lub deserowej czekolady.
Przygotowanie
Do rondelka wla¢ mleko i $Smietane, doda¢ cukier, chili i cynamon. Podgrzewac na Srednim ogniu, az cukier sie rozpusci i mleko
zacznie sie gotowac przy brzegach rondelka. W miedzyczasie co chwile zamieszaé. Czekolade posiekaé¢ na mate kawateczki
i wsypac¢ do gorgcego mleka. Podgrzewac na srednim ogniu, caty czas mieszajgc, az czekolada sie rozpusci, zagotowac. Pogoto-
wac na matym ogniu przez kilka minut, az czekolada bedzie gtadka i kremowa. Podawa¢ w matych filizankach. Udekorowac¢ smie-
tanka kremoéwka ubitg z cukrem pudrem. Tak przygotowany deser na pewno poprawi wam humor i zadowoli kazdego smakosza.
Nasza rada na spedzanie wolnego czasu?! Przede wszystkim realizujcie swoje pasje, rozwijajcie swoje zainteresowania, bo moze
z pozoru niezbyt ciekawe teraz zajecie stanie sie w przysztoSci Waszym zawodem?

A. Kacprzak, M. Makowska, VI
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W centralnym miejscu stotu lezy, Pod choinka po wigilijnej kolacji, . W sSwieta grudniowe,

Miedzy siankiem i stosem talerzy. ;2 workiem na plecach wkracza do akcji. gdy caty dzien trzeba poscic,

Wsradd karpia, ziemniakéw w mun- | Dzieciom rozdaje piekne prezenty, | bardzo smakuje ta ryba,
durkach, P zawsze jest mity i uSmiechniety. " co mato ma osci.
T . , 2 :
i nim sie dziela tata, mama oraz cérka. : - »

! Co roku w grudniowa noc, ' I W swieta uroczyste, grudniowe. 1
I wszystko ma czarodziejskg moc. ! Gdy do Wigilii juz wszystko gotowe. |
; Wtedy tez Mikotaj Swiety, 1 Wisi kolorowa, okragta i szklana, |
i rozdaje dzieciom ... | od choinkowych lampek rozgrzana. .

| 1
! T ' . i
N (AN T~ U Y ;

disneyland-printable-
coloringpages.blogspot.com

Happy Holdays from Santa's Mall Depot.com

www.supercoloring.com

www.swenta.eu
11
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Odgadnij, co to jest i wpisz wyrazy do krzyzéwki. Odczy-

taj hasto. 1.

Jest rano na szybach. 2.

Jest zielona, ubieramy jg w domu na $wieta.

Jest okragta, wisi na choince.

Jest biaty i lezy na stole. 4.

Lepimy go ze $niegu. 5.

Urodzit sie tam Jezus.

N kRwNRE

Syn Boga.

[ 2T (o T

Znajdz w diagramie 11 wyrazéw zwigzanych ze Swietami Bozego Narodzenia:

J J o |P B |J H M | P G |M |I O |K |O |S P C | X

X P P D [N |O |C u (B |W|IJ O |M|N |Q |Q [F F T

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia zyczymy Juz stychaé koledy. Drzewka

! duzo szczescia, Swiatecznej atmosfery, spel- | pachng wokat.

| nienia marzef, wielu prezentéw pod zielona Pora na kolacjg, najwazniej-

choinka i wszystkiego co najlepsze. sza w roku.
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