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1. Nazov a zameranie Skolského zariadenia

Nazov: Skolsky klub deti Klubkdci

- klub kreativnych, aktivnych, ¢estnych, iniciativnych deti.

Zameranie: V3estranny rozvoj osobnosti diet'at’a:
- tvorivost’ (kreslenie, mal'ovanie, strihanie, lepenie.,...)
- pohyb, spev (zabavné, pohybové hry,...)
- Sport (sutazné, $portové, pohybové hry)
- poznavanie prirody
- poznavanie regiéonu
- kultarne podujatia

2. Poslanie vvchovy v SKD

Poslanim Skolského klubu deti je umoznit” det'om rozvijat’ ich osobny potencial, zdujmy

a vzdelavacie potreby v podporujucom prostredi uplatiiujiicom poziadavky na vychovu mimo
vyucovania a vychovu vo vol'nom ¢ase, prostrednictvom principov neformélneho
vzdelavania.,

Viest’ deti k schopnosti spolo¢ne pracovat’, vzajomne sa reSpektovat’, upeviiovat® a rozvijat
zodpovednost’, ¢estnost’, samostatnost’.

Pomoct’ det'om, aby sa vedeli orientovat’ vo svete, v ktorom Ziju a realizovat’ pInohodnotny
Zivot.

Ciele vychovy a vzdelavania v SKD

Vychovno - vzdelavacia ¢innost’ smeruje k priprave deti na Zivot, ktory od nich vyzaduje, aby
boli schopné kriticky a tvorivo mysliet’, rychlo a G¢inne riesit’ problémy. Ciel'om je pripravit
¢loveka rozhladeného, vytrvalého, schopného kooperovat a pracovat' v time, schopného
sebamotivacie k celozivotnému vzdelavaniu.

Ciele:

e rozvijat' sposobilosti klI'icové pre zivot v 21. storodi v prepojeni na ciele a profil
absolventa zakladného vzdelavania;

e rozvijat’ sposobilosti ocenovat’ vol'ny ¢as ako hodnotu, vyuzivat’ ho zmysluplne
a racionalne pre svoj rozvoj;

e rozvijat sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participaciu, rekreaciu
a relaxaciu;

e podporovat inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup
vo vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji diet'a, jeho osobny potencial
a vychovno - vzdeldvacie potreby;

e podporovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost a prirodzeni zvedavost’ pri
poznavani sveta okolo seba;

e uplatiiovat’ a chranit’ prava diet’ata v spolupraci s rodinou, zriad'ovatel'om a d’al3imi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel’ajicimi sa na vychove;

e zabezpecit’ oddych a relaxaciu deti po vyucovani v 8kole;

e rozvijat zaujmy a napiiiat novo-vyndrajuce sa potreby sucasnych deti,



e podporovat’ aktivity vzt'ahujice sa ku skole;

e zabezpeCovat detom podmienky na pripravu na vyucovanie;

e rozvijat’ prvky environmentalnej vychovy — prirodu nielen spoznavat’, ale ju aj
reSpektovat’, chranit’ Zivotné prostredie, skrasl'ovat’ okolie, pracovné prostredie;

e rozvijat regionalnu vychovu — spoznavanie okolia, pamiatok a regiénu Hont,
zachovavat I'udové tradicie.

3. Formy vvchovy a vzdelavania

Formy vychovy a vzdelavania spolu tizko stvisia a v praxi sa nam ¢asto prelinaju a dopinaju.
Vychovu mimo vyucovania realizujeme prostrednictvom pravidelnych, priebeznych
a prileZitostnych ¢innosti v jednotlivych oddeleniach alebo v ramei celého SKD:

= v priprave na vyucovanie
Pripravu na vyucovanie zarad'ujeme medzi povinné ¢innosti a pod tymto pojmom chapeme
vSetky ¢innosti, ktoré suvisia s plnenim $kolskych povinnosti. Formy prace v tejto oblasti sa
musia vyrazne odliSovat’ od foriem uplatiiovanych vo vyucovani (napr. didaktickymi hrami
ich motivujeme riesit' nové, nezname ulohy a situacie, ...).

= vziujmovej ¢innosti
Zaujmové ¢innosti su najdoélezitejSou sucast'ou obsahu vychovy deti mimo vyucovania. Pri
vytvarani hodnotovej orientacie ¢loveka maju nezastupitel'nt ulohu. Slizia na uspokojovanie
Specifickych potrieb a na rozvijanie zaujmov deti

= v oddychovej a relaxa¢nej ¢innosti
Oddychové a relaxaéné ¢innosti predstavuju délezitu ¢ast’ naplne vol'ného ¢asu. Mali by byt’
psychicky a fyzicky nenaroéné a mali by sluzit’ na odstranenie Ginavy deti z vyucovania a na
ich odreagovanie sa.

" vo vychovno — vzdelivacej ¢innosti podl’a vychovného programu
Vychovéavatel’ky sa snaZia rozmanitostou aktivit zabezpecit' detom zmysluplné, ucelné
atvorivé vyuzitie ¢asu mimo vyucovania pocas celého Skolského roka. Uplatiiuju
predovietkym motivacné metody a formy prace, spolupracuji srodinou dietata as
pedagogickymi zamestnancami $koly.

Formy vychovy a vzdeldvania, v ktorych jednotlivé &innosti v SKD realizujeme, st vel'mi
roznorodé a pestré. Najdolezitejsimi a najbeznej$imi formami vychovnej prace, ktoré
v spojeni s konkrétnymi ¢innostami pouzivame su: hry, besedy, diskusie, ankety, sutaZe,
kvizy, vychadzky, telovychovné chvilky, cvi€enia s fit loptou, komunity, navstevy kniznic,
spolo¢enskych podujati, muzei, vystav, kultirnych programov a vystipeni, uUcCast' na
Sportovych podujatiach, praca v zaujmovych utvaroch.

Pri vybere vhodnych prostriedkov a metdd vychadzame zo zasad vychovného procesu z ciel’a,
ktory chceme dosiahnut’, z obsahu, z poznania objektu vychovy, z podmienok a moZnosti,
ktoré pre realizdciu mame. V procese vychovy sa vyhybame stereotypnosti pri pouZivani
foriem a metod a volime predovsetkym aktivizujice formy.

Realizujeme preventivne vychovné programy, prezentujeme Skolu formou réznych aktivit
prostrednictvom webovej stranky, na ktorej aktualizujeme a poniikkame nové informacie.

4. Vvchovny jazvk

Vychovnym jazykom je Statny jazyk Slovenskej republiky - slovensky jazyk.



5. Tematické oblasti vvchovy

Obsahovi dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere — personalizécia,
inkluzia a subjektivna pohoda, ktoré st obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

Tematické oblasti vychovy su:
1. Komunikacia a praca s informaciami
2. Sebarozvoj a svet prace
3. Zdravie a subjektivna pohoda
4. Spolo¢nost’ a priroda
5. Kultira a umenie

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v 8kolskych kluboch deti je vnutorne prepojena s obsahom a
ciel'mi zakladného vzdelavania.

Tematické oblasti vychovy st kompatibilné so vzdelavacimi oblastami zakladného
vzdelavania. V tematickej oblasti vychovy Komunikdcia a prdaca s informdciami su
integrované dve vzdelavacie oblasti — oblast Jazyk a komunikdcia a oblast’ Matematika

a praca s informdciami.

Tematicka oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace je kompatibilna so vzdelavacou oblastou
Clovek a svet prdce.

Tematicka oblast’ vychovy Zdravie a subjektivna pohoda suvisi so vzdelavacou oblastou
Zdravie a pohyb.

V tematickej oblasti vychovy Spoloénost’ a priroda su integrované dve vzdelavacie oblasti —
Clovek a spolocnost a Clovek a priroda.

Tematické oblast’ vychovy Kultira a umenie je kompatibilna so vzdelavacou oblast'ou
Umenie a kultura.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prispdsobené poziadavkam 21. storo¢ia, zaujmom a
potrebam sucasnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizicia, informatizacia,
inklizia, individualizacia a diferencidcia a i.). V tematickych oblastiach vychovy st
integrované vsetky ciele zakladného vzdelavania, ktoré boli adaptované vo vzfahu k
charakteru vychovy mimo vyucovania a S$pecifikam vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v
Skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy si vzdjomne
prepojené, prelinaju sa a nevystupuji ako samostatné a izolované ¢asti. Nie su uzavretym
celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania, o umoziiuje ich
aktualizaciu, inovaciu a obohatenie v rdmci vychovnych programov skolskych zariadeni.
Napinanim ciel'ov tematickych oblasti vychovy sa gkolské kluby deti plnohodnotne podielaju
na intrapersonalnom i interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na Zivot.

Tematické oblasti vychovy je mozné implementovat’ v ramci vSetkych druhov ¢innosti,

s reSpektovanim zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyucovania

a v case Skolskych prazdnin.

V Skolskom klube deti sa realizuju ¢innosti:

Oddychova, rekreac¢nd, zdujmova ¢innost’, priprava na vyu¢ovanie.



5.1 Charakteristika a ciele tematickych oblasti vychovy

5.1.1 Komunikacia a praca s informaciami

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Verbalna a neverbalna komunikécia, virtudlna komunikacia, efektivna komunikacia,
budovanie digitalnej stopy.

RieSenie konfliktov, aktivne po¢uvanie, prezentatné zruénosti.

Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhl'adavanie a detegovanie informacii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii,
overovanie informaécii.

Citatel'ska, matematicka a digitdlna gramotnost’, naviteva kniznic.

Ciele TOV Komunikacia s praca s informaciami

1. | Osvojovat’ si schopnosti prezentaénych zru¢nosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné nazory
s vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia.

2. | Vyjadrovat’ ndzory tstnou aj pisomnou formou v sulade s komunika¢nou situaciou, v
roznom komunika¢nom prostredi.

3. | Vyjadrovat svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit’
texty réznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej re¢i a porozumiet’
vyznamu textu.

4. | Aplikovat’ informaticku kultiru zaloZenu na re$pektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medialnych produktov.

5. | Pouzivat’ kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu a online
prostredia (dostupnost’ informacii, strata sukromia, otvorenost’ k 'ud’om).

6. | Rozvijat’ jazykové a komunikacéné zru¢nosti s ohl'adom na €istotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

7. | Osvojovat si komunikaént etiku.

8. | Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom zivote a studiu.




5.1.2 Sebarozvoj a svet price

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Personalizécia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.

Sebaddvera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat’, o ¢om snivam.
Manazment ¢asu (angl. time management), sebadisciplina, pevna vola.

Budovanie ,,mojej znacky* — prezentovanie seba.

Mikke zruénosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia.

RieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat’, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové
pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele TOV Sebarozvoj a svet prace

1. | Prejavovat’ podnikavost, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba.

2. | Osvojovat’ si zruénosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a nizory na primeranej
urovni empatie a asertivity.

3. | Zapgjat’ sa uspesne do bezného zivota rozvijanim zrucnosti finanénej gramotnosti.

4. | Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného uéenia sa.

5. | Vyuzivat vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania.

6. | Aplikovat’ zruénosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socidlnej skupiny.

7. | Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v rdznych oblastiach I'udskej ¢innosti.

8. | Byt zodpovedny za pracovné ulohy — dokon¢it’ za¢att pracu.




5.1.3 Zdravie a subjektivha pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, duSevné zdravie, prva pomoc, zdravy Zivotny §tyl, Zivotosprava, Sport,
cvicenie, rezim dia, turisticka vychadzka, Domestos pre $koly.

Motivécia, adpiracie, tuzby.

Postoje, nazory.

Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny ako &ast’ rastu,
Zivota.

Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, Gizkosti, nezit’

v obrane.

Pocit $t'astia — ¢o ma robi §tastnym, ¢o mi prinasa radost’. Pocit spokojnosti — zmysel Zivota.
Skuto¢ny zivot a virtualna realita.

Ciele TOV Zdravie a subjektivna pohoda

1. | Vykonavat ¢innosti zodpovedajice svojmu osobnému potencialu v oblasti pohybovych
aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

2. | Dosahovat’ dusevni rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
zat'azenia Skolského vyuCovania pohybovymi aktivitami.

3. | Ziskat” informdcie o zdravom Zivotnom $tyle a uspokojit’ svoje fyzické potreby (spanok,
strava, pohyb, odpoéinok ) vo svojom dennom reZime.

4. | Vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastni sebarealizaciu a relaxaciu.

5. | Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.

6. | Mat pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitdm a Sportu s ich pravidelnym za¢lenenim do
denného rezimu,

7. | Ziskat informécie o situacidch ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnit’ prvia pomoc na
veku primeranej urovni. Poznat’ ddleZité linky pomoci.

8. | Upevnovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’
kultaru stolovania a aplikaciu z4sad sluného spravania v praxi.

9. | Prejavit’ prosocialne zruénosti pri sebapoznavani, rie§eni emo¢nych problémov, mat’
schopnost’ zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emacie, riesit’ kvalitu vztahov s
rodiémi, spoluziakmi, u¢iteI'mi/vychovavatel'mi.

10. | Ziskat spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

11. | Nadobudnut’ odolnost’ a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim.




5.1.4 Spolo¢nost’ a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti.

LCudské prava.

Socialne znevyhodnené (vylucené) skupiny.

Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera, spolo¢nika, spolutvorcu.
Medzil'udské vzt'ahy, tolerancia, akceptacia, re$pektovanie, dialdg, konsenzus, kompromis,
lojalita.

Trvalo udrzatel'ny rozvoj.

Planéta Zem.

Vesmir.

Globalne problémy l'udstva.

Ciele TOV Spolo¢nost’ a priroda

1. | Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob&ianske postoje a zru¢nosti ako
trvalé aspekty ob¢ianskej spolo¢nosti.

2. | Upevnovat vlastné poznanie a aplikaciu spolo¢enskych, kulturnych a pravnych noriem v
spravani voci okoliu.

3. | Diskutovat’ o medidlne aktivnych skupinach, ktoré spochybnuji demokratické hodnoty a
propaguju extrémizmus v réznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujici
neziaduce postoje a ndzory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spolo¢enskymi
normami).

4. | Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti a
odportcani suvisiacich so spolo¢enskymi alebo globalnymi vyzvami.

5. | Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému prostrediu.

6. | Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.,

7. | Zapdjat sa do vyberu a realizicie dobrovol'nickych aktivit.
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5.1.5 Kultira a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Kultirne dedi¢stva — tradicie, zvyky, oby¢aje, poznavanie regionu Hont.
Rozmanitost’ a vplyv inych kultur.

Narodna hrdost’, vlastenectvo.

Slovensko — moja krajina, regionalne pamiatky UNESCO.

Nébozenstva.

Néarodnostné mensiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické, navsteva divadla, muzea.
Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele TOV Kultira a umenie

Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami
umenia, podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a inStrumentalnej
¢innosti, podnety inych oblasti pozndvania sveta pri vlastnom experimentovani,
rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zaZzitku a skisenosti.

Nadobudnut interkultirne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv r6znych
kultir na Slovensku v kontexte histdrie a sicasnosti.

Vyuzivat rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tane¢né) na vlastné
sebavyjadrenie, originalne reflexie skuto¢nosti, schopnosti kritického ¢&itania a
interpretacie.

Prejavovat’ vzt'ah k l'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kultirneho dedicstva,
poznavaniu kultirnych hodnét umenia.

Vyuzivat pri komunikacii a interakcii s 'ud'mi poznatky o kultirach, ndbozZenstve a
tradiciach narodnostnych mensin Zijacich na Slovensku.

Vnimat” umenie a kultiru na zdklade sucasnych kultarnych procesov a aktualnych
problémov, chapat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom
Zivote, vyznam umenia v Zivote jednotlivca a spolo¢nosti.

Rozvijat’ poznanie seba ako euroob¢ana v oblasti kultury, vyuzivat’ skisenosti
muzedlnej a galerijnej pedagogiky.
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6. Zaznamy o platnosti, revidovani a vvkonanvch zmenach vo

vychovnom programe SKD Klubkaéi:

Datum revidovania VP SKD Datum platnosti VP SKD Zaznamenanie zmeny,
upravy,...
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