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MOTTO: ,, Usmev a rozziarené ocka deti su naSou odmenou."

Skolsky klub deti (SKD) nie je pokradovanim $kolského vyucovania a nemal by byt
chapany ani ako samotna socialna sluzba, ako opatrovanie deti. Pedagogicka praca v skolskom
klube ma svoje Specifika - detom zabezpecuje odpocinok, rekredciu, ale 1 zaujimavé vyuzitie
vol'ného ¢asu. Dobre vytvoreny program ¢innosti v Skolskom klube deti by mal mat’ pre deti

predovsetkym funkciu relaxa¢nt a socializa¢nu.

Deti by si v klube mali odpocinut’, vytvarat’ a prehlbovat’ vzt'ahy so svojimi vrstovnikmi,

realizovat’ sa v ¢innostiach, ktoré ho bavia, poznavat’ a rozvijat’ svoje zaujmy.

Cinnost v $kolskom klube deti rozvija dieta v znalostiach ddleZitych pre Zivot
v spolo¢nosti a vybavuje ho Ziaducimi vedomostami, zru¢nostami, ale tiez postojmi. Skolsky
klub napomaha posiliiovat’ osobnost’ kazdého dietata, pomaha mu najst sa, profilovat
a dosiahnut’ tspech. Najvacsiu tlohu tu hraju vhodna motivacia, radost’ z ¢innosti, ctiziadost,

zvedavost’ a povzbudzovanie.

Dolezitu tlohu ma skolsky klub i v prevencii socialne patologickych javov. A nesmieme
zabudnut’ ani na to, ze diet’a, ktoré prave absolvovalo Skolské vyucovanie, netuzi potichu sediet’

a "byt dobré! "



1 Vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy

Cielom vychovno-vzdelavacieho procesu SKD je rozvoj kl'a¢ovych kompetencii dietat’a.
Nasim cielom je vychova aktivneho obcana schopného zit' v otvorenej informacnej
spolo¢nosti, komplexny rozvoj deti v kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej oblasti. Aby
boli pripraveni na zivot, schopné kooperovat’ a pracovat’ v time, kriticky a tvorivo mysliet,
rychlo a uéinne riesit’ problémy. Ulohou nasho vychovného pdsobenia je uplatiiovat’ tvorivo-
humanisticki atmosféru dovery, otvorenosti, tvorivosti, napomahat’ k seba rozvoju deti a
vytvarat vhodné podnecujice a stimulujice prostredie. Deti ucime hl'adat’ a vyuzivat

informacie.

Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti vytvarat’ podmienky pre pozitivne vyuzivanie vol'ného
Casu. Vytvarat prilezitosti na zapojenie do rozliénych druhov aktivit, kde by mohli prejavit

a rozvijat’ ich predpoklady a nadania.

Vychovno-vzdelavaci proces smerujeme k zdravému telesnému a dusevnému vyvinu,
k ochrane pred negativnymi vplyvmi vonkajSieho prostredia. Deti u¢ime nadobudat’ socialne
skusenosti a nadvizovat’ spolocenské vztahy, osvojovat’ si bezné spolocenské zvyky a pravidla

kultirneho spravania a uplatfiovat’ ich v §kolskom klube, doma a na verejnosti.

ZvySenu pozornost’ venujeme detom zo socidlne slabSich a problémovych rodin, ako aj
detom so zdravotnym znevyhodnenim. U deti budeme pestovat zasady humanity
a nabozZenskej slobody. Vo vSetkych vychovnych zlozkach budeme rozvijat vedomosti

0 pravach diet’ata.
Vzdelavacia oblast’ vychovy (VOV)
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

e rozvijat autonomnost’ v priprave na vyucovanie,

e rozvijat Citatel'ski gramotnost’,

e rozvijat efektivne spdsoby ucenia sa,

e ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov,
e ziskavat’ vzt'ah k celoZivotnému vzdelavaniu,

e oboznamovat’ sa s ,, kritickym myslenim *,

e podporovat svoje ,, dobré stranky * osobnosti.



Spolocensko-vedna oblast’ vychovy (SVOV)

Ciel'ové zameranie vychovnej Cinnosti:

spolurozhodovat’ o Zivote v skupine,

rozvijat’ zaklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie,
prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim,
prejavovat’ uctu k rodicom, star§im osobam,

pochopit’ vyznam dodrziavanie l'udskych prav a zakladnych slobdd,
posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti,
kultivovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa,

vediet’ vypocut’ opacny nézor,

vyjadrovat’ svoj nazor,

vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie,

rozlisit’ kultirne a nekultarne prejavy v spravani,

vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty,

poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’

rozvijat’ finan¢nu gramotnost’.

Pracovno-technicka oblast’ vychovy (PTOV)

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

vediet’ samostatne vytycit’ jednoduché osobné ciele,

vediet’ spolupracovat’ so skupinou,

rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu,
rozvijat’ zdklady manuélnych a technicky zrucnosti,

ziskavat’ zaklady zru€nosti potrebnych pre prakticky Zivot,

Prirodovedno-environmentdlna oblast’ vychovy (PEOV)

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia,
ziskavat’ sklisenosti zamerané na zlepSenie zivotného prostredia,

formovat’ pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu,
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pochopit’ vyznam minimalizacie a separacie odpadu

priblizit’ detom environmentalnu vychovu ako vychovu zivi, aby pri nej prezivali radost’,
zébavu a napinavost’,

rozvijat’ zakladné schopnosti a navykov vo vztahu k Zivotnému prostrediu,

priblizit’ detom vyznam separacie odpadu,

ziskat’ nové vedomosti z prirodovedy formou hier

spoznat’ a vyuzit’ r6zne dary, ktoré ndm déava priroda,

oboznamit’ sa so zivotom zivocichov,

rozvijat’ vedomosti fauny a flory,

naucit’ deti vnimat’ krasy prirody

Esteticko-vychovnd oblast’ vychovy (EVOV)

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli,

rozvijat’ zaklady vztahu k umeniu,

rozvijat’ zdklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti,

prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia,
podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni,

objavovat’ krasu v beznom Zivote.

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy (TEOV)

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

kultivovat’ zakladné hygienické navyky,

rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvic¢enim a pohybom,
pochopit’ Skodlivost’ alkoholu, cigariet a inych drog,

pochopit’ vyznam pravidelného cvicenia,

pochopit’ vyznam dodrZiavania zékladnych zasad zdravej vyzivy,
poznat’ zékladné principy zdravého Zivotného stylu,

rozvijat’ Sportovy talent a SChopnosti.



1.1 SWOT analyza

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v SKD vychadzaju zo $kolského zékona a

analyzy podmienok SKD — SWOT analyza. SWOT analyza bola vypracovana na zéklade

viacerych zdrojov: udaje z hodnotiacich sprav, zo spitnej védzby so ziakmi, rodi¢mi,

z dlhodobého pozorovania a porovnavania s inymi Skolskymi zariadeniami.

Silné stranky

Slabé stranky

- humanisticky model vychovy

- tri samostatné uc¢ebne

ucebnia, interaktivne tabule, Funtronic

- $portoviska- dve multifunkéné ihriska a dve

telocviéne

- spolupraca s vedenim $koly, vyucujucimi a

rodi¢mi
- primerany poplatok za SKD
- roznorodost’ aktivit

- kvalifikovanost’ a flexibilita vychovavatel'ov

- moznost’ vyuzivania ITK techniky: pocitatova

- migracia deti pocas ¢innosti

- tri oddelenia sa nachadzaju v triedach

Prilezitosti

Ohrozenia

- propagéacia ¢innosti SKD na verejnosti
- Ucast na exkurzidch a divadelnych

a filmovych predstaveniach

nepriaznivy demograficky vyvoj,
znizovanie statusu vychovavatela

v spolo¢nosti - ocenenie

1.2 Kradové kompetencie

Vychovno-vzdelavaci proces v SKD prispieva k rozvoju kl'idovych kompetencii

kazdého jedinca. Cielom je vhodne dopliiovat kompetencie ziskavané pri vychove

v rodine a na vyucovani v Skole. Vsetko je zalozené na priamych zazitkoch z ¢innosti

Skolského klubu deti a prepojené s redlnymi zivotnymi situdciami. Stubor znalosti,

schopnosti a zru¢nosti sluzi k vytvaraniu postojov a hodnét.



Skolsky klub deti rozvija svoje vychovné posobenie tak, aby dieta ziskalo

kompetencie:
Kompetencie ucit’ sa ucit’.

e snazi sa rieSit nové, nezname ulohy a situdcie,
e zucastiiuje sa vedomostnych kvizov,
e prejavuje zaujem o nové informacie,

e skusenosti uplatinuje v praktickych situaciach a v d’alsom uceni

Komunikacné kompetencie:

e zrozumitel'ne sa vyjadruje a obhajuje svoj nazor,

e rozsiruje slovnu zasobu ¢itanim alebo pocuvanim,
e rozvija Citatel'sku gramotnost’,

e vypocuje si opacny nazor a reSpektuje ndzor inych,
e aktivne poclva, uplatiiuje principy asertivity

e rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti IKT.

Pracovné kompetencie:

e prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh,
e dokon¢i pracu,

e ovlada jednoduché manualne zrucnosti a sebaobsluzné
e cinnosti potrebné pre prakticky zivot,

e rozvija manudlne zru¢nosti.

Socidalne kompetencie:

e vytvara pozitivne medzil'udské vztahy,

e dokaze primerane veku odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

e uvedomuje si dolezitost’ ochrany svojho zdravia a jeho suvislost' s vhodnym
e a aktivnym travenim vol'ného casu,

e ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu v skupine,

e podiela sa na vytvarani prijemnej atmosféry v skupine,

e je schopny reSpektovat’ inych.



Obcianske kompetencie:

e uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,

e uvedomuje si potrebu reSpektovat’ inych,

e dokaze prijimat nové ndpady alebo aj sam prichddza s novymi nédpadmi
a postupmi pri spolo¢nej praci,

e uvedomuje si zodpovednost’ za svoje spravanie.

Kultiirne kompetencie:

e m4 osvojené zaklady kulturneho spravania,
e poznd bezné pravidla spolo¢enského kontaktu,

e poznd kultarno— historické dedi¢stvo a 'udové tradicie,

Informacné kompetencie:

e vie pouzivat IKT, vie vyhl'addvat nové informacie,

e ovlada klavesnicu,

e ma schopnost’ pouzivat vyucovacie programy na upeviovanie,
e zruénosti a vedomosti,

e buduje kritické myslenie vo¢i informéaciam z webu

Kompetencie K traveniu vol’ného casu

e diet’a vie ucelne travit vol'ny Cas,

e rozvija svoje zaujmy v organizovanych a individualnych ¢innostiach,
e vie odmietnut’ nevhodné ponuky pre travenie vol'ného Casu,

e rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie

e prijima kulturne podnety

e je otvoreny podiel'at’ sa na kulturnych podujatiach

e ovlada zaklady kultarneho spravania

kultivuje svoj talent



e Kazdé dieta je nezamenitelnd individualita. K napliiovaniu jednotlivych
kompetencii v plnej miere dochadza postupne, ré6znym tempom, v priebehu

celého vychovného cyklu.

2 Charakteristika Skolského zariadenia

Skolsky klub deti je sucastou zakladnej skoly. SKD zabezpeéuje pre deti, ktoré plnia
povinnu Skolsku dochadzku na zdkladnej Skole, nendro¢nu zaujmovu ¢innost podla
vychovného programu Skolského zariadenia zamerani na uspokojovanie a rozvijanie ich
zaujmov v &ase mimo vyucovania a pripravu na vyuéovanie. Do SKD sa prijimaju deti 1. - 4.

ro¢nika na zéklade pisomnej ziadosti zdkonného zastupcu dietat’a.

2.1 Charakteristika deti

SKD navitevuju deti 1.stuptia. Skolsky klub navitevujii prevazne deti zmesta Kezmarok,
dochadzajuce deti st z blizkych obci, Huncovce, Vel'ka Lomnica, Vrbov, Spisska Bela, Zakovce. SKD
zabezpecuje vychovu a vzdelavanie aj pre deti so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

ktori st zacleneni v beznej triede.

2.2 Spolupraca Skolského klubu s rodi¢mi a inymi subjektmi

Vychovévatel’ky spolupracuju s rodicmi denne, uzko spolupracuju s triednymi ucitel’kami.
Spolupracujeme s CVC, so $kolskou a mestskou kniznicou, s MsKS. Pripravujeme programy
na prilezitostné oslavy. Zucastiiujeme sa na kultarnych a Sportovych podujatiach, vystavach

a exkurzidch a filmovych predstaveniach v kine.

2.3 Formy a metédy vychovy a vzdelavania - denna

Pri realizovani vychovno-vzdelavacich ciel'ov uplatilujeme viaceré metody, prostriedky
aformy. Poznatky o prirode, o ochrane Zivotného prostredia, dopravnych situaciach,
0 prirodnych javov si budii mat mozZnost’ deti osvojit' formou vychadzok. Exkurzie su
vyznamnym prinosom na rozSirenie poznatkov podla zamerania. Formou vystav, €1 uZ

vytvarnych, alebo s inym zameranim maju moznost’ rozvijat estetické citenie.

NajddlezitejSimi  a najbeznejSimi formami vychovnej prace, ktoré v spojeni

S konkrétnymi ¢innost'ami pouzivame su:

e hra,
e vychadzka,

e Dbeseda, sut’az, kviz,



e kreslenie, mal'ovanie, modelovanie,
e pracas IKT
e praca s knihou, ¢itanie
e Sportové sutaze, telovychovné chvilky

NajvyuzivanejSou metédou pri praci s detmi je objasiovanie prostrednictvom
rozhovoru, v ktorom deti dostanu priestor na vyjadrenie svojich pocitov, predstav, odpoved
na nezodpovedané otazky. Pri priprave na vyuCovanie maju vyznamné miesto rozne didaktické
hry, prostrednictvom ktorych si ziaci upevnia svoje poznatky nadobudnuté pocas vyucovania.
Preferovanymi metoédami s timova a samostatna praca, prezentacia, riadeny rozhovor,

zazitkové ucenie, brainstorming.

3 Tematické oblasti vychovy

Skolsky klub zabezpeluje pre deti, ktoré si plnia povinnii $kolska dochadzku na
zékladnej Skole, oddychovu, rekreaénu Cinnost’ ktorej sicast'ou s tematické oblasti vychovy
zamerané Na Uspokojovanie a rozvijanie ich zdujmov v ¢ase mimo vyucovania a pripravu na

vyucovanie.
Vychova mimo vyu€ovania sa v Skolskom zariadeni realizuje v tychto tematickych oblastiach:

e vzdeldvacia oblast’ vychovy - VOV

e spolocensko-vedna oblast’ vychovy - SVOV

e prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy - PEOV
e pracovno-technicka oblast’ vychovy - PTOV

e esteticko-vychovna oblast’ vychovy - EVOV

e telovychovno-$portova oblast’ vychovy — TVOV

Vzdelavacia oblast’ vychovy

e (ielové zameranie vychovnej oblasti:

e venovat individudlny pristup slabo prospievajiicim detom

e samostatnym ¢itanim detskej literatiry upeviiovat’ plynulé ¢itanie a ¢itanie s porozumenim
e precvicovat’ ucivo formou didaktickych hier

e viest’ deti k starostlivosti 0 zverené u¢ebné pomocky

e rozvijat autondmnost’ v priprave na vyucovanie



e rozvijat efektivne spdsoby ucenia sa
e ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov

e ziskavat vztah k celozivotnému vzdelavaniu

Spolocensko—vedna oblast’ vychovy

Zahtna Cinnosti, ktoré vedu k poznavaniu spoloCenského diania. Pestuja vztah
k vlasti, tradicidm a zvykom nasho naroda. Oboznamujt s historickymi pamiatkami obce,
spoloCenskym  spravanim, protidrogovou vychovou, vychovou k manzelstvu

a rodicovstvu.

Deti ziskavaju zaklady finanénej gramotnosti, u¢ia sa chapat’ vzt'ah medzi peniazmi

a pracou, oboznamuju sa s réznymi typmi finanénych institicii.
Prirodovedno-environmentdlna oblast’ vychovy

Prirodovedno-environmentalne ¢innosti veda k prehlbovaniu vedomosti o prirode,
rozvijaju zdujem o spozndvanie rastlin a Zivo¢ichov, rozvijaju spontanny zaujem o zivu
anezivu prirodu. Vedt deti k ochrane atvorbe Zivotného prostredia. NajcastejSou
¢innost'ou je pozorovanie prirody na vychadzkach, zmeny prirody v ro¢nych obdobiach,
zber prirodného materialu, starostlivost' o kvety, vtakov, zvierata, praca s odbornou

literatarou.

Skolsky klub deti sa zapaja do ekoprogramu Zelena $kola. Cielom realizovanych
environmentalnych aktivit je dosiahnut’ to, aby deti sa dokazali zaoberat' témami prirody
a ochrany zivotného prostredia. Deti nadobudaju vedomosti a skusenosti zamerané na zlepSenie
zivotného prostredia minimalizaciou odpadu, Setrenim vodou, elektrickou energiou,
pestovanim rastlin. Ucia sa ekologicky mysliet’ a konat, aby boli schopni Setrne zaobchadzat
s prirodou a jej zdrojmi. Deti sa s radostou zapajaju do aktivit a navrhuju rézne rieSenia

ekologickych problémov.
Pracovno—technicka oblast’ vychovy

Pracovno-technické c¢innosti napomahaji zdokonalovat manudlne zrucnosti,
obohacuji vedomosti, rozvijaji jemna motoriku. Vel'kou mierou sa podiel’aji na rozvoji

tvorivosti dietat’a a na rozvoji charakterovych vlastnosti, ako je trpezlivost’, starostlivost’,
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presnost’, estetické a priestorové citenie. Prostrednictvom pracovno-technickych ¢innosti

ziskavajui nové skusenosti, praktické zru¢nosti a zoznamuji sa s novymi postupmi.

Cinnost’ je zamerand na pracu s réoznym materialom, pracu so stavebnicou,

konstruktivne hry, priprava jedal, drobné opravy hraciek.

Esteticko-vychovnd oblast’ vychovy

Esteticko-vychovné c¢innosti utvaraji a formuju estetické vztahy k prirode,
spolo&nosti a ich materialnym a kultarnym hodnotam. Ulohou estetickej vychovy je u deti
rozvijat poznanie, vnimanie, chdpanie, ¢i prezivanie krdsy v kazdodennom zivote
Vv prirode. Rozvijat’ u deti zaujem o 'udova hudbu, spev, tanec, viest’ deti k estetickému
vytvarnému vyjadrovaniu sa a K prejavom vo forme recitacie, spevu, kresleniu,

mal’ovaniu, modelovaniu a pod.

Cinnosti st zamerané na:

literdrno-dramatické: ¢itanie, poctivanie rozpravok, dramatizacia

vytvarné: rézne vytvarné techniky (malba, kresba, modelovanie, kombinované techniky,

dekorativne prace)
hudobné: hudobno-pohybové hry, po¢tvanie hudobnej produkcie, spev.
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy

Cinnosti telovychovnej, zdravotnej a §portovej oblasti prispievaju k fyzickej
zdatnosti a psychickej odolnosti. Oblast telovychovy je pre deti pritazliva
a zo zdravotného hladiska potrebnd. Pre vSeobecny rozvoj pohybovych schopnosti je
potrebnd viestrannost. Cinnost je zamerana na chddzu, beh, cvi¢enie, pohybové hry,

loptové hry, sezénne hry, sit'aze druzstiev a jednotlivcov, Stafetové hry.

Medzi telovychovnu, zdravotnu a Sportovu oblast’ je zaradend dopravnd vychova,
ktora je zamerana na upeviovanie si pravidiel spravania sa na komunikéciach (chodza po
chodniku, po ceste, prechadzanie cez cestu...), poznavanie zakladnych znaciek pre

chodcov a motoristov, dodrziavat pravidla dopravnych prostriedkov.
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Po obsahovej stranke je vychova mimo vyucovania v Skolskom klube deti zameranda na:

e (Cinnost’ oddychovi, ¢innost’ rekreacnu (vratane TOV)

e pripravu na vyucovanie

Odpocinkova ¢innost’

Odpocinkové ¢innosti mozno vseobecne charakterizovat’ ako vel'mi pokojné, pohybovo
aj duSevne nenaro¢né Cinnosti. Uskuto¢iiujii sa bezprostredne po vyucovani, popripade sa
zarad’'uju do ¢innosti pred vyucovanim rano pre deti, ktoré skoro vstavaju, alebo podl'a potreby
kedykol'vek v priebehu dia. Optimalnym rieSenim odpocinku je volba Cinnosti detmi podl'a

individualnych potrieb.
Rekrea¢na ¢innost’

Rekrea¢né cinnosti si nevyhnutné na regeneradciu duSevnych sil, odreagovanie
a odstranenie Unavy z vyu€ovania. Maji charakter pohybovej aktivity, ktori vykonavame
podl'a moznosti vonku v skupindch, alebo ako spontannu ¢innost’. Rekrea¢na ¢innost’ méze byt
¢innost’ telovychovna, alebo pracovno-technickd. Za istych okolnosti méze byt vhodnou

rekredciou ziakov aj esteticko-vychovna ¢innost’ pésobiaca ako duSevna rekreacia.

Tematické oblasti vychovy

Vychovné cinnosti TOV st cielavedomé aktivity zamerané na uspokojovanie

a rozvijanie individualnych potrieb, zdujmu a schopnosti. Maju silny vplyv na rozvoj osobnosti.

Sluzia na rozvoj schopnosti a zrucnosti deti. Realizuji sa na zaklade ich zaujmov
a potrieb. Vychovna ¢innost’ moze byt’ zaradena ako Cinnost’ skupinova alebo individualna,
ako organizovana alebo spontanna aktivita, ktora prinasa detom radost’ a uspokojenie v ramci
rekreacnej a oddychovej ¢innosti. Zameriava sa na spolo¢ensko-vednu oblast’, prirodovedno-
environmentalnu oblast’, pracovno-technickii oblast, esteticki oblast’ a telovychovnd,

zdravotnu a Sportovu oblast’.
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Priprava na vyucovanie

Priprava na vyucovanie je zamerand na systematické a pravidelné plnenie si Skolskych
povinnosti, na upeviiovanie u¢iva hravou formou pomocou didaktickych hier. Deti su vedené
k samostatnosti pri praci, sustredenosti, k uhladnosti pisma  a zo$itov, k Setrnému

zaobchadzaniu so skolskymi pomockami, ucia sa poriadku v laviciach a v osobnych veciach.

4  Vychovny plan

Vychovny plan stanovuje skladbu vychovno-vzdelavacej ¢innosti v jednotlivych

oddeleniach.
Tematické oblasti vychovy

Pocet vychovno-vzdeldvacich aktivit
Nazov tematickych oblasti vychovy 5

V oddeleniach SKD
Vzdelévacia oblast’ 130
Spolo¢ensko-vedna oblast’ 24
Pracovno-technicka oblast’ 29
Prirodovedno-environmentéalna oblast’ 29
Esteticko-vychovna oblast’ 27
Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast’ 27

Pri aktivnom oddychu formou TOV dodrZiavame zasadu dobrovol'nosti.

Pocet deti v jednotlivych oddeleniach

Skolsky klub deti sa &leni na oddelenia spravidla podl'a veku deti, pri¢om ich pocet
v oddeleni je spravidla zhodny s poctom ziakov v prislusnej triede podl'a Skolského zakon,

najviac vsak 26.
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Ranny a stretavaci klub
Prevadzka ranného klubu je od 6.30 hod. - do 7.45 hod.
Prevadzka popoludnajsieho stretavacieho klubu je od 15.30 — 16.30 hod.

Rozpis sluzieb v rannom a stretavacom klube je podl'a uvézku vychovavateliek.

5 Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom Skolského zariadenia je Statny jazyk — slovensky jazyk

6 Personalne zabezpecenie

SKD je funkénou suéastou zakladnej $koly. Vychovnu &innost zabezpeduju
kvalifikované vychovavatel'ky s dlhoro¢nou praxou. Vytvaraju detom bezpecné
a komunikativne prostredie, pripravuju pestry vychovny program, podporuji dodrziavanie
Skolského poriadku, upeviuju hygienické navyky, udrzuju s rodi¢émi kontakt, spolupracuji

s inymi inS$titGciami.

Ekonomické podmienky

o Skolsky klub je originalna kompetencia financovana z rozpoctu mesta,
e vyska mesa¢ného prispevku na &iastoénu thradu nakladov spojenych s &innostou SKD je

stanovend podl'a VZN mesta KeZmarok

Materialno — technické a priestorové podmienky

Skolsky klub disponuje tromi kmefiovymi miestnostami. Miestnost’ na prizemi sa vyuziva
na ranné schadzanie deti a na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ oddelenia SKD a ako stretavaci
klub od 15.30 hod. — do 16.30 hod. Vybavené je nabytkom, televizorom, DVD prehravacom,

CD prehravacom, kobercom, interaktivnou tabul'ou.

Na 1. poschodi sa nachadzaju dalSie dve kmenové miestnosti. Priestory st vybavené
odpocinkovymi kobercami, sedacimi vakmi, skriilami, v relaxacnej miestnosti sa nachadza

Funtronic projektor. Tri oddelenia SKD vyuzivaji triedy 1. stupiia.
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Nabytok v u¢ebniach je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval tak individualnej, ako aj
skupinovej praci. Priestory st vybavené odpocinkovymi kobercami. Hygienické zariadenia su
k dispozicii na tych istych chodbach ako triedy. Prostredie je esteticky upravené, dotvarané
vlastnoru¢nymi vyrobkami deti. Dostato¢né mnozstvo hier, knih, skladaciek, vytvarny material
a iné hracky s uloZzené v skriniach. Hratky a $portovy material pravidelne dopliiame.

Na pohybové aktivity deti vyuzivaju telocviéiu, dve multifunkéné ihriska a skolsky
dvor. K dispozicii je aj ucebna vypoctovej techniky a Skolska kniznica. Vybavenie a materialne

podmienky SKD st vyhovujtice. Stravovanie je zabezpecené v budove ZS — $kolsk4 jedaleti.

7 BOZP - Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri

vychove
Skolsky klub berie zodpovednost’ za bezpetnost’ deti, za dodrziavanie hygienickych

podmienok a ochranu ich fyzického a dusevného stavu v ¢ase ich pobytu v klube.
Podmienky pre bezpecné posobenie:

e priestory SKD st na prizemi a 1. poschodi §koly, v blizkosti hygienickych zariadent,

o vSetky deti st stravnikmi Skolskej jedalne, ktord pripravuje obedy, vratane ndpojov,

e miestnosti SKD st svetlé, vetratené, s te¢licou vodou,

e s pravidlami BOZP st deti oboznamen¢ spravidla vzdy v prvy vyucovaci deni a priebezne
pred roznymi akciami, poucenia sa zaznamenavaju do pedagogickej dokumentécie,

e v pripade Urazu je detom podana prva pomoc, zrealizuje sa zdpis do knihy urazov
a v zlozitych pripadoch je kontaktovany rodic, pripadne lekar,

e Skolsky klub je svojim prostredim ochrany pred nasilim, Sikanovanim a vSetkymi

patologickymi javmi,

e doraz v SKD kladieme na respekt a napliiovanie potrieb jedinca

8 Vnitorny systém kontroly a hodnotenia deti

Cielom evalvacie, vratane hodnotenia je overovat’ a zlepSovat’ kvalitu vSetkych ¢innosti

v SKD vratane ich podmienok.

8.1 Vnutorna evalvacia
e priebezné sebahodnotenie prace vychovavateliek
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hodnotenie vychovnej prace SKD vedenim $koly

hodnotenie vychovnej prace SKD triednymi uditelkami - vzajomna spolupraca,
prehl’ad rozvoja deti

hodnotenie atmosféry SKD

hodnotenie realizacie Vychovného programu

8.2 VonkajSia evalvacia

spitna vdzba zo ziskanych informacii od rodi¢ov a deti
hodnotenie zriad’'ovatel’a a Skolskej inSpekcie

hodnotenie verejnosti podl'a prezentacie vysledkov SKD

8.3 Evalvacia prace Skolského klubu deti sa zaobera

pracou jednotlivych oddeleni klubu kvalita a efektivita
posobenim ¢innosti a vychovavateliek na jednotlivé deti

persondlnym stavom Skolského klubu deti a uroviiou dalSiecho vzdeldvania
vychovavateliek - (samo Stadium)

stavom  materidlnych podmienok (kvalita pracovného prostredia, vybavenie
nabytkom, pomockami atd’.)

zaistenim bezpecnosti a ochrany zdravia

8.4 Techniky evalvacie a hodnotenia

priebezne denné hodnotenie toho, o sa podarilo, ¢o nie a hl'adanie pri¢in

kolegidlny rozhovor na pedagogickych ¢i pracovnych poradach

neformélne rozpravanie o ¢innostiach v SKD, o zverenych det'och

spitna vdzba bezprostrednych reakcii deti

Spétna vizba - zaujem rodi¢ov o ¢innosti v Skolskom klube

verejna prezentacia vysledkov ¢innosti klubu (vystavky prac. verejné vystipenia deti)
pozorovanie deti, rozhovory s detmi a rodi¢mi

testovanie, ako si deti poradia so zadanymi lohami

kontrola vedenim 8koly (hospitacie, pozorovanie, kontrola vedenim dokumentacie SKD,

diskusie na poradach SKD)
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e kazdorotné pisomné zhodnotenie vlastnej prace SKD - priklada sa k vyroénej sprave skoly

e prezentacie SKD prostrednictvom fotodokumentacie a videonahravok z akcii SKD

Ciel'om slovného hodnotenia je poskytnut’ dietat’'u a jeho rodi¢om spétnti vizbu o tom,
ako sa diet'a zapdja do ¢innosti SKD. Sucastou nasho hodnotenia je tiez povzbudenie dietat’a
do d’alSej prace anavod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov. Pri motivacii deti
do d’alSej prace ma vel’ky vyznam povzbudenie, slovna pochvala, ktoré povzbudzuji do d’alsej
¢innosti. Pri hodnoteni réznych vychovnych situacii budeme vyuzivat okrem slovného

hodnotenia metddu brainstormingu, problémov, inscenacnt a situa¢ni metodu.

Nasim cielom sa stava teda zhodnotenie prepojenia vedomosti so zrucnostami
a sposobilostami. Rodi¢ia maji moznost’ sa pravidelne informovat’ o kvalite pobytu svojho

dietata v SKD.

8.5 Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Kontrolna ¢innost’ spoc¢iva v kontrole:

vychovno-vzdelavacieho procesu

pedagogickej dokumentécie

materidlneho vybavenia a vyuZivania prostriedkov skoly

stavu deti v oddeleni SKD

9 Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych pracovnikov
Vzdelavanie vychovavateliek stivisi priamo s ich pracovnym zaradenim. Vychadza

z principov celozivotného vzdeldvania a realizuje sa na zéklade ponuky vzdelavacich

institacii (vysoké Skoly pedagogického smeru, NIVAM). Svoju odbornost’ si zvySuju

samos$tidiom z najnovsej dostupnej literatary, ¢asopisu Vychovavatel’ a z internetu.
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10 Vychovné Standardy

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Gramatické a matematické cvi¢enie

Samostatne pisat’ ulohy

Techniky uéenia, ako sa ucit,, rozvijanie vedomosti,
Citanie textu, reprodukcia pribehu

Poznavat efektivne sposoby ucenia sa,

Rozvijat’ Citatel'skli gramotnost’

Praca s informaénymi zdrojmi, ¢itanie
S porozumenim, sebavzdelavanie, rozvijanie
Citatel'skej gramotnosti

Byt otvoreny ziskavat nové poznatky a informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy, zmyslové
hry, doplitovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej

klimy v oddeleni, dodrziavanie $kolského poriadku

v

SKD

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Prejavy tcty k rodi¢om a ostatnym 'ud’om, ¢o je

tolerancia

Prejavovat tctu k rodi¢om, star§im

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé stranky
osobnosti, trpezlivost’, upokojenie sa, ako zvladnut’
hnev, pozitivne myslenie, ako pochopit’ inych,

sebaucta

Ovladat’ jednoduché zruénosti sebahodnotenia,

sebariadenia, sebamotivacie a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, ¢o je predsudok,

vztah k handicapovanym detom

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym

postihnutim

Prava dietat’a, l'udské prava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje prava, spoluzitie

bez nasilia

Rozlisit' dodrziavanie a porusovanie 'udskych prav

a zakladnych slobod

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete, uspechy

slovenskych $portovcov, umelcov, mladeze

Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnym hodnotam

a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna komunikacia,

spoluzitie bez nasilia

Rozlisovat kulturne a nekultirne prejavy Vv spravani

Sa

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznika, spravanie,
ktoré podporuje konflikt, spravanie, ktoré konfliktu

predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

v oddeleni/zaujmovom utvare
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Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Pochopit’ vzt'ah I'udska praca — peniaze a eticka
suvislost’ medzi bohatstvom a chudobou, orientacia

vo finanénych prostr

Ziskavat’ zaklady finan¢nej gramotnosti,

charakterizovat’ rozne typy finan¢nych instittcii

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove, prejavy ucty k 'ud’om, co je

tolerancia

Prejavovat’ uctu k rodicom, starSim

Del’ba prace v rodine, problémy v rodine, Zivot deti

V rozvratenej rodine, moja pomoc v rodine

Rozlisovat’ a porovnavat’ vztahy v harmonicke;j

arozvratenej rodine

Vulgarizmy, slang, gesta, spoluzitie bez nasilia

Rozlisovat kulturne a nekultirne prejavy v spravani

Sa

Praca s pocita¢om, komunikacia s internetom,

praca v textovom a grafickom editore

Vyuzivat vietky dostupné formy komunikacie

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, dodrziavanie $kolského

poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni, v Satni

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné a hygienické

navyky

Sebahodnotenie, poznavanie réznych profesii, ticta
ku kazdému povolaniu, dodrzovanie denného
rezimu, vyvoj l'udského Zivota: detstvo, dospelost’,
staroba, orientacia v ¢ase minulost’, pritomnost,

budicnost’

Vediet si samostatne vytycit’ jednoduché osobné

ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie Glohy, presnost’ a

Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za

vykonant pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom, hrdost’ na

spolo¢ny vysledok prace

Vediet' spolupracovat’ so skupinou

Praca s réznym materialom, netradi¢né pracovné
postupy, zhotovenie darceka, rozvoj jemne;j

motoriky, manipulacné zru€nosti spolupraca

Rozvijat’ zaklady manualnych a technickych

zrucnosti
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Priprava ovocnych a zeleninovych salatov, studené
jedlo, poriadok v herni, v triede, sebaobsluzné

¢innosti

Ziskavat’ zaklady zruénosti potrebnych pre

prakticky zivot

Ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych

projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia, navrh

oddychového kutika v oddeleni

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli
obce/mesta, pozorovanie zmien v prirode, Setrenie

energiami, vodou, tematicka rozpravka

Poznat’ zakladné principy ochrany zivotného

prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody a
okolia SKD, zber papiera, triedenie odpadu, tvorivé

vyuzitie odpadu

Uplatiiovat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na

tvorbe a ochrane zivotného prostredia

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci/meste, mizeum, galéria,
ludové tradicie zvyky, povesti, nazvy ulic, miestne

noviny, historia a dnesok

Prejavovat’ tictu ku kultirnym hodnotam v blizkom

okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné ¢innosti,

$portové ¢innosti

Rozvijat svoj talent a $pecifické schopnosti

Priprava kultarneho podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, uprava

zovnajsku

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej

uprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, tcta k star§im, Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati

v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien, audio

nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat krasu v beznom

Zivote
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné chvilky

Ovladat’ zékladné hygienické navyky

Prechadzka, bicyklovanie, lyZovanie, plavanie,
cviCenie v telocvicni, stolny tenis, kolektivne

loptové hry

Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,

civiliza¢né choroby

Uvedomovat’ si §kodlivost’ fajéenia, alkoholu

a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové hry,

netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje zdravie,
pri¢iny ochorenia, racionalna strava, potravinova

pyramida

Vyjadrit' vyznam dodrZiavania zakladnych zasad

zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie prace
S odpoc¢inkom, prva pomoc, oblickanie podl'a

ro¢nych obdobi

Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého

zivotného §tylu

Sportova stutaz

Rozvijat’ svoj $portovy talent a sSchopnosti

Skupinové hry, vlastna skiisenost’, tematicka

Pochopit’ vyznam dodrziavania dopravnych

vychadzka, vytvarné prace pravidiel
Vzdelavacia oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’ | Obsah Metody, formy Potet VVC:
(vo vSetkych
oddeleniach)

Individualny pristup
o , , Tréning
chl?zgjv a; r?;l:f)noér:il;);;[eV Domace ulohy Motivacia 130
prip yu Vysvetlenie
Zabavné didaktické hry
Techniky ucenia, ako sa | Individualny pristup
ucit’, rozvijanie Motivacia

Rozvijat’ efektivne vedomosti, ¢itanie textu, | Povzbudenie 25

spOsoby uc¢enia sa reprodukcia pribehu, Motiva¢né hodnotenie

rozvijanie Citatel'skej Modelové situacie
gramotnosti Prezentacia
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Ziskavat’ nové poznatky

Préaca s informacnymi
zdrojmi, Citanie
S porozumenim, praca

Individualny pristup
Aktivizacia

. . gy Brainstor-ming 51

a informéacie s encyklopédiou a Sy L

, Riesenie novych tloh
slovnikom, ..
S Prezentacia
sebavzdelavanie
Rozvijanie slovnej
zasoby, jazykolamy,
Rozvijat ziskané poznatky | zmyslové hry, Individualny pristup 112
doplnovacky, didaktické
hry
Spoloc¢ensko-vedna oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’ | Obsah Metody, formy Potet VVC
(vo vSetkych
oddeleniach)

Vysvetlenie
1. Vypodut si opacny Vedenie rozhovoru, Tréning 3
n;izo}rlp pacy diskusia, dialog a Aktivacné hry
monolog Hranie roli
Dramatizacia
Spolupréca, , Individualny pristup
zodpovednost, oo
vytvaranie pozitivnej Motivacia
2. Spolurozhodovat’ kﬂtmy v od (l;)eleni ! Aktivizacia 5
0 zivote v skupine dodrsiavanie dkolského Koopera(ine hry
. < ) Hry na doveru
poriadku SKD, moje . .
; - Hranie roli
povinnosti
Emocie, prec¢o sme Individualny pristup
nahnevani, silné a slabé Vysvetlenie

3. Rozvijat’ zéklady stranky osobnosti, Povzbudenie

zruénosti sebahodnotenia, | trpezlivost, Dramatizécia 7

sebariadenia, upokojenie sa, ako Hranie roli

sebamotivacie a empatie zvladnut hnev, pozitivne | Hry na Gprimnost’

myslenie, ako pochopit’ Hry na vcitovanie
inych, sebatcta
Moja rodina, ¢o je Individualny pristup
. , lastné zazitk Film
4. Prejavovat’ tictu domoy, v gstne zazitky, , 3
K rodidom. star&im rozpravanie o domove, Rozpravka
’ prejavy ucty k l'ud’om, Hranie roli
tolerancia Hry na vcitovanie
Individualny pristup
A . Vysvetleni
Préva dietat’a, l'udské B?/asi niE[()er-riin
5. Pochopit’ vyznam prava, Sikanovanie, . 9
Hry na rieSenie 1

dodrziavania l'udskych
prav a zakladnych slobod

diskriminacia, moje
prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

konfliktov

Hry na doveru
Hry na
sebapresadzovanie
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6. Posilnit’ zaklady hrdosti

Slovensko v Eurdpe,

Individualny pristup
Vysvetlenie

. e Slovensko vo svete, Vytvarna praca 4

Kk narodnej a Statnej , , RS

p e uspechy slovenskych Tvoriva dielia

prislusnosti y .

S$portovcov, umelcov Film
Rozpravka
Individualny pristup
7. Kultivovat kulttrne Pozdrav, podanie ruky, | Vysvetlenie 3
navyky a vyjadrovanie sa pOZIadaple, odmletr_lutle, Tréning
oslovenie, stolovanie Hranie roli, d
Dramatizacia
Préca s pocitaom, Individualny pristup
8. Vyuzivat vietky kgmumkama ’ Brglgntor-mlng
\ S internetom, praca Tréning 5

dostupné formy . L .

o v textovom a grafickom | Vlastna praca

komunikacie . o C

editore, rozvijanie Prezentacia
finan¢nej gramotnosti Riesenie uloh
Individualny pristup

9. Rozlisit’ kultarne Vulgarizmy, slang, gesta, | Vysvetlenie 3

a nekultirne prejavy neformalna komunikacia | Tréning

V spravani sa spoluzitie bez nasilia Aktivacné hry

Hranie roli
Co je konflikt, z ¢oho Individualny pristup

10. Vediet’ samostatne kon’ﬂlkt'vznlka: Vysvetlgnlve .

.. R spravanie, ktoré Hry na rieSenie 2

a kriticky riesit . . -

. , . podporuje konflikt, konfliktov

jednoduché konflikty L . . ,

spravanie, ktoré Hranie roli
konfliktu predchadza Dramatizécia

Individualny pristup
Del'ba prace v rodine, Hranie roli

11. Pomenovat’ znaky vlastné zazitky, Dramatizacia 5

harmonickej problémy v rodine, zivot | Socialne hry

a problémovej rodiny deti v rozvratenej rodine, | Vytvarna praca

moja pomoc V rodine Film
Rozpravka
Pracovno-technicka oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’ | Obsah Metody, formy Pocet VVC
(vo vSetkych
oddeleniach)

Individualny pristup

12. Kultivovat zakladné Sebaobsluha, poriadok Vysvetlenie

sebaobsluzné a hygienické | na stole, v Satni, Motivacia 3

navyky umyvanie ruk, vetranie, Aktivizacia

telovychovné chvilky Tréning
Hodnotenie
Sebahodnote-nie, Individualny pristup

13. Vediet’ si samostatne poznavanie ré6znych Motivacia

vytycit’ jednoduché osobné | profesii, ucta ku Povzbudenie 4

ciele kazdému povolaniu, Rozhovor

dodrzovanie denného

Hranie roli
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rezimu, vyvoj l'udského

Socialne hry

zivota: detstvo, Hry na
dospelost’, staroba, sebapresadzovanie
orientacia v Case: Vychadzka
minulost’, pritomnost’, Exkurzia
budicnost’
Individualny pristup
14. Rozumiet’ vyznamu Rozhovor
osobnej zodpovednosti za , N . Tréning
o ., | Priprava na vyucovanie, .
vykonanu pracu. Pochopit ., , | Vysvetlenie 4
> , A splnenie tlohy, presnost .
vztah — l'udska praca " , Hodnotenie
. a Cistota prace A
a peniaze, bohatstvo a Hry na déveru
chudoba Vlastna praca
Projekt
Individualny pristup
L Motivacia
15. Vediet’ spolupracovat’ EladnvaZt ah , Kooperacné hry 4
- spoluziakom, hrdost’ na “ -
S0 skupinou spolotny visledok préce Spolo¢né podujatia
P vy P Besiedka
Sutaz
Individualny
. n pristup
Pracasroznym | poyzbydenie
materialom, netradiéné .
s . Vysvetlenie
16. Rozvijat’ zaklady pracovné postupy, L
X ., . - Aktivizacia
manualnych a technickych | zhotovenie daréeka, o 6
L . . . Tvoriva dielna
zruénosti rozvoj jemnej motoriky, o o
) NP Zaujmovy kruzok
manipula¢né zruénosti, LD
spolupraca Vlastna praca
P Vystava prac
Besiedka
Individualny pristup
Varenie, pecenie Tréning
17. Ziskavat zaklady &P ’ Povzbudenie
‘o , studené jedlo, poriadok A 8
zruénosti potrebnych pre - - Aktivacné hry
N v herni, v triede, seba ..
prakticky zivot N ) Vlastna praca
obsluzné ¢innosti ,
Vystava
Besiedka
Individualny pristup
Vysvetlenie
(1o . Maska na karneval, Povzbudenie
18. Vleka}t zdkladné kalendar oddelenia, Brainstor-ming 3
zruénosti v tvorbe . . S
iednoduchych projektov navrh oddychového Tvoriva dielna
J katika v oddeleni Kooperacné hry
Vlastna praca
Prezentacia
Prirodovedno-environmentalna oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’ | Obsah Metody, formy Potet VVC
(vo vSetkych
oddeleniach)

Poznavanie zvierat,

19. Pochopit’ zakladné rastlin v regione, Individualny pristup

S .. . pozorovanie zmien v . 29
principy ochrany zivotného , y . Vysvetlenie
. prirode, Setrenie .

prostredia - Ekologické hry
energiami, vodou,
tematicka rozpravka

20. Rozvijat’ zrucnosti pri Starostlivost’ 0 izbové Individualny pristup 12

jednoduchej ¢innosti na kvety, Cistenie prirody a | Vysvetlenie
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Vystava prac

tvorbe a ochrane Zivotného | okolia SKD, zber Motivacia
prostredia papiera, triedenie Aktivizacia
odpadu, vyuzitie odpadu, | Prezentacia
zber prirodnin
Individualny pristup
Podstata zdravia, Vysy e.tlt’en.le
e R . Aktivizacia
21. Pochopit’ vyznam zodpovednost’ za svoje . ,
dodrziavania zakladnych zdravie, pric¢iny Hranie ?0%1 . 3
, R . M Dramatizacia
zasad zdravej vyzivy ochorenia, racionalna Film
strava, potravinova .
pyramida Rozpravka '
Beseda s lekarom
Sutaz
Individualny pristup
22. Poznat’ zékladné . Vysvetlenie
L , Stravovacie navyky, Aktivizacia
prineipy zc%ra}veho pitny rezim striedanie Hranie roli
zivotného stylu . oy o, 5
prace s odpoc¢inkom, Dramatizécia
prva pomoc, obliekanie Film
podl'a ro¢nych obdobi Rozpravka
Beseda s lekarom
Sutaz
Esteticko-vychovna oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel” | Obsah Metody, formy Pocet VVC
(vo vSetkych
oddeleniach)

23. Navsteva kina, galérie, Individualny pristup 8

Posilnit’ tctu ku kultirnym | muzea, kultarnych Vysvetlenie

hodnotam v blizkom okoli pamiatok v obci a Aktivizacia

V regione, l'udové Ukazka

tradicie a zvyky, povesti, | Film

nazvy ulic, miestne Rozpravka

noviny, histdria a dnesok | Vytvarna praca
Dramatizacia
Vystava prac
Sutaz
Vychadzka

24, Hudba, vytvarné umenie, | Motivacia 7

Rozvijat zaklady vztahu k | tanec, zdujmova Cinnost, | Ukazka

umeniu nacvik programu Povzbudenie

Navsteva kulturneho
podujatia

25. Netradi¢né vytvarné Individualny pristup 6

Rozvijat talent a $pecifické | techniky, hudobné Motivacia

schopnosti ¢innosti, $portové Povzbudenie

¢innosti Brainstor-ming
Vystava prac
Sutaz

26. Zaujmova cinnost’, Individualny pristup 5

Rozvijat zéklady tvorivych | priprava kultiirneho Motivacia

schopnosti a zru¢nosti vystupenia Povzbudenie

Aktivizacia
Brainstor-ming
Prezentacia
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27. Uprava triedy, netradi¢né | Individualny pristup 3

Prejavovat’ pozitivny vztah | ozdoby, uprava Motivacia

k jednoduchej estetickej zoviiajsku Povzbudenie

uprave prostredia Brainstor-ming

Aktivizacia
Tvoriva dieliia

28. Velka noc, Deni matiek, | Individudlny pristup 3

Podiel’at’ sa na priprave Ucta k star§im, Vianoce | Motivécia

kultarnych podujati Povzbudenie

v skupine Aktivizacia

Dramatizacia
Besiedka

29. Tematicka vychadzka, Individualny pristup 5

Objavovat’ a vnimat’ krasu pozorovanie zmien, Povzbudenie

V beznom zivote audio nahravka, Pozorovanie

rozpravka, vlastna Tlustracia zazitku
skusenost’
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’ | Obsah Metody, formy Potet VVC
(vo vSetkych
oddeleniach)

30. Prechéadzka, Individualny pristup 9

Rozvijat’ schopnost’ bicyklovanie, lyzovanie, | Motivacia

relaxovat’ pravidelnym plavanie, cvi¢enie Povzbudenie

cvienim a pohybom Vv telocviéni, stolny tenis, | Aktivizacia

kolektivne $portové hry Tréning

31. Co je nikotin, fajéenie, Individualny pristup 4

Pochopit’ skodlivost’ alkohol a zdravie, Vysvetlenie

fajéenia, alkoholu a inych civilizacné choroby Film

drog Beseda s odbornikom

Vytvarné stvarnenie
zazitku
Sutaz

32. Otuzovanie, relaxacné Individualny pristup 5

Pochopit’ vyznam cvicenie, skupinové hry, | Vysvetlenie

pravidelného pohybu netradi¢né Sportové Motivacia

a cvicenia discipliny a hry Povzbudenie

Aktivizacia
Tréning

33. Zaujmova ¢innost, Individualny pristup 5

Rozvijat’ $portovy talent futbal Motivacia

a schopnosti basketbal, Povzbudenie Aktivizacia

stolny tenis Sutaz
34, Skupinové hry, vlastna Individualny pristup, 7

Pochopit’ vyznam
dodrziavania dopravnych
pravidiel

skisenost’, tematicka
vychadzka, vytvarné
prace

Motivacia, Povzbudenie
Aktivizacia, Vysvetlenie,
Sutaz, Kreslenie,
Malovanie, Beseda

s odbornikom
Vychadzka
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Vychovny program SKD Pod ochrannymi kridlami vypracovala:

Mgr. Daniela Demkova
vedica MZ SKD

Vychovny program SKD Pod ochrannymi kridlami prerokovany v pedagogickej rade
dna: 29.11.2022

Mgr. Zlatica Scherfel M.A.

poverend vedenim ZS

V KeZmarku, 29.11.2022
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