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] ] aburzenia przelwarzania

' | stuchowego ((APD)




Stuch

« Jeden ze zmystow istotnych w procesie mowy i spiewu.

* Narzgdem stuchu jest ucho, ktdre w swoje| budowie zawiera

czesc przewodzeniowq i odbiorczg.
@)}) I

« Jest to rowniez narzgd rownowagi.




Stuch fizyczny | niedostuch

« Stuch fizyczny, to zdolnos¢ styszenia przez cztowieka fal
dzwiekowych - do 20dB.

* Niedostuch powstaje, gdy ograniczenie funkcji stuchowej
Zznacznie utrudnia odbieranie dzwiekow ptyngcych z otoczenia,
w tym mowy — od 25dB.

https://fonetika.pl/wszystko-o-sluchu/jak-slyszymy/




Czym jest CAPD?e

« /aburzenia centralnego przetwarzania stuchowego (z ang. (C)APD -
(Central) Auditory Processing Disorder) to nieprawidtowe zrozumienie
iInformacji stuchowej, mimo braku uszkodzenia stuchu.

« Potocznie mowigc — dziecko styszy, ale nie stucha; nie jest w stanie w
petni  wykorzysta¢ swojego potencjatu wynikajgcego z dobrze
funkcjonujgcego narzgdu stuchu. Objawy te mozna ogdlnie
definiowac jako ,,frudnosci w rozumieniu przekazu akustycznego przy
prawidtowym jego odbiorze w obwodowych strukiurach styszenia”
(Zaleski, 1993).

- Zaburzenia przetwarzania stuchowego sg wynikiem braku wspotpracy
narzgdu stuchu z mozgiem.




Efiologia przyczyn zaburzen

przetwarzania stuchowego

« Zaburzenia rozwojowe pojawiajgce sie u dzieci bez wyraznej
przyczyny, wliczajgc w to ew. podtoze genetyczne,

« Zaburzenia nabyte np. w skutek wydarzen z okresu ptodowego
lubb po urodzeniu

- Zaburzenia witdrne bedgce skutkiem np. przewlektego
wysiekowego zapalenia ucha




Osoby z deficytami w obrebie
przetwarzania stuchowego skarzg sie
Nna:

Nadwrazliwosc na gtosne dzwieki,
Trudnosci z lokalizacjg sygnatow akustycznych,

Rozumienie mowy w hatasliwym otoczeniu oraz w niekorzystnych
warunkach akustycznych,

Mylenie podobnie brzmigcych stow,

Trudnosci z czytaniem.




Charakterystyka dziecka z zaburzeniem
przetwarzania stuchowego

Brak statosci odpowiedzi na bodziec stuchowy,
Krotki czas skupienia uwagi,

Nieadekwatne reakcje na bodzce stuchowe,

Trudnosci w rozumieniu ztozonych polecen, takze

zautomatyzowanych,

Problemy w zapamietywaniu informacii
utrzymywaniu je] w pamieci dtugotrwate.

stuchowej

tych

oraz




Charakterystyka dziecka z zaburzeniem
przetwarzania stuchowego

« Nadruchliwos¢ Ilub agresywnosC lub tez nadmierna wrazliwose
potgczona z ptaczliwosciq,

« Problemy z zapamietaniem czynnosci do wykonania, stabg
organizacjq pracy,

« Czeste rozpraszanie sie i nieuwaga (zaburzona koncentracja),
« Problemy z muzykq i jej percepcjg, odtwarzaniem dzwiekow,
« Trudnosci w nauce jezykdw obcych,

« Obnizona koordynacja, widoczna podczas zajeC sportowych,
trudnosci w odtworzeniem rytmu, sekwencji ruchowych,

« Trudnosci o charakterze dyslektycznym: czytaniem, pisaniem,
ortografiqg.




Diagnoza zaburzen przetwarzania
stuchowego

Diagnoza zaburzen przetwarzania stuchowego jest diagnozg
wielospecjalistycznag.

\ \ 4 \ 4 \

medyczng logopedyczng pedagogiczng psychologiczng
(audiologiczng,
laryngologiczng,

pediatrycznqg)




Diagnoza zaburzen przetwarzania
stuchowego

Wywiad | obserwacja,

Audiometria tfonalna (ocena czutosci stuchu),

Ocena droznosci kanatu stuchowego (badanie wziernikiem)

Ocena wyzszych funkcji stuchowych




Pomoc dziecku z CAPD

« /miana warunkow akustycznych srodowiska szkolnego

Wsparcie rodzica i nauczyciela

Trening stuchowy

Terapia logopedyczna

Terapia pedagogiczna




Rodzaje treningdw stuchowych

- Metoda Tomatisa

Metoda ksztatcenia uwagi stuchowej, zwana takze freningiem
stuchowym |lub metodqg stymulac)i audio-psycho-lingwistycznej
(SAPL). Metoda ta, ma na celu ksztattowanie
umiejetnosci aktywnego i Swiadomego stuchania, co w efekcie
poprawia funkcjonowanie w wielu roznorodnych sferach zycia.




Rodzaje treningdw stuchowych

 Metoda Warnkego

« /atozeniem Metody Warnkego jest oddziatywanie podczas
freningu na zmysty wzroku, stuchu i motoryke cwiczgcego.
Unikatowos¢ metody stosowane] przez terapeutdw wyniko
Z Zaangazowania pacjenta w trening (Cwiczgcy nie tylko stucha,
ale takze odpowiednio reaguje na wystepujgce bodzce).

« Odpowiedzi uzyskane przez pacjenta w czasie diagnozy
porownywane sg do norm wiekowych, na podstawie kidrych
terapeuta tworzy plan treningowy. Zgodnie z zatozeniami
metody Warnkego, trening dostosowywany jest do posiadanych
w danym momencie umiejetnosci pacjenta.




Rodzaje treningdw stuchowych

 Nevuroflow

* Trening stuchowy Neuroflow® jest aktywng formg treningu.
Wymaga od dziecka skupienia uwagi, tak aby jak nagjlepigj
odpowiadato na stawiane przed nim zadania. Stopien frudnosci
zadan jest dostosowywany do mozliwosci dziecka i zmienia sie w
sposOb adaptacyjny, co oznacza, ze gdy dziecko odpowiada
prawidtowo, system utrudnia mu zadanie, a gdy odpowiada
nieprawidtowo — utatwia.




Rodzaje treningdw stuchowych

* Metoda Indywidualnej Stymulacji Stuchu Johansena

Program terapeutyczny w formie indywidualnie filtrowane] muzyki
Instrumentalne] nagrywany jest na ptyty CD. Dziecko otrzymuje
ptyte do domu | stucha je] codziennie przez 10 minut przez
stuchawki. Postepy terapii kontrolowane sg co 4 do 8 tygodni
(zaleznie od wieku), za kazdym razem dziecko ofrzymuje nowdq
specjalnie dla niego przygotowang ptyte CD z programem
terapeutycznym. Program stymulacji trwa 6-10 miesiecy.




Rodzaje treningdw stuchowych

- TERAPIA SPPS-S

« Terapia prowadzona jest za pomocy iNNowacyjnego urzadzenia
stuzgcego  do prowadzenia  wielozmystowe] terapii.
W swoje] miniaturowej formie zawiera ono szereg nowoczesnych
rozwigzan technologicznych, dzieki ktérym trening stuchow
przeprowadzony na urzadzeniu bogatwest W Sszereg nowoczesnyc
rozwigzan z zakresu modyfikacji dzwieku m.in.; filtracja réznego typu
(w tym tzw. filtracja fonetyczna), separacja_ drogi powietrzne
| kostnej, a takze zmiany natezenia | czasu trwania dzwieku.

 Wptyw na skutecznosSC terapii wynika z podziatu na stymulowanie
percepcji stuchowej, w zakresie réznych funkcji stuchowych, jak
rowniez rozwijanie stuchowe] uwagl dowolnej, szczegolnie w
zakresie percepcji I ekspresji gtosu I mowy. Istotne jest rowniez
stymulowanie integracji stuchowo-wzrokowo- ruchowe] poprzez

aktywne ¢wiczenia.




Wskazowki dla rodzicow

« /apewnienie dziecku miejsca do spokojnej pracy w domu,

 Nawigzywanie kontaktu wzrokowego z dzieckiem podczas
mowieniaq,

« W czasie rozmowy wytgczamy telewizor, radio i zawsze mowimy
do dziecka przebywajgc w tym samym pokoju,

« /achecanie dziecka do mowienia i opowiadania,
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