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» Solnd jaskyna plne nahradi priaznivé UCinky morskej klimy na
ludsky organizmus a vysledky sU dokonca rychlejSie vdaka
velkému mnozstvu soli na malej ploche.

» Napriklad v nasej solnej jaskyni budu na vas pdsobit 4 tony soli na
ploche cca 30 m2, tuto infenzitu pocitite ihned po vstupe do
solnej jaskyne.

» Obzvldst priaznive UCinky ma solnd jaskyna na detsky organizmus.




>

Vymena vzduchu viac ako 5 krat za hodinu je dosiahnutd pomocou
vzduchotechniky, vybavenej specidlnymi filirami, ktoré zachytavaju drobné
necistoty a predovsetkym pel.

Pred vstupom do jaskyne dostane ndvstevnik jednorazové ndvleky na obuv.

V priestore jaskyne moze ndvstevnik pocas procedury relaxovaf v
polohovatelnom kresle, ktoré si sdm upravi a v pripade pocitu chladu sa moze
prikryt dekou.

Prijiemné prostredie je dotvarané svetelnou terapiou a tichou relaxacnou
hudbou.




/dravie a Pohyb- ZaP
Clovek a priroda- CaP /

Realizovany je na zdklade informovaneho
sUhlasu zakonnych zastupcov deti.



ieto vykonové standardy:
o |dentifikuje zdravie ohrozujuce situacie /
CaP

® Pozoruje a opisuje prejavy zivota Cloveka (nadych, vydych, pohyb
hrudnika — dychanie




podporu cinnosti epitelu v dychacich cestach a priaznivé pdsobenie na sliznice
a hlienotvorbu.

Opakovanym pobytom v prostredi s priaznivou mikroklimou prirodzene branit
opakujucim sa zdpalom dychacich ciest a znizenim chorobnosti deti.
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Maijitelka solnej jaskyne Levice
Materidlne zabezpecenie:
Vybavenie solnej jaskyne
Poplatky:

Odsuhlasenim rodicovskej rady na stretnuti od 9/2024 rodiCia rozhodli o
platbe za ndvstevu v solnej jaskyni 5€, v ktorej je zahrnutd preprava a vstup.



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x476adde4f210ae09:0x2b8dedf739559183?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

» Zasadou je detfi motivovaf tak, aby vsetko chceli vyskusat sami. Do
ziadnych Cinnosti nebudu nutené a celd aktivita bude prebiehaf hrovo/
formou.




