Geografia
Klasa VII

Wymagania na poszczegolne oceny — I polrocze

Ocena niedostateczna:

Uczen:

nie opanowal wiadomosci 1 umiejgtnosci ujetych w podstawie programowej, braki
te uniemozliwiaja mu dalsze zdobywanie wiedzy z geografii

nie jest w stanie nawet przy pomocy nauczyciela wykona¢ zadan nawet

o elementarnym stopniu trudnosci

nie rozumie prostych polecen

wykazuje si¢ brakiem systematycznosci i checi do nauki

nie skorzystat z pomocy nauczyciela, aby uzupetni¢ wiedze i umiejgtnosci

nie pojawiat si¢ na spotkaniach w godzinach dostepnosci nauczyciela

nie podaje cech potozenia Polski w Europie na podstawie mapy ogélnogeograficznej
nie zna powierzchni Polski

nie potrafi wymieni¢ krajow sgsiadujacych z Polskg i wskaza¢ ich na mapie

nie zna najwazniejszych wydarzen z przesztosci geologicznej Polski

nie wyjasnia znaczenia terminéw: plejstocen, holocen, zlodowacenia, rzezba
polodowcowa (glacjalna)

nie wymienia form terenu utworzonych na obszarze Polski przez ladolod
skandynawski

nie zna pasow rzezby terenu Polski i nie umie wskaza¢ ich na mapie

nie wskazuje najwigkszych krain geograficznych Polski na mapie

nie wyjasnia znaczenia terminOw: cisnienie atmosferyczne, niz baryczny, wyz baryczny
nie podaje cech klimatu morskiego i klimatu kontynentalnego

nie wymienia elementow klimatu, nie wie co to jest srednia dobowa temperatura
powietrza, suma opadow

nie wskazuje na mapie gtownych rzek Europy i Polski

nie wyjasnia znaczenia termindw: powodz, dolina rzeczna, koryto rzeczne, obszar
zalewowy, sztuczny zbiornik wodny, retencja naturalna

nie wymienia przyczyn powodzi w Polsce

nie okresla na podstawie mapy ogdlnogeograficznej potozenia Morza Baltyckiego,
jego najwigkszych zatok, wysp i cie$nin

nie zna glownych typow gleb w Polsce

nie wie, co to jest lesistos¢ | nie wymienia rodzajow lasoéw w Polsce

nie zna form ochrony przyrody w Polsce, nie wskazuje parkéw narodowych na mapie
Polski

nie wymienia nazw panstw sgsiadujacych z Polska



nie wskazuje na mapie administracyjnej Polski poszczegdlnych wojewodztw i ich
stolice

nie potrafi wyjasni¢ znaczenia terminow: przyrost naturalny, wspotczynnik przyrostu
naturalnego, wyz demograficzny, niz demograficzny, piramida pici i wieku, srednia
diugos¢ trwania Zycia, gestos¢ zaludnienia

nie odczytuje danych dotyczace struktury ptci i wieku oraz $redniej dtugosci trwania
zycia w Polsce na podstawie danych statystycznych (np. piramidy ptci i wieku)

nie zna czynnikéw wptywajacych na rozmieszczenie ludnosci w Polsce

nie wyjasnia znaczenia termindéw: migracja, emigracja, imigracja, saldo migracji,
przyrost rzeczywisty, wspofczynnik przyrostu rzeczywistego

nie wymienia przyczyn migracji wewngetrznych

nie odczytuje danych dotyczacych wielkosci 1 kierunkéw emigracji z Polski

nie zna gtownych skupisk Polonii na $wiecie

nie wymienia mniejszo$ci narodowych w Polsce

nie wskazuje na mapie Polski regionéw zamieszkiwanych przez mniejszosci narodowe

Ocena dopuszczajaca:

Uczen:

podaje cechy potozenia Polski w Europie na podstawie mapy ogo6lnogeograficznej
podaje catkowitga powierzchni¢ Polski

wymienia kraje sasiadujace z Polska i wskazuje je na mapie

wymienia najwazniejsze wydarzenia z przesztosci geologicznej Polski

wyjasnia znaczenie termindéw: plejstocen, holocen

wyjasnia znaczenie terminu rzezba polodowcowa (glacjalna)

wymienia formy terenu utworzone na obszarze Polski przez ladolod skandynawski
wymienia pasy rzezby terenu Polski 1 wskazuje je na mapie

wyjasnia znaczenie termindw: cisnienie atmosferyczne, niz baryczny, wyz baryczny
wymienia cechy klimatu morskiego i klimatu kontynentalnego

podaje nazwy mas powietrza naptywajacych nad terytorium Polski

wymienia elementy klimatu

wyjasnia znaczenie terminu srednia dobowa temperatura powietrza

wymienia czynniki, ktore warunkuja zréznicowanie temperatury powietrza i wielkos¢
opadow w Polsce

okresla przewazajacy kierunek wiatrow w Polsce

wskazuje na mapie gtowne rzeki Europy 1 Polski

wyjasnia znaczenie termindw: powodz, dolina rzeczna, koryto rzeczne, obszar
zalewowy, sztuczny zbiornik wodny, retencja naturalna

wymienia przyczyny powodzi w Polsce

okresla na podstawie mapy ogoélnogeograficznej potozenie Morza Battyckiego
wskazuje na mapie Morza Battyckiego jego najwieksze zatoki, wyspy 1 cie$niny
omawia lini¢ brzegowa Baltyku



e podaje gtowne cechy fizyczne Baltyku

e wymienia typy gleb w Polsce

e wyjasnia znaczenie terminu lesistos¢

e wymienia rézne rodzaje lasow w Polsce

e wymienia formy ochrony przyrody w Polsce

e wskazuje parki narodowe na mapie Polski

e wymienia nazwy panstw sasiadujacych z Polska

e wskazuje na mapie administracyjnej Polski poszczegdlne wojewodztwa i ich stolice

e wyjasnia znaczenie termindw: przyrost naturalny, wspoétczynnik przyrostu
naturalnego, wyz demograficzny, niz demograficzny

e wymienia na podstawie danych statystycznych panstwa o roznym wspotczynniku
przyrostu naturalnego w Europie

e wyjasnia znaczenie terminow: piramida pfci i wieku, Srednia dtugosé trwania Zycia

e odczytuje dane dotyczace struktury ptci i wieku oraz $redniej dtugos$ci trwania zycia
w Polsce na podstawie danych statystycznych

e wyjasnia znaczenie terminu gestosc¢ zaludnienia

e wymienia czynniki wplywajace na rozmieszczenie ludnosci w Polsce

e wyjasnia znaczenie termindow: migracja, emigracja, imigracja, saldo migracji,
przyrost rzeczywisty, wspotczynnik przyrostu rzeczywistego

e wyjasnia znaczenie terminu migracje wewnetrzne

e wymienia przyczyny migracji wewnetrznych

e odczytuje dane dotyczace wielkos$ci 1 kierunkow emigracji z Polski

e wymienia glowne skupiska Polonii

e wymienia mniejszosci narodowe w Polsce

e wskazuje na mapie Polski regiony zamieszkiwane przez mniejszosci narodowe

Ocena dostateczna:
Uczen:

e omawia cechy potozenia Europy i Polski na podstawie mapy ogolnogeograficznej

e opisuje granice miedzy Europa a Azja na podstawie mapy ogoélnogeograficznej
Europy

e odczytuje szerokos¢ geograficzng 1 dlugos¢ geograficzng wybranych punktéw na
mapie Polski i Europy

e wskazuje na mapie przebieg granic Polski

e omawia proces powstawania gor

e wymienia ruchy gorotworcze, ktore zachodzity w Europie i w Polsce

e wymienia i wskazuje na mapie ogolnogeograficznej gory fatdowe, zrgbowe oraz
wulkaniczne w Europie i w Polsce

e omawia zlodowacenia na obszarze Polski

e opisyje nizinne i gorskie formy polodowcowe

e dokonuje podziatu surowcéw mineralnych



podaje cechy klimatu Polski

podaje zréznicowanie dtugosci okresu wegetacyjnego w Polsce na podstawie mapy
tematycznej

opisuje wody powierzchniowe Europy na podstawie mapy ogdélnogeograficzne;j
opisuje zjawisko powodzi

wskazuje na mapie ogdlnogeograficznej Polski obszary zagrozone powodzia
wskazuje na mapie Polski rozmieszczenie najwigkszych sztucznych zbiornikow
wodnych

omawia wielko$¢ 1 gtebokos¢ Battyku

charakteryzuje temperatur¢ wod oraz zasolenie Baltyku na tle innych moérz $wiata
opisuje wybrane typy gleb w Polsce

przedstawia na podstawie mapy tematycznej rozmieszczenie gleb na obszarze Polski
omawia na podstawie danych statystycznych wskaznik lesistosci Polski

omawia strukture gatunkowa laséw w Polsce

podaje przyktady rezerwatow przyrody, parkéw krajobrazowych i pomnikow przyrody
na obszarze wybranego regionu

charakteryzuje wybrane parki narodowe w Polsce

wymienia przyktady terytoridw zaleznych nalezacych do panstw europejskich
prezentuje na podstawie danych statystycznych zmiany liczby ludnos$ci Europy

1 Polski po II wojnie §wiatowej

omawia na podstawie wykresu przyrost naturalny w Polsce w latach 19462018
omawia przestrzenne zroznicowanie wspotczynnika przyrostu naturalnego

w Polsce

omawia na podstawie danych statystycznych $rednig dtugo$¢ trwania zycia Polakow
na tle europejskich spoteczenstw

wyjasnia, czym sa ekonomiczne grupy wieku

wyjasnia przyczyny zroznicowania gestosci zaludnienia w Polsce

omawia na podstawie mapy tematycznej przestrzenne zroznicowanie gestosci
zaludnienia w Polsce

podaje najwazniejsze cechy migracji wewnetrznych w Polsce

wymienia gtowne przyczyny migracji zagranicznych w Polsce

okresla kierunki naptywu imigrantow do Polski

wskazuje na mapie wojewddztw podlaskiego 1 zachodniopomorskiego obszary

o duzym wzroScie liczby ludnosci

charakteryzuje mniejszo$ci narodowe, mniejszosci etniczne 1 spotecznos$ci etniczne
w Polsce

Ocena dobra:

Uczen:

oblicza rozcigglo$¢ potudnikowg oraz rozciaglos¢ rownoleznikowa Europy i Polski
wyjasnia, jak powstat wegiel kamienny



charakteryzuje na podstawie map geologicznych obszar Polski na tle struktur
geologicznych Europy

opisuje cechy roznych typow genetycznych gor

charakteryzuje dziatalno$¢ rzezbotwoércza ladolodu i lodowcodw gorskich na obszarze
Polski

omawia na podstawie mapy ogoélnogeograficznej cechy uksztalttowania powierzchni
Europy i Polski

opisuje rozmieszczenie surowcoéw mineralnych w Polsce na podstawie mapy
tematycznej

omawia warunki klimatyczne w Europie

charakteryzuje czynniki ksztattujace klimat w Polsce

omawia wplyw gléwnych mas powietrza na klimat i pogode w Polsce

odczytuje warto$ci temperatury powietrza i wielko$¢ opadéw atmosferycznych

z klimatogramow

wyjasnia, jak powstaja najwazniejsze wiatry lokalne w Polsce

wyjasnia, na czym polega asymetria dorzeczy Wisty i Odry

opisuje na podstawie mapy cechy oraz walory Wisty i Odry

wymienia czynniki sprzyjajace powodziom w Polsce

okresla role przeciwpowodziowa sztucznych zbiornikow

charakteryzuje i rozpoznaje typy wybrzezy Battyku

wyrdznia najwazniejsze cechy wybranych typow gleb na podstawie profili glebowych
omawia funkcje lasow

omawia na podstawie mapy Polski przestrzenne zréznicowanie lesistosci w Polsce
ocenia rol¢ parkow narodowych i innych form ochrony przyrody w zachowaniu
naturalnych waloréw srodowiska przyrodniczego

omawia zmiany na mapie politycznej Europy w drugiej polowie XX w.

oblicza wspotczynnik przyrostu naturalnego

podaje przyczyny zré6znicowania przyrostu naturalnego w Europie 1 w Polsce
omawia czynniki wptywajace na liczbe urodzen w Polsce

poréwnuje udziat poszczegdlnych grup wiekowych ludnosci w Polsce na podstawie
danych statystycznych

oblicza wskaznik gestosci zaludnienia Polski

opisuje na podstawie mapy cechy rozmieszczenia ludnosci w Polsce

opisuje skutki migracji zagranicznych w Polsce

poréwnuje przyrost rzeczywisty ludnosci w Polsce 1 w wybranych panstwach Europy
omawia przyczyny migracji wewnetrznych w Polsce

wskazuje na mapie wojewodztw podlaskiego i zachodniopomorskiego gminy o duzym
spadku liczby ludnosci

analizuje wspotczynnik salda migracji na przyktadzie wojewodztw
zachodniopomorskiego i podlaskiego

poréwnuje strukture narodowosciowa ludnosci Polski ze strukturg narodowosciowg
ludno$ci w wybranych panstwach europejskich



Ocena bardzo dobra:
Uczen:

e rozroznia konsekwencje potozenia geograficznego oraz politycznego Polski

e charakteryzuje jednostki geologiczne Polski

e wskazuje na mapach Europy i Polski obszary, na ktorych wystepowaty ruchy
gorotworcze

e wykazuje pasowos¢ rzezby terenu Polski

e przedstawia czynniki ksztaltujace rzezbg¢ powierzchni Polski

e rozpoznaje glowne skaty wystepujace na terenie Polski

e podaje przyktady gospodarczego wykorzystania surowcéw mineralnych w Polsce

e opisuje pogodg ksztaltowang przez gtéwne masy powietrza napltywajace nad teren
Polski

e opisuje na podstawie map tematycznych rozklad temperatury powietrza oraz opadow
atmosferycznych w Polsce

e omawia wazniejsze typy jezior w Polsce

e analizuje konsekwencje stosowania réznych metod ochrony przeciwpowodziowej

e omawia najwigksze powodzie w Polsce i ich skutki

e omawia niszczaca i budujaca dziatalnos$¢ Baltyku

e opisyje typy laséw w Polsce

e opisyje unikalne na skale §wiatowg obiekty przyrodnicze objete ochrong na terenie
Polski

e omawia podzial administracyjny Polski

e Omawia na podstawie danych statystycznych uwarunkowania przyrostu naturalnego
w Polsce na tle Europy

e omawia strukture ptci 1 strukture wieku ludnos$ci Polski na tle tych struktur
w wybranych panstwach europejskich na podstawie piramidy pitci 1 wieku

e omawia przyrodnicze i pozaprzyrodnicze czynniki wplywajace na rozmieszczenie
ludnos$ci w wybranych panstwach Europy 1 Polski

e oblicza przyrost rzeczywisty 1 wspotczynnik przyrostu rzeczywistego w Polsce

e charakteryzuje skutki migracji wewnetrznych w Polsce

e Wyjasnia wptyw migracji na struktur¢ wieku ludnosci obszaréw wiejskich

e omawia przyczyny rozmieszczenia mniejszosci narodowych w Polsce

e przedstawia strukture wyznaniowg Polakéw na tle innych panstw Europy

Ocena celujaca:
Uczen:

e wykazuje konsekwencje rozciagtosci potudnikowej i rozciggtosci rownoleznikowej
Polski i Europy



wykazuje zalezno$¢ miedzy wystepowaniem ruchow gorotworczych w Europie

a wspotczesnym uksztattowaniem powierzchni Polski

wykazuje zalezno$¢ miedzy wystepowaniem zlodowacen w Europie a wspotczesnym
uksztattowaniem powierzchni Polski

opisuje wplyw wydobycia surowcow mineralnych na srodowisko przyrodnicze
wykazuje wptyw zmiennosci pogody w Polsce na rolnictwo, transport i turystyke
ocenia znaczenie gospodarcze rzek i jezior w Polsce

omawia na wybranych przyktadach wptyw wylesiania dorzeczy, regulacji koryt
rzecznych, stanu watéw przeciwpowodziowych, zabudowy obszarow zalewowych

1 sztucznych zbiornikéw wodnych na wezbrania oraz wystepowanie i skutki powodzi
w Polsce

wymienia glowne zrodta zanieczyszczen Morza Baltyckiego

ocenia przydatno$¢ przyrodniczg i gospodarcza lasow w Polsce

podaje argumenty przemawiajace za koniecznoscig zachowania walorow dziedzictwa
przyrodniczego planuje wycieczke do parku narodowego lub rezerwatu przyrody
analizuje na podstawie dostepnych zrodet ekonomiczne skutki utrzymywania si¢
niskich lub ujemnych wartosci wspoiczynnika przyrostu naturalnego w krajach
Europy i Polski

analizuje konsekwencje starzenia si¢ spoteczenstwa europejskiego

analizuje skutki nieréwnomiernego rozmieszczenia ludnosci w Polsce

ocenia skutki migracji zagranicznych w Polsce i w Europie

ukazuje na wybranych przyktadach wplyw proceséw migracyjnych na strukturg wieku
1 zmiany zaludnienia obszaréw wiejskich

omawia na podstawie dostepnych zrodet problemy mniejszos$ci narodowych

w Europie i w Polsce



