
REGULAMINX RAJDUNORDIC WALKING 

pn. „Wposzukiwaniu wiosny" 

Raid ma charakter rekreacii. a nie rywalizacii sportowei. 

I . C E L IMPREZY: 

a) promocja zdrowego stylu zycia, 

b) propagowanie formy rekreacyjnej, jak^ jest marsz „Nordic Walking", 

c) integracja osob w roznych przedzialach wiekowych, 

d) propagowanie marszu Nordic Walking jako formy rodzinnego spgdzania czasu. 

I I . ORGANIZATORZY: 

a) Szkola Podstawowa im. Jana Pawla I I w Legbqdzie 

b) UKS „Borowi" - dofmansowanie z budzetu gminy Tuchola w ramach realizacji zadan publicznych 

w 2024 roku pn.: „Organizacja imprez kulturalnych, festynow, biesiad, konkursow na rzecz 

mieszkancow wsi gminy Tuchola" 

I I I . TERMIN I M I E J S C E : 

a) Rajd Nordic Walking odb^dzie si? 06.04.2024r. godz. 10.00, 

b) ch?tni zapisuJ4 si? sms-em pod numerem telefonu 608 522 262 podaĵ c imi?, nazwisko oraz wiek 

uczestnika lub uczestnikow, 

c) zapisy do dnia 04.04.2024r., 

d) start Szkola Podstawowa im Jana Pawla I I w Legb^dzie- plac zabaw, 

e) uczestnicy wspolnie pokonuj^ dystans ok. 12 km, 

f) organizator po zakonczeniu marszu zaprasza na wspolne ognisko pol^czone z wr?czeniem nagrod. 

IV. UCZESTNICTWO: 

a) kazdy uczestnik zobowi^zany jest posiadac przy sobie dowod osobisty, legitymacj? lub inny 

dokument stwierdzaj^cy tozsamosc. Osoby, ktore nie ukonczyly 18 roku zycia powinny wyruszyc 

w tras? z osobami pelnoletnimi, ktore przyjmuj^ na siebie odpowiedzialnosc za osoby 

niepelnoletnie. 

b) kazdy uczestnik zobowi^zany jest posiadac odpowiedni strqj sportowy, 

c) uczestnicy zobowi^zani do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, 

d) kazdy uczestnik bierze udzial w rajdzie na wlasnq odpowiedzialnosc i ponosi odpowiedzialnosc za 

wyrzqdzone przez siebie lub swojego podopiecznego krzywdy, 

e) organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki maj^ce miejsce na trasie rajdu, za rzeczy 

zgubione, szkody osobowe, maj^tkowe i rzeczowe, ktore wyst^pi^ przed, w trakcie i po rajdzie, 

f) uczestnik wydarzenia akceptuje fakt. ze iego udzial w Rajdzie jest rownoznaczny 

z udzieleniem nieodplatnei i nieograniczonej czasowo zgody na wykorzystanie fotografii iego 

wizerunku do celow dokumentacyjnych, sprawozdawczych i promocyjnych. 

g) w sprawach nie uj?tych regulaminem ostateczn^ decyzj? podejmuje organizator. 

P.O. DYREKTOR SZKOtY 

mgr Natalia Glaner 


