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29-04-2024 
poniedziałek 

 pieczywo pszenne1a z masłem2 

szynką wieprzową i pomidorem 
kakao2 

 pieczywo żytnie1a,b z masłem2 

ogórek zielony 
jajko3 w sosie jogurtowym  

ze szczypiorkiem2 

kawa z mlekiem1b,c,2 

kapuśniak1a,6 

spaghetti1a,3 z mięsem drobiowym 

brokuł świeży 
kompot wieloowocowy 

30-04-2024 
wtorek 

płatki jęczmienne1c na mleku2 

 z rodzynkami8 

pieczywo orkiszowe1a,f z masłem2 

ser biały ze szczypiorkiem 
 i rzodkiewką2 

herbata z cytryną  

ryż paraboliczny z polewą 
truskawkową 

 na jogurcie naturalnym2 

napar rumiankowy 

ogórkowa2,6  
ziemniaki kotlet mielony1a,3 

buraczki czerwone 
kompot z czarnej porzeczki 

02-05-2024 
czwartek 

pieczywo żytnie1a,b z masłem2 

makrela w pomidorach ze 
szczypiorkiem4 

kawa z mlekiem1b,c,2 

pieczywo pszenne1a z masłem2 

szynką drobiową i papryką 
kakao2 

pomidorowa z ryżem2,6 

ziemniaki jajko sadzone3 

mizeria2 

kompot wisniowy 
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06-05-2024 
poniedziałek 

pieczywo wieloziarniste1a,b,c 

 z masłem2 

szynką wieprzową i pomidorem 
kawa z mlekiem1b,c,2 

zapiekanka1a z serem żółtym2 
pieczarkami i ketchupem 
herbata zielona owocowa 

grochówka1a,6 

makaron1a,3 z serem2 i polewą jagodową 
na jogurcie naturalnym2 

napar miętowy 

07-05-2024 
wtorek 

płatki owsiane1d na mleku2 

 z rodzynkami9 

pieczywo pszenne1a z masłem2 

serek naturalny2 ze szczypiorkiem 

herbata z cytryną 

kisiel malinowy z kawałkami malin 
(wyrób własny) 

chrupki kukurydziane 
napar rumiankowy 

rosół z makaronem1a,3,6 

ziemniaki potrawka z kurczaka1a 

surówka z pomidorów ze słonecznikiem 
 i szczypiorkiem 

kompot wieloowocowy 

08-05-2024 
środa 

pieczywo żytnie1a,b z masłem2 

pasta z indyka z warzywami 
 i zieloną pietruszką 
kawa z mlekiem1b,c,2 

babka piaskowa1a.2,3 

gruszka 
kakao2 

biały barszcz z kiełbasą1a,2,6 

ruskie pierogi1a,2,3 z śmietaną2 

marchew do gryzienia 
kompot z czarnej porzeczki 

09-05-2024 
czwartek 

płatki ryżowe na mleku2 

 z rodzynkami9 

pieczywo żytnie1a,b z masłem2 

ser żółty2  
ogórek zielony 

herbata z cytryną 

bułka kukurydziano-pszenna1a 

 z masłem2 szynką wieprzową 
 i papryką 

kawa z mlekiem1b,c,2 

czerwony barszcz2,6 

kasza gryczana gulasz wieprzowy1a 

surówka z młodej  kapusty 
kompot z czarnej porzeczki 

10-05-2024 
pątek 

śniadanie w formie stołu szwedzkiego 

pieczywo pszenne1a masło2 dźem 
szynka drobiowa serek wiejski2 
pomidor coctailowy szczypiorek 

sałata kakao2 

koktajl mleczno-bananowy 
z kawałkami bananów na jogurcie 

naturalnym2 

 (wyrób własny) 
wafel ryżowy 

napar rumiankowy 

ryżowa6 

ziemniaki kotlet z ryby1a,3,4 

fasolka szparagowa z masłem i tartą bułką1a 

kompot wieloowocowy 
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