Jacliospis stotow/lkl szikolmE)]

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
25.03 26.03 27.03 28.03 29.03
Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
Kawa inka na mleku, butka Ptatki owsiane na mleku, Ptatki kukurydziane na Herbata z miodem i cytryna, | Herbata z miodem i cytryna,

grahamka z mastem, satlata,
kietbasa zywiecka, papryka,
ogorek

herbata z miodem i cytryna,
bultka sznytka z mastem,
kalarepa, poledwica sopocka,
ser mozarella, papryka,

mleku, chleb razowy z
masltem, herbata z miodem 1
cytryna, salata, kietbasa
szynkowa, papryka, ogorek

bulka kajzerka z mastem,
poledwica, pomidor, ogorek

chleb baltonowski z mastem,
jajecznica na masle, ogorek

ogorek
Alergeny:1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny:1,3,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7
Obiad: Obiad: Obiad: Obiad: Obiad:

Zupa kapusniak, pieczywo
do zupy, makaron z sosem
migsno-warzywnym podany
z serem, kompot, soczek ze
stomka, banan

Alergeny: 1,3,7.9

Zupa pieczarkowa, pieczywo
do zupy, ziemniaki
gotowane, pateczka z
kurczaka, warzywa na parze,
kompot, drozdzowka, kiwi,
woda niegazowana

Alergeny:1,3,7.9

Zupa fasolowa, pieczywo do
zupy , kluski §laskie, gulasz
wolowy, suréwka z ogorka
kwaszonego i papryki, pestki
dyni, kompot, gruszka

Alergeny:1,3,7.9

Zupa ryzanka, ziemniaki,
nagetsy z kurczaka, papryka
w czastki, kompot, owoc

Alergeny:1,7.9

Zupa owocowa z
makaronem, nales$niki z
dzemem, kompot, owoc

Alergeny: 1,3,7.9

Podwieczorek:
Tosty z serem i keczupem,
kompot, owoc

Alergeny: 1,7

Podwieczorek:
Jogurt do picia, biszkopty
bez cukru, owoc

Alergeny: 7

Podwieczorek:

Chleb baltonowski z mastem,
piers$ z indyka, pomidor,
papryka, owoc

Alergeny: 1,7

Podwieczorek:
Ciasteczko owsiane, jogurt

Alergeny: 1,7

Podwieczorek:
Chipsy jabtkowe, owoc,

Alergeny: 1,3,7

- Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie

- Alergeny podanie w wykazie







