
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základnej škole s materskou školou
Školská 57

Obec Liptovská Osada

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
03.04.2023 do 05.04.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka rybacia zimná Perník01 01,04,09 01,03,07
A:55/0/0 A:180/12/ A:50/0/0

5.1543.008 21.030

Nátierka syrová labužnícka Špagety s mäsom a syrom Ľadový čaj s vitamínom C (rôzne príchute)07 01,07
A:20/0/0 A:175/0/0 A:150/0/0

13.0592.038 01.068

Zeleninová obloha - paprika Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej
A:15/0/0 A:150/0/0

01.0262.086

Detský bylinný a ovocno-bylinný čaj03.04.2023 A:150/0/0
01.064

Utorok Pečivo celozrnné Polievka hŕstková Jablká - školské ovocie01 01,09
A:50/0/0 A:180/0/0 A:200/0/0

5.0383.013 21.011

Nátierka sardinková Bravčový závitok prírodný * Čaj ovocný s medom a citrónom04,07,09 01,03,10
A:20/0/0 A:94/39/5 A:150/0/0

7.0362.034 1.013

Zeleninová obloha - cibuľa jarná Zemiaková kaša II. (III.-VI.) 07
A:10/0/0 A:130/0/0

17.0202.081

Mlieko ochutené (rôzne príchute) Šalát zo surovej zeleniny04.04.2023 07
A:150/0/0 A:55/0/0

24.06601.021

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Streda Chlieb na desiatu Polievka zeleninová Mandarínky01 09
A:55/0/0 A:180/0/0 A:96/0/0

5.1223.007 22.005

Nátierka drožďová Cestovina Stolová voda07 01
A:16/0/0 A:13/0/0 A:200/0/0

4.0032.101 1.023

Zeleninová obloha - kaleráb skorý Hovädzí tokáň s fazuľkovými strukmi
A:12/0/0 A:84/34/5

6.0802.083

Čaj ovocný s medom Ryža dusená05.04.2023 A:150/0/0 A:110/0/0
17.0111.008

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej
A:150/0/0

01.026

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Katarína VeselovskáJolana Tkáčová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


