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Skolsky poriadok $kolského internatu

Skolsky poriadok kolského internatu (dalej len SPSI) je zakladny pedagogicky dokument.
Upravuje prijatie a pobyt ziaka v SI, priava a povinnosti ubytovanych ziakov, vieobecné
pravidla, vychovné opatrenia, prava a povinnosti zakonnych zastupcov, zdravotné, hygienické
a bezpecnostné opatrenia, zdsady stravovania, rezim dia a ostatné podrobnosti.

Cielom SPSI je zabezpeenie zékonného chodu SI, uskutoénenie neruseného priebehu
vychovno-vzdelavacej prace, organizovanie spolocenského internatneho zivota ziakov.

Kazdy ziak pri nastupe do SI musi byt obozndmeny so SPSI, predpismi BOZP a PO, &o
potvrdi svojim podpisom. Oboznamenie so SPSI, predpismi BOZP a PO vykona
vychovéavatel’ vychovnej skupiny.

Tento SPSI sa vzt'ahuje na kazdého Ziaka ubytovaného v SI.

SPSI vyplyva z platnej legislativy:
«  Zakon &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon)
*  Vyhlagka MS SR ¢&. 22/2022 Z. z. o §kolskom internate
* Dohovor o pravach dietata
* Smernica ¢. 36/2018 k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a ziakov v Skolach a
Skolskych zariadeniach

SPSI pozostava z tychto ¢asti:
1. Charakteristika Skolského internatu
2. Proces prijimania Ziakov do SI
3. Préava a povinnosti ubytovanych ziakov
4. Vychovné opatrenia a vylacenie zo SI
5. Préva a povinnosti zakonnych zastupcov
6. Zdravotné, hygienické a bezpecnostné opatrenia
7. Ubytovanie a stravovanie
8. Zéasady udelovania vychadzok
9. Pravidla vzajomnych vzt'ahov a rieSenie konfliktov
10. Rezim dna
11. Zaverecné ustanovenia

1. Charakteristika SI

Skolsky internat pri Strednej odbornej $kole obchodu a sluzieb a Strednej odbornej $kole
potravinarskej, ul. T. Vansovej 2, 95501 Topol'¢any je Skolské zariadenie, ktoré sluzi pre
vychovno-vzdelavaciu €innost’, ubytovanie a stravovanie Ziakov strednych §kol v ¢ase mimo
vyucovania.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v SI je realizovana na zaklade vychovného programu  vo
vychovnych skupinach ktory je primerany potrebam, veku, schopnostiam a zdujmom
ubytovanych Ziakov.

Cielom vychovy v SI je:
* vytvarat podmienky, ¢o najviac sa priblizujice domacemu prostrediu,
* uspokojovat’ a rozvijat’ zauymy a osobné schopnosti kazdého ziaka,
* poskytovat’ vSestrannil pomoc Ziakom pri ich pravidelnej a systematickej priprave na
vyucovanie,
* motivovat’ Ziakov k neustdlemu vzdelavaniu a tiZbe po poznani,




* rozvijat a upeviiovat spoOsobilosti v oblastiach osobnost’, ob¢ianstvo, spoluprica,
komunikacia, kreativita,
* motivovat ziakov k aktivnemu vyuZzivaniu voI'ného ¢asu a k zdravému zivotnému stylu.

2. Proces prijimania Ziakov do SI a ukon&enia pobytu v SI

Do SI st prijimani Ziaci strednych $kol na zaklade Ziadosti zdkonného zastupcu, alebo
plnoletého ziaka po jeho prijati do skoly.

Potvrdenim prijatia do SI je vydanie rozhodnutia riaditefa SOS obchodu a sluzieb a SOS
potravinarskej o prijati ziaka do SI na dany $kolsky rok.

V pripade, ze ziak v predchadzajucom Skolskom roku opakovane porusoval skolsky poriadok,
nevhodne sa spraval, mo6ze mu byt’ ziadost’ o ubytovanie zamietnuta.

O umiestneni ziaka do konkrétnej vychovnej skupiny a izby rozhoduje riadit’ riadiaci pracovnik,
povereny vedenim SIL

Prijatim do SI a oboznamenim sa so SPSI, sa Ziak i zdkonny zastupca zavizuju k dodrziavaniu
poriadku SI a rezimu dia.

Pobyt v internate sa skon¢i na zéklade pisomného oznadmenia zdkonného zastupcu ak ide
o neplnoletého ziaka, alebo na zdklade ozndmenia plnoletého ziaka. Pobyt sa konci ditom
uvedenym v pisomnom oznameni.

3. Prava a povinnosti ubytovanych ziakov

Ziak ubytovany v SI sa sprava slusne, v duchu porozumenia, znaanlivosti a priatel'stva, dba na
pokyny pedagogickych pracovnikov, podla svojich schopnosti sa svedomito pripravuje na
vyudovanie a dodrziava internatny poriadok. Ziak sa tak sprava aj poas volnych dni a
prazdnin, aby neporusoval zdsady spolunazivania a mravné normy spoloc¢nosti a robil cest’
Skole aj sebe.

Ubytovany Ziak ma pravo:

* Na vychovu a vzdelavanie s vyuzitim Specifickych foriem a metdd, ktoré zodpovedaju
jeho potrebam a na vytvorenie nevyhnutych podmienok, ktoré tito vychovu a
vzdeldvanie umoziuju.

* Na individualny pristup reSpektujuci jeho schopnosti a nadanie.

* Vyuzivat pridelent izbu s prislusenstvom.

Vyuzivat’ vetky priestory a zariadenie SI sluZiace pre vychovno-vzdelavaciu innost
pri dodrzani prevadzkovych predpisov.

* VyuZivat stravovanie v Skolskej jedalni.

*  Vyuzivat kuchynku.

* Pouzivat so sthlasom vychovavatel'a len také vlastné elektrospotrebice a prislusenstvo,
ktorych pouzivanie je v SI povolené (napr. mobil, notebook, tablet, fén, kulma, holiaci
strojcek, zehlicka na vlasy) a ktoré st v stilade so slovenskymi technickymi normami
(certifikované).

* Zuclasthovat’ sa na vSetkych akcidch organizovanych v rdmci internatu.

*  spolupracovat so Ziackou radou, ktora voci vedeniu SI vystupuje ako partner, pokial’
ide o zaujmy Ziakov.

e Prijimat’ navitevy rodinnych prisluinikov v priestoroch SI vzdy so suhlasom
vychovavatela.

* Na ochranu pred vSetkymi formami diskriminacie.

* Na slobodu myslenia a nabozenstva.

«  Na svoje sukromie v danych podmienkach SI.



Na zabezpecenie discipliny sposobom zluc¢itel'nym s I'udskou dostojnost'ou Ziakov.

Na slu$né spravanie zo strany vetkych zamestnancov SI.

Na ochranu pred duSevnym a telesnym nésilim.

Na odpocinok a volny cas, v sulade s organizaciou skupinovej vychovnej ¢innosti.
Aktivne a dobrovol'ne sa podielat’ na realizacii vychovnej ¢innosti.

Zucastiovat’ sa vychovnych podujati, krizkovej a zaujmovej ¢innosti.

Navstevovat’ Sportové kluby, krizky, autoskolu a iné mimoskolské zariadenia v meste
s pisomnym stthlasom zdkonného zastupcu.

Na odpocinok, volny Cas a svoje sukromie.

Na vykonavanie osobnej hygieny a hygieny prostredia.

Na pravidelni vymenu postel'nej bielizne v stanovenych terminoch.

Na ochranu pred narkotikami, drogami, alkoholom, psychotropnymi a navykovymi
latkami.

Na primerané vyjadrenie svojho nazoru a moznost’ ho konzultovat’ s vychovavatel'om.

Ubytovany Ziak ma povinnost’:

Dodrziavat’ SPSI, rezim dia, predpisy BOZP a PO, Prevadzkovy poriadok a pokyny
vychovavatelov.

Dodrziavat’ stanoveny &as prichodu do SI nasledovne:

pocas prichodu z domu v pracovny deni do 21.00

prichod do ST v nedel’u je od 17.00 hod. do 21.00 hod. Ziak po prichode do SI je povinny
sa zapisat’ do evidencie prichodu a SI uz neopusta.

Respektovat’ pokyny zamestnancov Skolského zariadenia, ktoré st v sulade so
vSeobecne zaviznymi pravnymi predpismi, vnitornymi predpismi internatu a dobrymi
mravmi.

Neobmedzovat’ svojim konanim prava ostatnych osob, zcastitujicich sa vychovy a
vzdelavania, ctit’ si Pudski dostojnost’ svojich spoluziakov a zamestnancov SI.

Setrit’ a neposkodzovat’ zariadenie internatu, neznedistovat’ nabytok a steny lepenim
plagatov.

Setrit’ elektrickou energiou a vodou.

Disciplinovanie sa spravat’ pri vSetkych kultirnych akcidch organizovanych SI, na
vSetkych verejnych miestach a podujatiach.

Svedomito sa pripravovat’ na vyucovanie, plnit' pokyny vychovévatela a bez jeho
stihlasu sa nevzd’al'ovat’ z priestorov vychovnej skupiny.

V zmysle €. 32 Dohovoru o pravach dietat’a, je Ziak povinny vykondvat’ prace suvisiace
s udrziavanim svojho Zivotného prostredia, udrziavat’ v Cistote a poriadku ubytovacie
priestory, osobné veci a okolie internatu. Preziivat’ sa a obuv ukladat’ do skriniek.

Pri kazdom opusteni SI v dobe mimo vyuc¢ovania si vyziadat od vychovavatela zapis
do Zaznamu o nepritomnosti Ziaka v SI. Po prichode z vychadzky nahlasit’ prichod
sluzbukonajucemu vychovavatel'ovi.

Dodrziavat’ pokyny vychovavatel’a, ¢as navratu z vychadzok, Ziakom nie je povolené
bez sthlasu vychovavatel’a opustit’ SI.

Spravat’ sa vzdy sluSne a zdvorilo k spoluziakom, spolubyvajicim, vSetkym
zamestnancom $koly, pri stretnuti zdvorilo pozdravit. Ochotne poméhat’ v§ade tam, kde
je to potrebné a zvlast, ak je o pomoc poziadany. Nepouzivat' verbalne ani fyzické
nasilie, nepouzivat’ vulgarizmy.

Dbat’ na cistou a poriadok osobnych veci, udrziavat’ svoju postel’, skrinku, stolik v
Cistote a poriadku, odpadky kazdého druhu davat do odpadkovych koSov, potraviny a
zvySky jedla neuskladiiovat’ v izbe. Kazdy je povinny dbat’ na €istotu a poriadok v izbe,



ucebni, spolocenskej miestnosti, kuchynke, kupelni, WC a v ostatnych priestoroch
Skolského zariadenia.

»  Ziak je povinny na poziadanie vychovéavatel'a umoznit’ kontrolu osobnych veci za jeho
pritomnosti.

«  Ziak je povinny pred odchodom na vyu¢ovanie, zanechat' izbu v poriadku a pripravit’
izbu na upratanie upratovacou sluzbou /v chodbe, hygienickom kute a WC.

» Skontrolovat’ izbu/svetlo, voda, okna / a uzamknut’ izbu.

* 'V jedalni sa spravat’ slusne a dodrziavat’ zadsady kultirneho stolovania.

Dodrziavat zasady osobnej hygieny. Ziaci st povinni dbat’ o svoj zoviiaj$ok, vhodne,
Cisto a bez vystrednosti sa obliekat’.

Neprinasat’ do SI cennosti a via¢§ie mnozstvo pefiazi. Ak tak Ziak urobi, musi poziadat’
vychovavatela o ich uschovu. Do SI nesmie nosit’ predmety, ktoré nie st potrebné na
vyucovanie. SI nezodpoveda za poskodenie alebo odcudzenie tychto predmetov.

* Po vecCierke a v dobe no¢ného pokoja zachovavat ticho a nerusit ostatnych
spolubyvajucich.

* Ohlasit’ sluzbukonajucemu vychovavatel'ovi, pomocnému vychovavatel'ovi zdravotné
problémy.

Okamzite hlasit’ vietky poruchy na zariadeni SI sluZbukonajiicemu vychovavatelovi,
pomocnému vychovavatelovi.

* Neotvarat’ okna, nevyklanat' sa z nich, nepokrikovat’ na okoloidicich, nesadat’ na
okenné parapety, s nebehat’ po chodbach, schodisti a priestoroch SI. Nevyhadzovat’ z
okna akékol'vek predmety, papiere a odpadky. Na chodbach pocas dennej Cinnosti a
vecer je ziak povinny spravat’ sa tak, aby neublizil sebe ani spolubyvajicim.

*  Dodrziavat zakaz nosit’ do SI cigarety, alkohol, omamné a psychotropné latky, zbrane,
strelivo, chemikalie, zadbavnl pyrotechniku, vybusniny alebo iné veci, ktoré ohrozuju
jeho zdravie a bezpe¢nost’, ako aj zdravie a bezpecnost’ d’al§ich ubytovanych v Skolskom
internate. Prechovavanie takychto latok, ich obstardvanie a uzivanie sa posudzuje podl'a
Trestného zdkona.

* Dodrziavat zékaz fajCenia, ktory sa vzt'ahuje aj na elektronické cigarety, poZivania
alkoholu, prechovavania omamnej, psychotropne;j latky. Ziak, ktory porusi vnutorny
poriadok v tomto bode alebo Ziak, ktory bude zvadzat’ ziaka na zneuzivanie akejkol'vek
navykovej latky (vratane cigariet, alkoholu) sa zii¢astni pohovoru vychovnej komisie
(vychovavatel’, ¢len vedenia Skoly, rodic).

Nesmu prinasat’ do SI pornografické ¢asopisy alebo iné predmety ohrozujlice mravnost,
v ktorych sa prejavuje neticta k ¢loveku.

«  Ziak je povinny podrobit’ sa skuske na pozitie alkoholu, omamnych a psychotropnych
latok, drog.

* Spravat sa tak, aby svojim spravanim nespdsoboval druhym fyzicku i psychickt ujmu,
najmi vysmievanie, urdzanie, podcefiovanie, zastraSovanie, zneuZivanie na osobné
sluzby a fyzické ublizovanie spolubyvajicim sa povazuje za Sikanovanie a vinnik sa
potrestd vychovnym opatrenim. Sikanovanie sa tieZ mbze posudzovat  ako priestupok &i
trestny €in, za ktory bude zodpovedny kazdy podla platnych predpisov. Akékol'vek
porusovanie pravidiel spravania sa medzi spolubyvajicimi, ublizovanie a vydieranie je
povinny okamzite oznamit’ vychovavatel'om, pripadne vedeniu Skoly.

Ziakom ubytovanym v $kolskom internate je zakazané:
* Propagovat faSistické, nacistické, rasistické a hanlivé symboly, propagovat’ na
viditel'nom mieste symboly listov konope (marihuana) a inych omamnych latok.



e Uvadzat do obehu, robit’ verejne pristupnymi, vyrabat' alebo dovazat pisomné
pornografické diela, nosi¢e zvuku alebo obrazu, zobrazenia alebo iné predmety
ohrozujice mravnost, v ktorych sa prejavuje neucta k ¢loveku a nésilie.

«  Sikanovat, doptistat’ sa akéhokol'vek nasilia na spoluZiakoch.

* Bez suhlasu vychovavatel'a navstevovat’ in¢ vychovné skupiny alebo priestory ur¢ené
na iné ucely. Zakaz névstev ziakov opacného pohlavia na izbach. Zakaz zdrziavat’ sa v
cudzich izbach po 21:00 hod.

*  Vodit cudzie osoby do priestorov SI .

+  Svojvolne premiestiiovat’ inventar SI.

«  Opustit budovu SI bez stihlasu vychovavatela a bez vyplnenych Zaznamov o
nepritomnosti Ziaka v SI.

* Zasahovat do inStalacie akéhokol'vek druhu.

« Pouzivat' v SI otvoreny ohei, napr. svie¢ky, zapal'ovace, zapalky.

* Bezdovodne manipulovat s hasiacimi pristrojmi a zasahovat’ do hydrantov.

* Hrat hazardné hry.

* Prechovavat a chovat’ na izbach akéhokol'vek zvieratd. VnaSanie bicyklov, kolobeziek,
skejtbordov, kolieskovych koréul’, ako aj ich pouZivanie v priestoroch SI.

* Pouzivat spotrebnu elektroniku - vypocétovu techniku a mobilny telefon v ¢ase nocného
pokoja.

* Pouzivat vlastné elektrospotrebice (napr. varné kanvice, varice, hriankovace, mini
chladni¢ky); vynimku tvoria elektrospotrebice.

* VynaSat’ inventar zo Skolskej jedalne.

*  Robit’ zaznamy obrazové a zvukové z &innosti Zivota v SI bez vedomia vychovavatela.

* Vynasat' inventar izby na balkon,, vyklanat sa z balkona, preliezat’ z balkona na balkon,
nezdrziavat’ sa na balkone po 21.00 hod.

«  Prichadzat’ do SIv ¢ase vyuovacieho procesu bez pisomného vyjadrenia u¢itela, MOV
alebo bez telefonického oznamenia vyucujiceho sluzbukonajicemu vychovavatel'ovi.

*  Zostavat' v SI v ¢ase vyudovania bez vedomia sluzbukonajuceho vychovéavatela.

4. Vychovné opatrenia a vylicenie zo SI

Za vzorné spravanie a plnenie si povinnosti, za mimoriadny prejav aktivity, za prikladn
reprezentaciu Skoly, za pomoc spoluziakom alebo zasluhy v prospech kolektivu sa moze
ziakovi udelit’:

* Pochvala od vychovévatela pred vychovnou skupinou

* Pochvala od vedticeho Skolského internatu pred vychovnou skupinou

* Verejna pochvala ziaka riaditel'om Skoly na slavnostnom zhromaZzdeni Skoly
V pripade previnenia Ziaka proti SPSI, méze byt Ziakovi podl'a rozsahu a zAvaznosti priestupku
udelené¢ niektoré z vychovnych opatreni. Kazdému opatreniu predchadza objektivne presetrenie
previnenia. Podl'a zdvaznosti previnenia sa uklada niektoré z tychto opatreni:

* Napomenutie vychovavatel'om

+  Napomenutie vediicim SI a oboznamenie rodi¢ov o udeleni vychovného opatrenia

* Napomenutie alebo pokarhanie riaditelom Skoly a obozndmenie rodi€ov so spravanim

ziaka
* Podmienecné vylucenie z internatu Skoly so skuSobnou dobou
* Vylucenie z internatu Skoly

O uloZeni podmieneéného vylu¢enia zo SI rozhoduje riaditel’ §koly. V rozhodnuti uréi skagobni
dobu najviac na 10 mesiacov. Ak sa ziak v danej skiSobnej dobe nedopusti d’al§ieho priestupku
proti SPSI, upusti sa od vylu¢enia. Podmienecné vylucenie zo Skolského internatu mozno ulozit’



za zavazné, pripadne opakované porusenie SPSI (napr. Ziak prisiel do SI pod vplyvom alkoholu
alebo inej navykovej latky, uzil ju v SI, fajcil v SI a v jeho areéli, hrubé porusenie SPSI (t. j.
porusenie zékazov), a to aj vtedy, ak neboli uloZzené nizsie opatrenia.

Vylugenie zo SI mozno Ziakovi uloZit za porusenie SPSI pocas trvania podmieneéného
vylucenia, alebo v pripade, ak Ziak prinesenie, prechovava, uziva, distribuuje ndvykové latky
vratane alkoholu v SI, ohrozuje zdravie a Zivot Ziakov a zamestnancov SI, d’alej za kradeZ a
vandalské poskodzovanie majetku SI a majetku spolubyvajtcich v SI, za vydieranie, imyselné
ublizenie na zdravi, r6zne formy Sikanovania a znevazovanie 'udskej osobnosti, a iné konanie,
ktoré napiiia znaky trestného &inu. O vyludeni Ziaka zo §kolského internatu rozhodne riaditel
Skoly nanavrh skupinovej vychovavatel’ky. Pricom ziak je najneskor do dvoch dni od prevzatia
rozhodnutia riaditel’a 8koly o vyltgeni povinny SI opustit’.

Vychovné opatrenie podmienecné vylucenie a vylic¢enie mozno pouzit’ aj vtedy, ak ziak vazne
narusuje zivot v SI, opakovane porusuje SPSI, moralne normy a zasady spolunaZivania (napr.
naznak fyzického utoku alebo fyzicky utok na zamestnanca Skolského internatu, agresivne,
vulgarne, drzé, neprimerané, znevazujice a arogantné spravanie vo¢i vychovéavatelom a
ziakom), taktiez, ak prisiel do SI pod vplyvom alkoholu, omamnej latky, ak pozil alkohol,
omamnu latku v izbe alebo ak v izbe faj¢il.

Vyltuéenie z SI mozno Ziakovi ulozit' aj bez predchadzajuceho podmieneéného vylidenia za
mimoriadne zdvazné porusenie SPSI, Pudskych prav a zakladnych slobdd a za konanie, ktoré
napliia znaky trestného ¢inu. V osobitnych, zretel'a hodnych pripadoch, méze riaditel’ $koly po
schvaleni v metodickom zdruzeni internatu ulozit’ ziakovi prisnejsie vychovné opatrenie, a to
najmé vtedy, ak by sa uloZzenim miernejSiecho vychovného opatrenia nedosiahol pozadovany
efekt. Pri ukladani vychovného opatrenia je potrebné prihliadat’ najmé na nasledky, ktoré ziak
svojim konanim spdsobil, na nebezpecenstvo jeho konania vo vzt'ahu k ostatnym ziakom,
vychovévatelom a ostatnym zamestnancom pracujiicim v SI, ako aj na vplyv jeho konania na
dobré meno.

UloZenie vychovného opatrenia, podmienecné vylucenie a vylucenie schvaluje metodické
zdruzenie vychovavatelov.

Vychovné opatrenia je povinny vychovavatel’ vychovnej skupiny zaznamenat' do Osobného
spisu Ziaka.

Opatrenia prisnejSieho charakteru oznami vychovavatel’ vychovnej skupiny rodiCom alebo
zakonnym zastupcom a triednemu ucitel'ovi.

5. Prava a povinnosti zakonnych zastupcov

Zakonny zastupca Ziaka ma pravo:

» 7ziadat’, aby sa v ramci vychovy a vzdeldvania v Skolskom internéte poskytovali Ziakom
informacie a vedomosti vecne a mnohostranne v sulade so suCasnym poznanim sveta a
v sulade s principmi a cielmi vychovy a vzdelavania, najme Skolského vychovného
programu,

*  oboznamit sa so Skolskym vychovnym programom a so SPSI,

» predkladat’ pripomienky, podnety a navrhy,

* byt informovany o vychovnych vysledkoch svojho dietat’a.

Zakonny zastupca Ziaka ma povinnost’:
* Dbat’ na socialne a kultarne zazemie diet’at’a.



Informovat’ Skolské zariadenie o zmene zdravotnej sposobilosti jeho dietata, jeho
zdravotnych problémoch alebo inych zdvaznych skutoc¢nostiach, ktoré by mohli mat
vplyv na priebeh vychovy a vzdelavania.

Ak sa dieta nemdze zucastnit’ na vychove a vzdelavani v Skolskom zariadeni, jeho
zakonny zastupca je povinny ozndmit’ Skolskému zariadeniu bez zbyto¢ného odkladu
pricinu jeho nepritomnosti.

Nabhradit’ skodu, ktoru jeho dieta imyselne zavini.

Zabezpecit' dietatu lieky pre vlastnl potrebu/ od bolesti, proti horacke/ a lieky ktoré
uziva pravidelne, o ich uzivani informuje vychovéavatel’a.

Kazdt zmenu telefonneho ¢isla alebo trvalého pobytu diet’at’a hlasit’ vychovavatel'ovi.
Posielat’ diet'a do internatu len v dobrom zdravotnom stave.

V pripade ochorenia diet'at’a pocas pobytu v internate je zakonny zastupca povinny si
dieta v ¢o najkratSom case vyzdvihnut'.

6. Zdravotné, hygienické a bezpecnostné opatrenia

Zdravotné opatrenia:

Do SI méze byt prijaty ziak, ktorého zdravotny stav, kolektivne ubytovanie alebo
podmienky v SI ubytovanie nevylucuji. SI nie je persondlne ani materialne vybaveny
na ubytovanie a pomoc ziakom s chronickymi, nie beznymi chorobami.

SI vytvara optimalne podmienky pre zdravy vyvoj ubytovanych Ziakov. Riadi sa
zavaznymi hygienickymi predpismi a pokynmi.

Ak ziak ochorie v SI, nahlasi bez odkladne tato skuto¢nost sluzbukonajicemu
vychovavatelovi, ktory vykona potrebné opatrenia. Ak to zdravotny stav ziaka
dovol'uje, odosiela ho vychovavatel k lekarovi alebo domov. V pripade, ak to zdravotny
stav nedovol'uje, oznami rodi¢om, aby si Ziaka zo SI vyzdvihli. Skutoénost’, ze Ziak
ochorel, oznami vychovévatel’ veducej Skolskej jedalne, triednemu ucitelovi alebo
majstrovi OV.

V pripade poskytnutia prvej pomoci sa postupuje podla zasad pre poskytovanie prvej
pomoci. V pripade Urazu, ktory si vyzaduje praceneschopnost’ Ziaka, zabezpeci
sluzbukonajuci vychovavatel’ spisanie tirazu na predpisanom tlacive, ktoré bezodkladne
odovzda poverenému zamestnancovi Skoly.

Hygienické opatrenia:
Vedenie SI zodpoveda za dodrziavanie hygienickych predpisov.
Ziaci su povinni:

preziivat sa v priestoroch SI.

starat’ sa o svoje Zivotné prostredie a prostredie SI.

udrziavat’ svoje osobné veci v Cistote a poriadku.

dodrziavat’ osobnu hygienu a starat’ sa o osobny vzhl'ad, ktory musi byt’ primerany dobe
a miestu, kde sa ziak zdrzuje.

vymienat si postel'nt bielizen v stanovenych terminoch.

Ziaci mozu vykonavat iba také prace, ktoré st primerané veku a nie su §kodlivé zdraviu
a vyvoju.

Ziaci nesmd byt zamestnani pracami, pri ktorych si vystaveni zvySenému
nebezpecenstvu trazu, alebo pri ktorych by mohli vazne ohrozit’ bezpe¢nost’ a zdravie
spoluziakov.

Ziaci musia byt obozndmeni s hygienickymi predpismi, predpismi BOZP a PO.
Vychovévatel’ vedie zdznam o tomto pouceni.



*  Vedenie SI kontroluje a vyzaduje dodrZiavanie hygienickych, poZiarnych predpisov,
predpisov o ochrane a bezpecnosti pri praci a vyvodzuje dosledky pri ich nedodrziavani.

«  Ziaci musia byt pred vykonavanim prace preukazatelne pouceni o predpisoch BOZP.

« Ziak je povinny bez meskania oznamit’ vychovavatelovi skutognosti, ktoré by mohli
sposobit’ traz, ohrozit’ zdravie, spdsobit’ poziar alebo materidlnu skodu.

«  Ziak je povinny zdrZiavat' sa len v uréenych priestoroch, nevyklafat’ sa z balkona.

* Dodrziavat pravidla cestnej premavky na individudlnych ako aj spolo¢nych
vychadzkach.

Dodrziavat dosledne SPSI.

*  Vedenie SIzodpoveda za zabezpedenie odbornej pedagogickej ¢innosti vychovavatelov
pri vyletoch, exkurziach a sit’aziach organizovanych SI.

«  Ziaci musia dodrziavat prevadzkovy poriadok SI.

7. Ubytovanie a stravovanie

SI zabezpeluje ubytovanie a stravovanie Ziakov pocas $kolského roka, okrem prazdnin a
sviatkov. Poplatky za stravu a ubytovanie musia byt uhradené vzdy do 15. dilia v mesiaci, na
nasledujuci mesiac.

Ubytovanie Ziakov je zabezpecené v izbach bunkového typu ,kazda bunka mé spolocné WC a
hygienicky kut , ako je uvedené v prevadzkovom poriadku SI.

Upratovanie vSetkych priestorov sa vykonava denne.

Ziakom poskytujeme celodenné stravovanie v §kolskej jedalni. Odhlasit’ zo stravy sa moze
ziak do 13.00 hod na nasledujuci deii.

V SI'ma ziak moznost vyuzit kuchynku, ktoré je vybavena mikrovlnou rarou, varnou kanvicou,
chladnic¢kou, dvojplatnickou, kuchynskou linkou s drezom a zékladnym kuchynskym riadom.

8. Zasady pre udel’ovanie vychadzok

Individualne vychadzky st vychadzky, ktoré udeluje vychovavatel mimo osobného volna
ziakov , po splneni si povinnosti (aktivit podl'a vychovného planu, poriadok na izbe, sluzba,
atd’.). Individualnu vychadzku udeli vychovavatel’ v Case.

- Neplnoleti ziaci v zimnom obdobi od 16.00 do 19.00 hod., v letnom obdobi od 16.00 do 20.00
hod.

- PInoleti ziaci od 16.00 do 21.00 hod.

Cas odchodu a prichodu zazna¢i vychovéavatel’ do Zaznamov o nepritomnosti Ziaka v SI. Po
prichode sa Ziak musi hlasit’ u sluzbukonajliceho vychovavatela. Ak sa Ziak nedostavi z
vychadzky v urenom cCase, pripadne sa dostavi pod vplyvom ndvykovej latky, sluzbukonajuci
vychovavatel oboznami s touto skutocnostou riaditela Skoly vo vaznom pripade hned’,
najneskor rano po skonceni zmeny.

Ziak je povinny sa pocas individualnej vychadzky spravat’ slusne, dbat’ na vlastnt bezpeénost,
nesmie fajCit, pozivat’ alkoholické napoje, omamné a psychotropné latky.

Kritéria pre udelenie vychadzky:

* Vzorné spravanie

* Vzorna starostlivost’ o svoje prostredie

* Priemerny prospech
V zmysle Dohovoru o pravach dietata, kazdy Ziak ma pravo na osobné volno, v ktorom sa
moze realizovat’, méze sa podl'a vlastného presvedCenia venovat’ svojim zdujmom v obl'ibene;j
¢innosti (v Sporte, kulttre, hudbe a pod.). Osobné vol'no Ziakov je spresnené v rezime dia.



V tomto &ase sa nesmie ziakovi prikazovat’ plnenie Ziadnych povinnosti. Ziaci v ¢ase osobného
vol'na nesmu vSak vykonavat také ¢innosti, ktoré by poskodzovali mravnost’, pravidla slusného
spravania, ¢i zakony spoloénosti. Ziak sa pri odchode na vychadzku v ¢ase osobného volna
musi zapisat’ do knihy vychadzok.

9. Pravidla vzajomnych vzt’ahov a rieSenie konfliktov

Ubytovani Ziaci sa k sebe navzajom, ako aj k vietkym zamestnancom pracujicim v SI spravaji
slusne a zdvorilo. Ubytovani Ziaci re$pektujii pokyny zamestnancov pracujucich SI
Zamestnanci pracujuci v SI re§pektuju dostojnost’ Ziaka.

Vykon prav a povinnosti vyplyvajtcich zo SPSI musi byt v stilade s dobrymi mravmi. Nikto
nesmie tieto prava a povinnosti zneuzivat’ v neprospech druhého.

Kazdy Ziak ma pravo na slobodu prejavu v stilade so svojim presvedenim a ndzormi. Ziaci
modzu vyjadrovat’ svoje nazory ustne alebo pisomne, avSak vyjadrovanie vlastnych ndzorov
nesmie ohrozovat’ slobodu prejavu inych, ziadny prejav nesmie byt vulgarny ani urazlivy a
musi byt’ v stilade so zakladnymi etickymi normami. Pisomny prejav musi byt podpisany. Ziaci
nesmu v $kole rozirovat’ peticie alebo iné dokumenty, ktoré nesuvisia s ¢innostou SI.

Kazdy ziak musi byt chraneny pred vSetkymi formami Sikanovania, agresivnosti a pred
fyzickymi utokmi, nadavanim, ohovaranim a poniZovanim. Toto pravo si uplatiuje
prostrednictvom vychovavatel’a.

Kazdy vychovévatel' je povinny sledovat’ spravanie ziakov a ich zmeny s cielom zamedzit,
pripadne odhalit’ socidlno-patologické javy v spravani ziakov, napr. Sikanovanie Zziakov,
prechovavanie drog, poSkodzovanie Skolského majetku. Pri akomkol'vek podozreni na
Sikanovanie a iné socialno-patologické javy je zamestnanec bezodkladne povinny informovat
o tom veduceho vychovavatela a riaditel'a Skoly.

Konflikty v Skolskom internate a ich rieSenie

Konfliktom je potrebné nielen predchddzat a minimalizovat’ ich, ale vediet’ ich tiez
konstruktivne vyriesit’ tak, aby bola obnovena pokojna priatel'sk4 klima v §kolskom internate.
Preto je dobré pri postupe rieSenia konfliktu:

* Kontrolovat a riadit’ svoje emdcie (zlost', sklamanie, smutok, depresiu)

* Preniest’ podstatu konfliktu do racionélnej roviny (premyslat, analyzovat’, vyjasnit’ si,
preco konflikt vznikol, aké st mozZnosti rieSenia, zvazit’ ¢i je konflikt skutocne taky
podstatny, alebo vznikol pre malickost’)

* Na zéklade racionalnej analyzy preniest’ podstatu konfliktu do pokojného rozhovoru,
debaty, polemiky, hadky, v ktorej je dolezité dodrziavat’ tieto zdsady konStruktivnej
hadky, diskusie:

- neponiZuj partnera,
- diskutuj o téme - nevytahuj staré hriechy,
- neutoC na citlivé miesta partnera, nedavaj rany pod pas,
- hovor a diskutuj pokojne, nenechaj sa vyprovokovat,
- trpezlivost, sebaovladanie a pokoj v hadke — konflikte st dolezité, aby sa uvolnilo
napitie, zlost’
- netreba do konfliktov zatahovat’ inych T'udi, spominat’ inych l'udi, ak to nie je
nevyhnutné
- navrhuyj a prijimaj kompromisné rieSenia
Jednou z moznosti, ked sa konflikt nepodari vyriesit, je prizvat si sprostredkovatela —
mediatora. Mediator je nestranny, nezaujaty, neutralny clovek, ktory pomdha objasiiovat’



podstatu konfliktu a hl'adat’ rieSenia, uzatvarat’ zmluvy, pripadne ich kontrolovat. Mdze nim
byt priatel, znamy, vychovavatel’, rodi¢, vychovny poradca.

06:00 - 07.00
06.20 - 07:30
06.30 - 07.50
12.00 - 14.30

14:00 - 16:00
16:00 - 17:30
17:30 - 18:30

18:30 - 21:30
21:30-22:00
od 22:00

10. Rezim dna

budicek, osobné hygiena, hygiena prostredia
ranajky
odchod na vyucovanie /podl'a rozvrhu hodin/
obed
relax, osobné volno
individualne $tadium, VVC, zdujmova ¢innost’
vecera
samoSstudium, vychovna ¢innost’, vol'nocasové aktivity
priprava na vecierku
vecierka, no¢ny kl'ud

11. Zaverecéné ustanovenia

SPSI nadobuda platnost ditom jeho podpisania riaditelom SOS obchodu a sluzieb a SOS
potravinarskej s u¢innost'ou 1. septembra 2025.
Rusi sa SPSI zo dita 31. augusta 2023.

Tento SPSI je su¢astou Skolského poriadku SOS obchodu a sluzieb a SOS potravinarskej, je
zévizny pre vietkych ziakov ubytovanych v SL

SPSI bol prerokovany na zasadnuti MZ §kolského internatu diia 01. 09. 2025 v Topol'¢anoch.

V Topol¢anoch 01.09. 2025

Mgr. Tomas Lacika

riaditel’ Skoly



