
 

 

 

 

Poniedziałek 

25.09.2023 r. 

zupa kalafiorowa (kurczaki włoszczyzna, kalafior przyprawy, 

ziemniaki, śmietana) 

alergeny: seler, śmietana  

krokiet z mięsem  

kompot  

Wtorek 

26.09.2023 r. 

 

kurczak w sosie własnym (podudzie z kurczaka, przyprawy, mąka) 

alergeny: mąka  

ziemniaki  

mizeria  

alergeny: śmietana  

woda z cytryną    

nektarynka  

Środa 

27.09.2023 r. 

spaghetti (mięso mielone, przyprawy, koncentrat pomidorowy, mąka) 

alergeny: mąka  

makaron  

ciasto drożdżowe z owocami  

kompot  

Czwartek 

28.09.2023 r. 

gulasz (łopatka b/k, przyprawy, mąka) 

alergeny: mąka  

ziemniaki  

surówka z ogórka kiszonego  

herbata owocowa 

banan  

Piątek 

29.09.2023 r. 

ryba sola w sosie pomidorowym (ryba, jajka, mąka, przyprawy) 

alergeny: ryba, mąka, jajka 

ziemniaki  

surówka z kiszonej kapusty  

mus owocowy 
  


