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Edukacje

Uczen

Edukacja
polonistyczna

Stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych informacji.

Czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci na | etapie edukacyjnym
I wycigga z nich wnioski.

Wyszukuje w tekscie potrzebne informacje, korzysta ze stownikow i
encyklopedii przeznaczonych dla dzieci na | etapie edukacyjnym.

Zna formy uzytkowe: zyczenia, zaproszenie, zawiadomienie, list,
notatka do kroniki.

Analizuje i interpretuje teksty kultury.

W tekscie literackim zaznacza wybrane fragmenty, okresla czas i
miejsce akceji, wskazuje gtéwnych bohaterow.

Czyta teksty i recytuje wiersze, z uwzglednieniem interpunkcji i
intonacji.

Czyta wybrane przez siebie i wskazane przez nauczyciela ksigzki,
wypowiada si¢ na ich temat.

Tworzy w formie ustnej i pisemnej kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny, zyczenia, zaproszenie.

Uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela odpowiedzi i
prezentuje wiasne zdanie.

Dba o kulture wypowiadania si¢: poprawnie artykutuje gloski, akcentuje
wyrazy, stosuje pauzy i wlasciwg intonacje w zdaniach, stosuje formuty
grzeczno$ciowe. Dostrzega rdéznice pomiedzy litera i gloska, dzieli
wyrazy na sylaby, oddziela wyrazy w zdaniu, zdania w tek$cie.

Pisze czytelnie i estetycznie, dba o poprawnos$¢ gramatyczna,
ortograficzng oraz interpunkcyjna.

Przepisuje teksty, pisze z pamigci 1 ze stuchu.

Samodzielnie realizuje pisemne zadania domowe.

Edukacja
spoleczna

Odréznia dobro od zta, stara si¢ by¢ sprawiedliwym i prawdomdéwnym,
nie krzywdzi stabszych 1 pomaga potrzebujacym.

Identyfikuje si¢ ze swoja rodzing 1 jej tradycjami.

Wie, jak nalezy zachowywac si¢ w stosunku do dorostych 1
rowiesnikow.

Zna prawa ucznia i jego obowigzki (w tym zasady bycia dobrym
kolega).

Zna najblizsza okolice, jej wazniejsze obiekty, tradycje, wie, w jakim
regionie mieszka.

Zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn narodowy) 1 najwazniejsze
wydarzenia historyczne kraju.

Zna zagrozenia ze strony ludzi; potrafi powiadomi¢ dorostych o
wypadku, zagrozeniu, niebezpieczenstwie, zna numery telefonow:
pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz ogdlnopolski
numer alarmowy 112.

Edukacja
przyrodnicza

Obserwuje i prowadzi proste do§wiadczenia przyrodnicze.

Opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na
face 1 w zbiornikach wodnych.

Nazywa charakterystyczne elementy typowych krajobrazéw Polski.
Wymienia zwierzeta i rosliny typowe dla wybranych regionow Polski.




Wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od por roku. Podejmuje dziatania
na rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku.

Zna wplyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin,
wplyw $wiatla stonecznego na cyklicznos$¢ zycia na Ziemi, znaczenie
powietrza i wody dla zycia.

Nazywa cze$ci ciata 1 organy wewnetrzne zwierzat i ludzi.

Zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢.

Dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych.

Edukacja
matematyczna

Liczy dziesigtkami w zakresie 100 i setkami w zakresie 1000.
Zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000.

Poréwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000 (stownie 1 z uzyciem
znakow <>=).

Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100.

Podaje z pamigci iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia, sprawdza
wynikKi dzielenia za pomocg mnozenia.

Rozwigzuje tatwe rownania jednodzialaniowe z niewiadoma w postaci
okienka.

Rozwiazuje zadania tekstowe wymagajace wykonania jednego dzia-
fania (w tym zadania na poréwnywanie rdznicowe).

Wykonuje fatwe obliczenia pienigzne (cena, ilo§¢, wartos¢) 1 radzi sobie

w sytuacjach codziennych wymagajacych takich umiejetnosci.

Mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugos$ci, szerokosci i wysokos$ci
przedmiotow oraz odlegtosci, postuguje si¢ jednostkami: milimetr,
centymetr, metr; wykonuje tatwe obliczenia dotyczace tych miar.
Uzywa okreslen: kilogram, p6t kilograma, dekagram, gram; wykonuje
fatwe obliczenia, uzywajac tych miar.

Odczytuje temperature.

Odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od | do XIlI.

Podaje i zapisuje daty, zna kolejnos¢ dni tygodnia i miesigcy;
porzadkuje chronologicznie daty, wykonuje obliczenia kalendarzowe w
sytuacjach zyciowych.

Odczytuje wskazania zegaro6w w systemach: 12- i 24-godzinnym,
postuguje si¢ pojeciami: godzina, pot godziny, kwadrans, minuta,
wykonuje proste obliczenia zegarowe.

Rozpoznaje 1 nazywa kota, kwadraty, prostokaty i trojkaty, rysuje
odcinki o podanej dtugosci; oblicza obwody trojkatow, kwadratow i
prostokatow.

Edukacja
muzyczna

Aktywnie stucha muzyki i1 okresla jej cechy.

Spiewa w zespole piosenki ze stuchu (nie mniej niz 10 utworéw w roku
szkolnym).

Gra na instrumentach perkusyjnych proste rytmy.

Reaguje ruchem na puls rytmiczny i jego zmiany, na zmiany tempa,
metrum i dynamiki (maszeruje,biega, podskakuje).

Tanczy podstawowe kroki i figury wybranych tancow ludowych.
Tworzy proste ilustracje dzwigkowe do tekstow 1 obrazoéw oraz
improwizacje ruchowe do muzyki.

Rozr6znia podstawowe elementy muzyki: melodia, rytm.

Edukacja
plastyczna

Rozroéznia takie dziedziny dziatalnosci tworczej czlowieka jak
architektura, sztuki plastyczne, fotografika, film, telewizja, internet.
Rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezace
do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury.

Podejmuje dzialalnos$¢ tworcza, postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego, jak: ksztalt, barwa, faktura w kompozycji na plaszczyznie
1 w przestrzeni; stosuje okre§lone materiaty, narzedzia i techniki




plastyczne. Okre$la swojg przynaleznos¢ kulturowa poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w §rodowisku
rodzinnym

Zajecia
techniczne

Orientuje si¢ w sposobach wytwarzania przedmiotow codziennego
uzytku.

Rozpoznaje rodzaje maszyn i urzadzen: transportowych wytworczych
informatycznych.

Realizuje ,,drogg” powstawania przedmiotow od pomystu do wytworu.
Przedstawia pomysty rozwigzan technicznych: planuje kolejne
czynno$ci, dobiera odpowiednie materialy oraz narzg¢dzia.

Rozumie potrzebg organizowania dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;.

Posiada umiej¢tnosci: odmierzania potrzebnej ilosci materiatu, cigcia
papieru, tektury itp.

Dba o bezpieczenstwo witasne i innych.

Utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy.

Wiasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen technicznych.

Wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac si¢ po drogach (w tym na
rowerze).

Wie, jak trzeba zachowac¢ si¢ w sytuacji wypadku.

Wychowanie
fizyczne

Realizuje marszobieg trwajacy co najmniej 15 minut.

Umie wykona¢ probe sity migsni brzucha oraz probg gibkosci dolnego
odcinka kregostupa.

Przyjmuje pozycje wyjsciowe 1 ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje
przewrdt w przod.

Skacze przez skakanke, wykonuje przeskoki jednon6z i obunéz nad
niskimi przeszkodami.

Wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru, z przyborem i na
przyrzadzie.

Postuguje si¢ pitka: rzuca, chwyta, koztuje, odbija i prowadzi ja.
Bierze udziat w zabawach, mini grach 1 grach terenowych, zawodach
sportowych, respektujac reguty i podporzadkowujac si¢ decyzjom
sedziego.

Wie, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacjach zwycigstwa i radzi sobie z
porazkami w miar¢ swoich mozliwosci.

Dba o higieng osobistg i czysto$¢ odziezy.

Wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wlasciwe odzywianie si¢ oraz
aktywno$¢ fizyczna.

Wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw 1 stosowac¢ srodkéw
chemicznych niezgodnie z przeznaczeniem.

Dba o prawidtowg postawe, np. siedzagc w tawce, przy stole.
Przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si¢ w trakcie zajgé
ruchowych; postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem.

Potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych, wie do
kogo zwréci¢ sie o pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.




