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1. CHARAKTERISTIKA CENTRA VOENEHO CASU (dalej CVC)

Velkost' CVC

Skolské stredisko zaujmovej ¢innosti Masarykova 19/A bolo zaradené do siete §kol a $kolskych zariadeni
rozhodnutim ¢&islo CD-2007-12312/24965-1:098 MS SR diia 12.7.2007. Svoju ¢innost’ zagalo v $kolskom
roku 2009/2010. Od 1.1.2013 sa zmenilo na centrum vol'ného Casu.

CVC Masarykova 19/A v Kosiciach je sucastou zakladnej $koly s materskou $kolou, ktord je
plnoorganizovand. Spolu s skolskym klubom deti sa podiel’a na organizovani vol'ného ¢asu deti mimo
vyucovania.

Nase CVC sa snazi vo svojej ¢innosti ponukat aktivity, ktoré deti zabavia, pou¢ia, rozvijaju ich talent
a tvorivost. CVC vlastné priestory k dispozicii nema. Na svoju &innost vyuZiva priestory Skoly:
pocitacovi ucebnu, multimedidlnu ucebnu, telocvicnu, posilhoviu, zelent telocvichu, fit park, triedy
podl'a potreby, multifunkéné ihrisko a areal skoly. K dispozicii ma aj materialno—technické vybavenie
Skoly.

Vsetky zaujmové ttvary CVC su spoplatnené. Vyska mesaéného prispevku na ¢iastoénti uhradu nakladov

na ¢innost’ CVC je urCend vSeobecnym zavidznym nariadenim zriad’ovatela na prislusny skolsky rok.

Charakteristika deti

Do CVC prichadzaju deti z materskej $koly, Ziaci z 1.-9. ro¢nika $koly a deti z okolia $koly. Priemerny
pocet deti v zaujmovom Uutvare je 12. Prijimanie deti na d’al$i Skolsky rok sa uskutoc¢nuje na zaklade
prihlasok v mesiaci jun, ked’ zistujeme predbezny zaujem deti a ukoncujeme ho v mesiaci september,
spravidla do 10. septembra. Cinnost zaujmovych ttvarov zaéina od polovice mesiaca september.
V pripade d’alSicho zaujmu deti o ¢innost’ a vol'nych kapacit jednotlivych zaujmovych ttvarov sa snazime
detom aj rodi€om vyhoviet’ a prijimame deti aj pocas Skolského roka. Odhlasenie dietata je mozné len

na zdklade pisomnej Ziadosti zdkonného zastupcu.

Zapajanie sa do projektov
V priebehu $kolského roka sa ziaci CVC zapéjaji do roznych projektov, ktoré realizuje $kola.

Pomahame pri organizovani roznych kultarnych a $portovych podujati podl’a potrieb $koly.

Spolupréaca s rodi¢mi, zakonnymi zastupcami Ziakov a inymi subjektmi
Spolupracujeme s materskymi Skolami a skolskymi zariadeniami, rodi¢mi, zriadovatelom, centrom
volného ¢asu, kultdrnymi, vzdelavacimi a Sportovymi institiciami a s obc¢ianskymi zdruZeniami

Vv regione.



2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Poslanim nasho CVC je:

- pomahat defom uzito¢ne vyuzivat volny Cas a aktivne oddychovat,
- rozvijat’ ich osobnost’, zaujmy a talent,

- rozvijat’ schopnosti a $portové predpoklady,

- podporovat’ tvorivost’,

- vytvarat podmienky na rozvoj praktickych zru¢nosti,

- zapajat’ sa do roznorodych sut’azi,

- rozvijat’ schopnost’ deti reprezentovat’ seba, Skolu,

- pomahat’ im pestovat’ a v§tepovat’ vztah k celozivotnému vzdelavaniu,
- formovat v ziakoch pozitivne charakterové vlastnosti a povahové Crty,
- viest Ziakov k zdravému Zivotnému $tylu,

- pomahat’ vytvarat’ kladny vzt'ah k Zivotnému prostrediu a jeho ochrane.

Charakteristika vychovného programu

Vychovny program nasho CVC vychadza z cielov a principov vychovy a vzdelavania ustanovenymi
v zdkone ¢ 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), z humanistickej vychovy a z koncepcie
neformalneho vzdelavania.

Vychovno-vzdelavaciu, zaujmovu a oddychova ¢innost’ zabezpeCujeme v zaujmovych Gtvaroch.
Prioritnymi cielmi naSej ¢&innosti je umoznit kazdému dietatu zaradenému v CVC rozvijat' svoju

0sobnost’, zaujmy, talent a potreby. Preferujeme aktivne vyuzivanie voI'ného ¢asu.

Zameranie CVC

Poslanim nasho CVC je vytvarat’ podmienky pre spolo¢ensky Ziaduce naplnenie volného &asu Ziakov,
formovat’ u nich navyky racionalneho vyuzitia volného ¢asu. CVC zabezpeduje vychovno-vzdelavaciu
¢innost’ a aktivny oddych ziakov v ich volnom ¢ase formou pravidelnej ¢innosti v ramci zaujmovych
Utvarov atcastou ziakov na roznych sataziach. Vychovno-vzdelavacia ¢innost vo volnom case
umociuje individudlny rozvoj osobnosti Ziaka. Podporuje vytvaranie vztahu k uZito¢nému traveniu
vol'ného Casu, aktivnemu oddychu, rozvoju svojho talentu a celozivotnému vzdelavaniu. U¢i ho tcte
k Tudskym pravam a zakladnym slobodam, k porozumeniu a znasanlivosti, tolerancii, kultirnym
a narodnostnym hodnotam a tradiciam.

V nasom CVC realizujeme hlavne Gtvary zamerané na vzdelavacie, esteticko-kultdrne a $portové aktivity
deti.



Kvalitu vychovno-vzdeldvacej, oddychovej a zaujmovej ¢innosti chceme d’alej zvySovat’:
- zlepSenim materialnych a priestorovych podmienok na ¢innost’ zaujmovych utvarov,

- orientovanim d’al$ieho vzdelavania na moderné metddy préce.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smeruji k rozvijaniu kI'aGovych kompetencii, pripadne k utvaraniu novych
kompetencii dietat’a suvisiacich s rozvojom schopnosti uzito¢ne travit’ vol'ny c¢as a aktivne oddychovat’.
Preferujeme individudlny pristup, uplatiovanie zazitkovych, motivacnych a aktivizujicich metod
a foriem prace, partnersky vztah k dietat'u, humanistické hodnotenie dietat’a, vyuzivanie modernych
digitdlnych technoldgii, Uzku spoluprdcu s rodinou dietata, kontinudlne dalSie vzdelavanie
pedagogickych zamestnancov.

Pri rozvijani kI'a¢ovych kompetencii deti uplatitujeme tieto pedagogické stratégie:

Kruacové Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti
kompetencie diet’at’a

Vzt'ah - aktivizujeme zvedavost’ a zaujem deti o nové informacie
k celozivotnému - tvorivymi dieliami umoziujeme detom realizovat’ ich vlastné a vhodné
vzdelavaniu napady

- prostrednictvom aktivit a zaujmovej ¢innosti vedieme deti k seba-
hodnoteniu a vyty¢ovaniu si osobnych ciel'ov

- motivujeme deti k ucasti na r6znych sut'aziach

- umoziujeme detom rieSit nové, nezname Ulohy a situdcie - spolo¢né
projekty

Komunika¢né - vedieme deti ku vhodnej komunikéacii s ostatnymi det'mi,

kompetencie pedagogickymi zamestnancami a inymi P'ud’'mi v CVC, aj mimo CVC

- podporujeme deti pri primeranom vyuZzivani vsetkych dostupnych foriem
komunikéacie

- podporujeme kritické myslenie deti

Pracovné kompetencie - trénujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za vykonanud pracu

- individualnym pristupom pomahame detom uvedomit’ si svoje dalSie
rozvojové moznosti

- vpracovnych ¢innostiach situacie, v ktorych si deti mdzu osvojit’ alebo
rozvinut® manudlne zru€nosti potrebné pre prakticky Zivot

Socialne kompetencie - Vv hrach, spoloénych podujatiach, sataziach vytvdrame podmienky
pre efektivnu spolupracu deti v skupine

- podporujeme priatel'ské vztahy v zaujmovom Gtvare, aj v CVC

- individudlnym pristupom, vysvetlovanim, diskusiou podporujeme
autonoémiu kazdého diet'ata v zaujmovom Utvare a v skupine

- spoloénymi podujatiami, sut’azami, projektmi vytvarame situacie, ktoré
dieta ucia tvorit’ kvalitné medzil'udské vztahy

Obcianske - prikladmi, vysvetlovanim, hrami, diskusiou pomdhame detom

kompetencie orientovat’ sa v zadkladnych humanistickych hodnotach (pravda,
zodpovednost,, tolerancia, spolupraca)

- motivujeme deti k spolupraci na vytvarani spoloénych pravidiel
Vv zaujmovom (tvare

- aktivizujeme deti k spolurozhodovaniu o Zivote v zaujmovom Utvare

- v hréch, spolo¢nych podujatiach ué¢ime deti poznat’ a domahat’ sa svojich
prav kultdrnou formou
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ukazkami, pripravou spolo¢nych vystipeni, vysvetlovanim vedieme deti
k prirodzenej hrdosti na kulturne pamiatky a zvyky

vysvetlujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kulturami

v hraéch vytvarame také situdcie, ktoré detom umoznia ulit’ sa
reSpektovat’ ndzory ostatnych l'udi

vysvetlovanim, ekologickymi projektmi, besedami, sutazami vedieme
deti k Setreniu energiami, k triedeniu odpadu

Kultrne kompetencie

spolo¢nymi podujatiami, vytvarame také situacie, kde deti mozu
prezentovat’ a rozvijat’ kultarne prejavy v styku s ostatnymi l'ud’'mi
vlastnou tvorbou, malovanim, kreslenim, fotografovanim uc¢ime deti
hl'adat’ krasu v beznych kazdodennych veciach okolo neho

ukazkami, médiami, vysvetlovanim poskytujeme detom informacie
o0 inych kultdrach a kultarnych tradiciach

inven¢nymi podujatiami, vlastnou tvorbou, sutazami, projektmi
vytvarame také situacie, v ktorych deti mozu prezentovat' originalne,
invenéné napady, navrhy a postupy

3. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Forma vychovy avzdelavania vCVC je mimoskolska, poldenna. Vychovno-vzdelavaciu,

zaujmovl a oddychovii &innost’ realizujeme pravidelnymi ¢innostami v zaujmovych Gtvaroch. Cinnost

jednotlivych zaujmovych utvarov je vyclenena na 60 hodin ro¢ne, €o je v priemere 2 hodiny tyzdenne,

vzdy v dohodnuty den acas. Vuvedeny termin prichadzaju deti na Cinnost zdujmovych utvarov

pravidelne.

Pedagogicki zamestnanci uplatiiuju predovsetkym aktivizujice a motivaéné metddy a formy prace,

spolupracujd s rodinou dietat’a a pri organizacii réznorodych sutazi aj s pedagogickymi zamestnancami

inych $ko61 a institacii.

4. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovu a vzdelavanie vo volnom ¢ase deti realizujeme v nasom CVC v tychto vychovnych oblastiach:

- vzdelavacia,

- spolocensko-vedna,

- pracovno-technicka,

- prirodovedno-environmentalna,

- esteticko-kultdrna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka),

- telesna a sportova.

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alsie oblasti vychovy najméa: pracovnu, rozumovd, esteticka,

mravnu, ekologickl a telesnu vychovu.




Vzdelavacia oblast’:

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat autonomnost’ v plneni vytycenych uloh,
- rozvijat’ efektivne spdsoby sebavzdelavania,

- ziskavat’ nové poznatky a informéacie,

- ziskavat’ vztah k celoZivotnému vzdelavaniu.
Spolocensko-vedna oblast’:

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- spolurozhodovat’ o Zivote v zaujmovom Utvare a Sportovom utvare,
- prejavovat’ Uctu K rodiGom, star§im osobam,

- prejavovat’ ohladuplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim,
- pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a zakladnych slobdd,
- posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a statnej prislusnosti,

- kultivovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa,

- vyjadrovat svoj ndzor,

- vediet vypocut’ opacny ndzor,

- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie,

- vediet samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché konflikty.
Pracovno-technicka oblast’:

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- Vediet si samostatne vyty¢it’ jednoduché osobné ciele,

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu,
- Vediet’ spolupracovat’ so skupinou,

- rozvijat’ zdklady manualnych a technickych zruc¢nosti,

- ziskavat’ zdklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot,

- ziskavat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov.
Prirodovedno-environmentalna oblast’:

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- pochopit’ zékladné principy ochrany Zivotného prostredia,

- rozvijat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia.
Esteticko-kultirna oblast’:

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli,
- rozvijat zdklady vzt'ahu ku klasickému umeniu,

- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti,



- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti,
- prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej Uprave prostredia,
- podielat’ sa na priprave kultirnych podujati,

- objavovat krdsu v beznom Zivote.
Telesné a Sportova oblast’:

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat schopnost’ relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom,
- pochopit’ skodlivost’ faj¢enia alkoholu a inych drog,

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia,

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy,
- poznat’ zdkladné principy zdravého Zivotného Stylu,

- rozvijat Sportovy talent a sSchopnosti.

5. VYCHOVNY PLAN

Zaujmové ¢innosti — ponuka zaujmovych Utvarov v $kolskom roku 2018/2019

Nazov zaujmového utvaru Pocet hodin | Nazov Sportového utvaru | Pocet hodin
Sinnosti ZU innosti ZU

Hrava angli¢tina 60 Futbal 1,2,3,4 240

Informacik 60 Pohybové hry 60

Konverzacia v angli¢tine 60 Stolny tenis 1,2,3,4 240

Krizom-krazom tancom 1,2 120 Sportové hry 60

Logicko-matematické hry 60 S plecniakom na chrbte 60

Pestrou paletou 60

Tvorivé rucky 1,2 120

Uspesne ku skuskam 60

Nazov tematickej oblasti vychovy a vzdelavania | Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit/¢innosti

Vzdelavacia oblast’ 5

Esteticko-kultarna oblast’ 5

Telesna a sportova oblast’ 11

6. VYCHOVNY JAZYK

Vychovnym jazykom vietkych zaujmovych utvarov v CVC je slovensky jazyk.




7. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Riaditelom CVC je riaditel’ ZS s MS Masarykova 19/A v Kosiciach. Prevadzku CVC zabezpeduju interni
a externi zamestnanci $koly, ktori pracuju na dohodu o pracovnej &innosti. Vietci zamestnanci spiiiaju
kvalifikaéné predpoklady pre svoju pracu. Ovladaju Specifické zrucnosti pre pracu vo svojom zdujmovom

Utvare.

8. MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

CVC nemé svoje vlastné priestory. Na svoju ¢innost’ vyuziva triedy, po&itadovi a multimedialnu
ucebnu, telocviciu, posilioviu, zelena telocvichu, fit park a areal skoly, kde maju deti moznost’ stretavat’
sa arealizovat’ svoje potreby a zaujmy. Priestorové podmienky su vyhovujlice. Materialno- technické
vybavenie CVC vlastné nema. Pre svoju ¢innost’ vyuZziva materidlno-technické vybavenie $koly a SKD,
potrebné vybavenie aostatné pomocky sa postupne dopifiaji na zéklade poziadaviek veducich

zaujmovych Gtvarov.

9. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA
PRI VYCHOVE

Bezpecnost' aochranu zdravia pri vychove zabezpeCujeme zakladnym poucenim deti
0 bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci v CVC, ktoré realizuju pedagogicki zamestnanci a vedici
zaujmovych Gtvarov pri nastupe deti do CVC, pred kazdym presunom mimo objektu Skoly a neskor
Vv priebehu $k. roka im ho permanentne pripominaju. Za bezpecnost’ ziakov pocas vychovnej ¢innosti
zodpoveda veduci zaujmového Gtvaru. Pri neospravedlnenej netcasti ziaka kontaktuje vedtci zaujmového
Utvaru zadkonného zastupcu diet’at’a.
ZabezpeCujeme nepretrzitu starostlivost’ a dohl'ad na deti pri vSetkych ¢innostiach zabezpecovanych
CVC. Ziaci sa musia riadit v CVC platnym skolskym poriadkom zakladnej $koly s materskou $kolou.
V pripade Urazu poskytne veduci zaujmového Utvaru Ziakovi prvit pomoc, Graz oznami vedeniu $koly
a napiSe zdznam o Uraze. Ak zisti vyucujlci u ziaka nevolnost’, teplotu alebo iné priznaky zhorSené¢ho
zdravotného stavu, upovedomi o tom ihned’ zakonného zastupcu ziaka. Mame dobra dostupnost’ prvej
pomoci. Lekarni¢ka prvej pomoci je umiestnena u hospodéarky, v kabinete telesnej vychovy a v zborovni
Skoly. Vsetci pedagogicki zamestnanci vedia poskytnat’ prva pomoc.
V CVC plati zakaz fajéenia a pozivania alkoholickych napojov vo vetkych objektoch.
Pravidelnost’ kontrol BOZP a odstranovanie ich nedostatkov zabezpecuje riaditel’ $koly bezpe€nostnym

a poziarnym technikom.



10. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZIAKOV

Veduci vietkych zaujmovych atvarov vedd triednu knihu CVC, ktora je sucastou pedagogicke;
dokumentécie Skoly. Pri hodnoteni dietata budeme sledovat’ uroven dosahovania ocakavanych
vystupov Vv jednotlivych zaujmovych Utvaroch, ¢i oblastiach vychovy (kompetencie dietat’a). Vyuzivame
slovné hodnotenie s vyuzitim pozitivnej motivacie a hodnotenie kolektivne.
V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny V jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost hodnotenia). Diet’a
u¢ime sebahodnoteniu. Pri hodnoteni deti aplikujeme met6dy individuélneho pristupu, motivécie,

povzbudenia, pochvaly, pozorovania, rozhovoru a spitnej vazby od rodi¢ov, pedagogov.

11. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV

Cielom vnuatorného systému kontroly pedagogickych zamestnancov je zvySovanie kvality vychovno-
vzdelavacej, zaujmovej a oddychovej ¢innosti najmda na splnenie cielov, ktoré sme si stanovili

vo vychovnom programe CVC.
V hodnoteni vyuzivame metody:
- pozorovanie (hospitacie),
- motivaény rozhovor, spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného rastu,

- analyza vysledkov ¢innosti deti v zaujmovom Utvare, troven zru¢nosti deti, kvalita

uspokojovania zaujmov deti,

- analyza planu vychovno-vzdelavacich ¢innosti v zaujmovom Utvare alebo v oddychovych

¢innostiach (pestrost’, zastupenie vSetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvaznost),

- hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdelavania,

uplatiovania inova¢nych metod prace, aplikovania Specifickych zru¢nosti,
- sSpatna vazba od deti ,
- spidtna vdzba od rodicov,
- hodnotenie verejnostou , zriad'ovatel'om, skolskou in$pekciou.
Kontrola a hodnotenie zamestnancov CVC prebieha podl’a vnutorného systému kontroly a hodnotenia
platného pre vSetkych zamestnancov Skoly.

Hodnotenie &innosti CVC je sti¢astou hodnotenia zakladnej skoly s materskou skolou.



12. POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICYCH
ZAMESTNANCOV

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov budeme orientovat’ najmi na skvalitiiovanie vychovno-

vzdelavacej ¢innosti a na moderné metddy neforméalneho vzdelavania. Budeme ho zabezpecovat':

- Umozhovanim rozvoja zru¢nosti pedagogickych zamestnancov potrebnych pre rozsirenie

ponuky zaujmovych utvarov,
- podporovanim kreativity pedagogickych zamestnancov,

- priebeznym vzdelavanim podl’a moznosti $koly.
Dalsie vzdeldvanie vychadza z principov celoZivotného vzdeldvania a realizuje sa na zaklade ponuky

vzdelavacich aktivit.

13. KLUCOVE KOMPETENCIE DIETATA V cVv(C

Vychovno-vzdelavacou ¢innostou umoZiujeme individudlny rozvoj osobnosti dietata.
Podporujeme vytvaranie jeho vztahu k uzitocnému traveniu volného casu aktivnemu oddychu
a celozivotnému vzdelavaniu. U¢ime ho ucte k P'udskym pravam a zakladnym slobodam, k porozumeniu
a znasanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam S$tatu a ako aj inym kultiram
a narodom.

KTlacové kompetencie sa prostrednictvom vychovno-vzdelavacieho procesu rozvijaji a navzajom
prelinajd v jednotlivych tematickych vychovnych oblastiach. Diet’a si ich rozvija t¢astou na zaujmovej
a oddychovej ¢innosti.

Klacové kompetencie predstavuju idedlny planovany cielovy vystup dosahovany systematickym
a postupnym vychovno-vzdelavacim procesom po¢as pobytu dietata v CVC.

Dieta CVC ma osvojené tieto kI'i¢ové kompetencie na Girovni zodpovedajticej jeho individudlnym
osobnostnym moznostiam a dizke trvania pobytu v CVC.

Vztah k celoZivotnému vzdelavaniu:

- rie$i nové, nezname ulohy a situacie,

- zlcastiiuje sa rdznorodych sut’azi,

- prejavuje zaujem o nové informacie.

Komunika¢né kompetencie:

- zrozumitel'ne vyjadri a obhajuje svoj nazor,

- vypocuje si opacny nazor,

- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych digitalnych technologii,

- prijima spatnu vazbu,

- prijima kritiku.
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Pracovné kompetencie:

- prejavuje samostatnost’ pri plneni vytycenych tloh,
- dokonci pracu,

- kultivuje svoju vytrvalost’,

- plni si povinnosti,

- planuje a hodnoti svoje ¢innosti,

- prijima nové informécie a poznatky,

- rozvija si manudlne zru¢nosti.

Socialne kompetencie:

vlastnym postupom rie$i jednoduché konflikty,

pomenuje svoje potreby,

presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti,

efektivne spolupracuje v skupine,

uvedomuje si potreby deti so zdravotnym znevyhodnenim,

uvedomuje si potreby ostatnych deti.

Obcianske kompetencie:

uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych osob,

uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie,

je otvoreny primeranému participovaniu na Zivote v zaujmovom Gtvare a v CVC,

prejavuje Uctu k rodicom a k star§im osobam,

dodrziava prijaté pravidla.

Kultdrne kompetencie:

- pozna kultirne pamatihodnosti regiénu,

- rozliSuje kultarne a nekultirne spravanie,
- reSpektuje iné kultary a zvyky,

- prijima kultdrne podnety,

- kultivuje svoj talent,

- je otvoreny podiel'at’ sa na kultarnych podujatiach v zaujmovom Gtvare a v CVC,

ovlada zéklady kultirneho spravania.

14. Vychovné Standardy
Nadvizuji na vzdelavacie $tandardy Ziakov v $kole a na kli¢ové kompetencie dietata v CVC.
- Obsahovymi Standardami uréujeme vedomost’, zru¢nost' alebo schopnost, ktort ma dieta ovladat

a ktori mé vediet’ aj prakticky pouzivat’.
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- Vykonovymi S$tandardami stanovujeme kritéria Grovne zvlddnutia obsahovych Standardov. Su to
cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut’ dieta na konci pobytu v CVC alebo po absolvovani ¢innosti
Vv zaujmovom Utvare.

V nasom CVC sme stanovili tieto vychovné §tandardy:

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Préca s informa¢nymi zdrojmi, Byt otvoreny k ziskavaniu novych poznatkov

sebavzdelavanie a informécii

Préca v pocitatovych programoch Vediet’ pracovat’ s jednotlivymi programami
Spolo¢ensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

pozitivnej klimy v zaujmovom Gtvare,
dodrziavanie Skolského poriadku

Prejavy ucty k ostatnym Tud’om, ¢o je Prejavovat tctu k rodi¢om, starSim

tolerancia

Préava diet’at’a, 'udské prava, moje prava, RozIisit’ dodrziavanie a porusovanie 'udskych prav
tvoje prava a zékladnych slobod

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete , Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnej a statnej
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov prislusnosti

Vychadzanie s ostathym bez nasilia RozliSovat’ kultarne a nekultdrne prejavy v spravani sa
Spréavanie, ktoré konfliktu predchadza Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

Vv zaujmovom Utvare

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Sebahodnotenie, minulost’, pritomnost, Samostatne si vyty¢ovat’ jednoduché osobné cicle
budtcnost’

Splnenie ulohy, presnost’ a Cistota prace Prejavit’ osobni zodpovednost’ za vykonanll pracu
Spolupréaca, vytvaranie kladného vztahu Byt otvoreny spolupracovat’ so skupinou

k ostatnym, hrdost’ na spolo¢ny vysledok

prace

Praca s roznym materialom, netradi¢né Ovladat’ jednoduché manualne a technické zrucnosti

pracovné postupy, zhotovenie darceka,
manipulacné zrucnosti

Velkonocné a viano¢né dekordacie, vlastna Podiel’at’ sa na tvorbe jednoduchych projektov
tvorba, vyzdoba priestorov

Esteticko-kultirna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Klasicka hudba, vytvarné umenie, tanec, Prejavovat’ pozitivny vztah ku klasickému umeniu
literatura, dramatika

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

a umelecké Cinnosti

Nécvik kultdrneho vystipenia, vlastna Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

umelecka tvorba

Vyzdoba priestorov, netradi¢né ozdoby Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej

Uprave prostredia
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Velka noc, den matiek, ucta k starSim,
viano¢ny program,

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati
a vystlpeni v zaujmovom (tvare

Audio nahravka, fotografovanie, filmovanie,
kreslenie

Byt’ otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu v beznom
zivote

Prirodovedno-en

vironmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, vtakov a drobnej zveri,
pozorovanie zmien v prirode Setrenie
energiami, vodou

Pomenovat’ zékladné principy ochrany zZivotného
prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody,
zber papiera, triedenie odpadu, vyuzitie
neekologického odpadu

Uplatnovat’ zru¢nosti pri jednoduchej ¢innosti
na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

Préca s prirodnymi materidlmi, jednoduché
pokusy

Byt otvoreny k experimentovaniu a h'adaniu novych
poznatkov

Telovychovna

a Sportova oblast’

Obsahovy $tandard

Vykonovy Standard

Turistika, plavanie, stolny tenis, kolektivne
loptové hry, vychadzky, stt’aze, turnaje,
Sportové popoludnie

Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom
Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

Co je nikotin, fajéenie, alkohol, drogy,
a zdravie

Pomenovat’ skodlivost’ fajcenia alkoholu a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové
hry, netradi¢né Sportové discipliny

Vyjadrit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

Vychovny §tandard pre Sportové utvary

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Zakladna terminoldgia.
Zakladné pravidla

Fair play

Tréning

Pomenovat’ zdkladnu terminolégiu

Popisat’ a vysvetlit' zakladné pravidla Sportu ( futbal,
futsal, stolny tenis, volejbal, vybijana,...)
Pomenovat’ zasady fair play

Rozvijat volu a vytrvalost’

Rozvijat’ kondi¢nl pripravu

Aplikovat’ a dodrziavat’ zasady fair play a pravidiel
Vv zapasoch jednotlivych Sportov

Funkcie jednotlivych hra¢ov na jednotlivych
postoch

Popisat’ funkcie hra€ov na jednotlivych postoch
Osvojit’ si hernt ¢innost’ na svojom poste

Prijimat’ spatna vizbu od trénera a spoluhracov
Dodrziavat taktické ulohy druzstva v stretnuti
Posudit’ Groven svojho vykonu a vykonu spoluhracov
Byt schopny hrat’ stretnutie na svojom poste

Technika hernych ¢innosti
Herné kombinacie

Osvojit’ si techniky hernych ¢innosti a hernych
kombinacii

Plnit’ ulohy a pokyny trénera

Aplikovat’ techniky hernych ¢innosti a hernych
kombinacii

Sutaz vo futbale, futsale, vybijanej, stolnom
tenise, vybijanej, bedmintone...

Odohrat’ stretnutie podl'a pravidiel

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k Sportu, k pohybovej
aktivite

Prejavovat’ pozitivny vztah k reprezentacii Skoly
Prijat’ prehru

Uznavat kvality inych hracov
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15. VYCHOVNE OSNOVY

Vzdelavacia oblast’

Ciel’

Obsah

Ziskavat’ nové poznatky a informéacie

Préca s informa¢nymi zdrojmi, s encyklopédiou,
slovnikom, sebavzdelavanie

Spolo¢ensko-vedna oblast’

Ciel’

Obsah

Spolurozhodovat o zivote v skupine

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej
klimy v zdujmovom (tvare, dodrziavanie $kolského
poriadku

Prejavovat’ tctu K rodiCom, star§im

Prejavy Ucty k 'ud'om, k star§im, ¢o je tolerancia

Pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych
prav a zakladnych slobéd

Préava diet’at’a, 'udské prava, moje prava, tvoje
prava, vychadzanie s ostatnymi bez nasilia

Posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej
a Statnej prisluSnosti

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete, Uspechy
slovenskych Sportovcov, umelcov, Ziakov

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy
komunikacie

Préaca s po¢itatom, komunikacia s internetom, tvorba
detského Casopisu

RozIisit’ kultarne a nekultirne prejavy
Vv spravani sa

Vychadzanie s ostatnym bez nésilia

Vediet’ samostatne a kriticky rieSit’
jednoduché konflikty

Spréavanie, ktoré konfliktu predchadza

Pracovno-technicka oblast’

Ciel

Obsah

Vytycovat si jednoduché osobné ciele

Sebahodnotenie, minulost’, pritomnost’, budiucnost’

Porozumiet’ vyznamu osobne;j
zodpovednosti

Splnenie tlohy, dochvilnost, presnost’ prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou

Spolupraca, vytvaranie kladného vztahu k ostatnym,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Rozvijat’ zaklady manualnych,
technickych a Sportovych zru¢nosti

Préaca s roznym materialom, netradi¢né pracovné
postupy, zhotovenie darceka, manipula¢né zru¢nosti,
vlastna tvorba

Ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Spolo¢na maska na karneval, viano¢né a vel'konocné
dekorécie, zhotovenie dar¢eka....

Esteticko-kultirna oblast’

Ciel’

Obsah

Posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotdm
v blizkom okoli

LCudové tradicie a zvyky, povesti, kultiirne pamiatky

Rozvijat’ zaklady vztahu ku klasickému
umeniu

Klasicka hudba, vytvarné umenie, tanec, nacvik
programu, prezentacia

Rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

Netradi¢né vytvarne techniky, literarna a dramaticka
tvorba, hudobné, tane¢né a Sportové ¢innosti

Rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti
a zrucnosti

Vlastna tvorba, prezentacia

Prejavovat’ pozitivny vztah
k jednoduchej estetickej Uprave prostredia

Netradi¢né ozdoby, dekoracia

Podiel’at’ sa na priprave kulturnych
podujati

Velka noc, vitanie jari, Viano¢ny program
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Prirodovedno-environmentalna oblast’

Ciel’

Obsah

Pochopit’ zakladné principy ochrany
zivotného prostredia

Pozorovanie prirody, pozorovanie zmien v prirode,
Setrenie energiami, vodou,

Rozvijat’ zru¢nosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane zZivotného
prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody, zber
papiera, triedenie odpadu, vyuzitie neekologického
odpadu, zber gastanov

Telesna a Sportova oblast’

Ciel’

Obsah

Kultivovat’ zakladné hygienické navyky

Sebaobsluha, poriadok na stole, v $atni, umyvanie
ruk, vetranie

Rozvijat’ schopnost relaxovat’
pravidelnym cvicenim a pohybom

Turistika, bicyklovanie, lyzovanie, plavanie, cvicenie
V telocviéni, stolny tenis, kolektivne Sportové hry

Pochopit’ Skodlivost’ fajéenia alkoholu
a inych drog

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie

Pochopit’ vyznam dodrZiavania
zékladnych zasad zdravej vyzivy

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje zdravie,
pri¢iny ochorenia, raciondlna strava

Poznat’ zdkladné principy zdravého
zivotného Stylu

Stravovacie navyky, pitny rezim striedanie prace
s odpoc¢inkom, prva pomoc

Rozvijat’ $portovy talent a schopnosti
Rozvijat’ vytrvalost’

Sportovy Gtvar, netradi¢né $porty
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DODATOK ¢.1 — prerokovany na pedagogickej rade a rade $koly 26.9.2019
VYCHOVNY PLAN V SKOLSKOM ROKU 2019/2020

Nazov zaujmoveého Utvaru

Pocet hodin

¢innosti ZU

Nazov Sportového utvaru

Pocet hodin

¢innosti ZU

Hrava pocitacova anglictina
Konverzécia v angli¢tine
Matematika

Mlady zdravotnik

Tvorivé rucky 1,2

Uspesne ku skuskam

60
60
60
60
120
60

Deti v pohybe

Futbal 1,2,3,4
Gymnastika
Pohybova priprava 1,2
Stolny tenis 1,2,3
Sportové hry

60
240
60
120
180
60

Nazov tematickej oblasti vychovy a vzdelavania

Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit/¢innosti

Vzdelavacia oblast’
Esteticko-kultdrna oblast’

Telesna a Sportova oblast’

5
2
12

DODATOK ¢.2 — prerokovany na pedagogickej rade 17.9.2020

VYCHOVNY PLAN V SKOLSKOM ROKU 2020/2021 (CVC nebolo v prevadzke)

Nazov zaujmového utvaru

Pocet hodin

¢innosti ZU

Nazov Sportového atvaru

Pocet hodin

¢innosti ZU

Hrava pocitatova anglictina
Konverzacia v angli¢tine
Lego

Pocita¢ mo6j kamarat
Potulky mestom

Slovencina bez obav
Tvorivé rucky 1,2

Uspesne ku skiSkam

60
60
60
60
60
60
120
60

Deti v pohybe
Futbal 1,2,3
Gymnastika
Pohybové hry 1,2
Stolny tenis 1,2
gportové hry 1,2

60
240
60
120
180
60

Nazov tematickej oblasti vychovy a vzdelavania

Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit/¢innosti

Vzdelavacia oblast’
Esteticko-kultirna oblast’

Telesna a sportova oblast’

7
2
11
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DODATOK ¢&.3 — prerokovany na pedagogickej rade 16.9.2021, na rade S$koly

14.10.2021

VYCHOVNY PLAN V SKOLSKOM ROKU 2021/2022

Nazov zaujmoveého Utvaru

Pocet hodin

¢innosti ZU

Nazov Sportového utvaru

Pocet hodin

¢innosti ZU

Hrava pocitacova anglictina
Konverzécia v angli¢tine
Lego

Matematika

Mlady zdravotnik

Pestrou paletou

Spoznavaj svoje okolie
Tvorivé racky 1,2

Uspesne ku skuskam

60
60
60
60
60
60
60
120
60

Futbal 1,2,3,4
Pohybové hry 1,2
Stolny tenis 1,2,3
Sportové hry 1,2

240
120
180
60

Nazov tematickej oblasti vychovy a vzdelavania

Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit/€¢innosti

Vzdelavacia oblast’
Esteticko-kultarna oblast’

Telesna a Sportova oblast’

5
3
11

DODATOK ¢.4 — prerokovany na pedagogickej rade a rade skoly

VYCHOVNY PLAN V SKOLSKOM ROKU 2022/2023

27.9.2022

Nazov zaujmového utvaru

Pocet hodin

¢innosti ZU

Nazov Sportového atvaru

Pocet hodin

¢innosti ZU

Konverzicia v angli¢tine
Mlady zdravotnik
Priprava na T9

Tvorivé rucky 1,2,3

Zvoncek

60
60
60
120
60

Florbal

Futbal 1,2,3,4
Pohybové hry
Stolny tenis 1,2,3
Sportové hry

60
240
60
180
60

Nazov tematickej oblasti vychovy a vzdelavania

Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit/¢innosti

Vzdelavacia oblast’
Esteticko-kultirna oblast’

Telesna a sportova oblast’

3
4
10
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