Zelend skola

Navod a poznamky k vypinaniu tabulky , Environmentalny akény plan $koly*

- Tabulku EAP nevypinajte skér ako si preéitate metodiku k realizécii 3. kroku — najdete ju v Metodickej priru¢ke pre $koly — Program Zelena
Skola, ktoru si mbzete stiahnut tu: www.zelenaskola.sk/pre-skoly/metodicke-materialy/zelena-skola

- Pri vpisovani sa velkost’ poli prispésobuje rozsahu textu.

- Podkladom k vasmu EAP maju byt’ vypracované pracovné listy env. auditu, preto v uvode EAP vyplrite silné a slabé stranky vasej Skoly vo
zvolenej prioritnej téme.

- Environmentalny manazment sa odporuca zavadzat’ postupne po jednej oblasti, t. j. sustredit akény plan v danom certifikacnom obdobi na
jeden ciel a ten rozpracovat do hibky. Zamerom je zaviest na $kole opatrenia a uskutoénit vychovno-vzdelavacie aktivity vo vybranej oblasti tak,
aby po skonceni certifikacného obdobia pre tuto oblast stacil tzv. udrziavaci rezim a Skola sa mohla sustredit na novu tému.

Najma v pripade Skél s niz§im poctom ziakov, u materskych a Specialnych 8kdl sa predpoklada plnenie mensSich, Ciastkovych ciefov, nepoZaduje sa
zabezpecenie vSetkych aspektov danej environmentalnej oblasti. Kazda Skola zvazuje svoje podmienky, moznosti a naro¢nost’ zvolenych ciefov.
Tento proces musi prebiehat’ participativnym spésobom, ktory je podrobne vysvetleny v Metodickej prirucke pre Skoly.

- Skola si méze za aktivneho spolurozhodovania Ziakov v uréitom pripade stanovit aj viac cielov a zamerat svoje aktivity okrem prioritnej témy aj na
iné oblasti zivotného prostredia. Odporuca sa to vSak len Skolam, ktoré maju uz urcité skusenosti s environmentalnym manazmentom a ktoré
disponuju vyborne fungujucim kolégiom. Podmienkou ziskania/obhajenia titulu Zelena Skola je totiz realistické planovanie zmien a dosiahnutie
hmatatelnych vysledkov.

- Ak Skola planuje realizovat’ paralelné environmentalne alebo iné vyraznejsie aktivity, ktoré so zvolenym cielom akéného planu
nesuvisia, je predsa len vhodné zapisovat’ si tieto informacie na jedno miesto alebo priamo do osobitnej €asti tabul'ky akéného planu.
Kolégium tak bude mat' celkovy prehlad o diani, vyuZiti fudskych a ¢asovych kapacit, o prilezitostiach prepojit napr. celoskolské podujatia s
informovanim a environmentalnou osvetou. Toto informaéné prepojenie je najuspesnejsie, ak akény plan schvaluje vedenie Skoly a jeho realizacii
venuje priebeznu pozornost.

- NEPREHLIADNITE: EAP, ktory ma byt podkladom pre hodnotenie Skoly musi byt’ po¢as jeho tvorby odkonzultovany s pridelenym
konzultantom a nasledne pisomne schvaleny pracovnikom Regionalneho centra, pod ktoré je Skola zaradena.



http://www.zelenaskola.sk/pre-skoly/metodicke-materialy/zelena-skola

Environmentalny akcny plan skoly: Zakladna $kola, Karpatské 8063/11, Zilina

ZVOLENA PRIORITNA TEMA: POTRAVINY

Silné stranky

pre certifikacné obdobie: 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021

Slabé stranky

Mame zahradu.

V Skolskom bufete sa nepredava ziaden Bio vyrobok.

Mame bufet.

Na Skolskych akciach pouzivame plastovy riad.

Vyuzivame prisady v jedalni.

Jedalen prednostne vyuziva potraviny z regionu.

Malo preferujeme pitnu vodu v jedalni.

EAP pisomne schvalil:
Doplnené aktivity schvalila:

Miroslava Sliacka Datum schvalenia: 20. 5. 2019
Kvetoslava Rabelyova 21. 5. 2020




CIEL

Ciele

aktivit zvysit’
informovanost’

a povedomie o globialnom
stravovani - s dorazom
na palmovy olej, Fair
Trade potraviny podl’a
3E/etického,
environmentalneho

a ekonomického
rozmeru/ do juna 2021

Aktivity

AKTIVITA 1:
Prostrednictvom aspoini 3 | Realizovat’ informacnti kampan
o globalnom stravovani

Vytvorenie centralnej nastenky
vo vestibule Skoly

Vyrobenie a vyfarbenie
letacikov so zakladnymi
informaciami o palmovom oleji
a Fair trade vyrobkoch na
hodinéch informatiky
Triednické hodiny zamerané na
plytvanie potravin

Dotaznik o globalnom
stravovani

AKTIVITA 2:

Realizacia projektov na hodinach
environmentalnej vychovy, bioldgie
zamerana na palmovy olej a fair trade

Zodpovedna osoba a
termin

Do konca juna 2021
Komarkova, Benadikova -
ucitelia, kolégium Zelenej Skoly,
Majcherova —ucitel’, ziaci 7.ro€.

Kasakova, Gazova-ucitelia, Ziaci
8.a9.roc¢., Lukacova — ulitel’ka
a jej ziaci 4. ro¢nika

Triedni uditelia ZS -1. a 2.st.

Komarkova, Benadikova -
ucitelia, kolégium Zelenej Skoly

Do konca méaja 2021
Brunckova — ucitel’ka, 7.A —
Strempek, Mockova, Kollarova,
Holboj, (ziaci), Benadikova,

Indikator /
Ukazovatel uspechu

Nastenka

20 letakov pre ziakov 4.ro¢
na vyfarbenie a nasledna
distribtcia pre rodicov pocas
akcii Skoly

Zapis do triednej knihy
o triednickej hodine,
zapojena cela Skola — 895
ziakov
Porovnanie vysledkov
dotaznika z decembra 2018
a z juna 2021

2 postery umiestnené vo
vestibule skoly
9 projektov umiestnenych na

Monitoring /
Postupujeme podla
planu?

potraviny Komarkova, Cesnekova, centralnej nastenke $koly
Michalkova — 6.A, 6.B, 6.D, 8.A
AKTIVITA3.: Do konca decembra 2019

Mapovanie potravin bez palmového

oleja

AKTIVITA 4:
Zapojit sa do Green Life projektu,
pokracovat’ v projekte a zapdjat’ i prvy

stupeni

Benadikova, Cesnekova,
Komarkova, Brunckova — ucitelia
ziaci 7. ro¢nika

Do konca jin 2020

Benadikova, Cesnekova,
Komarkova, Brunckova,
Michalkova, Dibdakova — uéitelia
6.A, 6.B,6.D,7.D, 8.A

Zoznam sladkosti a peciva
bez palmového oleja

4 prednasky, 120 ziakov
Nastenky — palmovy olej,
ochrana dazd’ového pralesa




AKTIVITA 1:
Urobit’ prieskum na $kole s otazkami:

CIEL 2: Zvysit’ informovanost’
a zaujem Ziakov a ich rodicov

Do konca jina 2021

o lokalne produkty v naSom

regione o 5% do juna 2020

1 Si vegetarian?

2.Zakruzkuj (z moznosti), ¢o patri medzi
zdravu stravu?

3. Zakrtzkuj lokalne potraviny?

4. Vyberate potravina podl'a ceny alebo
povodu?

5. Kupujete potraviny s palmovym
olejom?

6. Kupujete potraviny s malym
poskodenim?

7. Nakupujete polotovary?

8.Poznas nevyhody chovu hovédzieho
dobytka?

9. Vie§, ¢o znamena sezénna potravina?
10. Uprednostiiujete nakup mlieka

a mliecnych vyrobkov z fariem alebo
obchodnych retazcov?

AKTIVITA 2:
Pripravit’ informacnu kampan
- Co je vegetarianska strava

- Coje zdrava a lokélna potravina

a) Clanok v §kolskom &asopise;

b) Clanok v regionalnych novinach

¢) Aktualizacia nasteniek;

Benadikova, Komarkova —
ucitelia, ziaci 7. ro¢nika

Do konca decembra 2020
Benadikova, Komarkova, vyber
Zlakov

Zikavska (zodpovedna za $kolsky
Casopis)— ucitel’ky, ziaci —
redakéna rada

April — m4j 2021

Benadikova, Komarkova,
Cesnekova, Majcherova —
ucitel’ky (priebezne)

nastenka v triede - triedny
vyucujuci so ziakmi (priebezne)

Spracovanie 50 anketovych
listkov a uverejnenie
vysledkov prieskumu na
nastenke Skoly a na
internetovej stranke skoly.
Opakovany prieskum
(anketa) na konci
certifikacného obdobia
a porovnanie vysledkov, ¢i
sme dosiahli zmenu.

Vydanie 4 ¢lankov v sk.
Casopise na internete.

1 ¢lanok v regionalnych
novinach
Nastenky vo vestibule
a v triedach




AKTIVITA 3:
Hovorme o jedle
1. téma: Mlieko a mlie¢ne vyrobky od
slovenskych kravié¢iek
- Vyucovacie hodiny pocas
celého dna zamerané na dant
tému.

2. téma: Nezabudaj na ranajky
- Vyucovacie hodiny pocas
celého diia zamerané na danu
tému.

3. téma: Chlieb, pecivo, obilniny,
cestoviny, zemiaky
- Vyucovacie hodiny pocas
celého dia zamerané na dant
tému.

17. oktober 2018,

Gerba - ucitel’, Ziaci 5.C — rozhlas
k danej téme, vSetci ucitelia a Ziaci
nasej skoly

16. oktober 2019

Gerba - ucitel, ziaci 6.C — rozhlas
k danej téme, vSetci ucitelia a Ziaci
nasej Skoly

7. november 2020

Gerba - ucitel’, Ziaci 7.C — rozhlas
k danej téme, vSetci uditelia a Ziaci
nasej Skoly

Oznam v $kolskom rozhlase,
vsetci ucitelia a Ziaci (890)
nasej Skoly v bielej farbe,
vytvorenie suboru tajniciek,
dopliovaciek a pracovnych
listov k danej téme,
rovesnicke vzdelavanie.

Oznam v $kolskom rozhlase,
stanok vo vestibule,
vytvorenie suboru tajniciek,
dopliiovaciek a pracovnych
listov k danej téme,
rovesnicke vzdelavanie.

Oznam v $kolskom rozhlase,
stanok vo vestibule,
vytvorenie suboru tajniciek,
dopliovaciek a pracovnych
listov k danej téme,
rovesnicke vzdelavanie

AKTIVITA 4:
Zrealizovat’ ovocny a zeleninovy denl z
regionalnych potravin

Do konca aprila 2021
Komarkova, Cesnekova,
Benadikova, kolégium Zelenej
skoly

Stanok (8.A — 20 ziakov),
ochutnavka

CIEL 3: Zaviest’ do §kolského
bufetu 1 bio produkt do jiuna 2020

AKTIVITA 1:

Urobit’ prieskum na $kole s otdzkami:
1 Vies, Co je bio potravina?

2. Nakupujete doma bio potraviny?
3. Chcel by si, aby v skolskom bufete
boli bio vyrobky?

Do konca juna 2019

Benadikova, Komarkova —
ucitelia, Ziaci 7. ro¢nika

Spracovanie a uverejnenie
vysledkov prieskumu na
nastenke Skoly a na
internetovej stranke Skoly




AKTIVITA 2:
Realizovat’ informacnu kampan

- Vytvorenie centralnej nastenky

vo vestibule Skoly
- Vyrobenie a vyfarbenie
letacikov so zakladnymi

informéaciami o Bio produktoch

vyrobkoch na hodinach
informatiky

- Clanok v $kolskom &asopise

Do konca jina 2019

Komarkova, Benadikova -
ucitelia, kolégium Zelenej Skoly,
Majcherova —ucitel’, ziaci 6.roc.
Kasakova, Gazova-ucitelia, Ziaci
8.a9.ro¢., Mrveckova — ucitel’ka
a jej ziaci 3. ro¢nika

Nastenka

20 letakov pre ziakov 4.ro¢
na vyfarbenie a nasledna
distribucia pre rodi¢ov pocas
akcii Skoly

Clanok

AKTIVITA 3:

Rovesnicke vzdelavanie na vyucovani—

bio/produkty

AKTIVITA 4:
Tvorba projektov s bio znackou

Do konca jina 2021
Komarkova — ucitel’ka, ziacky 8.A

Do konca maja 2019
Benadikova, Komarkova,
Cesnekova — 5. a 6. ro¢nik

Prezentacia v triedach na 1.
stupni

Projekty
3 najlepsie projekty (z kazde;j
triedy jeden) budu na
nastenke vo vestibule

AKTIVITAS5:
Pozname cenu nezdravej vyzivy
- tvorba projektov

Do konca jina 2021
Cesnekova — ucitelka, ziaci 8.
ro¢nika

Projekty - 4

AKTIVITA 6:
Néavsteva biofarmy

V sk. roku 2019/2020
Cesnekova — ucitel’ka — ziaci 7.D

Néavsteva biofarmy — 23
ziakov




